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Introdução 

O ensino  de  disciplinas  das  áreas  estruturais  para  os  cursos 
técnico em Edificações e bacharelados em Engenharia civil e 
Arquitetura,  em  sua  grande  maioria,  acontece  utilizando-se 
metodologias teóricas, com aplicação de conceitos, fórmulas e 
métodos  clássicos  desenvolvidos  ao  longo  da  evolução  da 
engenharia,  além  de  exaustiva  resolução  de  exercícios  que 
simulem  a  situação  real.  Tal  fato  explica-se,  não  pela   má 
formação dos  docentes  da  área,  e  sim pela  complexidade de 
raciocínio  exigido  e,  principalmente,  pela  dificuldade  de 
verificação “in loco” da teoria aprendida.

Basicamente, o aprendizado consiste na resolução de problemas 
com incógnitas que representam os esforços internos, externos e 
deformações que uma estrutura real equivalente terá, com uso 
de  calculadoras,  ábacos  e  tabelas.  No  final,  diagramas 
específicos representam os efeitos que estes esforços causam na 
referida estrutura.

Entretanto, a impossibilidade de visualização real e prática da 
teoria,  faz  com  que  o  ensino  fique  preponderantemente  no 
campo  teórico,  o  que  por  inúmeras  vezes,  dificulta  o 
aprendizado do aluno. Assim, com o advento das tecnologias e 
o  estudo  das  metodologias  ativas,  faz-se  necessário  o 
desenvolvimento de ferramentas,  computacionais ou não, que 
auxiliem aos  docentes  e  alunos  para  melhor  entendimento  e 
visualização das estruturas e dos esforços solicitantes que elas 
estejam solicitadas. Considerando que a atuação docente é um 
processo de desafios contínuos, o professor na atualidade em 
seu  papel  de   mediador  deve  estar  em formação  continuada 
buscando  alternativas  para  facilitar  o  processo  ensino  e 
aprendizagem.  O  Mola  Structural  kit  demonstrou  ser  uma 
alternativa, pois proporciona a possibilidade de verificar teoria e 
prática. O kit é uma ferramenta cuja função é proporcionar uma 
prática interativa e consequentemente influenciar positivamente 
no ensino.

 Metodologia

Este  trabalho  é  um  relato  de  prática  docente  na   busca  de 
alternativas  para  o  ensino  das  disciplinas  de  Resistência  dos 
materiais  e  Estruturas,  nos  cursos  técnicos  em Edificações  e 

bacharelado em Arquitetura. Para isso, foi feita uma pesquisa 
bibliográfica, sendo o mais adequado ao contexto do Campus 
Jardim: a utilização do “Mola Structural Kit”, um modelo físico 
interativo utilizado para simulação do comportamento estrutural 
de  edifícios.  Ademais  foi  aplicado  formulário  eletrônico  nas 
turmas sobre o uso do Mola Scructural kit e seus impactos no 
processo  de  ensino  e  aprendizagem.  Mediante  análise  dos 
resultados,  espera-se  uma  melhoria  no  processo  ensino 
/aprendizagem e que se disseminem os relatos de  práticas de 
ensino no eixo técnico ampliando assim o uso das metodologias 
ativas no ensino.

Figura 1-Viga bi-apoiada, com carga concentrada no meio do 
vão.  Fonte:  Manual  do  fabricante,  disponível  em 
https://br.molamodel.com/pages/book-manual-mola-1

 Resultados e Análise

Em um primeiro momento, ao pesquisar no Google aparecem 
na página inicial 47 entradas sobre o tema, dentre eles foram 
selecionados como aporte teórico para a elaboração de aulas 
3 artigos. A prática de ensino ocorre com as turmas desde 
2018.  No  ano  de  2024,  como  forma  de  levantamento  de 
dados,  foi  aplicado  um  questionário  com  estudantes  de 
algumas turmas do técnico integrado em Edificações diurno 
e  Proeja  e  em  Arquitetura.  Em  uma  amostragem  de  21 
estudantes,  o  uso  do  Mola  Structural  demonstrou-se 
eficiente: 85,7% consideraram Excelente, 14,3% Boa, e 0% 
razoável e indiferente. 

mailto:joel.ferreira@ifms.edu.br
mailto:adelson.mesquita@ifms.edu.br


  

Figura 2. Amostra das respostas.Fonte: Próprio Autor (2024)
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