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Introducao
Caracterizado por alteracbes  na socializagdo,
linguagem/comunicagdo e comportamento, o autismo

apresenta trés niveis de intensidade: leve, moderado e
severo, cada um necessitando de suporte especifico. Cerca
de 6 milhdes de pessoas vivem com TEA, o que motivou a
criagdo de leis como a Lei 13.977 (Ciptea) e a Lei 12.764
para auxiliar na inclusdo dos autistas. Contudo, a falta de
conhecimento sobre o autismo impede que muitos recebam
suporte adequado, afetando sua socializagdo. Para promover
conscientizac¢do ¢ interagao, foi criado o site CRPTEA, que
em 2024 evoluiu para CAPPA — Centro de Apoio para
Parentes e Profissionais sobre o Autismo. O CAPPA oferece
relatos e informagdes, servindo como um recurso essencial
para pessoas envolvidas com TEA.

Metodologia
No ano de 2023, foi desenvolvido o site denominado
CRPTEA, dividido em quatro grande abas:

1. Pagina inicial — apresentacdo da tematica e nossos
meios de auxilios presentes nas proximas abas;

2. Relatos - coleta de relatos para propagar historias
que possam desenvolver possiveis solugdes;

3. Sobre CAPPA - informagdes sobre os integrantes
do projeto;

4. Sobre TEA - contempla informagdes sobre o TEA

como tratamento, histdria do simbolo ¢ estereotipos;

Com base na coleta dos relatos e andlise de problematicas,
houve a necessidade da ampliacdo do site. Sendo assim a
metodologia atual consiste em trés grandes etapas:

A primeira diz respeito a realizagdo de pesquisas
bibliograficas que consistiu na coleta de informagdes por
meio de artigos cientificos publicados na plataforma
“Scielo” e “Google académico” sobre a temadtica, onde
destaca o impacto nas familias e tipos de tratamento,
visando a abordagem do problema como qualitativa
gerando uma pesquisa aplicada e exploratdria.

A segunda etapa consistiu na alteragdo do nome do site para
CAPPA e sua ampliagdo, por meio do desenvolvimento de
duas abas denominadas Clinicas em Campo Grande - MS e
outra denominada Sobrecarga Sensorial. A primeira contém
um recorte dos principais centros de tratamento que
realizam atendimento a pessoas com autismo (figura 1),
contendo informagdes como: nome da clinica, metodologia

Ademais,

Tipo de Pesquisa: Cientifica

aplicada, endereco, e-mail e telefone. Sendo que, as
autorizagdes das informagdes foram concedidas através do
WhatsApp ou ligagdo ou envio de oficio, no caso das liga¢des
elas foram gravadas e autorizadas. Ja a segunda apresenta
informagodes sobre a sobrecarga sensorial (figura 2), como o
que ¢, como identificar e acalmar um autista em meio a uma
crise.
a terceira etapa ¢ o relacionamento entre o
mapeamento das clinicas realizados anteriormente e uma
estimativa de pessoas autistas nas principais regides de
Campo Grande, MS, através de analises de artigos ¢ dados do
Censo Demografico do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) de 2022.

Figura 1: Pagina nova contendo as Clinicas de atendimento

em Campo Grande.

Campo Grande - MS
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Fonte: Proprios autores, 2024.
Figura 2: Aba contendo o formulario para a efetivagdo do
relato.

Formas de acalmar
um autista em uma

Fonte: Proprios autores, 2024.
Dessa forma, todas as informagdes presentes no site foram
coletadas mediante artigos cientificos e pesquisas realizadas
na primeira etapa. Além disso, foi criado um cadastro por
meio do Google Forms onde sera possivel recomendar
clinicas e centros de tratamento em Campo Grande, MS.
Além dos relatos que ainda sdo submetidos via formulario,
onde se indica se ¢ parente ou profissional e se deseja
anonimato. Apds aceitar um termo de consentimento, as
respostas sdo analisadas e, se aprovadas, publicadas no site.
O site continuard a receber atualizagbes, com novas
informagdes e produgdes cientificas. O esbogo atual do site
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Resultados

Através de pesquisas e analises da distribuic@o de clinicas
em Campo Grande, Mato Grosso do Sul, por meio do
aplicativo Google Maps, percebeu-se que o cuidado com o
autismo ¢ afetado pela desigualdade social, ja que grande
parte dos centros de tratamento esta na regido central da
cidade. As principais regides afetadas sdo:

- Anhanduizinho: 594 autistas aproximadamente;

- Bandeira: 372 autistas aproximadamente;

- Centro: 168 autistas aproximadamente;

- Imbirussu: 294 autistas aproximadamente;

- Lagoa: 367 autistas aproximadamente;

- Prosa: 260 autistas aproximadamente;

- Segredo: 349 autistas aproximadamente;

Estatisticas realizadas a partir de (Levenson D . Autism in
siblings often caused by different faulty genes, study says.
Am J Med Genet A. 2015;167(5):5-14.)

E possivel notar, a partir desses dados, que ha uma
discrepancia entre a propor¢do de pessoas com TEA e a
distribui¢do de clinicas. Isso aponta para uma predilecdo
das empresas por regides mais nobres da cidade, as quais
teoricamente abrigam pessoas com maior poder aquisitivo
para custear um tratamento adequado, enquanto individuos
periféricos sdo deixados de lado, embora representem a
maioria dos casos de TEA. Cabe, no futuro, uma pesquisa
mais aprofundada sobre as causas e consequéncias dessa ma
distribui¢do de especialistas no municipio.

A parte disso, procura-se promover um meio de troca de
informagdes, mediante relatos e informagdes, com as
principais clinicas e centros de tratamento em Campo
Grande: 28 clinicas foram mapeadas, sendo que 20
autorizaram, 6 ndo responderam e 2 ndo autorizaram a
publicagdo de seu nome e nimero de telefone no site.
Ademais, em todas as abas havera um botio destinado ao
feedback dos usuérios, em que pessoas que visitaram ou
fizeram os relatos poderdo informar seu nivel de satisfagado
com o site, além de realizar um comentario sobre sugestdes
de melhorias que poderdo ser efetuadas pelo grupo. Dessa
forma, sera possivel analisar se o CAPPA esta cumprindo o
seu objetivo de maneira efetiva e proporcionando um

ambiente de interacdo entre os docentes e responsaveis.

Consideracoes Finais

O site CAPPA demonstra como ele evoluiu para atender as
necessidades de pessoas com TEA ¢ seus familiares. Nesta
fase, o site foi aprimorado com novas sec¢des: "Clinicas em
Campo Grande - MS" e "Sobrecarga Sensorial". Estas abas
ajudam a localizar centros de tratamento e entender como
lidar com crises de sobrecarga sensorial. Assim, a partir de
sua defini¢do, foi possivel estabelecer uma nova

(1 1]

EE INSTITUTO FEDERAL

BEE Mato Grosso do Sul
Campus Campo Grande

problematica, visto a quantidade de clinicas localizadas
majoritariamente na regido central e o tamanho
populacional (relativamente maior) que estdo em regides
periféricas. Conquanto, a prioridade do projeto, com mais
atualizacdes e novos relatos, garantird que o site continue a
ser uma ferramenta valiosa para a inclusdo e suporte de
pessoas com TEA e suas familias.
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