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APRESENTACAO

O municipio de Ponta Pord, estado de Mato Grosso do Sul, € um centro regional de cultura,
educacao e turismo, no qual se realiza ha anos a tradicional Feira de Ciéncias e Tecnologias
da Fronteira (FECIFRON), do Instituto Federal de Mato Grosso do Sul, campus Ponta Por,
durante a Semana de Ciéncia e Tecnologia do mesmo instituto. A FECIFRON tem como
objetivo principal fomentar praticas de pesquisa em educac¢éo basica, técnica e tecnoldgica,
por meio de atividades de formacédo, assim como incentivar a divulgacdo cientifica de
trabalhos concluidos ou em andamento, em especial por instituicées de ensino de Ponta
Pord — MS, publicas e privadas, do Ensino Fundamental ao Médio. Em parceria com a
Prefeitura Municipal, Secretaria Municipal de Educacéo e UFMS, a FECIFRON ocorreu de
maneira online, do dia 04 a 08 de outubro de 2021, com a tematica “A transversalidade da
Ciéncia Tecnologia e Inovagc&o para o planeta”. A missdo do evento foi de incentivar e
engajar estudantes e professores pesquisadores num ensino motivado pela inquietacéo
inerente a pesquisa, com capacidade para refletir sobre 0 meio em que vive e propor
intervencdes necessarias, visando ao desenvolvimento sustentavel e inovacao tecnoldgica.
Este ano sendo realizada de maneira totalmente virtual, pela segunda vez, por conta da
pandemia da COVID-19, impossibilitando as apresentacdes presenciais dos trabalhos.
Diante deste cenério, o compromisso de cada estudante e/ou orientador com a pesquisa
ficou evidente e se manifesta nos resumos expandidos que temos o orgulho de divulgar
nesta publicacéo.
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A INFLUENCIA DAS MIDIAS SOCIAIS NOS TRANSTORNOS ALIMENTARES, NA
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Palavras-chave: Adolescentes, Midias Sociais, Transtornos, Alimentares, Autoestima.

Introducéo

No mundo contemporaneo, a imagem
ganha extrema relevancia, o espetaculo
constitui 0 modelo atual de vida, como
afirma Debord. A sociedade do espetaculo
diz respeito ao cenario capitalista, no qual
capital e consumo significam satisfacao
pessoal, e se traduz numa nova estética
gue envolve corpo e relacionamentos,
permeados ainda por novas tecnologias,
onde aimagem media a relagéo social.
Nesta sociedade de aparéncias, o0
adolescente arrisca volatizar-se na
imagem em sua busca por aceitacdo e
pertencimento.

Pela internet sdo escolhidos modelos e
atitudes necessarias para se chegar ao
sucesso e, a0 mesmo tempo, quem nao
se identifica com esses modelos,
automaticamente esta fora do padréo
estabelecido, logo, se tornando mais
propenso a insatisfacdo corporal. A
rejeicdo das singularidades causa um
sofrimento psiquico e consequéncias
extremas que podem refletr no
comportamento alimentar (lzydorczyk,
Sitnik-Warchulska, Lizinczyk, & Lipowska,
2020). Desta forma, o ato de comer deixa
de ser influenciado apenas pelo ambito
social e ganha um novo integrante que € a
normatizagcdo do belo propagado nas
midias (Vianna & Novaes, 2019).

A relacdo entre a insatisfacdo corporal
promovida e os transtornos alimentares
vem da obsesséo pela imagem e pelo
peso que s&o refletidos em restricdo
alimentar, muitas vezes severa para
manutencdo de um corpo magro. Além
disso, pode ocorrer atitudes purgativas,
seja através do uso de medicamentos que

provocam vOmitos, seja pelo uso de
laxantes, tudo isso  visando o]
emagrecimento (lzydorczyk et al., 2020).
Este trabalho tem o intuito de servir como
um veiculo para ajuda profissional em
adolescentes que se identifiquem com o
contexto da pesquisa. Também tem como
objetivo conscientizar o] publico
adolescente a ter uma visao diferente dos
padrbes de beleza que as midias sociais
vem influenciando ao longo dos anos,
mostrando que nem toda imagem que é
mostrada nas redes sociais é verdadeira,
e que grande parte desses padrbes que
sao mostrados sao prejudiciais para a
saude mental e fisica, podendo até
desencadear transtornos alimentares.

Metodologia

Trata-se de um trabalho descritivo na qual
toda a informacdo arrecadada foi através
de pesquisas em sites online e artigos, um
desses sites de pesquisa foi sobre
‘Influéncia da midia nos Transtornos
Alimentares em adolescentes: Reviséo de
literatura” (Paula Alvim Lopes e Larissa
Alexsandra da Silva Neto Trajano). E
também “O insustentavel peso da
autoimagem: (re)apresentacdes na
sociedade do espetaculo” (Michelle
Rodrigues de Oliveira e Jacqueline
Simone de Almeida Machado).
Futuramente serdo implementadas novas
pesquisas, para a coleta de dados serdo
utilizadas: entrevistas e questionarios
online com questdes norteadoras sobre a
percepcdo da autoimagem, padrbes de
corpo e beleza ideal e influéncias das
midias sociais na autoimagem,
especificamente voltado aos

9
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adolescentes.

Resultados e Analise

O compartihamento de informagdes
pessoais, as midias sociais se tornaram
um local de venda. Nao apenas de
produtos, mas também de padrdes. Ao
entrar no Instagram, € comum se deparar
com perfis de pessoas “perfeitas”. O que a
maioria tem em comum? Plasticas, dietas
restritivas, harmonizacGes faciais e até
situacdes em que a saude € posta em
risco em busca de um ideal estético.
(Kleber Sales/CB/D.A.Press)

Os jovens que lidam com esses
transtornos lutam por uma guerra interna,
seja por sentir raiva, preocupacgao,
estresse, tristeza e tédio. Indo um pouco
além, desenvolvem diversos sentimentos
negativos por odiar o que veem no
espelho, podendo resultar em transtornos
alimentares, como a anorexia que é um
distirbio  alimentar muito agressivo
caracterizado por peso abaixo do normal,
receio de ganhar peso e uma vontade
excessiva de ser magro com restricoes
alimentares absurdas, bulimia que € um
transtorno alimentar caracterizado por
consumo excessivo de alimentos em um
curto periodo de tempo e preocupacao
excessiva com o aumento de peso, o0 que
leva ao surgimento de comportamentos
compensatorios apos as refeicbes para
evitar o0 ganho de peso, como por exemplo
vomitos forcados, uso de laxantes ou
pratica excessiva de atividade fisica e a
vigorexia que é uma doenca psicologica
caracterizada pela preocupagao
constante em ndo ser suficientemente
musculoso.

Uma pesquisa feita em dezembro de 2020
mostra o impacto do uso de redes sociais
e filtros na autoestima de meninas entre
10 e 17 anos nos Estados Unidos, na
Inglaterra e no Brasil. A pesquisa foi
conduzida por uma consultoria global e
multidisciplinar de pesquisa, andlise e

dados, com 503 meninas de 10 a 17 anos
e 1.010 mulheres de 18 a 55 anos. Dados
dessa pesquisa mostram, que quanto
mais tempo as meninas passam editando
suas fotos, mais elas relatam baixa
autoestima corporal: 60% das que
passam de dez a 30 minutos editando as
imagens dizem ter baixa autoestima. O
estudo retrata que as meninas que
distorcem suas fotos s&o mais propensas
a ter baixa autoestima corporal (50%) em
comparacdo com aquelas que nao
distorcem suas imagens (9%). (Evelin
Azevedo, 2021)

Por tentar seguir os padrbes de beleza
estabelecidos pela sociedade, meninas e
mulheres de diferentes idades praticam
uma “autodistor¢cédo digital” da aparéncia,
afirmam especialistas. No estudo, 89%
das jovens relatam que compartilham
selfies na esperanca de receber validacao
de outras pessoas. Além disso, a
comparacao virtual traz grandes prejuizos
para a autoestima: 35% das jovens
brasileiras dizem se sentirem “menos
bonitas” ao verem fotos de
influenciadores/celebridades nas redes
sociais.

A melhor forma para desenvolver uma
autoestima e autoimagem boa na
adolescéncia é fazer exercicios de didlogo
interno:  se preocupar com O que
pensamos e dizemos sobre a nossa
identidade e tentar enviar a nés mesmos
mensagens e frases de autoestima
positivas sdo técnicas muito importantes
para manter uma boa autoestima.
Transformar a culpa em responsabilidade:
todo mundo comete erros ao longo da
vida, mas carregar o peso da culpa ndo é
nada positivo. Por isso, transforme a culpa
em responsabilidade para melhorar.
Realizar autocuidados: muitas vezes nos
esquecemos de nos proporcionar a
atencdo e cuidados necessarios, o que
pode repercutir negativamente na nossa
autoestima. Reserve um tempo para
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cuidar de vocé mesmo. (Equipe editorial,
margo 2019)

Consideracdes Finais

Este trabalho esta em fase inicial e de
desenvolvimento que tem o intuito de
apresentar o quanto as midias sociais
podem afetar tanto na saude fisica quanto
mental do publico adolescente, tem a
finalidade de mostrar pesquisas da
situacdo que muitos adolescentes vivem
com esses padrbes impostos pela
sociedade. Sera utilizado também como
um trabalho de conclusé&o de curso (TCC)
do IFMS, campus Ponta Pora.
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Palavras-chave: Saude, agUcar.

Introducéao

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS)
recomenda que 0 consumo corresponde a
menos de 10% da ingestao calorica diaria
da populacéo. Por isso, para levar comida
boa para a mesa e ndo passar desse
percentual, & importante saber como o
aclcar age no organismo em 2012, elas
foram responsaveis por 68% dos 56
milhdes de falecimentos do planeta,
segundo a Organizagcdo Mundial da
Salde (OMS). Dados de 2005 a 2010
confrmam que a média de consumo
energético diario proveniente do acuUcar
de adicdo foi de 14,9 % nos Estados
Unidos (YANG et al, 2014) e, tentando
diminuir o numero de obesos e doencas
relacionadas ao agUcar.

A OMS, sabendo do problema do ac¢ucar,
anunciou no inicio de 2015, que o
consumo diario de aguUcares de adicao
ndo ultrapasse 10% da ingestdo caldrica
total. No Brasil, o Guia Alimentar para a
Populacdo Brasileira (2014) recomenda
gue o consumo de acucar de adicdo deixe
de ser algo muito presente em nossas
vidas, principalmente por meio da menor
ingestdao de alimentos industrializados e
bebidas como refrigerantes, sucos
artificiais, sobremesas e 0 uso de
acucares utilizados nas preparacoes
domeésticas

A American Heart Association (2015)
explica que as doencas cardiovasculares
estdo em alta por causa da mortalidade
em todos o0s continentes, sendo
responsével por 17,3 milhdes de mortes
por ano, com expectativa que este nimero
atinja 23,6 milhdes de mortes até 2030.
Tendo em mente, um estudo conduzido
por HUBERT et al. (1983) informou que o

consumo excessivo de aglcar de também
tem sido apontado como um fator
importante para o desencadeamento de
distarbios dessa natureza. Segundo
YANG et al. (2014) "Os pacientes que
consumiram de 10,0% a 24,9% de acucar
apresentaram um risco de 30% maior de
mortalidade por doencas cardiovasculares
comparados aqueles que consumiram
menos de 10,0%.

Baseados nesses dados, o objetivo
deste trabalho consiste em demonstrar os
maleficios do acglUcar em excesso dos
estudantes.

Metodologia

Como metodologia, sera elaborado um
guestionario estruturado para  0s
académicos do IFMS Campus Ponta
Pord, com a finalidade de obter
informacbes de quantas gramas de
acucar sdo consumidos diariamente pelo
estudante, e com IissO mostrar se 0
consumo de acUcar estd adequado ou
exacerbado.

Resultados e Anélise

O projeto se encontra em fase de
desenvolvimento, a primeira etapa ja foi
realizada, onde foram reunidos artigos e
publicacdes que falam sobre o consumo
de acucar, para ter informagdes do quanto
de acUcar é considerado excesso.

Consideracdes Finais

Ao final deste trabalho esperamos que por
meio do questionario, poder ajudar os
académicos do IFMS a se informarem
sobre 0 excesso de agUcar.
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Palavras-chave: Isolamento social, corona virus, psicolégico, adolescentes.

Introducéo

O \virus presente nessa pandemia,
denominado COVID-19, faz parte da
familia Coronaviridae, uma familia que
causa infec¢des respiratorias. Os tipos de
coronavirus conhecidos até o momento
sao os alfas HCoV-229E e HCoV-NL63,
0s betas HCoV- OC43 e HCoV- HKU1,
SARS-CoV, MERS-CoV e a mais recente
descrita no final de 2019, COVID-19
(FARO, 2020).

O principal quadro inicial da COVID-19 €
como uma sindrome gripal e comecam a
desenvolver sintomas como problemas
respiratorios leves e febre persistente,
geralmente apdés 5 a 6 dias apdés a
infeccdo, aléem de complicagdes fisicas, a
COVID-19(2) também levou muitas
pessoas a desenvolverem problemas
psicolégicos, em variados niveis de
intensidade.

A adolescéncia pode ser entendida como
fase de desenvolvimento que ocorre entre
a infancia e a vida adulta. Os jovens
passam por mudancgas culturais, fisicas,
psicolégicas, e com a quebra de
expectativa que a pandemia trouxe,
houveram certas barreiras como a
dependéncia da tecnologia e o
afastamento social.

Com o isolamento de base para menor
contagio da doenca do corona virus 2019,
experimentaram aumento no sentimento
soliddo, ocasionando sintomas de
ansiedade, depresséo e insonia, efeitos
negativos no psicolégico. A crise
econOmica fez-se diminuir o contato
pessoal, o cuidado com a saude, o que

resultou em fobias sociais e problemas
fisicos e mentais.

Os alunos do IFMS/Ponta Poré, devido a
pandemia, pararam as aulas com o intuito
de menor contdgio. Com isso foi
procurado a melhor forma de se continuar
as aulas e foi aplicado o modo do EAD
(Ensino a Distancia), um método novo de
ensino, pelo qual foram obrigados a se
encaixarem.

O objetivo deste trabalho consta em
pesquisar detalhadamente sobre
consequéncias  psicolégicas que a
pandemia trouxe aos jovens da
IFMS/Ponta Pord. Tem a finalidade de
descobrir quais foram as maiores
dificuldades, em meio psicolégico, e obter
um desfecho adequado.

Metodologia

Este trabalho tera como base o tipo de
pesquisa exploratéria e passara pelas
seguintes fases:

A primeira fase sera a procura de
informacdes baseados em artigos e livros
sobre a pandemia e suas consequéncias,
saude mental, problemas na pandemia,
desenvolvimento dos adolescentes e
temas relacionados.

A segunda fase, a partir do resultado de
pesquisa da primeira fase, sera a filtragdo
de dados especificos para melhor
entendimentos.  Também terd& um
guestionario com a finalidade de conhecer
0S principais problemas psicolégicos
causados pela pandemia e
individualmente, cada pessoa que
participar do mesmo, com perguntas
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especificas e objetivas, terdo identidade
andnima. O publico- alvo serédo os alunos
do Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia
e Tecnologia do Mato Grosso do Sul, no
campus de Ponta Pora.

A terceira fase sera totalmente voltada a
juncdo de dados escolhidos com a
finalidade de chegarmos a uma
concluséo.

Resultados e Andlise

O projeto esta em fase de
desenvolvimento, se encontra na primeira,
buscando em livros e artigos, referéncias,
dados e graficos totalmente aprofundados
no assunto.

Consideracdes Finais

A finalidade deste trabalho é saber a
importancia de que os problemas na
pandemia, dentre 0s jovens, nao sao
apenas fisicos. Informar-se de que a
pandemia trouxe sequelas psicoldgicas e
de qual forma as trouxe com maior
intensidade.
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DIREITO A EUTANASIA
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Palavras-chave: morte sem sofrimento, morte indolor, morte rapida, morte sem dor.

Introducéao
Um tema polémico e controverso para
uns, um tema de estrema importancia e
sensibilidade para outros. Para que assim
possamos desmistificar muitos
preconceitos com o tema.
A palavra “eutanasia” vem do latim
EU+THANASIA, EU (significando algo
homologo a bem\boa) e THANASIA
(significando algo homologo a morte),
eutanasia significando assim “boa morte”.
Sugerindo assim que a eutanasia seria
uma morte indolor para um cessar de
sofrimento de um enfermo. Consiste em
eutanasia o direito legal de se tirar a vida
de uma pessoa voluntariamente,
apressando ou provocando o Obito do
mazelado. Francis Bacon, um filésofo
inglés do século XVI foi uma das
primeiras pessoas a dialogar sobre a
eutanasia, quando o fez em seu livro
“Historia vitae et mortis”, onde apontava a
eutandsia como um tratamento para
pacientes com doencas terminais.

A eutanasia se ramifica em
algumas vertentes, sendo elas:
1. Eutandsia ativa: consiste no ato de
provocar o Obito de um doente, por
exemplo o uso de injecdes letais.
2. Eutanasia passiva: consite no ato deixar
0 Obito ocorrer sem nenhuma intervencao
médica mediante o prolongamento da
vida, como por exemplo e desligamento
de uma maquina que auxilia o doente a
continuar vivendo.
3. Eutanasia voluntéria: consiste quando a
acdo é executada em vista ao desejo do
doente.
4. Eutandsia involuntaria: consiste quando

a acao € executada sem conhecimento do
desejo do doente.

Horta (1999) diz que: [...] “quando a vida
fisica é considerada o bem supremo e
absoluto, acima da liberdade e da
dignidade, o amor torna-se idolatria. A
medicina promove implicitamente esse
culto iddlatra da vida, organizando a fase
terminal como uma luta a todo custo
contra a morte”. Explicando que viver a
todo custo, nao é viver, é sobreviver.

Ja Diniz (2001) fala sobre o sofrimento
decorrido do prolongamento a todo custo
da vida de um ser humano, dizendo: “em
um momento da histoéria da humanidade
em que o0s avangos tecnoldgicos sé
tendem a crescer, 0s avangos na area
meédica seguem NO mesmo ritmo; sao
descobertos, cada dia mais, novos
meétodos de protelar a morte, sendo
muitas delas formas artificiais de retardar
a morte natural; causam sofrimento por
serem utlizadas de forma descabida,
prolongando uma vida em que a morte é
inevitavel”.

Morais (2010) aponta que: “o morrer pode
ser demarcado como O processo que se
da no intervalo entre 0 momento em que a
doenca se torna irreversivel e aguele em
gue o individuo deixa de responder a
gualquer medida terapéutica, progredindo
inexoravelmente para o final de sua
existéncia’. Mas por que a eutanasia é
vista com maus olhos?

Desde a concepc¢éo do ato eutanasico, até
os dias atuais, 0 mesmo sofreu massiva
oposicao de grandes grupos
conservadores de todo o mundo. Que
julgam a eutanasia, ndo como um ato de
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piedade, mas sim como um atentado a
vida de uma pessoa.

Como ja dito por Maquiavel no livro O
Principe “é importante que o principe
pareca honesto, caridoso, piedoso e,
acima de tudo, religioso. Pois esta é a
caracteristica que mais se deve fazer
notar. Mas nédo deve sé-lo de fato, pois se
o fosse lhe seria prejudicial. E para as
pessoas 0 que de fato importa € o0 que
parece, e ndo o que de fato é”.

No Brasil ha incutido no cerne de sua
constituicdo, uma moral, travestida de
puritana, seguindo 0s mesmos valores
gque eram apreciados pela monarquia
portuguesa que comandava a nagao.
Valores esses que antagonizam atos
como a eutanasia. Logo, a mesma é tida
como uma pratica ilegal em nosso pais.
De acordo com as leis vigentes no
territorio Brasileiro, a mesma constitui o
delito de auxiio ao suicidio, homicidio
praticado por motivo piedoso ou entdo
como omissao de socorro. No Brasil
existiu apenas um projeto de lei que
visava a legalizacdo da eutanasia, o
projeto n° 195/96, que foi concebido de
1996, pelo senador Gilvam Borges do
PMDB do estado do Amazonas. Onde o
mesmo diz que “a vida é o gozo do pleno
exercicio do prazer, do trabalho, do lazer,
com as faculdades mentais em plena
atividade”.

Logo uma vida sem gozo, onde apenas se
é infligindo sofrimento, tanto mental tanto
corporal, ou mesmoem estado vegetativo.
O mais sensivel ato é o de poupar o
doente de todo o sofrimento que todos os
dias bate a sua porta.

Em seu projeto de lei o senador
estabelece um conjunto de normas a
serem seguidas. Delimitando o que pode
ou ndo ser feito, e em quais circunstancias
0S mesmos podem ser praticados. Nao
sendo apenas uma pratica de morte

deliberada, como os opositores a pratica a
descrevem.

Mesmo com todo o esfor¢co do deputado,
0 projeto para a legalizacdo da eutanasia
foi arquivado em 2013, sem nunca sequer
ser submetido a uma votag&do. Muito disso
se deve a massante oposicao de partidos
conservadores perante 0 tema da
eutanasia.

Mesmo com todo estigma negativo
advindo da pratica, alguns paises como,
Suica, Luxemburgo, Bélgica, Holanda,
Canada, Colémbia e em cinco estados
dos Estados Unidos da América. A
eutanasia € considerada um ato legal.
Portanto o objetivo desse trabalho € o de
tentar desmistificar a eutanasia. Nao a
vendo como algo totalmente bom, nem
como algo totalmente ruim. Percebendo
assim, toda a complexidade inerente a
esse assunto. Para qué por fim, o leitor
desenvolva uma opinido prépria sobre o
tema abordado.

Metodologia

Para o enriquecimento desse trabalho o
estudo bibliografico de matérias de cunho
jornalistico, legal e médico. Da mesma
forma o livro Libertad de amar y derecho a
morir de Luis Jimenez De Asua. Bem
como artigos e textos do tema. Bem como
um estudo bibliografico sobre o projeto de
lei do senador Gilvam Borges.

Resultados e Analise

Como dito pelo jornalista H. L. Mencken
"Para todo problema complexo, existe
sempre uma solugao simples, elegante e
completamente errada.” Logo temos que
ter uma discussdao complexa, abordando
todos os angulos do tema. Devera haver
duas lupas visando o assunto, cada qual,
com seu pensamento, expondo seus
pontos, para assim, se chegar em uma
opinido homogenia sobre a legalidade ou
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ilegalidade da eutanasia.

Nao h& uma resposta absoluta sobre um
tema tdo complicado, apenas pontos de
vista serem considerados. Apenas pontos
de vistas distintos.

Creio que, sim, a opicao de fazer ou nao a
eutanasia € uma escolha pessoal.

Porém vejo como algo exencial a
legalizacdo da eutanasia. Da mesma
maneira que o aborto é legalizado em
alguns paises, ndo obrigando mulheres a
abortarem, mas sim, dando uma via legal
de o praticarem.

Consideracdes Finais

A relevancia deste trabalho estd em
provocar uma Vvisdo mais aprofundada
perante a um tema tao polémico quanto a
eutandsia. Nao partindo de um
pressuposto dicotbmico de bem e mal,
mas sim, avaliando cada caso como um,
tdo como as pessoas com O um Ser vivo
Unica em toda sua complexidade.
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Palavras-chave: Educacéo Alimentar e Nutricional. Satde. Adolescéncia.

Introducéao

A Educacgéo Alimentar e Nutricional (EAN)
€ uma é&rea de conhecimento da
Seguranca Alimentar e Nutricional e da
Promocdo da Saude, que tem em vista
auxiliar e promover a pratica de uma
alimentacdo regulada e saudavel, para
prevenir  problemas alimentares e
nutricionais em busca da mudanca
autbnoma do individuo. (BRASIL, 2012a,
BRASIL, 2007)

De forma geral, uma alimentagcéo
saudavel é fundamental para uma boa
saude. A EAN utiliza-se de abordagens e
recursos educacionais que promovem 0S
conhecimentos nutricionais por meio do
didlogo entre grupos de individuos.
(PIASETZKI, 2018)

Colli afirma que “a adolescéncia é o
periodo de transicdo entre a infancia e a
idade adulta, caracterizado por intenso
crescimento e desenvolvimento, que se
manifesta por marcantes transformacoes
anatbmicas, fisiolégicas, mentais e
sociais” (COLLI, 1978). A adolescéncia
tem sido marcada pelo consumo de
produtos ricos em gorduras, sodio e
acuUcares, portanto vé-se importante o
ensino e o incentivo de uma alimentacao
regulada para adolescentes nas escolas.
A EAN tem como objetivo conscientizar 0s
adolescentes e induzir 0os mesmos a
escolher opcbes de pratos mais
saudaveis, que garantem uma boa saude
no decorrer de sua vida. As instituicdes de
ensino mostram-se um local ideal para
essas intervencdes educacionais
(MEDEIROS, 2020).

Como na adolescéncia, cada vez mais

vém aumentando casos de sobrepeso e
até obesidade em razdo da reducdo do
tempo dedicado as atividades fisicas e as
mudancas para habitos alimentares
inadequados, a proposta de trabalho
cientifica visa avaliar a viabilidade de
projetos de EAN em instituicdes de
ensino, assim como verificar a importancia
do aprendizado nutricional.

Metodologia

A presente pesquisa posSui um processo
metodolégico de natureza descritiva. O
desenvolvimento do projeto passara por 3
etapas:

Na primeira etapa seréafeita uma pesquisa
exploratéria, que busca encontrar
informacbes e dados em artigos e
trabalhos académicos sobre a educacao
nutricional e alimentar na adolescéncia, 0s
seus beneficios e sua viabilidade.

Na segunda etapa, a selecéo dos artigos,
buscando a qualidade do conteudo, de
forma que ajude a responder a pergunta-
chave.

Na ultima etapa sera feita a sintese dos
dados recolhidos, combinando as ideais
dos autores, cruzando as informagdes e
resumindo as conclusdes.

Resultados e Andlise

O projeto estd em fase de
desenvolvimento, onde se encontra na
primeira etapa. Esta sendo realizado o
levantamento bibliografico, pesquisando
por autores, artigos e trabalhos
académicos aprofundados no assunto,
assim como projetos que ja analisaram a
influéncia de intervencdes educacionais
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de alimentacdo e
adolescentes.

nutricdo  em

Consideracdes Finais

No final do trabalho, € esperado que fique
claro a importéncia da educagéao alimentar
e nutricional, e que seja possivel a
realizacdo de intervengdes educacionais
nas instituicbes de ensino tendo um
impacto positivo na vida  dos
adolescentes, conseguindo auxiliar e
promover habitos alimentares saudaveis,
levando este conhecimento para a fase
adulta, evitando o crescimento do nimero
de pessoas obesas e que possuem
alguma doenca relacionada a
alimentagao.
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Palavras-chave: Metodologia. Beneficio. Estudo.

Introducéo

Historicamente o aprendizado de
estudantes tem sido pautado de acordo
com metodologias de ensino tradicionais.
Essas se utilizam de métodos no qual
ocorre apenas a transferéncia de
conhecimento do professor para o aluno,
de maneira passiva. Este tipo de ensino
pode ser considerado meramente
superficial. Portanto, é necesséario um
ensino que vise a aprendizagem e o
desenvolvimento dos alunos, com isso
surge a necessidade de metodologias
ativas e eficientes. Pensando nisso, surgiu
a ideia de um jogo didatico, para
beneficiamento no processo  de
aprendizado.

No que diz respeito a aplicacdo de jogos
como auxiio ao ensino de ciéncias,
diversos trabalhos demonstram sua
eficacia (MIRANDA, 2001; BORGES E
LIMA, 2007; PEDROSO, 2009), pois
tendem a prender a atencéo do estudante,
despertando interesse na disciplina. Além
disso, os jogos didaticos apresentam
grande contribuicdo na vida académica,
auxiliando no desenvolvimento do senso
critico, a questdo social, deixando o
processo de aprendizado divertido e leve,
tirando a sensacéo de ser uma obrigacéao,
como € visto por muitos alunos.

Com base nisto, o objetivo principal deste
projeto € elaborar um jogo didatico com
guestdes relacionadas a ecologia, a fim de
estimular e favorecer o processo de
aprendizado de biologia de maneira eficaz
e divertida. Aliado aisso, o trabalho visa a
conscientizacdo acerca da relevancia de

metodologias diferentes no ambito da
educacao, auxiliando no processo de
ensino-aprendizado.

Metodologia

O projeto surgiu na participacdo dos
integrantes em um grupo de estudos em
Biologia. Visando uma metodologia ativa
para o auxilio no aprendizado da biologia
serd desenvolvido um jogo didéatico.
Primeiramente serd feito o design do
tabuleiro (Figura 1) e dos cartdes (Figura
2), tudo isso sera elaborado em aplicativos
de edicdo, comoo Corel Draw e o Canva.
A programacdo visual obedecerd a uma
decoracdo caracteristica da disciplina de
biologia para que chame a atencdo do
participante de maneira divertida. De
principio os cartbes feitos abordardo
apenas o conteudo de ecologia, porém
futuramente poderdo ser elaboradas
guestdes de outros contetdos e utilizar o
mesmo tabuleiro como base do jogo. O
tabuleiro e as cartas serdo enviados a
uma grafica para que possam ser
confeccionados. Com o0 jogo pronto, sera
aplicado aos alunos, para avaliar os
resultados diante da utilizagdo dessa
metodologia.

Regras do jogo:

- O jogo devera ser jogado no minimo
entre trés pessoas.

- Quem tirar a maior pontuagdo no dado
devera iniciar a partida.

- Cada jogador terd& um pino para se
identificar no tabuleiro.

- O primeiro a iniciar o jogo pegara um
cartdo e entregara ao jogador da frente,
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para que este faga a pergunta presente no
cartdo tirado. A pergunta deverd ser
respondida em até um minuto pelo
integrante que retirou o cartdo, caso ele
acerte, terd que seguir o comando que
esta escrito em verde presente no proprio
cartdo (ex. ande X casas - Figura 2), e
caso ele erre, deverd seguir o comando
gue esta em vermelho (ex. volte X casas
ou ficar a proxima rodada sem jogar -
Figura 2).

- Havera a presenca de casas bbnus no
tabuleiro, se o jogador parar em alguma
casabonus ele ganha beneficios descritos
no préprio tabuleiro.

- ApOs o jogador acertar, ele continua o
jogo, caso ele erre é passada a vez, e
assim sucessivamente.

- Quem chegar primeiro na linha de
chegada ganha.

- Apds a primeira vitéria 0 jogo continua
até haver trés ganhadores (1°, 2° e 3°
lugar).

Casas bonus:

» Passar a pergunta para outro jogador.

* Pedir ajuda a outro jogador.

* 1 minuto para pesquisar na Internet ou
no livro.

* Trocar de carta.

Figura 1 - Exemplo de como sera o tabuleiro, ele
obedecera um design caracteristico da disciplina
de biologia, tornando assim, o jogo mais
chamativo e divertido.

Fonte: o préprio autor.

Figura 2 - Esboco do cartédo que sera dobrawvel. A
peraunta ficara do lado de fora do cartédo e a
resposta na parte de dentro, para que 0s

integrantes nao vejam a resposta.

Fonte: o préprio autor.

Resultados e Analise

O jogo esta no processo de elaboracéo, a
maioria das questdbes ja foram
selecionadas, estando assim, na fase final
de confeccgéo.

O resultado esperado ao aplicar o jogo €
gue o aprendizado dos estudantes possa
ocorrer de maneira eficaz, leve e divertida,
além disso esperamos que 0 jogo possa
ser uma maneira de revisdo e melhor
compreensao do conteudo.

Consideracgdes Finais
Com o andamento do projeto € possivel
constatar a necessidade de metodologias
diferentes para auxilio na educacdo, os
meétodos tradicionais geralmente levam a
um ensino passivo, no qual apenas é
transferida a informac&o do docente para
0 estudante, sendo assim um ensino raso
e passageiro.
Portanto, todo o ambiente escolar deve
assumir a responsabilidade de aplicar
metodologias ativas, que possam instigar
o aluno ater prazer em estar aprendendo,
e ndo apenas um ensino mondtono. E
necessaria uma abertura para que 0s
professores possam trabalhar de maneira
mais criativa, reinventando assim suas
praticas pedagodgicas, para beneficio ndo
apenas dos estudantes, mas da
comunidade escolar em geral. Trazendo
assim uma maior eficacia no processo de
ensino-aprendizado.
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DIDACTIC GAME TO ASSIST BIOLOGY
LEARNING

Abstract: Active methodologies
encourage student participation and
learning. Games have been effective in
aiding learning. Therefore, the aim of this
work is to develop a didactic game related
to Ecology. It will be a question and
answer board game related to the
discipline of ecology. It is expected that
with the application of the game, students
will be more stimulated in the teaching
process and understanding of the contents
covered. Also, try to encourage other
teachers to add different methodologies in
the teaching process.

Keywords: Methodology. Benefit. Study
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OS BENEFICIOS DAS ATIVIDADES FISICAS CONTRA O CORONA VIRUS
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Palavras-chave: Atividades Fisicas. Covid-19. Pandemia

Introducéao

Covid-19 (SARSCoV-2) é o nome oficial,
atribuido pela Organizacdo Mundial da
Saulde, a doenca provocada pelo novo
Coronavirus é uma infeccado respiratéria
potencialmente grave e com sintomas de
pneumonia e insuficiéncia pulmonar, além
de causar manifestacbes digestivas e
sistémicas (OMS, 2019). Popularmente
conhecido como corona virus que assolou
a humanidade em dezembro de 2019
deixando em quarentena a humanidade a
nivel global com as pessoas dentro de
suas casas longe do seu cotidiano, dentro
deles trabalhos, estudos e qualquer lugar
gue possa conter aglomeracdao causando
a manifestacdo do corona virus. De
acordo com o site Saude Brasil a prética
de atividades fisicas ndo so6 levado em um
ambito estético corporal, é também uma
excelente fonte de longevidade e buscade
gualidade de vida saudavel fora inimeras
formas de prevencao de fatores de risco
no desenvolvimento de doencas, perda de
gordura, fortalecimento dos ossos, ganho
de massa muscular e aumento de
resisténcia cardiorrespiratoria.

Desse modo foram feitos estudos por
pesquisadores da Universidade de Séo
Paulo avaliando 186 individuos internados
com covid-19 moderada ou grave e
chegaram a conclusdo que pessoas com
maiores niveis de massa muscular
corporal e forca tendem a permanecer
menos tempo internadas que individuos
com menos massa muscular corporal
(USP, 2021), o que nos levam a crer que
a melhor forma de manter a salde sé&o
com praticas de atividades fisicas diarias,

aumentando aimunidade especificamente
no aparelho respiratorio, o principal alvo
do Covid-19, com esse intuito de
apresentar fatos que comprovam a
eficacia de fazer exercicios fisicos para
ganho de massa muscular e forga visando
um melhor combate na precaugcdo do
Covid-19, uma melhor recuperacdo pos
contato com o virus e também a
diferenciar o tempo de internacdo de uma
pessoa sedentéria para com uma pessoa
gue pratica de atividades fisicas diarias.

A falta de preocupacdo com a saude é
cada vez mais alarmante em um publico
geral na pandemia, de acordo com um
estudo coordenado pelo pesquisador
Leandro Rezende, professor do
Departamento de Medicina da UNIFESP e
publicacdo pela Revista de Saude Publica
da USP, da indicios que mais de 50% da
populagdo adulta brasileira possui um ou
mais problemas cardiovasculares leves e
graves, diabetes, hipertensédo e céancer, é
sedentaria ndo praticante de atividades
fisicas (USP, 2021). Este fato nos leva a
concluir qgue a melhor forma de se manter
a saude sao praticas de atividades fisicas
diarias, aumentando a imunidade
especificamente no aparelho respiratorio,
o principal alvo do Covid-19, o que levaria
a ganho de massa muscular e forga
visando o combate da Covid-19, uma
melhor forma de pds contato com o virus
e também um menor tempo de internagao.
Com essas evidéncias o0 objetivo é
mostrar aimportancia de exercicios fisicos
diarios de forma segura durante a
pandemia, e desse modo expor que a
salude do publico afetado pela pandemia
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pode ter uma qualidade melhor ao entrar
em contato com o virus e possibilitar uma
recuperacao mais eficaz e de curto prazo.

Metodologia

O presente estudo de tera como base a
pesquisa bibliografica, sera usado como
fonte de pesquisa o0 google usando
palavras chaves do tema (Atividades
Fisicas. Covid-19. Pandemia), com a
finalidade de encontrar artigos
relacionados a pesquisa, as que forem
consideradas validas com o assunto seréo
fichados e agrupados cada qual seu
fundamento, sendo todas baseadas em
artigos cientificos e estudos retirados dos
sites de busca, SciELO e periddicos,
sendo atribuidos a pesquisa apenas
aqueles que competem com 0 assunto
abordado.

Aos artigos selecionados e fichados como
validos, s&o apresentados diferencas de
um individuo praticante de atividade fisica,
e como trabalha com o aparelho
cardiovasculares, e suas vantagens ao
entrar em contato com 0 virus e 0s
maleficios que se encontram pessoas nao
praticantes de atividades fisicas, tendo
sua saude comprometida diante da Covid-
19.

Resultados e Andlise

Até o presente momento as pesquisas
ainda se encontram em andamento e 0s
devidos artigos em analise, ja foram
encontradas artigos e estudos feitos por
profissionais que alertam sobre o0s
exercicios fisicos e sua preocupa¢cdo com
a saude em tempos de pandemia. Até o
momento, é certo afirmar que ao que tudo
indica ja mostrado com estimativas e
nimeros de pesquisa, a atividade fisica
diaria tem o seu papel fundamental no
combate ao Covid-19. Ao final da
pesquisa se espera mostrar e

correlacionar fatores determinantes em
pacientes e ex-pacientes praticantes de
atividades fisicas, suas reacfes positivas
e melhor correspondéncia no combate do
virus.

Consideracdes finais

As pesquisas ainda se encontram em
andamento, o0 desenvolvimento de
pesquisa esta na em busca de maiores
fontes de pesquisa com o correlacionado
assunto. Ao final do desenvolvimento da
segunda etapa ¢é esperado achar
pesquisas das quais trazem um novo olhar
a tempos atuais mostrando a importancia
de exercicios fisicos visando a saude da
populagdo em geral.
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OS EFEITOS DAS ONDAS BINAURAIS NO SISTEMA COGNITIVO
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Palavras-chave: Ondas binaurais, efeitos, frequéncias cerebrais e sons binaurais.

Introducéao

As ondas binaurais sdo uma técnica de
combinacdo de duas frequéncias de sons
diferentes que sdo apresentadas
separadamente para cada orelha, por
exemplo: se o ouvido da esquerda recebe
um tom de 800hz, e o ouvido da direita
recebe um tom de 410hz,
simultaneamente o cérebro percebe um
Unico tom que sera a diferenca entre as
duas frequéncias, o cérebro sintoniza a
frequéncia gerada pela diferenca dos
tons.

As ondas binaurais foram descobertas e
estudadas pelo cientista alemédo Heinrich
Willhelm Dove, o qual descobriu que
guando duas frequéncias diferentes séo
colocadas separadamente em cada
ouvido, o cérebro detecta a diferenca e
sincroniza 0 funcionamento dos
hemisférios esquerdo e direito, para o
cérebro assimilar como um som binaural,
as frequéncias precisam estar abaixo de
1000 hertz.

As pesquisas nesse assunto criaram 5
diferentes categorias para 0S sons
binaurais, cada uma possuindo fungdes
diferentes: Ondas deltas (1-4hz): Estimula
a producdo de hormoénios, estimula o
relaxamento fisico e reduz o estresse:
Ondas teta (4-7hz). Estimula a
aprendizagem e a criatividade, reduz o
estresse e a ansiedade. Ondas alfa (7-
13hz): Reduz os estados de estresse e
depresséao, aumenta a energia vital, e gera
mais coordenacdo mental. Ondas Beta
(13 -40hz): Melhora o raciocinio légico,
facilita o pensamento linear, ajuda na
resolucédo de problemas. Ondas gama

(+40hz): Melhora a memoaria, aumenta o
foco, promove a concentragdo e
proporciona bem-estar.

As ondas binaurais possuem muitas
propriedades terapéuticas e benéficas
para o sistema cognitivo e fisico, para se
beneficiar delas, é preciso se direcionar
para plataformas de aparelhos celulares,
notebooks, e escuta-las no youtube,
spotify e entre outros. Essa pesquisa de
TCC visa atingir o publico estudantil, para
ajuda-los na sua vida e trajetéria
académica, nos estimulos de um bom
aprendizado.

Metodologia

O principal propésito do presente trabalho
consiste em estudar a influéncia da
exposicao a estimulos auditivos contendo
batimentos binaurais visando esclarecer
os efeitos terapéuticos e/ou de bem-estar
desejados, sejam estes de efeitos
calmantes ou estimulantes para o publico
estudante ter um melhor aprendizado nos
estudos.

Iremos enunciar a proposta dos testes
para no maximo 20 alunos, em seguida,
faremos questionarios onlines para esses
20  alunos preencherem, nesses
guestionarios irdo ter perguntas sobre as
ondas binaurais, se no momento que
escutaram, o0s batimentos binaurais
ajudaram no aumento da concentragéo,
na dimunicdo de ansiedade, na sensacgao
de tranquilidade e na melhora da memédria
e aprendizagem.

Ressaltando que os efeitos podem ser
diferentes para cada individuo,
posteriormente o0s efeitos das batidas
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binaurais podem ou n&o ser iguais para
todos.

Resultados e Analise

No presente momento, a pesquisa passa
pela etapa de levantamento bibliografico,
onde pretende-se obter uma base para o
desenvolvimento de um estudo sobre
batimentos na faixa de frequéncia alfa e
gama que podem aumentar atencdo, e
gue serao testadas com os estudantes. De
acordo com os estudos, ha resultados que
indicam um efeito de diminuicdo da
ansiedade, por exemplo, o que poderia
ajudar no sono, o tempo de exposi¢céo do
usuario também seria determinante para
chegar ao resultado. Vale ressaltar que
nem todos os efeitos sdo confirmados pela
Cciéncia, mas pesquisas apontam que
alguns resultados séo possiveis.

De acordo com pesquisas um estudo
testou a técnica com objetivo de melhorar
a memoria de trabalho, e houve um
aumento de 3% na precisdao dos
pacientes. Apesar disso, isso aconteceu
apenas com pessoas Que escutaram
frequéncias com um intervalo maior, de 15
Hz. O que esperamos encontrar ao final
desse estudo é uma relacdo de aumento
da concentracéo e foco e uma melhora na
aprendizagem dos estudantes.

Consideracdes Finais
Buscamos que os alunos atraves do
habito de escutar as ondas binaurais,

possam ter a diminuicdo da ansiedade, o
aumento do foco e a concentracao,
contribuindo para que eles possam ver
gue a aprendizagem e o habito de estudos
podem ser conquistados com muita
facilidade e eficiéncia.
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Palavras-chave: Transtornos Mentais. Distlrbios Mentais. Salde Mental. Inteligéncia Emocional.

Introducéao

Apesar de serem fortes as palavras como
depressdo e ansiedade, acdes como
automutilacdo e suicidio estdo cada vez
mais presentes no cotidiano dos
adolescentes. Os transtornos mentais séo
uma alteracdo na atividade cerebral que
afeta a vivéncia, o humor, o raciocinio, o
comportamento, formas de aprendizado e
maneiras de comunicar-se. Entre 0os mais
frequentes estdo: a depressédo, a
ansiedade, o transtorno afetivo bipolar, a
esquizofrenia e a psicose.

Segundo a Organizagcdo Mundial da
Saude (OMS), um em cada cinco
adolescentes enfrentam problemas de
saude mental. Metade de toda as
condi¢cdes de saude mental comegcam aos
14 anos de idade, porém a maior parte dos
casos nao € diagnosticada e tratada, em
decorréncia disso, o suicidio tornou-se a
terceira principal causa de morte entre
jovens de 15 a 19 anos (2018).

Previstas a serem desenvolvidas ao longo
da educacéo escolar na Educacao Basica
por meio da especificagdo de dez
competéncias gerais propostas na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), as
escolas tém um encargo importante no
desenvolvimento social do estudante, que
amplia o contato com seus semelhantes
em sociedade, no ambito familiar e
institucional.

Os motivos que levam a crianga a
desenvolver transtornos mentais na
escola podem ser vérios: a predisposicao
genética, 0 temperamento, a

vulnerabilidade a ambientes domésticos e
escolares estressantes e a preocupacao
excessiva dos proprios pais com a
separacéo de seus filhos. E interessante
salientar que nem todos os estudantes,
ainda que recebam a mesma educacao
escolar e familiar, irdo desenvolver a fobia
escolar, uma vez que isso depende de
cada individuo.

A pratica de  bullying, agressao
sistematica que ocorre dentro das
instituicbes de ensino, também é uma das
grandes responsaveis pela fobia escolar,
gue é transtorno adquirido ao frequentar a
escola, predispondo criangas de todas as
faixas etérias, adolescentes e adultos a
repeténcias por faltas, problemas de
aprendizagem e até mesmo a evasao
escolar. Quem desiste precocemente da
escola perde a oportunidade de construir
uma base sodlida para a descoberta e o
desenvolvimento e seus talentos
essenciais, alterando a rota de seus
propositos existenciais e sociais.

Deste modo, devido a preocupacdes
relacionadas com a falta de conhecimento
e compreensao sobre a saude mental, que
muitas vezes € negligenciada em nossa
sociedade por meio de um conjunto de
falsas crencas, este projeto tende a
informar sobre a importancia dela em um
topico especifico, isto €, a identificacdo da
ocorréncia de transtornos mentais ao
longo da vida a académica.

Metodologia
A metodologia de estudo utilizada foi a de
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na  adolescéncia’”, e  ‘inteligéncia Crianca | frequente urinar; queda do
emocional”. A partir disso, foi pesquisado s e | rendimento escolar;
cada doencga e seus respectivos sintomas adolesc | queixas fisicas
separadamente. entes inespecfficas que levam a
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ambiente empatico, para que haja senso a 14 | reagindo de forma
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dados cientificos para  que a pequenos.
desinformacao seja menor e estigmas nao
sejam comuns, entre outros. Aumento da irritabilidade;
abandono das atividades
Resultados e Analise escolares; descuido
O projeto de pesquisa encontra-se em Adolesc | pessoal; queixas fisicas da
desenvolvimento, entretanto, através de entes e | taquicardia, formigamento
estudos e andlises podemos concluir a jovens e falta de ar; insbnia e
importancia do cuidado da saude mental do pesadelos; perda de prazer
para a diminuicdo e combate da Ensino | e alegria; sensagdo de
progressdo dos distarbios psiquicos no Médio tristeza e angustia;
ambito escolar. Dados apresentados a (15 a | recorréncia de
seguir foram retirados do livro O Efeito 17-18 pensamentos ruins e medo
Covid-19 e a Transformacdo da anos) de tragédias com pessoas
Comunidade Escolar (FRAIMAN, L. Séo proximas; isolamento,
Paulo, 2020). evitando encontrar
pessoas e ficando
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explosivo caso se sinta
pressionado a ISSO;
discurso recorrente de
desesperanca e perda de
proposito.

Consideragdes Finais

Pretendemos ajudar as instituicbes a
serem mais acolhedoras, informativas e a
darem apoio aos alunos que sofrem com
distarbios mentais na decorréncia dos
estudos, a cunho de que estigmas nédo
sejam criados a respeito das doencas
mentais, afinal, o desenvolvimento das
habilidades socioemocionais desde a
Educacéao Infantil € primordial.
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PROPIEDADES DE LA ALBAHACA Y USOS FAVORABLES EN TIEMPOS DE COVID,
LAREDO 2021
Nome estudantes: Katerin Cabrera Tocto, David Rodriguez Chacon, Mariela Miranda Cueva
Carlos Enrique Murga Bobadilla, Guicela Giovanna Cabrejo Paredes
I.LE. 81583 LA MERCED — LAREDO — TRUJILLO — PERU
maritete360@gmail.com , davigerol8@gmail.com , elprincipecarlos16@hotmail.com ,
gisela.cabrejo@hotmail.com

Area/Subarea: CBS - Ciéncias Bioldgicas e da Saude

Palavras-chave: Albahaca

Introducéo

El dia 31 de 2019, La Comision Municipal
de Salud de Wuhan (provincia de Hubei,
China) notifica un conglomerado de casos
de neumonia en la ciudad. Posteriormente
se determina que estan causados por un
nuevo coronavirus. El director general de
la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), el doctor Tedros Adhanom
Ghebreyesus, anuncié el 11 de marzo de
2020 que la nueva enfermedad por el
coronavirus 2019 (COVID-19) puede
caracterizarse como una pandemia. “A
finales de mayo de 2020, la Organizacion
Mundial de la Salud constaté que América
Latina se habia convertido en el nuevo
epicentro del COVID-19 en el mundo.

A principios de julio de 2020, entre los diez
paises con mas contagios se encontraban
con Brasil, Peru, Chile y México cuatro
paises latinoamericanos. Pero también en
otros paises de la region las cifras de
infecciones y muertes han aumentado
recientemente de manera considerable y
alarmante” (pag 7) Florian huber-
Fundacion Heinrich Boéll 2020 en su libro
LA EMERGENCIA SANITARIA COVID-19
A LA LUZ DE LA EMERGENCIA
CLIMATICA RETOS Y
OPORTUNIDADES.

La caracterizacién de pandemia significa
gue la epidemia se ha extendido por varios
paises, continentes o todo el mundo, y que
afecta a un gran numero de personas. “El
virus del sindrome respiratorio agudo
severo tipo-2 (SARS-CoV-2), causante de

Tipo de Pesquisa: Cientifica

COVID-19, se ubica taxonOmicamente en
la familia Coronaviridae. Esta familia se
subdivide en cuatro géneros:
Alphacoronavirus, Betacoronavirus,
Gammacoronavirus y Deltacoronavirus”
(pag 184) “Los sintomas mas comunes,
fiebre y tos, estan presentes en la mayoria
de los pacientes, pero no en todos los
casos sintomaticos. La fiebre puede ser
alta y prolongada, lo que se asocia a
desenlace desfavorable.

La tos puede ser seca o productiva con
igual frecuencia, y a veces se acompafna
de hemoptisis. La fatiga es comun, y las
mialgias y la cefalea ocurren entre el 10%
y 20% de los casos (...) se menciona la
neumonia, presente virtualmente en todos
los casos graves, el sindrome de dificultad
respiratoria  del adulto (SDRA), la
miocarditis, el dafo renal agudo y las
sobreinfecciones bacterianas” (pag. 193)
nos menciona Diaz-Castrillon FJ, Toro-
Montoya Al 2020 en su liboro SARS-COV-
2/COVID-19: EL VIRUS, LA
ENFERMEDAD Y LA PANDEMIA.

El mundo estd siendo azotado por la
pandemia provocada por el SARS-CoV-2,
enfermedad respiratoria. Segun la OMS,
los principales sintomas son: La fiebre, tos
seca el cansancio. Estos sintomas son
responsables de todos los casos de
coronavirus. Segun Abigail Orus (2021) se
suman mas de 4 millones de fallecidos y
mas de 187 milones de personas
infectadas hasta el presente mes de Julio
del 2021.
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Sin embargo, una letalidad desigual en
cada territorio. Segun la pégina de
estadisticas mundiales STATISTA,
Estados Unidos, Brasil e India son los tres
paises con mas fallecidos en términos
absolutos. La comparacion entre las
muertes de paises con mas de un millon
de habitantes en relacion con su poblacion
revela que Peru es el que presenta una
tasa de mortalidad més elevada con 606
decesos por cada 100.000 habitantes,
segun los datos dados por el periddico EL
PAIS.

Segun Henry Jiménez y Simone Lucatello
2020 en el libro LA EMERGENCIA
SANITARIA COVID-19 A LA LUZ DE LA
EMERGENCIA CLIMATICA RETOS Y
OPORTUNIDADES (Pag 34) nos
menciona que “Latinoamérica y Africa,
donde las miradas y las preocupaciones
crecen debido a mala calidad de sus
sistemas de salud y de servicios publicos,
podria esperarse que las cifras sean muy
altas” dandonos aqui un enfoque sobre la
importancia de salud actualizados,
llevandonos a centrarnos un poco mas en
el nivel regional, esto puede ser por la
gran cantidad de habitantes en zonas
rurales, en las cuales no siempre se
cuentan con establecimientos de salud
cerca “Tener disponibilidad inmediata de
los servicios de salud cuando
enfermamos, poder acceder a
tratamientos médicos y ser atendidos de
urgencia, son los pilares basicos de
nuestro sistema de salud en nuestro pais,
pero sin embargo en muchas zonas
rurales, estos pilares se tambalean incluso
desaparecen. Carecer de la seguridad
gue proporciona tener una atencion
sanitaria a nuestro alcance, es uno de los
factores con més peso en la despoblacion
de nuestros pueblos y como consecuencia
la falta de desarrollo de la zonas rurales”.
Dijo Conce Macias (2016), en el portal

web Almanatura. Ademas, al no vivir en
lugares céntricos, sus accesibilidades son
limitadas y suelen ser mas afectados por
estar algo “aislados” de la ciudad, por
ende, estas son las zonas mas afectas a
simple vista.

En este caso, la ciudad de Laredo, cuenta
con una gran cantidad de caserios. Segun
el sitio web, https://regionlalibertad.gob. pe
(2017): “Los nuevos caserios de la ciudad
de Laredo, son: Barraza, Bello Horizonte,
Cerro Blanco, Ciudad de Dios, Conache,
Galindo, Jesus Maria, Menocucho,
Quirihuac, San Carlos, San Idelfonso,
Santo Domingo, Santa Rosa Alta, San
Pachusco y Pampas de San Juan”. Estos
caserios albergan una elevada cantidad
de habitantes, estos suelen tener poca
accesibilidad a ciertos servicios/bienes,
como principal, el servicio de salud
publica, ya que muchos no cuentan con
postas médicas, hospitales o farmacias
cercanas.

Debido a esto las personas han optado
por diversas alternativas para
afrontar/prevenir esta enfermedad, como
la medicina tradicional. Segun Cristian
Avila (2017) “El 80% de la atencion
primaria de la salud a nivel mundial segin
la OMS es a base de la medicina
tradicional y ésta principalmente a nivel
rural, ya que el 80% de los médicos se
encuentran en las grandes urbes,
mientras que el 20% restante solo en las
areas rurales". Esto demuestra la
importancia que tiene este tipo de
medicina en las zonas rurales.

Donde sus formas de consumo segun
GREGORIO TABAKIAN 2019 en el libro:
ESTUDIO COMPARATIVO DE PLANTAS
MEDICINALES VINCULAD AS A
TRADICIONES INDIGENAS Y
EUROPEAS EN URUGUAY : “ La forma
de consumo de las Plantas Medicinales
también son muy variadas: cataplasma,
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compresa, decoccion, fumada,
gérgaras/buches, infusion, jarabe, lavado,
maceracion, masticacion, quemadillo,
tintura y vaho”(pag 149), Nos demuestran
gue son mucho mas accesibles y faciles
de usar para combatir los diversos
malestares que atientan contra la salud.
Las plantas medicinales han cumplido un
rol fundamental como medio para curar
enfermedades en las personas, por sus
propiedades. En la actualidad las
comunidades, especialmente rurales, las
utilizan, acumulando practicas ancestrales
de seleccion, manejo y conservacion de
conocimientos que han transmitido de una
generacion a otra.

De este conjunto de plantas medicinales,
la albahaca resalta por ser mas usada
para finales culinarios, sin tener en cuenta
sus propiedades en beneficio para la
salud. Segun Ramon morales Valverde en
su libro PLANTAS Y CULTURA
POPULAR: LA ETNOBOTANICA EN
ESPANA — LA ALBAHACA COMO UNA
PLANTA CULTIVADA DE ORIGEN
REMOTO (pag 14) nos dice que: “Es
ademas de estimulante de la memoria,
alivia los dolores de cabeza, es
antiespasmadica y se usa para combatir
angustias e insomnios,  veértigos,
migrafas, epilepsia y paralisis, también
tiene virtudes como aperitiva, carminativa,
antihalitosa, digestiva, tonica, eupéptica”.
Siendo estos desaprovechados por el
poco conocimiento que suelen tener de
esta prodigiosa hierba.

Frente a esta situacion, proponemos el
analisis de la albahaca, para determinar
los beneficios que otorgan  sus
propiedades, al organismo y como Su uso
favorecerdA a Laredo en tiempos de
COVID.

Por todo lo anterior descrito, nos
planteamos el siguiente problema: ¢ Cémo
el andlisis de las propiedades de la

albahaca y su uso favorece en tiempos de
COVID, en Laredo 2021?
Objetivos de la Indagacion:
Analizar las propiedades de la albahaca y
usos favorables en tiempos de COVID,
Laredo 2021
Objetivo Especificos:
a) lIdentificar las propiedades de Ila
albahaca
b) Describir las propiedades de la
albahaca (En cantidades en 100g.)
c) Contrastar (comprobar) la descripciéon
de cada propiedad

de la albahaca con citas de diversos
autores
d) Explicar los usos favorables de estas
propiedades en tiempos de COVID, a
través de una pagina web.

Metodologia

Tipo de investigacion: Cualitativa
Procedimento: Identificar las
propiedades de la albahaca, para esto
hicimos una larga investigacion por foros,
paginas y documentos en internet,
recopilando informacién de diversos
lugares, verificando datos entre si, para
ver sila propiedad coincidia y era real en
la planta, esto nos llevd a vaciar en un
cuadro las propiedades verificadas de la
albahaca a un cuadro donde pasariamos
a describirlas.

Describir las propiedades curativas de
la albahaca (En cantidades en 100g.),
luego de tener el cuadro con las
propiedades que teniamos que describir,
pasamos a ello, teniendo en cuenta que
nos basamos en 100g de albahaca fresca,
consiguiendo conceptos bésicos de las
propiedades, en las que habia,
carbohidratos, azucares, vitaminas,
minerales, entre otros.

Contrastar (comprobar) la descripcion
de cada propiedad curativa de la
albahaca con citas de diversos autores,
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después de conseguir los conceptos
bésicos de las propiedades, tuvimos que
contrastar dichos conceptos, para darles
una mayor validez cientifica y cerciorarnos
gue su descripcioén es la correcto.
Explicar los usos favorables de estas
propiedades en tiempos de COVID, a
través de una péagina web, al tener el
cuadro lleno y validado, pasamos la
informacion, para dar a conocer sobre las
propiedades beneficiosas al organismo
(conceptos, cantidades, la cantidad diaria
recomendada y su atribuciéon al
organismo) y el uso que les pueden dar en
estos tiempos de COVID.

Técnicas e instrumentos.

Entrevistas: Se  realizaron unas
encuestas para tener una idea sobre el
conocimiento de los pobladores de los
caserios de laredo con respecto a la
albahaca como planta medicinal.

Andlisis bibliografico y linkografico: Se
realizo un estudio y recoleccion de datos
sobre todo lo relacionado a la composicion
de la albahaca para determinar los
beneficios que podria tener su
consumo/uso en el contexto de la
pandemia del covid-19.

Cuadro de recoleccion: Se elaboro un
cuadro donde se recopilaba la informacién
anteriormente recolectada y se mostraba
de wuna manera mas ordenada Yy
entendible para las personas.

Pagina web: Se abrié una pagina web con
la tematica de la albahaca como planta
medicinal con la informaciébn que
teniamos hasta ese momento, se
mostraron sus beneficios, algunos usos y
se habl6 sobre la finalidad de la pagina. La
pagina es de uso libre y las personas se
pueden poner en contacto con nosotros
para recomendar o agradecer sobre la
informacién.

Resultados e Andlise

Resultados de la encuesta realizada a
pobladores de los caserios de Santo
Domingo y Conache, con respecto al
conocimiento de las plantas medicinales
en especial de la Albahaca (30 personas).

Figura 1 - grafico acerca de lo conocimiento de
alguna planta medicinal.

1.- ;Conoces o te hablaron de alguna planta

medicinal y sus beneficios a la salud?
328&nbspirespuestas

Fuente: Encuesta de 30 estudiantes.

Interpretacion:  Segun el  grafico
mostrado hay una tendencia en la
alternativa “si” con un 90,6% de total, le
sigue la alternativa “no” con un 6,3%, asi
mismo la alternativa “no estoy seguro” con
un 3,1% que representa el conocimiento
de alguna planta medicinal y sus
beneficios para la salud.

Figura 2 - grafico acerca de lo conocimiento de
propiedades de la albahaca.

5.- ;Conoce las propiedades que tiene la
albahaca?
32&nbsprespuestas

Fuente: Encuesta de 30 estudiantes.
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Interpretacion: Se observa que la opcién

“si" presenta una tendencia de 37_5%’ un Figura 4 - gréafico acerca de la cantidad de las
46,9% que hace referencia a la opcion propiedades de la albahaca.

“no" y finalmente la opcion “no estoy

Seguro” con un 156%C Cantidad de las propiedades mas resaltantes en 100 gramos

de albahaca (valor en miligramos)

1900ral

1900ral

Figura 3 - arafico acerca de lo conocimiento
sobre alguna organizacion.

1900ral
10.- ; Conoce usted alguna organizacion que

trabaje especificamente ... dentro de la comunidad?
328&nbsp;respuestas 1900ral 1900ral 1900ral

1900ral

¥ Vitamina B9 B Calcio Hierro m Vitamina A ® Vitamina C
® s
@ No ¥ Vitamina K ¥ Potasio Magn esio Manganeso

@ Noestoy seguro(a)

v Fuente: Los propios autores.

Fuente: Encuesta de 30 estudiantes

Interpretacion:  Segun el grafico
mostrado en la alternativa “si” manifiesta
un 18,8%, le sigue la alternativa “no” con
una tendencia de 50%, asi mismo la
alternativa “no estoy seguro” con un
31,3% estos resultados son propios del
grafico: ¢, Conoce usted alguna
organizacion que trabaje especificamente
con el uso tradicional de las plantas
medicinales dentro de la comunidad?

A continuacién se muestra el grafico com

el cuadro dela ANALISIS de la informacion
de la ALBAHACA.
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Cuadro 1 — La recopilacion de datos acerca de la
albahaca.
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Fuente: Los propios autores.

Interpretacion: Segun el grafico, se
determina que, las mayores propiedades
visibles son, el potasio y el calcio, con un
valor de 295mg. y 177mg.
respectivamente

Se demostr6 que las propiedades de la
albahaca van a favorecer a los pobladores
de la ciudad de Laredo, sobre todo en los
caserios alejados de la ciudad como lo

son Santo domingo y Conache, mediante
un andlisis que previamente se le hizo a la
planta para descubrir sus bondades
especiales y necesarias para la salud que
ciertas propiedades como la Vitamina A,
Vitamina C, Vitamina K, Vitamina B9,
Calcio, Hierro, Potasio, Magnesio,
Manganeso que ayudaran en el desarrollo
de la persona, fortalecimiento del sistema
inmune y enfrentar enfermedades como lo
es necesario actualmente contra la
pandemia COVID.

Nuestro grupo investigador conto con
indicadores convenientes al contexto
actual, donde se encuentran los
pobladores de Laredo, los mismos que
fueron trabajados en las encuestas,
basandonos en lo anterior, se plantea el
andlisis de las propiedades de la albahaca
y su uso favorable en tiempos de COVID.
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https://www.mimp.gob.pe/webs/mimp/sis
pod/pdf/351.pdf

Quesada Hernandez, Alonso .Las plantas
medicinales
file:///C:/Users/MILI/Downloads/1268-
Texto%20del%20art%C 3% ADculo-2832-
1-10-20160317.pdf

Campifna La
https://www.deperu.com/centros-
poblados/campina-la-merced-74360
Santo Domingo
https://www.deperu.com/centros-
poblados/santo-domingo-74394
Centro poblado
https://www.deperu.com/centros-

Merced

Conache

poblados/conache-74364

Albahaca
https://www.inecol.mx/inecol/index.php/es
/ct-menu-item-25/planta-del-mes/37-
planta-del-mes/721-albahaca

Albahaca definicion
https://www.rae.es/drae2001/albahaca

Basil: is an aromatic domestic plant that is
widely used in the kitchen, due to its
marked smell and freshness, it has
essential oils that are excellent
antioxidants for the body, ideal for
improving the immune system and
increasing the body's defenses.
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REGEN ERAQAO OSSEA: COMO UM OSSO QUEBRADO SE REGENERA?
Leandro Lima Alves D Abadia, Marina Acero Angotti
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul — Campus Ponta Pora - Ponta Pora - MS
) leandro.abadia@estudante.ifms.edu.br, marina.angotti@ifms.edu.br
Area/Subérea: CBS - Ciéncias Biologicas e da Saude Tipo de Pesquisa: Cientifica
Palavras-chave: Fraturas. Osso humano. Medicina.

Introducéo

O o0sso é um tecido que se regenera a sua
estrutura original, assim como o figado.
Ele é composto por duas partes: a
organica que é composta por 35% do 0sso
constituido de proteina e colageno, e a
parte inorganica que compreende 65% do
osso e é formado por minerais
(CALCAGNOTTO & SEBBEN, 2019).

Os impactos que a estrutura Ossea
recebe, absorve energia por causa da
flexibilidade e elasticidade que essa
estrutura tem. No entanto, quando o
impacto € muito grande, pode haver uma
carga maior do que a flexibilidade é capaz
de suportar e € onde ocorre a fratura.
Neste momento, estruturas como 0sS
vasos sanguineos podem se romper e
causar os hematomas e fraturas. Com a
coagulacdo e a constricdo dos vasos, 0
sangramento para mais rapido. Para a
reparacao dos tecidos, acaba
desencadeando um processo que
transforma e estimula a mudanca de
células, para a reparacdo dos tecidos que
foram lesionados. Células 6sseas como:
osteoclastos, osteoblastos e ostedcitos
participam da regeneracdo  dssea
(ANTONIO, JUNIOR & DOBASHI, 2011).
Os osteoclastos sdo responsaveis pela
reabsorcdo do tecido. Osteoblastos sao
responsdveis pela transformacdo das
células vasculares e sdo provenientes de
células  vasculares, do  periésteo
(responsavel pela protecdo Ossea) do
endosteo e da estrutura Ossea. Os
ostedcitos, por sua vez, sao células que
ficam em lacunas O6sseas e agem como
sensores durante uma fratura. Quando

ocorre alguma fratura essa célula se
transforma em osteoblasto para que haja
0 concerto desse tecido.

Depois de liberar substancias vem a
inflamacéo por volta de 3 a 4 dias, e
acontece um inchaco, dor e a cor roxa.
Esse aumento celular acaba com o tecido
morto para comecar a construir um tecido
cartilaginoso que sera um principio para a
construgdo do novo osso (ANTONIO,
JUNIOR & DOBASHI, 2011).

O periésteo e o0 enddsteo sédo regibes pelo
gual acontece a reconstituicdo 6éssea. A
partir de dois dias as células dessas
regibes comecam a multiplicar-se no
interior da superficie para formar o calo
fioroso e cartilaginoso onde ira ser
definido como calo mole (ANTONIO,
JUNIOR & DOBASHI, 2011). Temos
também a presenca do calo periostal que
€ uma capa dura que vai segurar 0S
fragmentos do osso para que possam ter
mais estabilidade.

A qualidade do calo 6sseo vai ser definida
atravées dos movimentos entre 0s
fragmentos, quanto menor o movimento
maior serd a qualidade do calo ésseo.
Semanas seguintes essa estrutura
ganhard muitas trabéculas Osseas feita
pelos osteoblastos e modelada pelos
osteoclastos, para endurecimento da
estrutura onde chamamos de calo duro.
Essa é uma fase onde 0 novo 0sso
formado pode receber carga, mas ainda
ele ndo vai estar apto para flexibilidade e
resisténcia, pois ainda nao vai ter
retornado ao estado normal. E necessario
cuidado nessa fase, pois devido a essa
instabilidade ainda podera ocorrer mais
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fraturas. Nos dias e meses seguintes
ocorre a remodelacdo desse 0sso,
tomando a sua forma de inicio. Os
osteoclastos vao trabalhar na
remodelacdo para reduzir o tamanho do
calo e assim chegar ao tamanho normal
da estrutura Ossea original (ANTONIO,
JUNIOR & DOBASHI, 2011) (Figura 1).
Falando sobre o socorro 6sseo nos temos
varios métodos, como 0 gesso, a cirurgia
e o fixado externo. O gesso além do papel
de manter a posicdo dos ossos, ele
também tem outras fungbes importantes
nos tratamentos ortopédicos. O gesso é
indicado para as fraturas simples, quando
as partes quebradas continuam alinhadas.
Nos membros inferiores, pode ser
substituido por uma bota imobilizadora.
Na cirurgia, o bisturi é a melhor opcéo se
a fratura for exposta, se as partes
fraturadas estiverem desalinhadas ou nos
casos que demoram tempo demais para o
0sso consolidar. E o fixador externo que é
empregado quando o 0sso partiu-se em
varios pedacos. Os pinos presos a uma
estrutura externa ajudam a estabiliza-lo e
a grudar mais facilmente (LUCIRIO,
2017).

Diante do exposto, o trabalho tem o
objetivo de destacar a importancia sobre o
conhecimento da regeneracdo 0ssea
alétm de conscientizar e expandir o
conhecimento sobre o assunto abordado.

Metodologia

Esta pesquisa tem como intuito ensinar e
explicar como que a estrutura 6ssea do
nosso corpo humano € regenerada, e
também falar sobre alguns tipos de
socorro 6sseos que sao utlizados para
ajudar na regeneracdo do osso humano.
Para o desenvolvimento deste assunto
dividremos as abordagens em duas
etapas:

Na primeira etapa, foi feita uma pesquisa

bibliografica, buscando informagcdes e
dados em artigos e documentos que
tratava sobre a maneira como ocorre a
regeneracao o0ssea.

Essa primeira etapa é a mais importante,
pois é ela que engloba o nome do projeto
e vai da uma énfase mais cientifica para o
projeto.

Figura 1 - Principios da regeneragdo 6ssea

Formagdo do tormagdo do
A) hematoma 8) calo mole < talo duro ssen

J Calo extemo
/ | Hematoma

Calo intetmo
Petitsteo

Fonte:
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/67/o/ Seminari
02011_Kesia_Santos.pdf, 2011.

Ja na segunda e Ultima etapa, é onde se
apresentara um estudo sobre os socorros
0sseos, onde ocorrerd uma explicacao
mais detalhada sobre os métodos que
podem ser utlizados para auxiliar na
recuperacao daregeneracdo éssea.

Resultados e Analise

O projeto encontra-se em
desenvolvimento com a leitura de
trabalhos relacionados a tematica.

Esperamos que o trabalho possa
proporcionar o conhecimento de como
ocorre a regeneracdo de um 0SSO
humano. E que até mesmo possa atribuir
seu interesse de pesquisar mais ou até
mesmo cursar nessa area, que é a
ortopedia. Como resultado, encontramos
0 processo do passo a passo da
regeneracdo Ossea e alguns métodos
utilizados para auxiliar na recuperagao do
osso fraturado.
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Consideragdes Finais

Por meio deste trabalho, esperamos que
seja possivel ampliar o conhecimento
sobre a regeneracdo Ossea, através de
uma analise tedrica cientifica. Nela
destacamos como ocorre a regeneragcao
do osso quebrado, como também alguns
socorros 0sseos que ajudam na
regeneracdo da fratura. Nesse sentido,
resumindo informacdes interessantes
sobre a regeneracdo do 0sso.
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TRANSTORNO DE ESTRESSE POS-TRAUMATICO (TEPT): E COMO ESSE
TRANSTORNO AFETA A VIDA DE UM INDIVIDUO
Taisa Silmara Riveros Colman, Kariston Eger dos Santos
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taisacolmanl@gmail.com, kariston.santos@ifms.edu.br.
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Palavras-chave: Saulde, Transtorno, Estresse.

Introducéo

O transtorno de Estresse POs-traumético
(TEPT) afeta aproximadamente 9% das
pessoas em algum momento de suas
vidas, incluindo a infancia (Transtornos de
estresse agudo e pos-traumatico em
criancas e adolescentes).
Aproximadamente 4% dos adultos sofrem
desse transtorno anualmente.
(BARNHILL, 2020).

O Transtorno de Estresse Pos-Traumético
€ um disturbio de elevada importancia na
atualidade, pelo risco em potencial para
gualquer individuo, pela exposicdo a uma
enorme guantidade de eventos
potencialmente estressores, devido ao
estilo de vida cotidiano das pessoas.
(FREITAS, 2014).

O transtorno de estresse pos-traumatico
(TEPT) é um tipo de transtorno de
ansiedade, que pode se desenvolver em
pessoas que passam por eventos
traumaticos. Qualquer pessoa esta apta a
desenvolver o transtorno, mas mulheres
sdo mais atingidas que homens. Os
sintomas para identificar se um individuo
estd com o estresse pos trauméatico sao:
sintomas de vivenciamento, sintomas de
agitacdo, sintomas de evitamento e
sintomas de humor alterado. (PFIZER,
2019).

Os eventos mais propensos a causar
TEPT sdo aqueles que invocam
sentimentos de medo, desamparo ou
horror. Combate, agressdo sexual e
desastres naturais ou provocados pelo
homem séo causas comuns do TEPT. No
entanto, ele pode ser causado por

gualquer experiéncia avassaladora e
possivelmente fatal, como violéncia fisica
ou um acidente de automovel.
(BARNHILL, 2020).

Os sintomas do TEPT podem ser
subdivididos em categorias: intrusdes,
esquiva, alteracbes negativas da cognicdo
e do humor e alteracGes da excitacao e da
reatividade. Mais  comumente, 0sS
pacientes tém memorias indesejadas
frequentes que reproduzem o evento
desencadeante. Pesadelos com o evento
sao comuns. (BARNHILL, 2020).

O tratamento do TEPT costuma ser
multidisciplinar. Além do uso de
medicamentos que impedem que 0 corpo
tenha uma reagdo exagerada, como 0s
ataques de panico, o paciente também
requer um acompanhamento psicolégico,
como forma de lidar com o trauma de uma
forma mais precisa. Pacientes com TEPT
também devem ser motivados a realizar
atividades fisicas e de ressocializacao que
possam fazé-lo se sentir seguro
novamente em sociedade, sempre com
apoio do médico e do psicologo. (LUIZ,
2021).

43


mailto:taisacolman1@gmail.com
mailto:kariston.santos@ifms.edu.br

5~ Semana de @i
Ciénciae ME  INSTITUTO FEDERAL
Tecnologia BEE Mato Grosso do Sul

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

L] . Y . .
Fecifron cesssssicmen

do IFMS MW Campus Ponta Pora

Figura 1 - Transtorno de Estresse Pds-Traumatico
(TEPT).

O TRANSTORNO DE ESTRESSE
POS-TRAUMATICO (TEPT)

O que é?

E classificado como um transtorno de
ansiedade, este transtorno esta
relacionado a ocorréncia de algum
evento “traumatico” de grande
magnitude no passado.

A reacdo a eventos que se assemelham
ao passado, normalmente, € marcada
por intenso medo, impoténcia frente a
situacgao, sentimento de desamparo ou

desespero.
Tratamento
Ad a pelab de um tratamento
especializado pode agravar o quadro do TEPT
e 1itar a incidéncia de transtornos

relacionados. O uso de medicamentos pode
controlar a evolugdo do quadro.

A Terapia Comportamental, a abordagem
mais indicada das terapias psicolégicas
para tratar o TEPT, visa romper com
esses emparelhamentos levando a uma
habituacdo dos estimulos.

Fonte: Inpa.

Metodologia

Esta sendo desenvolvido um estudo que
consiste em uma pesquisa bibliografica
com base em artigos, pesquisas, teses,
monografia de especialistas da area. O
estudo esta em fase de desenvolvimento
e com o decorrer da pesquisa, pretende
introduzir entrevistas e o tipo de entrevista
a ser utilizado sera entrevista de pesquisa.
E a entrevista sera feita por telefone ou e-
mail. Pretende-se também introduzir
entrevista com pessoas, com o Transtorno
Pos-traumatico (TEPT). E a finalidade das
entrevistas sera agregar com o presente
estudo.

Resultados e Analise

O projeto se encontra em fase inicial de
desenvolvimento com o decorrer do
projeto € esperado com a pesquisa,
apresentar possiveis tratamentos da
doenca e os maleficios, além de as
consequéncias que tras para a vida de um
individuo.

Consideracdes Finais

Ao final deste trabalho, espero conseguir
contribuir no tratamento do (TEPT) e
também na &rea da saude, contribuindo
para os profissionais da area. O ponto
positivo do tratamento do Transtorno de
Estresse POs-traumatico, pode ajudar
adultos e criangas a ganhar o controle do
medo e da angustia, e a lidar com outros
sintomas.
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ANALISE DA EXPOSIQAO EXCESSIVA A JOGOS ELETRONICOS
Daniel Bogarim Carpes, Marcos Pinheiro Vilhanueva
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Area/Subarea: CET - Ciéncias Exatas e da Terra
Palavras-chave: Jogos, vicio, tecnologia.

Introducéao

Com o grande avanco tecnoldgico das
Ultimas décadas, principalmente no que
tange a eletrbnica e a informatica, a
internet e os jogos eletronicos tornaram-
se cada vez mais populares. O
videogame, sem davida alguma, passou a
ser uma das mais importantes atividades
de lazer para criancas e adolescentes
(Griffiths, 2005a).

Além do lazer, ha outras areas que
utilizam dessa tecnologia, como a area da
educacdo, de acordo com o autor
Macedo, o uso de jogos na educacao vem
sendo adotado ha muitos anos devido as
varias habilidades e estimulos que estes
jogos proporcionam, ressaltando-se que
este envolve agdes ativas das criangas,
permite exploracdo e tem mdultiplos efeitos
da esfera corporal, cognitiva, afetiva e
social (Macedo, 2000).

Os jogos também se encontram na area
da saude. De acordo com o autor Philips
ha relatos de que os videogames s&o uteis
como terapia fisica para uma lesdo no
braco e como desvio dos efeitos colaterais
da quimioterapia do cancer durante a
infancia. Estudos psicoldégicos mostraram
melhora na coordenacdo mao-olho e
atencdo em adolescentes que praticam
esses jogos. Este caso demonstra que
seu uso oferece uma abordagem nova e
simples que pode ser Util no tratamento de
algumas pessoas com comportamento
compulsivo e autodestrutivo (Philips,
1991).

Embora jogar videogame tenha alguns
beneficios em certos ambientes clinicos,
um crescente corpo de evidéncias
destaca s6 0s aspectos mais negativos
dos jogos particularmente em criangas e

Tipo de Pesquisa: Cientifica

adolescentes. Isso inclui o risco de vicio
em videogame (embora a prevaléncia do
verdadeiro vicio, em vez do uso
excessivo, seja muito baixa) e aumento da
agressividade (Griffiths, 2005b).

O usufruto de jogos eletrénicos, vinculado
a psicopatologia, pode ser considerado
um comportamento desadaptativo quando
sao apresentados sinais de excesso na
utilizacdo de tais tecnologias. Isso ocorre
guando o comportamento aditivo afeta o
sujeito de forma que ele se encontre
incapaz de controlar a frequéncia e o
tempo diante de um comportamento que
anteriormente era considerado inofensivo
(Tao, 2010).

Este projeto visa o estudo do vicio em
jogos eletrénicos e suas causas. Para isto,
sera realizada uma andlise bibliografica
do tema, bem como analise sobre
possiveis tratamentos.

O projeto esté dividido em duas etapas de
andlise, a primeira é a andlise do
problema, como detectar o vicio e o que
ele pode causa-lo; a segunda parte é a
andlise do tratamento para este problema
guem vem se agravando cada vez mais.

Metodologia

Esse projeto foi desenvolvido a partir de
pesquisas bibliograficas, buscando
informacdes em artigos e livros. A
pesquisa bibliografica busca a resolugao
de um problema por meio de referenciais

tedricos  publicados, analisando e
discutindo as varias contribuicbes
cientificas.

Esse tipo de pesquisa trara subsidios para
0 conhecimento sobre o que foi
pesquisado, como e sob que enfoque e/ou
perspectivas foi tratado o0 assunto
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apresentado na literatura cientifica. Para
tanto, € de suma importancia que o
pesquisador realize um planejamento
sistematico do processo de pesquisa,
compreendendo desde a definicao
tematica, passando pela construcao
l6gica do trabalho até a decisdo da sua
forma de comunicacdo e divulgacao
(Boccato, 2006).

Resultados e Andlise

De acordo com o relatério anual da
Newzoo em 2017, cerca de 2,2 bilhdes de
pessoas fizeram o uso frequente de jogos
eletrébnicos (Newzoo, 2017). Entretanto,
diferentes estudos apontam que apenas
cerca de 3% dos jogadores podem ser
considerados viciados (Psychiatry, 2016).
Em janeiro de 2022 entrara em vigor a
classificacdo para o vicio em jogos
eletrbnicos que sera considerado um
distirbio de saude mental, nomeada de
“Disturbio de games” (gaming desorder).
A classificagcéo por parte da Organizagao
Mundial da Saude (OMS) visa ajudar
governos, agencias de saude e pais a
identificar riscos e promover tratamento a
esses disturbios (IDC-11, 2020).

O vicio em jogos eletrbnicos pode ser
observado em individuos com tracos
impulsivos e com baixa autoestima
(LEMOS et al, 2014). Atingindo
principalmente criangas, adolescentes e
jovens  adultos. Os indices de
comorbidades sé&o altos neste perfil de
individuos, destacando-se a depresséo,
bipolaridade, ansiedade e transtorno de
déficit de atencéo e hiperatividade (Abreu,
2008).

Conforme descrito anteriormente, a maior
parte dos casos de dependéncia de
internet apresenta uma comorbidade
associada em sua maioria a quadros
afetivos e ansiosos. Assim sendo, a
farmacoterapia para essa dependéncia é
em tudo bem semelhante aquela
praticada para o0 tratamento desses

transtornos como quadros primarios.
Citoplan foi descrito em um relato de caso
como afetivo para o tratamento dos
sintomas depressivos, bem como os
estabilizadores de humor (Young, 2007).

Consideracdes Finais

Essetrabalho tem afinalidade de analisar
0 maior problemas dos jogos hoje em dia,
0 Vvicio que € um assunto muito
importante visando que a partir de 2022
sera considerado uma doenca, por isso é
de suma importancia que o maximo de
pessoas possam saber sobre o que é o
vicio em jogos eletrbnicos para que
possam evitar e tratar do problema, em
vez de cada vez mais culparem a midia
por falta de informacé&o.

Atualmente pela popularizagéo dos jogos
nos ultimos anos, é necessario que
principalmente os pais e responsaveis dos
jovens tenham o conhecimento e a nogao
de como deve se aproveitar dessa
tecnologia da forma correta.

Referéncias

Griffiths MD, Davies MNO. Videogame
addiction: does it exist? In: Goldstein J,
Raessens R, eds. Handbook of computer
game studies. Boston: MIT Press, 2005:
359-68.

Macedo, L. Aprender com jogos e
situagdes-problema. Porto alegre: artmed,
2000.

Philips WR. Terapia de videogame. N
Engl J Med 1991; 325 : 1056-7.

Griffiths MD. Video games and
health. BMJ 2005;331: 122-3.

Mena, F. Estudos destacam lado bom dos
games, mas alertam contra excessos.
2003.

Tao R, Huang X, Wang J, Zhang H, Zhang
Y, Li M. Proposed diagnostic criteria for
internet addiction. Addiction.
2010;105(3):556-64Boccato, V. R. C.
Metodologia da pesquisa bibliogréafica
na é&rea odontolégica e o artigo

a7



Semana de ®

Ciénciae BE INSTITUTO FEDERAL
Tecnologia BEE Mato Grosso do Sul

do IFMS MWW Campus Ponta Pora

— ]
- I

CT .
G - L)

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

] . A . o
Fecifron femee e temon

cientifico como forma de comunicagéao.
Rev. Odontol. Univ. Cidade S&o Paulo,
Séo Paulo, v. 18, n. 3, p. 265-274, 2006.
Newzoo. Newzoo’s 2017 Report: Insights
into the $108.9 Billion Global Games
Market. Newzoo, 2017. Disponivel em:
<https://newzoo.com/insights/articles/new
z00-2017-report-insights-into-the-108-9-
billion-global-games-market/>. Acesso em
28 de outubro de 2021.

ICD-11 for Mortality and Morbidity
Statistics. Disponivel em:
<https://icd.who.int/browsell/l-
m/en#/http%3a%2f%2fid.who.int%2ficd%
2fentity%02f1448597234>.Acesso em 28
de setembro de 2021.

LEMOS, I L., SANTANA S. M.
Dependéncia de jogos eletronicos: a
possibilidade de um novo diagnostico

psiquiatrico. Rev Psiq Clin., v. 39, n. 1, p.
28-33, 2011.

Abreu, A. Um bem ou um mau: um breve
panorama da influéncia dos jogos
eletrénicos na cultura individual e coletiva.
Sado Paulo, 2003. Disponivel em:
<https://www.andreabreu.com.br>.
Acesso em: 29 de setembro de
2021.Psychiatry. Internet Gaming
Disorder: Investigating the Clinical
Relevance of a New Phenomenon.
Disponivel em: <
https://ajp.psychiatryonline.org/doi/10.117
6/appi.ajp.2016.16020224 >. Acesso em:
29 de setembro de 2021.

Young. “Cognitive-behavioral therapy with
Internet addicts: Treatment outcomes and
implications”.  Cyber Psychology &
Behavior, n.10 (5), 2007, pp. 671-679.

48


https://newzoo.com/insights/articles/newzoo-2017-report-insights-into-the-108-9-billion-global-games-market/
https://newzoo.com/insights/articles/newzoo-2017-report-insights-into-the-108-9-billion-global-games-market/
https://newzoo.com/insights/articles/newzoo-2017-report-insights-into-the-108-9-billion-global-games-market/
https://icd.who.int/browse11/l-m/en#/http%3a%2f%2fid.who.int%2ficd%2fentity%2f1448597234
https://icd.who.int/browse11/l-m/en#/http%3a%2f%2fid.who.int%2ficd%2fentity%2f1448597234
https://icd.who.int/browse11/l-m/en#/http%3a%2f%2fid.who.int%2ficd%2fentity%2f1448597234

S A@w 5 Semana de &0

;’_’. S SUIRE |S $Ienc'|ae‘ ==. INSTITUTO FEDERAL
a f ecnologia Mato Grosso do Sul

GRS R do IFMS MWW Campus Ponta Pora

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

-
Fec Ifro Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS

ATAQUES CIBERNETICOS - UM COMPARATIVO DOSULTIMOS 10 ANOS
Nicole Sofia Aranda, Marina Acero Angotti
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Area/Subarea: CET - Ciéncias Exatas e da Terra

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Crimes cibernéticos. Ataques virtuais. Internet.

Introducéao

Com a revolucdo tecnoldgica cada vez
mais presente na sociedade, a internet
tornou-se uma ferramenta fundamental
nos dias atuais. A sua crescente
expansao e utlizacdo provocou
mudang¢as no modo como as pessoas se
comunicam, trabalham, realizam suas
transacdes financeiras entre outras
comodidades, observou-se que ha um
mundo de informacdes na rede (LIMA,
2018).

Entretanto junto com as comodidades
advindas dessa expansdo, entraram em
cena também os crimes cibernéticos, ou
seja, aqueles que ocorrem no meio virtual,
a fim de ferir a honra ou obter vantagens
ilicitas contra alguém (exemplo:
cyberbullying, furto de guantias
financeiras, documentos e ou informacgdes
sigilosas) (LIMA, 2018).

De acordo com o relatério de ameacas
cibernéticas da SONICWALL (2021), em
um ambito mundial o Brasil é 0 5° pais que
mais recebe ataques cibernéticos, atras
apenas dos Estados Unidos, Reino Unido,
Alemanha e Africa do Sul. Os setores mais
atingidos por atagues de ransomware
(tipo de malware que bloqueia o acesso
ao sistema e ou criptografa os dados do
usuario) foram o governo, a educacéo,
seguidos da saude e do varejo.

Diante deste exposto, o0 objetivo deste
trabalho consiste em verificar qual foi o
nivel de crescimento desses ataques nos
ultimos dez anos no Brasil e, por
conseguinte, demonstrar quais Sao 0s
tipos que mais atingiram o pais no ano de
2020. Este comparativo trara uma maior
nocao dos tipos de ataques e quais seriam
as melhores forma de protegéo.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa documental e
descritiva, pois, segundo Fonseca (2002),
este tipo de pesquisa recorre a fontes
diversas sem tratamento analitico, como
por exemplo: tabelas estatisticas,
relatérios, banco de dados, documentos e
sites oficiais. E também de carater
descritivo, de acordo com CERVO;
BERVIAN; SILVA (2007), p. 61. “A
pesquisa descritiva observa, registra,
analisa e correlaciona fatos ou fendbmenos
(variaveis) sem manipula-los.” Como € o
caso da pesquisa em guestdo que busca
representar os dados referentes aos
ataques cibernéticos no Brasil.

A pesquisa utilizou-se de dados do
CERT.br — Centro de estudos, respostas
e tratamento de incidentes de seguranca
no Brasil, que atua como ponto de contato
nacional para notificagdo de incidentes de
seguranca. Através dos dados coletados
foi realizada uma andlise descritiva dos
nameros de ataques cibernéticos ao Brasil
nos ultimos 10 anos. Com base nestes
dados, também foi elucidado quais os
tipos de ataques que o Brasil sofreu no
ano de 2020.

Resultados e Andlise

Nos Uultimos dez anos o Brasil tem
recebido um crescente aumento no
namero de ataques cibernéticos, sendo
2014 o ano com maior indice num total de
1.047.031 de casos.

O indice de crescimento se comparar 0
ano de 2011 com 2020 foi de 66% menor
gue a taxa do ano anterior que era de
87%. Esses dados demonstram que o
pais € alvo de constantes ataques,
havendo certa elevacdo ao longo dos
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anos, conforme Figura 1.

Figura 1 - Numero de ataques cibernéticos no
Brasil nos ultimos 10 anos.
(TR
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Fonte: Elabora¢ao do autor com dados do
CERT.br

De acordo com o relatério do CERT.br
2020, os tipos de ataques sofridos pelo
pais com maior intensidade é o Scan com
59,85% do total de ataques seguido pelo
Worm e DoS (Figura 2).

Figura 2 - Tipos de ataques cibernéticos no Brasil
no ano de 2020.

Tipos de ataque cibernéticos no Brasilno
ano de 2020

ODos
B\Web
OWorm
OFraude
B |nvaséo

OScan

BEOQutros

Fonte: Elabora¢&o do autor com dados do
CERT.br

O relatério do CERT.br 2020 traz as
seguintes definicbes para os tipos de
ataques citados acima:

DoS - (DoS - Denial of Service): tem como
objetivo tirar de operagcdo um servico,
computador ou rede.

Web - Visa especificamente o
comprometimento de servidores Web ou
desfiguracGes de paginas na Internet.
Worm - Atividades maliciosas
relacionadas com 0 processo
automatizado de propagacao de cdédigos
maliciosos na rede.

Fraude - Notificacbes de tentativas de
fraudes, ou seja, de incidentes em que
ocorre uma tentativa de obter vantagem.
Invasdo - Ataque que resulta no acesso
nao autorizado a um computador ou rede.
Scan - Utlizado pelos atacantes para
identificar potenciais alvos, pois permite
associar possiveis vulnerabilidades aos
servicos habilitados em um computador.
Outros - Notificacdes de incidentes que
ndo se enquadram nas categorias
anteriores.

Consideracdes Finais

De acordo com os dados apresentados
verificou-se que 0s ataques possuem
tendéncia de aumentar ao longo dos anos
e que o tipo de ataque classificado como
Scan tem sido o mais utlizado. Deste
modo 0s usuarios precisam estar mais
atentos a vulnerabilidade da rede que ele
utliza, bem como manter seus
equipamentos com o antivirus atualizado,
somente assim sera possivel diminuir os
nameros de ataque aos usuarios no pais.

Referéncias
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DESENVOLVIMENTO DE UMA ASSISTENTE VIRTUAL PARA DUVIDAS
CURRICULARES DE ALUNOS DO IFMS

Daniel Marques Carvalho, Gabriel Alves Braga, Marcos Pinheiro Vilhanueva
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul — Ponta Pora - MS
daniel.canalho@estudante.ifms.edu.br, gabrielbraga022@gmail.com, marcos.vilhanueva@ifms.edu.br

Area/Subarea: CET - Ciéncias Exatas e da Terra

Tipo de Pesquisa: Tecnoldgica

Palavras-chave: Alexa, automacéo, inteligencia artificial, skills.

Introducéo

Muitos dos produtos que utilizamos sé&o
frutos de varias tecnologias de diversas
areas de ciéncia da computacdo, que
combinam para chegar em um resultado,
um deles s&o. Os assistentes virtuais
mudam a forma com que utlizamos a
internet, nosso modo de pensar, nos
induzem pequenos habitos que nao
percebemos, como adicionar lembretes e
verificar a previsdo do tempo [Muzeka,
Velho —2018].

Os assistentes virtuais tem como
diferencial sua particularidade de interagir
em linguagem natural, podendo ser por
voz, SMS, chat ou imagens. Em muitos
casos podemos conversar por um tempo
consideravel com um assistente, sem
saber que estamos nos comunicando com
um programa, como os chats de sites
comerciais, por exemplo as empresas
Uber, Nexus, EBay, etc (CRUZ
ALENCAR; SCHMITZ, 2013).

Ao utilizar esses assistentes virtuais
temos algumas vantagens e beneficios,
como informagcbes em tempo real e
precisas, analise de comportamento,
autoatendimento a todo instante/qualquer
momento. Diante disso a presente
pesquisa tem como objetivo desenvolver
um assistente virtual e levar para o0s
estudantes do Instituto Federal de Mato
Grosso do Sul (IFMS) para sanar as
davidas sobre diversos assuntos.

O Desenvolvimento da assistente virtual
contara com a criacdo de skills da Alexa
(assistente virtual que foi desenvolvida
pela Amazon) que sdo como aplicativos e
sdo comandados por voz, vocé pode
ativar e desativar as skills, usando um

navegador da Web, da mesma maneira
gue instala e desinstala aplicativos no seu
smartphone.

Objetivo geral: Produzir um assistente
virtual que ir4 sanar as duavidas dos
estudantes da CEREL. Sera feito o busto
para que seja mais dinamico a interacao
com 0 mesmo e para 0 auxiio na
concentracdo do usuario, também para
gue chame a atencéo dos estudantes.
Objetivo especifico: confeccionar um
busto em impressora 3d contendo
assistente virtual posicionada em sua
cabeca, modelo skill para responder
guestdes elencadas de importancia
académica na CEREL (Central de
relacionamento), a visitantes, discentes e
servidores do campus Ponta Pora.

Metodologia

Esse projeto realizarA uma pesquisa
bibliografica quanto aos procedimentos,
aplicada quanto a natureza, exploratoria
guanto aos objetivos.

Figura 1 - Etapas a serem realizadas para
execucao do trabalho.

Levantamento

Realizacdo
Bibliografico

de testes

Produgdo de um
relatério online

Prototipacdo

Fonte: Os préprios autores.
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Na primeira etapa ocorre o levantamento
bibliografico em busca de técnicas,
métodos e ferramentas capazes de
aumentar o conhecimento na area. A
segunda etapa abrange a montagem do
busto confeccionado em uma impressora
3d com assistente virtual posicionada na
parte de cima da cabeca.

Figura 2 - Exemplo do busto que sera
confeccionado.

= N

~ Fonte: Getty Images, (2021).

Na terceira etapa sera testado o protétipo
em um ambiente de facil acesso dos
estudantes, onde ele conduzira a
conversa até sanar todas as duvidas
levantadas do assunto escolhido. Durante
o periodo de teste todas as falhas que
ocorrerem serdo corrigidas e os testes

realizados novamente. Na ultima
etapa serd desenvolvido um relatério
online onde os estudantes poderdo avaliar
0 prototipo e adicionar alguma frequente
davida caso ainda ndo tenha sido
implementada no assistente virtual.

Resultados e Anélise

O projeto encontra-se na primeira etapa.
Esta sendo realizado o levantamento
bibliografico e estudos de skills da Alexa
(assistente virtual que foi desenvolvida
pela Amazon) seguindo de testes com a
mesma  envolvendo perguntas e
respostas, com a interacdo do usuario.
Espera-se que depois de concluido, este
projeto possa responder as duvidas dos
estudantes sem nenhum tipo de
problema, dessa forma ajudando a todos
no Campus.

Referéncias
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2018.
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SISRED - FACILITANDO A INTERAQ,ELO ENTRE PROFESSOR E ALUNO PARA
COMPOSICOES TEXTUAIS

Edson Martins Souza Silva, Lucas Vendite Macedo, Franz Eubanque Corsini
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Area/Subérea: CET - Ciéncias Exatas e da Terra
Palavras-chave: Redacéo, Site, Corregéo.

Introducéo

Uma das estruturas das provas do ENEM
gue avaliam a competéncia dos alunos €&
a redacédo, que examina a capacidade de
producédo textual dos estudantes do
ensino médio (CRISTINA BEZERRA DE
BARROS et al., 2019).

A nota da redacao nas provas do ENEM é
extremamente importante, pois ela pode
ser determinante para a aquisicdo de uma
vaga em uma universidade (PRAVALER,
2017). Tal fator € essencial e caracteriza
a importancia no  trabalho de
desenvolvimento desse género textual
durante o ensino médio para a preparacao
do aluno ao realizar os vestibulares.

O Sisred (acrénimo das palavras sistema
e redacdo) é um site sendo desenvolvido
com o foco no desenvolvimento, envio e
correcbes de producbes textuais do
género redacéo, criado com a intengcao de
faciltar a fase de desenvolvimento e
correcao de producdes textuais do género
redacdo, frequentemente produzidos no
ensino medio.

O objetivo principal do projeto € aumentar
a relacdo entre professor e aluno, por
meio da producdo e uso de um sistema
online que possibilita o contato direto e a
interacdo entre os dois principais atores
no ambiente de desenvolvimento do
proprio site.

Metodologia

A Metodologia usada no desenvolvimento
do site consiste em 4 etapas: producéo,
corregao, edicdo e avaliagdo. O primeiro
passo da fase de produc&o consiste no
processo de envio da redacdo, onde o
aluno insere seu texto no campo e envia

Tipo de Pesquisa: Cientifica

para o banco de dados do site.

Ja a segunda etapa a correcéo, é o onde
o professor corrige e retorna ao aluno as
correcdes necessarias para a proxima
etapa, a edicdo, que por sua vez consiste
na aplicagcdo das correcdes sugeridas
pelo professor, e é onde o aluno conclui
seu texto seguindo 0s comentarios
deixados pelo professor, ja na Ultima
etapa, de avaliacdo, € onde o professor
por fim atribui uma nota a producéo textual
do aluno e avalia o0 resultado apds a
realizacdo de todas as correcdes
sugeridas.

No desenvolvimento do projeto, utilizamos
de uma pesquisa aplicada utilizando os
métodos Scrum na realiza¢do do trabalho.
Para a criacdo do site utilizaremos a
linguagem Vue.js na versédo 2.6.14 com
JavaScript, a plataforma Firebase para o
banco de da dados para o
armazenamento das informacbes e por
fim, na customizacdo, sera usado o
Materialize na verséo 1.0.0.

Resultados e Andlise

Serdo desenvolvidas as telas de login,
cadastro, submissédo, perfil e a pagina
inicial, também referida como “Sobre” no
site. No cadastro ha um formulario que
deve ser preenchido pelo aluno ou
professor com uma série de campos para
informar dados e criar uma forma de
autenticacdo no sistema.

A tela do login (Figura 1) possui dois
campos de texto, onde sao inseridos o e-
mail e senha ja cadastrados na péagina
anterior. Ambas as telas ja contam com o
login e cadastro funcionais.
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Figura 1 - Tela de login.

sisra

Fonte: Os proprios autores.

Ja atela do cadastro (Figura 2) conta com
diversos campos para serem preenchidos
com dados pessoais utilizados para o
cadastro do usuario no site, permitindo
escolher entre a opcdo de aluno ou
avaliador.

Figura 2 - Tela de cadastro.

Fonte: Os proprios autores.

Segue a pagina sobre o projeto (Figura 3):

Figura 3 - Tela sobre o projeto.

Como comegou

SISRED?

Qual Objetivo — =
do projeto?

Fonte: Os préprios autores.

A pagina de submissao (Figura 4), apenas
acessivel apos efetuar o login, conta com
o envio e a funcdo dos comentérios
funcionando. No entanto, os comentarios

realizados ainda ndo sdo mostrados na
tela e a tela anda ndo esta
completamente estilizada.

Figura 4 - Prototipo de tela de submissao.

Comentarios

ENVIAR

Fonte: Os préprios autores.

A tela do perfil (Figura 5) tem o objetivo de
consultar ou alterar alguns dos dados do
usuario e permite verificar os titulos das
redacdes ja feitas pelo usuério e por
dltima a pagina inicial descreve
informagdes sobre o site e seus objetivos.

Figura 5 - Protétipo de tela do perfil.

Fonte: Os préprios autores.

Consideracdes Finais

Esta ferramenta ser4d capaz de
potencializar a atividade de
desenvolvimento e correcéo de redacoes,
umavez que, seraincentivado o processo
de escrita e rescrita e o sistema pode
gerenciar uma grande quantidade de
alunos por meio de diversos outros
avaliadores e ndo s6 1 como ocorre nas
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aulas normais, que acabam
sobrecarregando uma pessoa.
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Introducéo

Em geral, as noticias tém substancial
importancia na difusdo de informacéo por
meio de veiculos de imprensa, de maneira
falada ou escrita, cujo papel impacta
diretamente na populagdo. Além disso,
trata-se de qualquer tipo de conhecimento
gue contém um episédio recente, bem
como uma novidade a respeito de uma
situacao ja real. No entanto, o0 cenario
visto pela popularizagéo das redes sociais
envolve o consumo de noticias como algo
simples e de facil acesso. Por isso, torna-
se possivel e comum a propagacédo de
fake news — noticias falsas veiculadas de
forma intencional (FREIRE,
GOLDSCHMIDT, 2019) — no ambito on-
line.

Em relacdo a definicdo de fake news —
ainda debatida por vital parcela de autores
—, um conceito provavel, embora nao
definitivo, da-se por: “conteludos falsos
fabricados e compartiihados como
verdadeiros no intuito de manipular a
opinido publica e gerar visualizagdo de
anuncios” (DFNDR LAB, 2018).
Entretanto, ainda que sua definicdo nao
seja absoluta, a questdo relacionada a
deteccao de noticias falsas é desafiadora
e relevante (SHU et. al., 2017).

Diante desse cenério, convém mencionar
gue, com o baixo custo e facil acesso as
midias digitais, a propagacdo de noticias
e infformacdes se tornou essencial para o
conhecimento popular. Somente nos
EUA, mais de 62% dos adultos recorrem
as redes sociais para terem acesso as
noticias (FARAJTABAR et al, 2017).
Portanto, a epidemia de fake news nao
representa apenas ameacas seérias a

integridade do jornalismo, mas também
cria turbuléncias no mundo politico
(WANG, 2017).

Embora parecga inofensiva, a difuséo de
tais noticias pode trazer graves
consequéncias.

Conforme universidades como Oxford
(Reino Unido) e a MIT (EUA), os usuarios
Se engajam, promovem e propagam mais
fake news do que noticias reais
(AZEVEDO, 2020).

No Brasil, de acordo com um recente
estudo desenvolvido pela Kaspersky -
empresa multinacional de ciberseguranca
—, 62% da populacdo brasileira nao
consegue reconhecer uma noticia falsa.
Nesse contexto, em parceria com uma
empresa de pesquisa (CORPA),
constatou-se que, em média, 70% dos
latino-americanos, como se verifica na
Figura 1, ndo sabem identificar ou n&o
possuem  certeza Se  conseguem
diferenciar se uma noticia na internet é, de
fato, verdadeira (KASPERSKY, 2020).
Convém destacar que sdo poucas as
ferramentas disponiveis para facilitar a
verificagdo quanto a credibilidade de um
material compartilhado on-line (SHU et.
al., 2017).

Figura 1 - Percentual da populacao latino-
americana incapaz de reconhecer fake news por

paises.
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Fonte: Kaspersky, 2020.
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Por isso, buscou-se reunir dados e
informacbes com o propdsito de
responder a seguinte questdo: é possivel
garantr a massa de usuarios uma
alternativa para a identificacdo de textos
gue contém em si uma noticia falsa?
Neste contexto, este trabalho tem como
objetivo propor um aplicativo para detectar
indicios, por meio de um print do texto
selecionado, de fake news. Advindo de
técnicas de inteligéncia artificial aliadas ao
PLN — processamento de linguagem
natural — que, por sua vez, ira analisar as
caracteristicas do padrdo de escrita e
compara-las com fontes confiaveis.
Adicionalmente, este projeto ir4 incluir a
realizagdo de estudos acerca da estrutura
de uma noticia, além da utilizacdo de
algoritmos de Machine Learning na
deteccao de informacdes falsas.

Metodologia

Este projeto irA conter, como processo
metodolégico, uma pesquisa aplicada, a
gual sera dividida em cinco etapas:
1. Referencial Bibliografico: atual etapa do
projeto, na qual ira conter pesquisas e
estudos acerca de sistemas baseados em
algoritmos de Machine Learning.

Figura 2 - Realizac&o em etapas para o
desenwlvimento do sistema e execugao do
projeto.

2

1
Levantamento e
Referencial
Bibliografico

3

Descoberta,
Projeto e Analise

Codificagao e
Prototipacao

Testes e Treinamento e
Implantacao Base de Dados

Fonte: O proprio autor.

2. Descoberta, Projeto e Andlise: o

objetivo desta etapa € compreender, de
forma pratica, os conceitos e algoritmos

de Machine Learning mais promissores.
Como por exemplo, experimentagdo do
uso de técnicas de Deep Learning e PLN
para representacdo de textos. Haverd a
pratica de Python - linguagem de
programacéao a ser utilizada —, bem como
da OpenCV, biblioteca de codigo aberto
para processamento de imagem e ViSdo
computacional.

3. Codificacéo e Prototipacdo: nesta, ha o
desenvolvimento dos codigos fontes, além
da utilizacdo de técnicas e estudos de
diferentes autores, para a construgao de
um prototipo do aplicativo. Este protétipo
terd, como base inicial, uma fonte de
pontos-chave que podem comprovar, da
forma mais simples, que a noticia
analisada contém um contetdo falso. Por
exemplo, ao analisar uma noticia falsa, ha
uma perceptivel guantidade de
caracteristicas — conforme a Figura 3 —
guanto a forma de escrita, além de
construcdes de texto similares as fake
news.

4. Treinamento e Base de Dados: ao
construir um algoritmo de Machine
Learning auténtico, é fundamental incluir
uma base de dados adequada, com o
proposito de garantir que o treinamento
possa obter éxito em distinguir noticias
reais de fake news.
5. Testes e Implantacdo: nesta etapa,
iremos submeter dados recentes e
favoraveis ao sistema treinado, a fim de
avaliar o desempenho do sistema atuando
mais a frente de sua base de aprendizado.
Os resultados serdo submetidos a um
conjunto de métricas bem estabelecidas
na area de Machine Learning, como por
exemplo: preciséo, acuracia e medida F1.
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Figura 3 - Como identificar Noticias Falsas.
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Fonte: DFNDR LAB, 2018.

Resultados e Analise

A realizacao deste projeto encontra-se na
primeira etapa. No entanto, com o0
referencial bibliografico adequado,
espera-se que os testes com algoritmos
de diferentes autores, aliados as técnicas
de inteligéncia artificial e ao
processamento de linguagem natural,
enriquecam o projeto ainda mais com sua
primeira versdo do sistema. Assim, a
pesquisa continua e algoritmos de
Machine Learning estao sendo estudados,
com leituras e pesquisas, a fim de
compreender estudos referentes a
tematica “deteccao de fake news”.
Espera-se que, apés o desenvolvimento,
o sistema aprimore e fique, a medida que
0 tempo passar, mais viavel e preciso.
Além disso, espera-se que, futuramente, o
algoritmo possa analisar, de maneira
profunda, dados oriundos da publicacéo
de uma noticia em sua totalidade, tais
como: perfil do usuario (analises acerca
de seguidores, idade, identificacdo);
intervalo de tempo da propagacéo;
relevancia (comparagdo com trending
topics); reputacdo do publicador; entre
outros. Em geral, sao formas de
identificacdes simples, mas  que
circundam um processo essencial e
poderdo, em um futuro, possuir uma série
de resultados significativos.

Consideragdes Finais
Em resumo, a realizacdo deste projeto

terd como finalidade encontrar uma
maneira de conduzir 0s usuarios, por meio
de uma ferramenta on-line, em relacdo a
credibilidade de conteudos lidos em redes
sociais digitais. Logo, levando em
consideracdo a enorme quantidade de
pessoas prejudicadas por tais
desinformagdes, essa iniciativa teria como
fim combater a indiligéncia quanto a
utiizacdo de redes sociais, bem como
fomentar o uso mais cuidadoso delas, de
modo a proteger 0s usuarios contra
mentiras e fraudes.
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Introducéo

Com o atual avanco tecnoldgico, alguns
procedimentos cirlrgicos passaram a ser
realizados por rob6s. Para muitos, porém,
surgem duavidas sobre a seguranca da
cirurgia, a substituicdo do médico na
operacdo, como sera feita a capacitacéo
deste profissional e os custos envolvidos.
Neste trabalho serdo analisadas as
vantagens da cirurgia robdtica, e o
desenvolvimento de um protétipo de
bracos robdticos que possam ser
operados a distancia.

Segundo a [SURYA, 2020] A cirurgia
robdtica é uma técnica que utiliza um robé
para ajudar o cirurgiao a realizar a cirurgia.
O rob6 funciona com uma camera 3D que
permite ao cirurgido visualizar de forma
mais ampla, 0 campo cirurgico.

Ela é indicada principalmente para os
procedimentos cirdrgicos que exigem
atencdo a detalhes. Por isso, €
recomendada para as cirurgias mais
complexas, embora possa ser realizada
também naquelas mais simples. consiste
em um tipo de cirurgia minimamente
invasiva ela tem como objetivo a maxima
preservacdo da anatomia com a minima
agressao ao organismo, mas suficiente
para remover 0 6rgdo comprometido.
Além disso, o0s instrumentos que
compBem esse sistema robotico sao
altamente articulados, por isso, permitem
movimentos mais amplos do que aqueles
realizados pelos bracos e o punho do ser
humano.

Dessa forma, possibilita um procedimento
mais otimizado e ainda facilita o acesso ao
local que precisa ser operado.

De acordo com o [MENDES, 2018], se um

problema acontece com o sistema
robotico, o médico pode imediatamente
partir para a cirurgia convencional.
Segundo [ROSA, MOREIRA, 2018], este
procedimento iniciou-se nos Estados
Unidos entre 1999 e 2000, no Brasil vem
ganhando seu espaco desde 2008.

As primeiras pesquisas sobre a cirurgia
robotica

foram realizadas em instituicdes militares.
Imaginava-se que a principal vantagem
seria a realizacao de operagdes em locais
distantes do paciente, como por exemplo,
em hospitais de campanha durante
conflitos armados ou em estacOes
espaciais.

De acordo com [FILHO, 2015], a visdo do
cirurgido é tridimensional, muito boa. Os
instrumentos sao precisos e realizam
movimentos semelhantes & m&o humana.
Nado h& tremor nem cansaco. Para o
cirurgido existe grande vantagem na
ergonomia. Trabalha sentado, relaxado,
com a fronte apoiada no visor do console.
Se ele afastar a cabeca do console, os
bracos do rob6é param de funcionar
imediatamente, permitindo ao médico
uma pequena pausa para olhar um
exame, discutir o caso com outro colega,
ou mesmo, fazer um pequeno lanche.
Antes que fossem comparados aos mais
habilidosos cirurgides humanos, os robds
tiveram que provar extrema precisdo nos
trés tipos de tecidos escolhidos. Para isso,
eles precisaram superar também a
resisténcia das proprias amostras, pois
elas apresentam superficie irregular e
podem reagir de forma abrupta as laminas
e consequentemente causar cortes
imprecisos, [TECMUNDO, 2017].
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Segundo [GONCALVES, BARBOSA,
MARTINS, 2015, o tempo de
recuperacao dos procedimentos robéticos
costuma ser reduzido pela metade em
comparacao com as abordagens abertas,
0 que permite que 0s pacientes voltem as
suas rotinas normais muito mais cedo e
alivia a carga financeira dos pacientes que
precisam voltar ao trabalho. Em longo
prazo, observamos muito  menos
formacdo de aderéncias e tecido cicatricial
apdés cirurgias minimamente invasivas em
comparagao com procedimentos abertos.
Apesar das vantagens, o custo das
cirurgias sé&o hoje um dos impeditivos para
sua maior expansdo. As operadoras de
salde ndo cobrem esse tipo de
procedimento e os valores podem variar
de US$ 3mil a US$ 5 mil ddlares [CRUZ,
2020].

Segundo [FILHO, 2019], o primeiro uso
documentado de um procedimento
cirdrgico assistido por robd ocorreu em
1985, quando o bracgo cirdrgico robotico
PUMA 560 foi usado em uma delicada
biopsia neurocirdrgica, uma cirurgia nao
laparoscépica. O sistema robdtico
permitiu uma cirurgia robotica bem-
sucedida e o potencial de maior precisao
guando usado em cirurgias minimamente
invasivas, a cirurgia robdtica de 1985
levou ao primeiro procedimento
laparoscopico envolvendo um sistema
robotico, uma colecistectomia, em 1987.
No ano seguinte, o mesmo sistema PUMA
foi usado para realizar uma resseccao
transuretral de cirurgia robdtica. Em 1990,
0 sistema AESOP produzido pela
Computer Motion se tornou o primeiro
sistema aprovado pela Food and Drug
Administration (FDA) para seu
procedimento cirdrgico endoscépico.

Em 2000, o Sistema de Cirurgia da Vinci
abriu novos caminhos ao se tornar o
primeiro sistema de cirurgia robdtica
aprovado pelo FDA para cirurgia
laparoscépica geral. Foi a primeira vez

qgue o FDA aprovou um sistema
abrangente de instrumentos cirdrgicos e
utensilios de camera / escopicos. Seus
antecessores contavam com 0 uso de
endoscOpios e numerosos assistentes
cirdrgicos para realizar a cirurgia. Os
bracos cirdrgicos de um centimetro de
diametro  representam um  avango
significativo na cirurgia roboética desde os
primeiros sistemas de armas grandes,
como o PUMA 560. Com esses bracos
operacionais miniaturizados, o sistema de
cirurgia robotica da Vinci remove a
necessidade de alavancar os lados da
incisdo paredes. Esse avango permite
menos contato entre o tecido interior
exposto e o dispositivo  cirlrgico,
reduzindo bastante orisco de infec¢éo. Os
recursos  “Endo-wrist” dos bragos
operacionais replicam com precisdo 0s
movimentos habilidosos do cirurgido nos
controles, melhorando a precisédo em
pequenos espacos operacionais.
O sistema da Vinci foi aprovado pelo FDA
para uso em procedimentos de cirurgia
robotica em adultos e pediatricos nas
seguintes areas:

e Cirurgias uroldgicas,

e Cirurgias laparoscopicas gerais,

eCirurgias  toracoscopicas nao
cardiovasculares gerais, entre outros.

Como a cirurgia robodtica estd na
vanguarda da precisdo no campo da
cirurgia, as possiveis aplicacdes sao tao
extensas quanto 0s usos da cirurgia
minimamente invasiva. A cirurgia robética
ja setornou uma opcao bem-sucedida em
procedimentos neurolégicos, uroldgicos,
ginecoldgicos, cardiotoracicos e
numerosos  procedimentos  cirdrgicos
gerais. A Intuitive Surgical, fabricante do
sistema de cirurgia robdtica da Vinci,
divulgou atualizagdes no numero de
bracos operacionais, eliminando a
necessidade de um assistente cirdrgico,
que pode expandir suas aplicacdes
clinicas.
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Os procedimentos de cirurgia robotica
realizados na Europa, particularmente os
realizados por cirurgidbes aleméaes,
avancaram bastante no campo da
medicina robdtica. A Smith & Nephews,
em conjunto com a URS Orthopedic
Systems, criou um software para ser
usado com sistemas cirurgicos robéticos
como a da Vinci e esta explorando suas
aplicacGes ortopédicas em testes clinicos
hospitalares em toda a Alemanha.

O futuro da cirurgia robética é quase tao
promissor quanto a vontade humana de
inventar melhores maneiras de realizar
procedimentos médicos delicados. E
razoavel supor que as vantagens atuais
dos sistemas de cirurgia robética serdo
expandidas na proxima geracdo de
robdtica médica. A remocgao do contato
humano durante a cirurgia pode ser
levada ao proximo nivel com sistemas de
cirurgia robotica capazes de funcionar a
maiores distancias entre o console de
controle do cirurgido e a robética da mesa
do lado do paciente. Isso permitiria a
cirurgia robotica com pacientes em uma
‘sala limpa” préxima, reduzindo ou
eliminando a infeccdo intraoperatéria. E
possivel que a robdtica médica de
proxima geracdo e a cirurgia robotica
também realizem remotamente o trabalho
de preparacéao cirargica.

Os avancos em tornar os sistemas de
cirurgia robédtica mais capazes de replicar
a sensacdo tatil e a sensagcdo que um
cirurgido experimental durante
procedimentos tradicionais mais
invasivos, dariam ao cirurgiago o melhor
dos dois mundos. O cirurgido obteria a
precisao e as vantagens de
procedimentos minimamente invasivos
sem perder as informacfes sensoriais
Uteis para fazer julgamentos durante a
cirurgia robotica.

O protétipo sera desenvolvido com os
componentes comprados que foram feitos
em acrilico, cortado em uma fresadora 3d.

Inicialmente sera usado servos motores
com arduino. Um modelo € mostrado na
Figura 1.

Figura 1 — Garra mecénica

Fonte: USINAINFO, 2020.

Objetivo geral: Levantamento
bibliogréfico do tema a nivel nacional e
criacdo de um protétipo de garra
mecanica controlado a distancia para
testes basicos.

Objetivo  especifico:  Levantamento
bibliogréfico sobre cirurgia robdtica,
estudar o arduino, montar as pecas do
prototipo, apresentacdo das diretrizes e 0s
elementos necessarios para elaboragao
de um protétipo com bragcos robdticos,
montagem do protétipo e programacao do
controle a distancia, e analisar o0s
resultados.

Metodologia

Foram feitos estudos bibliograficos
exploratérios relacionados a cirurgia
robotica, e na proxima etapa sera
desenvolvido um protétipo de garra
mecanica controlado a distancia, através
de programacao do Arduino para testar o
seu funcionamento.
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Resultados e Andlise

O projeto encontra-se na etapa inicial de
levantamento bibliografico e a montagem
na garra.

Até 0 momento percebeu-se que existem
resultados positivos relacionados a
cirurgia robotica, como por exemplo cortes
menos invasivos, recuperagdo mais
rapidos, garantindo melhorias  na
gualidade de vida dos pacientes, apesar
de seus altos custos. A parte mecéanica da
garra esta em construgdo, mas os testes
de programacgdo ainda nao comecgaram.
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USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL EM SEGURANCA DA INFORMAQAO
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Area/Subarea: CET - Ciéncias Exatas e da Terra

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: inteligéncia artificial, informacao, seguranca.

Introducéo

A inteligéncia artificial pode ser descrita
como um sistema com a capacidade de
simular o pensamento humano, isso
implica em perceber variaveis, tomar
decisdes logicas, remetendo ao raciocinio
humano, com os diversos avangos na
inteligéncia artificial tem aumentado o
interesse em suas diversas utilidades e
possibilidades, se tornando uma area
muito pesquisada e com grande
investimento de diversas empresas como
Google e Facebook, que pagaram milhdes
de dolares em centros de pesquisa de
Inteligéncias artificiais.

A inteligéncia artificial tem sido cada vez
mais implementada nas mais diversas
areas, sendo utlizado cada vez mais no
Nosso cotidiano, desde mostrar
propagandas direcionadas ao usuario de
acordo com seu historico, com assistentes
pessoais como a Siri e Alexa ou mesmo
para realizar diagndsticos mais precisos
na medicina.

Assim, vemos 0 qudo versateis e Util essa
tecnologia €, pois sempre proporciona
avancos nas areas onde s&o utilizadas,
porém pouco se vé ou fala de Inteligéncia
Artificial em seguranca da informacdo.
Organizacfes de todos os tamanhos se
deparam com uma grande quantidade de
fluxo de dados tantos dos empregados
como dos clientes, tornando-se cada vez
mais dificil garantir a integridades desses
dados, precisando de equipes melhores e
maiores para poder garantir melhor
seguranca desses dados, mesmo assim
0s sistemas sdo muito vulneraveis e nao
garantem uma seguranca ideal.

O objetivo desta pesquisa €é analisar
pesquisas, artigos e projetos ja realizados,

e se basear neles para aferir se de fato o
uso de inteligéncia artificial trard um novo
avanco ha area de seguranca da
informacéo.

Metodologia

Serd utilizado o método de pesquisa
descritiva explicativa com a finalidade de
mostrar com fatos e suposicées se é ou
nao seguro confiar nossas informacdes a
uma inteligéncia artificial, e quanto isso
seria benéfico.

Ao utilizar de andlise, artigos e pesquisas
cientificas ja realizadas até agora, e
utilizar de suposicdes baseadas nos
conhecimentos disponiveis de seguranca
de dados e de inteligéncia artificial.

Resultados e Analise

Com a grande valorizacdo dessa imensa
guantidade de dados coletados dos
Usuarios tem aumentado,
“A andlise de dados é essencial ainda na
pesquisa de mercado, principalmente
para tracar medidas mais eficazes para a
captacdo de um novo publico.
"(microuniverso,2021), também o namero
de tentativas de acessar esses dados sem
permissdo e até mesmo destruir esses
dados.

Como exemplos vemos um dos pioneiros
entre os hackers norte-americanos, Kevin
Mitnick comegou a atuar ainda
adolescente. Em 1981, foi acusado de
roubar manuais de computadores da
Pacific Bell. Em 1982, sua invasdo ao
Departamento de Defesa dos EUA,
Matthew Bevan e Richard Pryce séao
hackers britanicos que invadiram diversas
redes militares em 1996, incluindo a Base
da Forca Aérea de Griffiss, a Agéncia do
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Sistema de Informacdo de Defesa e o
Instituto de Pesquisa Atbmica da Coreia,
entre outros.

Cada vez se aumenta o interesse e o valor
da informacéo, e com a melhora na coleta
da informacé&o através de varios métodos
de coleta de dados e andlise de dados, 0s
segurangas nao tém avancado na mesma
velocidade.

“‘Os profissionais em segurangca da
informacdo s&o carregados de muitas
tarefas, muitos dados para garantir a
seguranga, pouco tempo e pouca
experiéncia”, diz o CTO da IBM Security
Sridhar Muppidi. A proposta de se utilizar
de Inteligéncia artificial na seguranca de
dados e tanto facilitar o trabalho dos
profissionais como também garantir uma
melhora na segurancga de dados, podendo
mais e mais garantir a integridade dos
dados coletados dos usuarios.

Consideragdes Finais

A utilizagcdo de inteligéncia artificial em
seguranca de dados trard melhorias tanto
com a prevencdo a ciberataques como na
deteccgao de “pontos fracos” na seguranga
como na deteccdo de pontos a serem
melhorados, facilitando a andlise dos
profissionais na éarea, ajudando assim a
terem uma forma de trabalho mais
dindmico e eficiente.
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A IMPORTANCIA DA ARTE NO DESENVOLVIMENTO DE PESSOAS COM
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Palavras-chave: Arte. Educag&o. Desenvolvimento.

Introducéo

A arte esta relacionada com as sensacdes
e emoc0des dos individuos. No contexto da
APAE, a arte pode auxiliar que os alunos
comecem a apresentar maior
entendimento e interesse nos temas
propostos pela escola e pelos professores
(MATERA, 2016).

Segundo MATERA (2016), a Arte-
educacdo é a base necessaria para o
desenvolvimento, contribuindo para uma
educacdo transformadora. E a forma de
compreender o mundo sem a
necessidade de palavras e possibilita a
capacidade de transformacodes, tornando
mais ludico e interativo o aprendizado.
Considerando que a crianca € um ser
inacabado, estd em desenvolvimento e
gue depois de desenvolvida a crianca se
tornara um adulto que por necessidade
serd incluido na sociedade (MATERA,
2016), surge a questdo que sera
respondida nesse trabalho de pesquisa:
Qual a importancia da arte no
desenvolvimento de pessoas com
deficiéncia intelectual?

Metodologia

Para a construcdo deste trabalho, foi
utilizada uma pesquisa bibliografica, que
se baseou em publicacdes cientificas nas
areas de artes e educacdo de pessoas
com deficiéncia intelectual.

Esperamos, futuramente, a possibilidade
de uma pesquisa de campo na APAE,
onde sera realizado um grupo focal para a
realizacdo de algumas pesquisas, tais

1 Projeto realizado na APAE para alunos acima
de 18, que visa habilitd-los a vida profissional.

como comparagdes de aulas com ou sem
0 uso da arte, com alunos, professores e
funcionarios das instituicoes.

Os alunos do grupo focal seréo
preferivelmente do ensino fundamental,
pois assim poderemos ver a evolugéo de
expressdes  artisticas nos  alunos.
Também  coletaremos  relatos de
estudantes da educacado especial para o
trabalho! que desde criangas tiveram
contato com a arte. De tal forma teremos
dados que mostrardo quanto essas
criancas tiveram a ajuda da arte em seu
desenvolvimento.

A metodologia base que utilizaremos é
inspirada na abordagem triangular de Ana
Mae Barbosa, essa metodologia
possibilita uma articulacdo equilibrada
entre o fazer e o conhecer (ROGONI,
2020).

Resultados e Analise

A partir do grupo focal com os alunos com
deficiéncia intelectual, espera-se coletar
as producOes artisticas realizadas e
realizar uma comparacdo entre 0s
trabalhos do inicio da pesquisa e do final.
Como objetivo temos também ajudar a
desenvolverem 0 engajamento social,
interacdo, socializacdo e a capacidade
criativa, senso critico, autoestima e
autonomia, assim como foi desenvolvido
essas caracteristcas nos  grupos
formados por outros trabalhos de
pesquisa que serviram de base para este
apresentado.
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Consideragdes Finais

De acordo com MATERA (2016) o contato
com a arte gera um sentimento de
pertencimento da pessoa com o todo em
gue esta inserida, além de permitir novas
descobertas, que busca o]
autoconhecimento e o entendimento de
seus limites e explora seu potencial e
possibilidades.

O papel da escola é ensinar contetdos
sistematizados, elencados como
relevantes, para que os alunos com
deficiéncia intelectual se apropriem da
cultura construida pelo homem e possam
desenvolver suas potencialidades e, um
meio do ensino que tem apresentado bons
resultados durante os Ultimos anos é a
Arte (MATERA, 2016).
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Introducéao

Durante o processo de desenvolvimento
infantil, € muito importante a crianca saber
identificar, reconhecer, entender e
comunicar as emocgdes, que por muitas
vezes é sentida com muita intensidade e
de forma descontrolada. As criancas
sentem medo, alegria, tristeza, raiva e
expressam esses sentimentos de formas
diferentes - gritam, se sentem euforicas,
ficam bravas e, por vezes, o fazem de
maneira inapropriada.

Mesmo assim, € muito importante que
expressem suas emogdes e aprendam a
lidar com elas.

A arte, seja ela em forma de desenho,
pintura, musica, teatro, € uma ferramenta
muito importante para a expressao dos
sentimentos, especialmente na infancia.
Algumas criangcas apresentam
dificuldades ao se expressar e por meio da
arte encontram uma maneira de se
comunicar, muitas vezes por nao
conseguirem se expressar de forma
verbal e escrita.

Sendo assim, o0 objetivo deste trabalho é
identificar em que medida a arte pode
contribuir para o desenvolvimento da
Inteligéncia Emocional infantil.

Em funcédo dos dados obtidos, constatou-
se que através da arte, as criancas
expressam 0s seus sentimentos, bons ou
ruins, e expressam situacdes que ja
vivenciaram. Portanto € importante que se
incentive o0 ato de se expressar atraves da
arte, seja ela qual for.

Expressar emocfes € algo de extrema
importancia para o desenvolvimento de
todo ser humano, essencialmente no
desenvolvimento infantil. E ideal aprender
a gerencia-los corretamente para que se

possa aprender com eles, experimentar o
crescimento pessoal e seguir em frente.
Ilgnorar ou negar as emocgdes de criancas
€ um comportamento perigoso, pois a
longo prazo, tais agdes contribuem para
gue aprendam a ndo expressarem 0 que
sentem, e tal repressdo trara sérias
implicacbes em seu desenvolvimento
psicoldgico e social.

De acordo com o estudo de Suehiro,
Boruchovitch, Schelini (2018), arepressao
das emocgdes influéncia também nos
resultados académicos das criancas
porque elas ndo sabem lidar de forma
adequada com sentimentos de tristeza,
raiva, vergonha, humilhacao e tédio, entre
outros, e incidem na forma em situacdes
de aprendizagem e como elas a afetam,
ou seja, reduzindo os resultados
académicos desses alunos.

Além disso, a repressdo das emocgdes
incide em doencas psicolégicas como
transtornos de ansiedade, distarbios de
comportamentos, condutas antissociais,
transtornos obsessiva-compulsivos,
depresséo e até mesmo o suicidio, como
€ demonstrado no estudo de Santos,
Barros (2018).

De acordo com o psicologo Daniel
Goleman (1995, p. 69): ‘“Inteligéncia
interpessoal é a capacidade de
compreender outras pessoas: 0 que as
motiva, como trabalham, como trabalhar
cooperativamente com elas.”

Pais e professores devem auxiliar a
Crianca a expressar seus sentimentos, €
fundamental que se crie oportunidades
para seus sentimentos e emocgodes sejam
identificados e nomeados em si proprios e
nos colegas para que se possibilite um
processo de amadurecimento mais
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efetivo.
Para tal processo de autoconhecimento e
desenvolvimento da Inteligéncia

Emocional, a arte tem um papel de
extrema importancia. A arte para a crianca
ajuda a desenvolver a organizacdo de
suas experiéncias, a autocompreenséo, 0
relacionamento com outros por meio de
sua criagcdo. Os seus sentimentos,
pensamentos, percepcdes e relagdes com
0 ambiente refletem em seu processo
criativo.

O fazer artistco é uma forma de
comunicagao consigo mesmo e com o0 seu
entorno. A arte € importante para o0
desenvolvimento emocional, perceptual,
racional, para que haja conscientizacéo
social e empatia.

Por meio do desenho, jogos, teatro,
musica, a crianga apresenta aspectos de
sua experiéncia e integra em seu trabalho
criativo, tornando o0 processo de

autoexpressao mais simples e natural.

Metodologia

Para o desenvolvimento deste trabalho,
foi feita uma pesquisa bibliografica de
artigos académicos, assim como matérias
de cunho jornalistico e livros publicados
de mesmotema.

Também foi utilizada para embasamento
teorico a obra de Daniel Goleman:
Inteligéncia Emocional: a teoria
revolucionaria gue redefine o que é ser.

Resultados e Andlise

Espera-se que com esta pesquisa, possa
haver um maior entendimento da
importancia do desenvolvimento da
Inteligéncia e Autonomia Emocional na
infancia, bem como tal desenvolvimento
deve ser incentivado, especialmente por
meio da arte.

Para que tal objetivo seja alcancado, é de
extrema importdncia que o0 assunto
abordado neste trabalho ajude a estimular
a utilizacdo da arte em criangas em seus

ambientes de convivio, bem como em
casa e na escola.

Consideracdes Finais

O trabalho teve como objetivo identificar a
importancia do desenvolvimento
emocional infantil por meio da arte, assim
como reconhecer a necessidade de
incentivar o processo criativo infantil.

A expressdo dos sentimentos, positivos
ou negativos, na infancia é fundamental
para o seu desenvolvimento emocional. O
problema é que muitas vezes, elas nao
sabem como se expressar.

Através da arte, as criangas podem
encontrar um meio de se comunicar e
dizer o que sentem. E criada uma copia de
sua realidade por meio de um processo
criativo, onde seus sentimentos e
vivéncias sejam reproduzidos, podendo
indicar para pais e professores como a
crianga se encontra emocionalmente.
Quanto mais ela experimente, ouca, veja,
vivencie e aprenda, mais rica e produtiva
sera a sua atividade de imaginacao,
expressao e comunicacao.

A crianca deve ter a oportunidade de
vivenciar a arte, tanto em seu ambiente
escolar como em casa; ter um espago
para criar, fruir, explorar materiais e por
fim, expressar-se com autonomia e
liberdade.
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Introducéo

O conceito de Inteligéncia Emocional
surgiu em 1990, proposto por Peter
Salovey e John D. Mayer. Os autores
apresentaram um modelo para esse
conceito, porém Daniel Goleman através
de seu livro “Inteligéncia Emocional” em
1995, passou a ser reconhecido
mundialmente. No século XIX, houve um
crescimento significativo em descobrir
mais a respeito sobre a inteligéncia,
alguns autores como Robert L. Thorndike
(1920) usou o termo “Inteligéncia Social’
com o objetivo de descrever a capacidade
de compreender e motivar outras
pessoas.

Segundo OLIVEIRA (2015, p. 4)"A
Inteligéncia Emocional € influenciada pela
experiéncia que o individuo possui ou
venha a possuir. Os componentes de
processamento de informacdo sao
sempre aplicados a tarefas com as quais
o individuo tem algum nivel de experiéncia
anterior.”

Levando em consideragcdo o0 éambito
escolar é observado que se pode
contribuir na Inteligéncia Emocional do
aluno, por meio de ferramentas de
autoavaliacdo. Baseado nos resultados
dessas ferramentas o aluno conhecera
melhor suas emocdes e as das pessoas
proximas a ele.

Com base em pesquisas relacionadas a
Inteligéncia Emocional em ambiente
escolar, este trabalho tem por objetivo
construir um site que ira ajudar alunos a
identificar o nivel de Inteligéncia
Emocional por meio de ferramentas de

autoavaliacao.

Este site esta fundamentado em estudos
sobre Inteligeéncia Emocional, como o livro
de Daniel Goleman “Inteligéncia
Emocional” que define o termo
Inteligéncia Emocional e o populariza, ou
o artigo de Carla Woyciekoski e Claudio
Simon Hutz “Inteligéncia Emocional:
Teoria, Pesquisa, Medida, Aplicacbes e
Controvérsias” que analisa as implicacdes
da Inteligéncia Emocional em todos os
aspectos.

O aluno primeiramente serd apresentado
ao conceito de Inteligéncia Emocional e
como ela é importante para se ter uma
vida melhor, isso irA acontecer por meio
de um video explicativo. Caso queira, 0
aluno pode buscar ajuda por meio de um
forum publico, por meio de testes de
autoavaliacdo ou cursos de Inteligéncia
Emocional.

Metodologia

A metodologia utilizada neste trabalho
esta dividida em 4 etapas: aprimeira trata-
se de uma pesquisa bibliografica, onde
buscamos artigos e livros relacionados a
Inteligéncia Emocional na escola para
sustentar este trabalho e ainda a
participagdo de um Projeto de Extenséo
"Autoconhecimento na Inteligéncia
Emocional”, promovido pelo IFMS/Ponta
Pord, coordenado pelo Professor Almir
José Weinfortner, com a participacdo da
Especialista em Inteligéncia Emocional
Laura Elisa Penha Weinfortner para ter
uma compreensdao melhor sobre os
sentimentos e como ajudar melhor as
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pessoas pela site.

Na segunda etapa serd feita uma
pesquisa com o publico por meio de um
formulario que questionard& como o0 que a
pessoa  entende por Inteligéncia
Emocional e como esse assunto ira ajuda-
la.

Na terceira etapa serd realizada o
desenvolvimento e implementacao do site
a partir da pesquisa, nos dando uma visao
melhor de como a site serd e como ela
pode ajudar melhor os alunos a identificar
seu nivel de Inteligéncia Emocional. As
linguagens utilizadas no site serao
JavaScript, CSS, HTML e PHP, visando
um site mais interativo e facil de usar.
Durante a quarta etapa sera feita uma
avaliacdo de como o site contribuiu na
Inteligéncia Emocional dos alunos e como
isso afetou seu desempenho escolar.
Caso esteja interessado o aluno sera
recomendado, por meio de uma
notificacdo enviada pelo site, a se
inscrever em cursos de Inteligéncia
Emocional ministrados por especialistas
em Inteligéncia Emocional.

Resultados e Analise

Até 0 momento, somente a pesquisa
bibliografica foi concluida, porém se visa
comecar a proxima fase assim que a volta
das aulas presenciais comegar criando
uma pesquisa com o publico para se ter
uma base melhor no momento do
desenvolvimento do site.

E esperado que este estudo venha a
provocar uma reflexdo da importancia da
educacdo na Inteligéncia Emocional na
pratica em sala de aula, além de ajudar a
ter confianga e o autoconhecimento de si
para uma sociedade com uma melhor

compreensdo acerca das relagcOes
humanas.

Consideracdes Finais

Apesar de que somos movidos

emocionalmente pelas razbes e emocgoes,
durante a fase inicial até a fase adulta,

saber reconhecer a n0s mesmo pode nos
tornar melhores adultos e saber lidar
melhor com as nossas emocgoes, entender
0S nossos limites e buscar através das
experiéncias aprimorar e reconhecer os
NOSSOS erros.

Conhecendo mais sobre si mesmo
através da Inteligéncia Emocional pode
ajudar tanto o aluno a saber seus limites
guanto o educador a saber quando e
como ajudar o aluno, melhorando o
ambiente escolar.
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Palavras-chave: Comunidades indigenas, incluséo, educacao.

Introducéao

Desde o inicio da coloniza¢do do Brasil, a
educacdo escolar imposta aos povos
nativos  tinha como  objetivo a
catequizacdo e a 'civilizacdo" desses
povos a partir da visdo dos europeus, Visto
gque os indigenas j& eram civilizados
conforme as suas culturas, que, naquele
momento, foram ignoradas  pelos
colonizadores. Essa educacdo imposta
pelos europeus era um meio de conquista
e dominagcdo dos povos indigenas por
parte da sociedade ndo indigena, pois
reprimia e ignorava todo tipo de cultura,
costume e crencas presentes ha milénios
na vida desses povos. Embora seja
comum encontrarmos, em obras literarias
e atraves da historia oral, relatos
constantes de resisténcias a essas
tentativas de negacéo da cultura indigena,
ainda hoje, a historiografia tradicional tem
pouco abordado tal assunto (LOPES DA
SILVA, A, 1998; ARANHA, Maria Lucia de
Arruda. Histéria da Educacdo e da
Pedagogia).

E necessario mencionar as mudancas na
educacdo escolar indigena a partir da
Constituicdo Federal, de 1988, e da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional,
de 1996, quando procurou-se combater e
eliminar  esses residuos  coloniais.
Ademais, o Decreto Presidencial no.
6.861, de 27 de maio de 2009, define uma
nova forma de organizar a educacédo
escolar indigena em territorios
etnoeducacionais, por meio dos quais, 0S
povos nativos trabalhariam unidos aos
entes federados, com a finalidade de
superar os problemas enfrentados na
educacao escolar indigena (CIMI, 1993).
Segundo o mesmo relatério do CIMI de

1993, as violagbes dos direitos dos povos
indigenas continuam acontecendo
diariamente. Do mesmo modo, O
descumprimento da legislacdo por parte
dos 6rgaos federais, que tem como dever
proteger e preservar a manutencdo das
leis, ocorre frequentemente, mascarando,
assim, praticas colonialistas sob novas
roupagens. Por isso, a reflexdo e o debate
sobre esse problema, além da
visibilizagdo das culturas e dos
conhecimentos dessas comunidades, que
serviram como principal base da formacéao
brasileira, torna-se cada vez mais urgente,
de forma a mudar o olhar preconceituoso
e acolher a contribuicdo que os saberes
indigenas nos ofereceram e continuam
oferecendo.

Segundo o Censo Demogréafico do IBGE
2010, existem 677.570 indigenas com 10
anos ou mais que habitam o territorio
brasileiro. Desses habitantes, 80.459
indigenas residem no estado de Mato de
Grosso do Sul conforme a Secretaria
Especial de Saude Indigena (SESAI/MS).
De tal populagdo, existem oito etnias
distribuidas em 29 municipios do estado.
No municipio de Ponta Pord e seus
arredores (incluindo as cidades de
Antdnio Jodo, Aral Moreira e Amambai),
existem oito aldeias indigenas: Aldeia
Amambai, Aldeia Campestre, Aldeia Cerro
Marangatu, Aldeia Guassuty, Aldeia
Jaguari, Aldeia Kokue-i, Aldeia Lima
Campo, Aldeia Limao Verde. Entretanto, a
guantidade de aldeias proximas ao IFMS
campus Ponta Pord nao se reflete na
guantidade de alunos indigenas presentes
nesse campus.

Portanto, diante das informacdes
supracitadas, € visivel a baixa adesé&o ou
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nenhuma adesdo, até o segundo
semestre de 2021 de jovens indigenas ao
ensino, no campus, algo que deve ser
debatido e compreendido, tendo em vista
a importancia desses povos e a funcéo
social, econdmica e cultural de uma
instituicdo escolar publica, como o IFMS,
gue também tem o papel de promover
essa inclusao.

Assim, esse trabalho busca analisar
hipéteses, a fim de refletir sobre os
problemas enfrentados pelos indigenas
guanto ao acesso ao ensino No campus,
de forma a contribuir para que o IFMS
possa tomar medidas, voltadas para
incentivar e garantir a presenca de alunos
indigenas na institui¢ao.

Metodologia

Este projeto esta dividido em quatro
etapas metodoldgicas. Na primeira etapa,
sera feita uma revisdo bibliografica
referente a educacédo escolar indigena e a
inclusdo de indigenas em instituicGes
escolares ndo indigenas, além do papel
de tais instituicOes diante da problematica
da educacdo escolar indigena, visando
uma fundamentacao teodrica.

Na segunda etapa, serd realizada uma
pesquisa documental, por meio da qual
serdo compilados dados referentes a
guantidade de alunos indigenas que ja
estudaram e que estudam no
campus Ponta Pora do Instituto Federal do
Mato Grosso do Sul visando uma
comparacdo quantitativa com os alunos
nao-indigenas, além do levantamento de
medidas e politicas tomadas pelo campus
gue busquem a adesdo de indigenas ao
ensino, no IFMS.

Na terceira etapa, sera realizado um
levantamento e um estudo de campo, nos
guais serdo planejadas e realizadas
visitas as aldeias indigenas proximas ao
IFMS-PP, para arealizacao de entrevistas
semiestruturadas com os moradores, com
o0 objetivo de entendermos melhor os

principais problemas enfrentados pelos
indigenas quando se trata de acesso a
educacdo, de forma a elucidar quais
medidas deveriam ser tomadas para
garantir o acesso, permanéncia e éxito
desses povos ao campus.

Na gquarta etapa, sera feita a analise de
todos os dados recolhidos para elucidar o
cenario atual dessas comunidades
indigenas no meio escolar e, mais
especificamente, no campus Ponta Pora
IFMS, além das dificuldades enfrentadas
pelos povos para acessar 0 ensino.
Ademais, serdo estudadas possiveis
politicas de incentivo a serem tomadas
pelo campus para mitigar o problema.

Resultados e Analise

No presente momento, o projeto encontra-
se em fase inicial de desenvolvimento,
assim, ainda nao apresenta resultados
conclusivos. Entretanto, o principal
objetivo do trabalho é apontar caminhos
gque possibilitem a inclusdo dessas
comunidades indigenas ao IFMS, campus
Ponta Pora.

Consideracgdes Finais

Conclui-se, entdo, a necessidade de
apontar caminhos para a inclusdo desses
povos na instituicdo supramencionada.
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Palavras-chave: Redes sociais — Saude mental — Autoimagem — Jovens — Isolamento social.

Introducéo

As redes sociais sdo espacgos virtuais
onde grupos de pessoas ou empresas se
relacionam através do envio de
mensagens, da partilha de contetdos e
entre otros (DIANA, 2020), sendo seu uso
completamente naturalizados
principalmente  pelos mais jovens
(COPETTI, 2018), mas a utlizacdo das
redes sociais como Facebook, Instagram,
TikTok, Twitter e etc. podem ser ora boa
ora ruim para o bem-estar e saude dos
jovens, dependendo de como estes as
usa.

Durante a pandemia de corona virus, a
recomendacdo global de saude é o
distanciamento social para diminuir orisco
de transmissdo e de mortes, desta forma
surgiram trabalhos em formato home-
office, ocorreu o fechamento de comércios
e a suspensao das atividades de ensino,
facilitando com que as pessoas figuem em
casa, inclusive os jovens. Portanto
segundo Ahmed(et al., 2020), o longo
periodo de distanciamento pode acarretar
sentimentos de ansiedade, raiva,
desesperanca, medo, insdnia, sensacao
de desamparo e soliddo, resultando no
agravamento da saude mental, com isso
alétm dos fatores estressantes como o0
isolamento, luto e violéncia intrafamiliar,
os problemas na saude mental dos jovens
também podem ser potencializados pelo
uso excessivo da Internet e das redes
sociais(GUESSOUM et al., 2020), outra
consequéncia também é a dependéncia
das redes sociais que aumentou
consideravelmente durante o isolamento
social.

A dependéncia de redes sociais, é

definido como uma busca incessante por
contetdo, as redes também séo
conhecidas como um grande centro de
compartilhamento de imagens e fotos com
ideais de corpo, pele e cabelo perfeitos e
belos, idealizando que para ser aceito e
ter prestigio na sociedade deve se ter
pouco percentual de gordura e musculos
bem definidos(LAURA et al., 2021), esses
padrées fazem com que o publico sinta-se
insatisfeitos com seus corpos, podendo
gerar sintomas de depressdo e baixa-
autoestima, sendo o publico feminino
jovem o mais vulneravel(BANYAI et al.,
2017), entdo em busca do modelo de
corpo ideal ha uma grande procura de
medicamentos para emagrecer,
alimentacao incorreta, malhacéao
exagerada entre outro que mais tarde vai
gerar consequéncias drasticas a saude.
Diante dos beneficios de que as redes
sociais facilitaram a comunicagao entre as
pessoas durante o isolamento, ha também
0s maleficios que seu uso excessivo pode
trazer, principalmente para 0s
adolescentes. Portanto, buscou-se reunir
dados e informagBes com o proposito de
responder a seguinte pergunta: Quais as
consequéncias do mal uso das redes
sociais na saude e na autoimagem dos
jovens?

O objetivo deste trabalho visa esclarecer e
apresentar como as redes sociais podem
influenciar negativamente tanto na saude
mental quando fisica e na imagem que 0s
adolescentes possuem sobre si mesmos,
por meio de uma revisdo de literatura,
pesquisas bibliograficas e busca de dados
sobre o tema.
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Metodologia

O estudo trata-se de pesquisa
bibliogréfica do tipo revisdo integrativa,
que tem como finalidade 0
aprofundamento do tema proposto. Teve-
se de inicio uma pesquisa bibliografica em
busca de artigos cientificos e busca de
dados eletronicos sobre os impactos que
as redes sociais podem causar na saude
e na autoimagem de jovens.

A busca pelo material de estudo foi feita
no mecanismo de pesquisa Google
Académico, no portal de revistas
brasileiras Scielo (Scientific Eletronic
Library Online), em sites jornalisticos, no
banco de dados IMED e no site National
Library of Medicine com associagcdo dos
descritores “rede social”, “saude mental”,
“‘autoimagem”,  “jovens”,  “isolamento
social” e “pandemia Covid-19”. Logo
depois da busca, houve a andlise dos
artigos encontrados, para selecionar os
dados relevantes para esta pesquisa.
Procurou-se encontrar informacgdes e
dados sobre como as redes sociais podem
influenciar na percepcdo que O
adolescente tem de si mesmo, as
consequéncias que o maus uso das redes
sociais podem acarretar a saude mental, e
como o isolamento social durante a
pandemia de Covid-19 pode contribuir
para a piora da saude mental e na
dependéncia de redes sociais.

Por fim, foi feita a leitura minuciosa das
informacbes encontradas nos artigos
encontrados, em seguida, a releitura dos
resultados, com intuito de sinalizar os
pontos importantes para a reandlise e por
ultimo, a utllizacdo dessas informacdes
para a montagem desta pesquisa.

Resultados e Andlise

Foram encontrados 620 artigos focados
em areas da salde e psicologia baseado
nos descritores, apés a leitura do titulo e
resumo dos artigos foram selecionados 29
e subsequentemente, realizado a leitura

destes artigos por completo, resultou se
11 artigos.

Sendo assim apos a andlise dos 11 artigos
finais, o resultado foi dividido em trés
topicos. O primeiro é sobre o impacto do
isolamento na saude mental, onde a
pandemia tem afetado consideravelmente
a saude mental de estudantes
adolescentes em muitos paises, como na
China, por exemplo, onde houve o
aumento de problemas de saude mental,
como o medo a exposicdo do virus e
estresse referente ao isolamento social. A
pandemia de Covid-19 pode resultar em
aumento de transtornos mentais, como
estresse  poOs-traumatico, depressao,
ansiedade e sintomas relacionados ao
luto em adolescentes frequentemente
vulneraveis.

O segundo é sobre a influéncia das redes
sociais na saude mental, pode se destacar
gue o acesso as redes de maneira
exagerada na pandemia acentuou
componentes ligados a socializagao
digital como a exposicéo da vida intima de
jovens e adolescentes. Na busca
desenfreada por aceitacdo no meio social,
jovens sucumbiram ainda mais ao acesso
de redes sociais, consequentemente
ocasionando problemas psicolégicos de:
ansiedade, panico e automutilacao.

No terceiro topico, € acerca da influéncia
das redes sociais na autoimagem de
adolescentes e jovens, onde destacou se
gue o0 uso intenso de redes sociais é
fortemente associado com indicadores
negativos na autoestima, com énfase no
Instagram, mas considerou se que n&o
apenas uma rede pode influenciar
negativamente, mas sim o uso multiplas
redes sociais a0 mesmo tempo.

Consideracdes Finais

Diante disso, entende se que a partir da
revisdo de literatura, a influéncia das
redes sociais na saude e imagem de
jovens e adolescentes de forma negativa
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€ significativa. Sendo assim, tendo em
vista o0 possivel inicio de volta as
atividades de ensino presenciais, seria
importante que educadores, familia e
profissionais de salde possam identificar
0s tipos de transtornos relacionados a
saude mental e fisica dos jovens, para que
busque o desenvolvimento de acgdes
visando a melhora de sua saude e da
autoestima. Sendo assim, esta pesquisa
busca ajudar no entendimento e na
identificacdo de tais transtornos citados na
pesquisa, que foram desenvolvidos
durante o isolamento social e agravados
pelo uso indevido das redes sociais.
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Introducéao

Considerando a falta de reconhecimento
histérico da literatura produzida por
autoras negras, este projeto tem como
objetivo geral promover a inclusdo e
apreciacdo da producdo literaria das
mulheres negras, especificamente
aguelas vinculadas ao movimento Slam
Poetry. Esse movimento de poesia falada
tem um papel fundamental na resisténcia
das minorias, nas periferias brasileiras e
gue oferece um espaco de liberdade de
expressao para as artistas, desde que
estejam se manifestando dentro das
regras do movimento.

A partir disso, os resultados do trabalho
estdo sendo publicados no Instagram do
NEABI (Nuacleo de Estudos Afro-
Brasileiros e Indigenas) do IFMS-Ponta
Pord, para que possamos alcancar um
publico maior, pois o intuito desse projeto
também é fazer com que mais pessoas
entendam sobre a importancia de um
movimento artistico como o do Slam
Poetry que abre espaco para que essas
mulheres, historicamente e
frequentemente diminuidas em nossa
sociedade, possam se expressar como
artistas.

Metodologia

Esta pesquisa cientifica tem natureza
exploratéria e explicatva e seu
desenvolvimento esta dividido em quatro
etapas que ja estdo em execucao.
Inicialmente, a primeira etapa foi uma
pesquisa bibliografica, com o objetivo de
aprofundar os seguintes temas: literatura
afro-brasileira, negra e literatura brasileira
contemporanea, Slam Poetry, Slam
Poetry no Brasil, autoras negras no Slam

brasileiro e o papel das TIC, Tecnologias
de Informacdo e Comunicacdo para a
difusdo da leitura literaria na sociedade
contemporanea. ApOs isso, a segunda
etapa, que esta em andamento, consistiu
numa pesquisa documental e num
levantamento, por meio de entrevistas
abertas, sobre as autoras negras do
movimento Slam no Brasil e em Mato
Grosso do Sul, juntam ente com a analise
de seus poemas e performances.
Aterceira etapa, concomitante a anterior e
ja concluida, consistiu na reorganizacao
da identidade visual do perfil, no
Instagram, do Neabi (Nucleo de Estudos
Afro-Brasileiros e Indigenas) do IFMS-
Ponta Pord, com base no regulamento do
nucleo, na elaboragdo de um cronograma
de postagens para esse perfil, relativas a
tematica desta pesquisa, e na criacéo do
layout para essas publicagdes. Por fim, a
guarta etapa, que também estd em
andamento, consiste na elaboragéao,
revisdo e publicacdo peridédicas desse
conteudo no perfil do Neabi do campus de
Ponta Pora, do IFMS, no Instagram.

Resultados e Analise

O movimento Slam Poetry surgiu na
década de 1980, em Chicago, EUA, por
iniciativa do poeta Marc Kelly Smith, que
tinha como objetivo atrair pessoas que
ndo se sentiam motivadas pelos
ambientes tradicionais de leitura de
poesia e, ao longo do tempo, esse
movimento foi se popularizando e levado
para varios outros paises, como o Brasil.
Aqui, o movimento chegou em 2008, por
meio de Roberta Estrela D’Alva. O
primeiro slam brasileiro foi o ZAP, Zona
Autdnoma da Palavra, e com o passar dos

82



5 Semana de @
Ciéncia e MW INSTITUTO FEDERAL

Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo 2
s og ¢ Tecnologia MWW Mato Grosso do Sul

" A transversalidade da

| ]
Fec Ifro Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS

para o planeta

do IFMS MWW  Campus Ponta Pora
anos foram criados muitos outros, em foram abordados desde o inicio dessa
varios locais do pais. Nessa trajetéria, o etapa do projeto.
slam se tornou um simbolo de luta, no qual _
a voz dos sujeitos periféricos se expressa Figura 1 - Logo para o NEABI.

por meio da poesia.

A partir da importancia do movimento

Slam Poetry nas periferias e entre a

comunidade negra no Brasil, este trabalho )
também abordou o0s conceitos de

literatura afro-brasileira, literatura negra e

negra-brasileira, levando em conta que os A

dois termos sdo usados a0 mesmo tempo NICLED DEESTUDLS AFRD BRASILERGS £ NIGEMAS
e que ha uma polémica sobre qual deles T

seria o melhor. De modo geral, guardando
as diferencas entre 0s conceitos e
considerando que nossoO oObjetivo ndo é
resolver essa questdo, esses termos
procuram descrever os textos literarios
produzidos por afrodescendentes e/ou
pessoas negras que se reconhecem como

Fonte: A prépria autora.

Figura 2 - Capa do segundo post.

tal. além d i ORIGEM DO
al, além de, nesse sentido, escreverem T
sobre seu pertencimento étnico-racial, STAM

refletirem sobre o que é ser negra e negro POETRY __

e discutir, nesse ambito, sobre problemas Moiment

como religido, sociedade e racismo St

(DUARTE, 2010, BERND, 2010 e CUTI, -
1985). Fonte: A propria autora.
Nesse contexto, também foi possivel

observar que as poesias feitas pelas Figura 3 - Capa do oitavo post.

mulheres negras no Slam Poetry se
relacionam e se inserem hoje no que se
chama a literatura negra brasileira de
autoria feminina. Assim como em outras
obras, as poetas do Slam abordam a
experiéncia da mulher negra na sociedade
brasileira, indo contra o racismo e o
machismo que eram usados para
representa-las  dentro da literatura
brasileira do periodo colonial até a
contemporaneidade (EVARISTO, 2020,
JESUS e SOUZA, 2021).

Com base nessa pesquisa bibliografica,
as publicacbes no perfil do Instagram do
NEABI-PP ja comecaram a ser feitas e
estdo em andamento, processo que esta
gerando resultados positivos. As imagens
abaixo mostram alguns dos temas que ja

Fonte: A propria autora.

Consideracdes Finais

As literaturas  afro-brasileiras  foram
excluidas do campo literario, isso ocorreu
por conta da estética europeia que
delimitava e impunha o que deveriam ser
as “belas letras” e qual era a beleza ideal,
baseada na branquitude. O padrdo branco
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e colonialista permanece em nossa
sociedade e se manifesta de Vvérias
maneiras no racismo e no machismo
ainda presentes, contexto no qual as
mulheres negras sofreram e sofrem dupla
opressao, sendo elas a de raca e a de
género. Assim, ao se expressarem por
meio da arte, essas mulheres estao
lutando para subverter a situacdo de
opressao (AUGEL, 2021).

Sabendo que a literatura afro-brasileira é
um lugar de manifestar, por meio da arte
da palavra, o ponto critico sobre um pais
e um mundo racistas, e expor as
experiéncias de pessoas negras diante de
muitos problemas sociais que as afligem,
coletivamente e individualmente em razéo
de sua identidade étnico-racial, o Slam
Poetry, no Brasil, pode ser considerado
como parte desse conjunto de obras ao
expor, artisticamente, o ponto de vista das
mulher negras e trazer visibilidade e
representatividade para as novas
geragdes. (JESUS e SOUZA, 2020).

Com a intencdo de contribuir com esse
processo e considerando a crescente
utilizacdo das redes sociais, espera-se
que, por meio das postagens no Instagram
do Neabi do IFMS-Ponta Pora, possamos
criar um espaco de apreciacdo dessas
obras e promover uma reflexdo sobre seu
papel na literatura brasileira.
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Introducéao

A musicoterapia € um dos métodos
utilizados dentro da area da musica e a
medicina no tratamento de diversificadas
doencas mentais, vemos 0s méritos da
musicoterapia no tratamento de
depressodes e ansiedade e como ela pode
nos trazer inimeros beneficios.

O objetivo dessa pesquisa é analisar
como a musicoterapia pode ajudar no
tratamento de depressdes e ansiedades
geradas pela pressdo exercida pela
sociedade, e todos os beneficios trazidos
por ela.

A sociedade exige das pessoas carreira,
estudo, experiéncia ,trabalho e status, que
acabam vivendo somente para satisfazer
as necessidades do mundo exterior, para
serem aceitas e ndo serem banidos dessa
convivéncia social, e muitas vezes
esquecem da sua verdadeira esséncia e o
gue queriam ser, mergulhando em
depressbes e ansiedades, claro que
existem outros fatores que levam as
pessoas a depressdes como a doenca da
glandula da tiredide e demais motivos e
tendo que buscar tratamentos
alternativos.

A musicoterapia veio para Brasil na
década de 50 pelo conservatorio brasileiro
de musica (CBM), que trouxe esse curso
para educadores brasileiros, sendo
reconhecidos técnicos de musicoterapia
em 1955. Seu objetivo é garantir o bem
estar das pessoas envolvidas seja sua
idade ou a razéo pela qual estdo fazendo
a secao.

Metodologia
Caracteriza-se em uma andlise
documental de fatos e pesquisa descritiva

gue busca trazer, explicar e relacionar a
musicoterapia e os tratamentos oferecidos
por meio dela, buscando tanto fontes
primarias como a plataforma SCIELO,
livros e artigos neuroldgicos tanto fontes
secundarias, por meio de profissionais da
area da musicoterapia, professores de
musica e psicologos trazendo
guestionamentos sobre a importancia e a
eficacia que vivenciaram com a
musicoterapia a melhora de pacientes.
Visou-se a observacdo de pesquisas e
relatos clinicos no ambito da depressao e
ansiedade que pudessem ajudar a
compreender o comportamento da musica
e as emocOes que ela gera em nosso
cérebro.

Abordou-se as trés principais formas de
trabalhar a musicoterapia no tratamento
de ansiedade e depressado, e ao longo
desse trabalho de concluséo de curso
iremos abordar outros aspectos da musica
na ciéncia, como os beneficios de ser
musico.

Resultados e Andlise

Abordou-se o0s elementos fundamentais
da linguagem musical: timbre, altura,
duracdo e intensidade, e as principais
formas de trabalhar a musicoterapia em
pacientes com depressao e ansiedade e
sera abordado em um préximo momento
sobre as consequéncias da musica em
musicos.

1.0 Emocgdes musicais

Desde a antiguidade se discute como a
musica é capaz de provocar sentimentos.
PLATAO, em A Republica, PLATAO,
370ac discorre sobre a impressao de
tracos morais em individuos a partir da
experiéncia  musical. Para  Platdo
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determinadas escalas musicais tinham a
capacidade de imprimir diferentes tracos
morais especificos nos individuos, tom
maior e menor tem a capacidade de trazer
alegria e tristeza. Na teoria musical
guando queremos trazer um ar
melancolico e triste a uma musica,
escolhemos tons menores, ou o modo
Edlico que nos levam ao fundo de nosso
ser e existéncia trazendo tristeza, drama e
o fogo da paixdo, mas quando gueremos
trazer um ar leve, utilizamos tons maiores
e 0 modo Jonico. Segundo SEKEFF, 2007
a altura, intensidade, timbre, duracdo e
outras caracteristicas musicais que nao
nos parece importar, trazem emocgdes e
sentidos a musica, que nos € passadas. A
musicoterapia no tratamento de
depressbes e ansiedades pode ser
trabalhada basicamente de trés formas
mais utilizadas e que se mostraram mais
eficazes.

2.0 A musicoterapia usada em asilos

O madasico terapeutatoca uma musica
antes de comecar a conversa, escolhe-se
uma mausica que remonte a sua infancia,
comeca se a tocar de forma que os sao
levadas com o espirito da musica, um
batendo o pé (ativando seus musculos),
outros cantando, ou “gemendo” com a
musica, na maioria das vezes, esse
meétodo é usado com idosos em asilos. A
maioria desses pacientes sofrem além da
depresséo, de mal de Alzheimer, e esses
idosos conseguem se lembrar da letra,
melodia ou até mesmo do ritmo da
musica, comegam a Se emocionar com
coisas da sua infancia, o que acaba
trazendo lembrancas felizes de sua vida,
logo sendo muito eficiente na cura da
depresséo, pois os levam em uma capsula
do tempo de volta a sua juventude.
Relatos de mdsico terapeutas que
trabalnham em asilos falam de como os
idosos esperam euféricos pelo dia da
terapia ou como eles dizem “o0 menino que
toca”.

2.1 A musicoterapia utilizada por
musicoterapeutas

Quando utilizadas por musicoterapeutas
em uma secao particular, pergunta-se ao
paciente qual musica mais gosta, e inicia-
se uma reflexdo e conversa de modo que
encontre relagcbes com a sua vida, o
porqué se gosta dela, assim chegando a
dores do passado que foram se
acumulando e acabaram gerando a
depressao no paciente, de modo em que
0 terapeuta consiga achar as causas e
comece a trabalhar esses pontos com o
paciente.

Em toda as sec¢des serdo usadas musicas,
em alguns momentos escolhida pelo
proprio terapeuta a fim de trabalhar com
essas dores que agora foram
identificadas, esse foi um dos métodos
mais utilizados por terapeutas, por
parecer mais “descontraido” do que uma
conversa monétona, ja que as maioria dos
brasileiros ndo fazem terapia, um
pensamento muito primitivo e ignorante,
mas ainda presente na sociedade
brasileira.

2.2 O ensino da musica como terapia
Este método é muito utilizado em criancas
e adolescentes, que se encontram em
estado de depressdo ou vulnerabilidade
social. A musicatem o poder de fornecer
entretenimento quando escutada, mas
principalmente quando praticada, tanto
em grupo ou a so6s, ela traz
entretenimento, conhecimento,  arte,
cultura, educacdo e uma infinidade de
benéficos para um jovem. Quando
trabalhada em um pequeno grupo ou para
um jovem, comeg¢a uma introducao
musical através do ensino do violdo,
teclado e outros instrumentos mais
conhecidos da mdusica popular, mas
guando trabalhada em uma banda
podemos ver mais divisdes como 0 sopro
(saxofone, flauta transversal, etc.)
percussédo (Lira, bateria, xilofone, etc.),
dessa forma ela traz perspectivas de vida
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ao jovem, faz ele sair de sua casair até o
ensaio, estudar e expressar tudo o que
sente na musica, encarar o publico em
apresentacdes, conviver com pessoas e
entender a realidade do seu colega, traz
ao vinculo social, traz sonhos como ser
um musico profissional ,um maestro, um
compositor, musico terapeuta, professor
de musica e acima de tudo mostrar para a
sociedade como a musica mudou a sua
vida.

Consideracdes Finais

A musica tem um papel importante na vida
das pessoas de forma direta ou indireta, e
guando vemos os inumeros benéficos que
ela tras, isso fica mais claro e nos faz
qguerer cada vez mais compreender o
papel que ela tem na cura de depressoes,
ansiedades e seu poder de trazer bem
estar para as pessoas em geral, tanto
musicos e ndo masicos, ela provoca
alteracbes no cérebro do mdasico e
melhora sua saude motora e cerebral e o
seu papel de tirar pessoas da
vulnerabilidade social e formar cidadaos
de bem. Neste trabalho foi abordado os
efeitos benéficos da musica como terapia,
buscando de pesquisas da neurociéncia,
podemos ver que a musica pode ser
interpretada tanto da forma intelectual,
guanto emocional, com o0 amparo da
neurociéncia, podemos afirmar que a
musica ativa variadas partes do cérebro,
podendo obter melhoras em Varios

campos, ndo existe nenhuma outra arte
gue exige e trabalha tantas partes dos
cérebros como a musica.

Esse trabalho foi de extrema importancia
para mim, pois a musica mudou a minha
vida e gerou inimeras oportunidades na
minha vida e mudou a minha forma de ver
o mundo. Eu espero trazer todo meu amor
baseado em pesquisas. O poder da
musica me fez enxergar outros métodos
de ensino e o quao a musica de sua
maneira tdo modesta pode ser tao eficaz.
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Introduccion

Frente ala percepcién personal que refleja
cierto  conservadurismo e incluso
menosprecio por el colectivo
LGBTIQ+fébico y luego de una primera
entrevista con una especialista en
Educacion Sexual Integral (ESI), se define
como interrogante problema para la
presente investigacion: ¢COmo se
caracteriza el acoso escolar
LGBTIQ+fobico a partir de la percepcion
de los/as adolescentes en la comunidad
de Cerrito (Entre Rios-Argentina).

Se observa que, a nivel internacional,
existen distintos estudios que avalan la
existencia del acoso escolar
LGTBIQ+fébico, sin  embargo, en
comunidades pequefias como Cerrito,
esta situacibn no se manifiesta
claramente.

Se considera relevante iniciar ésta
indagacion a fin de arrojar luz sobre un
tema que aparece como tabu en una
poblacion que se caracteriza por ser mas
bien conservadora. Instalar el tema a
partir de las dimensiones de comprobar la
presencia de la comunidad LGBTIQ+ en la
localidad, analizar el grado de aceptacién
y poder detectar ciertas acciones que
puedan ser establecidas como de acoso
LGBTIQ+fébico, resultardn como insumos
muy interesantes para tratar esta tematica
en las escuelas y a la vez abrir la
posibiidad de nuevas lineas de
investigaciéon como:

-Si los/as estudiantes se identifican como

victimas, agresores/as y/o
espectadores/as del acoso escolar
LGBTIQ+fébico.

-La observacion de las maneras a través
de las ~cuales el acoso escolar

LGBTIQ+fébico se materializa.
-La identificacion de las principales
fuentes de apoyo y/o ayuda en las

victimas del acoso escolar
LGBTIQ+fdbico.

OBJETIVO GENERAL

o Identificar la presencia y

caracterizacion del acoso escolar
LGBTIQ+fébico a partir de la percepcion
de los/as adolescentes en la comunidad
de Cerrito, Entre Rios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Establecer el nivel de conocimiento
de la existencia de la comunidad
LGBTIQ+ en Cerrito.

o Detectar el grado de aceptacion de
la comunidad LGBTIQ+ entre los/as
adolescentes del Cerrito

J Conocer actitudes o expresiones
gue puedan ser manifestaciones del
acoso escolar LGBTIQ+fébico en la
localidad de Cerrito.

o Difundir los resultados como
aportes para el desarrollo de la Educacion
Sexual Integral (ESI) en las escuelas de
Entre Rios.

Metodologia

Investigacion desde una perspectiva
metodoloégica  cuanti-cualitativa para
identificar la existencia del acoso escolar
LGTBIQ+-fébico y sus caracteristicas en
los/as adolescentes comprendidas en una
franja etaria de 12 a 18 afios, en Cerrito
(Entre Rios)

Se comienza con una entrevista abierta a
la experta en la temética ESI
Psicopedagoga Silvana Veroénica
Rodriguez. Se solicita la entrevista dado
gue es experta en Educacién Sexual
Integral y brinda su apoyo para comenzar
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la investigacion de manera lo mas objetiva
posible, evitando victimizar o afectar a la
comunidad LGBTIQ+

Por otra parte se realiza una encuesta
callejera. La seleccion de la muestra fue
de tipo intencional, no probabilistica.
Los/as participantes fueron 41
adolescentes de 12 a 18 afios que
aceptaron voluntariamente responder aun
cuestionario que se aplic6 a durante varios
dias a quienes transitaban por Plaza Las
Colonias, tipico lugar de encuentro y
recreacion de la comunidad de Cerrito.
Para minimizar los riesgos la encuesta es
totalmente andénima vy voluntaria. Consiste
en un cuestionario estructurado con 19
tems que indaga la existencia vy
aceptacion de la comunidad LGBTIQ+ y la
caracterizacion del acoso LGBTIQ+fobico
desde la percepcion de los/as
adolescentes, através de solotres valores
Si, NO o N/Sabe. Para realizar las
consignas se tomaron items de la escala
propuesta por CAMINOS Miriam -
AMICHETTI QUENTREQUEO Antonella
(2015) Heteronormatividad, Autoestima y
Bullying Homofébico en Argentina,
investigacion realizada en la Universidad
de Buenos Aires. El item 4 presentd un
error, dado que la pregunta no se podia
responder por si 0 no. Entonces fue
tabulado aparte.

Muestra

Mujeres 12-15 afos: 11

Mujeres: 16 -18 afos: 11

Varones. 12-15 afios: 10

Varones: 16-18 afios: 9

También se realiza uan intervencion
informativa en la Escuela N° 41 “Colegio
Nacional Cerrito”, donde se colocan dos
afiches informativos y se responden las
preguntas a los /as interesados/as.

Otra técnica aplicad fue realizar
entrevistas a la Rectora y Asesora
Pedagdgica de la Escuela Secundaria N°
41 “Colegio Nacional Cerrito”

Se realiza una entrevista escrita de

preguntas abiertas referidas a como se
realiza el tratamiento de temas referidos a
la comunidad LGBTIQ+ en la institucion.

Resultados y Analisis

Entrevista a Psicopedagoga

Se presenta como psicopedagoga y que
trabaja en el desarrollo de la Educacion
Sexual Integral (ESI).

Especifica las diferentes sexualidades que
se contemplan dentro de la comunidad
LGBTTTIQ+ (las tres T se abrevian en una
sola), lesbianas, gays, bisexuales, trans,
travestis, transgénero, intersexual, queer.
Define algunos términos:

Intersexual: sermas o tener mas o menos
de un sexo que el del otro.

Queer: raro-rara. El género es un
construccién social y no biolégico no se
definen por ningln sexo.

Trans: son personas masculinas o
femeninas g se sienten del sexo opuesto.
Travestis: se visten de otros géneros en
algunos momentos.

Transgénero: se someten a operaciones
para cambiar su sexo.

Recomienda empezar el proyecto
buscando buscar material informativo
sobre  diferentes vocablos como
heteronormatividad que dan por hecho
algo contrariamente a las personas que
han resuelto su identidad.

Si se realizan encuestas que sean
anénimas, para prevenir el riesgo de
afectar a los encuestados. Seria més
oportuno trabajar con los cursos mas altos
del nivel secundario de 3ro a 6to afio.
Incluso darles que escriban una narrativa
en forma anénima.

Como trabajar en el colegio: es algo que
se deberia implementar en el programa
escolar desde jardin de infantes hasta el
final de los ciclos escolares

Recomienda pedir uan entrevista con
Alejandra Cura: secretaria de la diversidad
(LGBTTTIQ) de la provincia de Entre Rios.
Intervencién en la Escuela N° 41
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El personal y autoridades del
establecimiento aprueban la intervencion
y destacan la informacion propuesta.

El estudiantado, salvo algunas
excepciones, so6lo se acercan, miran y no
preguntan casi nada.
Entrevista a Rectora vy
Pedagogica

Expresan que los contenidos de
educacion sexual integral pueden ser
desarrollados en forma transversal. Que la
institucion dicta la materia Educacion
Fisica sin distincion de sexos, sélo
agrupados por cursos.

Relatan que se dan actitudes de acoso
escolar LGBTIQ+fébico, y se realizan
intervenciones como en cualquier otra
discriminacion.

Que los adultos no sufren ni manifiestan
este tipo de acoso y que se da
intervencion  cuando surge alguna
situacion con el estudiantado.

Se necesita fortalecer la ESI en todas las
escuelas

Encuesta callejera

Se recolectan las 41 encuestas y se
realiza la tabulacion, Luego aplicando el
programa Excel se realizan los graficos:
sociodemografico y luego los estadisticos
de frecuencias a partir de la seleccion de
tres dimensiones: presencia de la
comunidad LGBTIQ+, aceptacion de la
comunidad LGBTIQ+, Acciones de acoso
LGBTIQ+fébico y sexo mas representativo
de la comunidad LGBTIQ+.

Desde la teoria se pudo establecer la
claridad de los conceptos que superan el
discurso hetereonormativo y se nota que
son tematicas que se van instalando en la
comunidad internacional y nacional. En la
pequefa localidad de Cerrito, es un tema
no demasiado visibilizado, sobre todo
entre los varones que son mas dispersos
o reticentes a hablar sobre la temética. El
estudio de la especificidad del acoso
homofébico posibilita una  mayor
compresion, entendiendo como se

Asesora

expresa la violencia en la poblacion
LGBTIQ+.

La identificacion de los rasgos
caracteristicos de esta problematica,
permite dar cuenta de los primeros
elementos a considerar a la hora de
realizar una intervencion mas puntual y
dirigida para su erradicacion. El analisis de
estas situaciones, a partr de una
perspectiva de géneros, nos lleva a la
inclusion de la matriz heteronormativa,
reconociéndola como una estructura que
genera un sistema de valores y practicas
gue permea los diversos ambitos de la
sociedad. Entre estos, se encuentra la
escuela, por lo que se observa como la
matriz heteronormativa influye también en
la relacion entre los/as estudiantes.

De esta forma, esta perspectiva posibilita
la distincibn del acoso LGBTIQ+fébico
como un tipo especifico del acoso escolar
y como problema social que merece ser
visibilizado, problematizado y
cuestionado. Esta investigacion articula
cuatro dimensiones: presencia de la
comunidad LGBTIQ+, la aceptacion de la
misma, el sexo mas representativo de esa
comunidad y las actitudes y acciones que
remitan al acoso escolar LGBTIQ+fébico.
A partir del andlisis de los datos obtenidos,
se puede afirmar que se pudieron
encontrar  efectivamente las cuatro
dimensiones, tanto desde los adultos
entrevistados hasta los adolescentes
encuestados. Aparece uan clara
diferencia entre las respuestas afirmativas
de las mujeres, respectos a las negativas
0 que desconoce de los varones.

Consideraciones Finales

El estudio de la especificidad de acoso
escolar LGBTIQ+fobico posibilita una
mayor compresion, entendiendo como se
expresa la violencia en la poblacion
LGBTIQ+ de la comunidad de Cerrito. La
identificacion de los rasgos caracteristicos
de esta probleméatica, permite dar cuenta
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de los primeros elementos a considerar a
la hora de realizar una intervencion mas
puntual y dirigida para su tratamiento y
disminucion.

Desde la teoria, se reconoce una maitriz
heteronormativa, muy instalada, creando
una estructura que genera un sistema de
valores y practicas que atraviesa los
diversos ambitos de la sociedad. Entre
estos, se encuentra la escuela, por lo que
se observa como la matriz
heteronormativa influye también en la
relacion entre los/as estudiantes. De esta
forma, esta perspectiva posibilita Ila
distincion del acoso escolar
LGBTIQ+fébico como un tipo especifico
de acoso y como problema social que
merece ser visibilizado, problematizado y
cuestionado.

En este sentido, se puede afirmar, a partir
de los resultados que, se constata la
presencia y aceptacion de la comunidad
LGBTIQ+, muy marcada por parte de las
autoridades escolares consultadas y de
las mujeres en la encuesta callejera. Esto
se dispersa en el caso de los varones
coincidiendo en que hay una negacién por
parte de ellos, respecto de la existencia
del acoso escolar LGBTIQ+fébico,
cuestion que reconocen claramente las
mujeres.

Respecto del sexo mas representativo de
la comunidad LGBTIQ+ es el masculino,
dato interesante para continuar otras
lineas de investigacidbn, ya que son
guienes mas negaron estas cuestiones en
el presente proyecto.

Dada la falta de tiempo, para analizar
todos los datos, se puede asegurar, desde

la perspectiva de los/as adolescentes de
Cerrito, que el acoso escolar
LGBTIQ+fébico, se manifiesta con niveles
de violencia psicolégica, verbal y en las
redes sociales, pero la limitante del
tiempo, impidi6 realizar otro tipo de
analisis mas profundo de cada dimension,
cuestion que queda pendiente para la
continuacion de este proyecto.

Sin lugar a dudas, con los resultados ya
obtenidos, se considera necesario
proponer una reflexion, realizar
actividades preventivas y formativas sobre
la diversidad sexual, asi como la creacion
de observatorios de violencia homofébica
y de una ley integral de lucha contra la
LGBTIQ+fobia en los entornos educativos.
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Palavras-chave: Arteterapia. Saude mental. Transtorno de Ansiedade Generalizada.

Introducéao

Conforme diz o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (2017), o adolescente é um
individuo que possui idade entre 12 a 18
anos completos, este se encontra em uma
etapa de sua vida chamada adolescéncia.
Essa fase se caracteriza como um
sindnimo de mudanca, onde o individuo
esta passando por uma transicdo da
infancia para a maioridade. Sendo assim,
para a Organizagdo Pan-Americana da
Saulde (2018), € de extrema importancia
os cuidados com a saude mental nesta
fase, porque fatores como bullying,
violéncia, discriminagdo, cobrangcas e o
uso excessivo de tecnologia podem abalar
0 psicolégico dos adolescentes, fazendo
com que estejam vulneraveis a varios
tipos de transtornos  psicoldgicos,
trazendo sérias consequéncias, que
podem se prolongar, até mesmo, na vida
adulta.

De acordo com a OPAS (2018), cerca de
10% a 20% dos jovens entre 10 e 19 anos
portam algum transtorno mental, sendo a
ansiedade uma das doengcas mais
comuns. Como aponta Souza et al. (2014)
o Transtorno de Ansiedade (TA) se
caracteriza pela frequente manifestacéo
das reacOes ansiosas de forma exagerada
gue resultam em sofrimento e desgaste
emocional. Dessa forma, existem
diferentes tipos de ansiedade, uma vez
gqgue o Transtorno de Ansiedade
Generalizada (TAG) seja 0 mais
conhecido e frequente entre os individuos.
O TAG segundo Zuardi (2017), é a
inquietacdo e aflicdo constante do
individuo, sendo este acompanhado de

manifestacdes fisicas que podem causar
insbnia, agonia, falta de ar, taquicardia e
muitos outros sintomas desconfortaveis. E
muito comum na adolescéncia
desenvolver-se o TAG, visto que o
ambiente de inconstancias a qual o
individuo é exposto pode causar
diferentes reacdes em cada um.

Ainda em concordancia com Zuardi
(2017), o uso de medicacdes € um fator
essencial no tratamento do TAG, porém
procedimentos alternativos, como:
recursos terapéuticos, devem auxiliar
conjuntamente nesse processo. Portanto,
existem inUmeras opcdes de tratamento
para esse Transtorno, como: Terapia
Cognitiva Comportamental, Psicandlise,
Psicoterapia, assim como optar por
exercicios fisicos e até mesmotécnicas de
relaxamento e alivio de estresse.

Sendo assim, neste presente projeto,
buscou-se uma forma de terapia
alternativa a partir da arte: a Arteterapia.
Esse meétodo consiste em utilizar
expressbes artistcas como pintura,
desenho, fotografia e artesanatos como
um  procedimento terapéutico. Em
conformidade com Reis (2014), o intuito
da arteterapia € fazer com que as pessoas
possam se livrar de pensamentos ruins,
bloqueios, traumas e até mesmo ajudar
em conflitos relacionados a identidade de
género e sexualidade. Sendo a
adolescéncia um periodo de descobertas,
esses conflitos podem ficar mais
atenuados.

Desta forma, o objetivo principal desse
projeto € verificar como a arteterapia pode
contribuir no controle do Transtorno de
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Ansiedade Generalizada na fase da
adolescéncia, e posteriormente, praticar
atividades arteterapéuticas, buscando o
autoconhecimento, criatividade e o
interesse artistico por parte destes
adolescentes. Por fim, queremos fugir do
esteredtipo de que a arte € apenas bonita
e um passatempo, mostrando que ela é
uma juncdo de nossas histérias e do mais
intimo que ha em nos.

Metodologia

O presente projeto, possui como
metodologia, a pesquisa-acdo, que tem
como finalidade fazer uma intervengao no
ambiente que esta sendo estudado. Com
ela, iremos analisar nosso publico-alvo,
recolher essas andlises e aplicar uma
alternativa para solucionar o problema de
pesquisa. Sendo assim, serd um projeto
gue possui uma grande interacdo entre
pesquisadores e 0 grupo de pessoas que
esta sendo estudado. Para uma pesquisa
completa, essa metodologia esta dividida
em quatro etapas (Fig. 1).

Figura 1 - Etapas do Projeto.

e

Pesquisas bibliogrdficas Pesquisas de Campo

Oficina de Arteterapia

Divulgagdo em
Redes Sociais

Fonte: As préprias autoras.

Na primeira etapa serdo feitas pesquisas
bibliogrédficas em artigos cientificos,
revistas e livros produzidos nos ultimos 20
anos (2000-2020), as quais se baseiam
nos seguintes temas: a) o que € transtorno
de ansiedade generalizada e quais séo as

dificuldades dos adolescentes que
possuem esse Transtorno, b) o que é
arteterapia e como ela pode ajudar, c)
quais sdo as principais atividades
arteterapéuticas, seus efeitos e beneficios
na vida de um adolescente ansioso.

Por sua vez, a segunda etapa serdo as
pesquisas de campo que consistirdo em
um questionario que sera distribuido de
forma virtual através da plataforma
Google Forms para os estudantes do
IFMS Campus Ponta Pord que possuem
idade entre 15 a 19 anos. Neste,
buscaremos descobrir mais sobre o
cotidiano de cada um, se os sintomas de
TAG estdo presentes na vida dos alunos,
se existe a presenca da arte na rotina
deles, e, por fim, se existem estudantes
com o laudo de Transtorno de Ansiedade
Generalizada no campus.

Em continuidade, na terceira etapa do
projeto pretendemos fazer a aplicagdo do
estudo na instituicdo escolar, visando
dessa forma promover entre 0S
adolescentes a pratica da arteterapia
como forma de controle para o Transtorno
de Ansiedade Generalizada. Deste modo,
buscaremos implementar oficinas de arte
que consigam despertar 0 interesse
artistico de cada um e usar a producéao
artistica em forma de expressdo de
sentimentos, emoc¢des e vivéncias. No
entanto, por se tratar de uma pratica de
estudo com uma grande sobrecarga
emocional, pretendemos fazer parceria
com algum terapeuta de formacéo para
gue o suporte emocional aos estudantes
seja feito de forma correta. Com o
encerramento dessas oficinas,
buscaremos por meio de entrevistas
identificar melhora no estado emocional
do aluno, e verificar se a arteterapia esta
de fato ajudando este na administracéo
dos sintomas ansiosos.

Na quarta e Ultima etapa, com autoriza¢ao
dos artistas, serd feita exposicdo dos
trabalhos arteterapeuticos desenvolvidos
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nas oficinas que foram citadas na etapa
anterior, por meio da rede social
Instagram, que € uma das mais utilizadas
pelo publico jovem. Com o objetivo de
divulgacdo do projeto, promoveremos a
disseminagcédo de informagdes acerca da
arteterapia e seus beneficios no
tratamento do TAG, buscando difundir no
meio social o0s diversos recursos
terapéuticos utilizados no método de
controle das reacfes ansiosas.

Resultados e Analise

O seguinte projeto de pesquisa encontra-
se em sua primeira etapa de
desenvolvimento, sendo assim, ainda néo
€ possivel obter resultados fisicos acerca
da proposta. Todavia, através de diversas
pesquisas bibliograficas em livros, artigos
cientificos e sites voltados para a
producdo de conteudos académicos,
procuramos atividades arteterapéuticas
gue a0 mesmo tempo possam reduzir 0s
sintomas do transtorno e atrair 0s
adolescentes para 0 meio artistico.

Consideragdes Finais

A finalidade deste projeto € contribuir para
0 conhecimento da arte como um reflgio
na vida dos adolescentes que sofrem com
o Transtorno de Ansiedade Generalizada.
Apesar de ainda estar em
desenvolvimento, esperamos fazer com
gue a arteterapia ndo esteja sO presente
na vida das pessoas que possuem O
transtorno ansioso, mas sim, fazer com
gue o publico, no geral, compreenda a
importancia da arte na saude mental.
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AS ESTRATEGIAS DISCURSIVO-ARGUMENTATIVAS DO MOVIMENTO ANTIVACINA
Guilherme William F. Calonga e Luan Oto Alves Soares,
Ana Paula Macedo Cartapatti Kaimoti e Renata Costa
Instituto Federal de Educacao Ciéncias e Tecnologia do Mato Grosso do Sul-Ponta Pora-MS
guilherme.calonga@estudante.ifms.edu.br, luan.soares @estudante.ifms.edu.br, ana.kaimoti@ifms.edu.br e
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Area/Subarea: CHSAL - Ciéncias Humanas, Sociais Aplicadas e Linglistica Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: argumentacdo, movimento antivacina, pandemia de Covid-19

Introducéao

O movimento antivacina nasceu nos
Estados Unidos (EUA), na década de 90,
guando o Dr. Andrew Wakefield publicou
em sua pesquisa que a vacina Triplice
Viral ou MMR, que age contra sarampo,
rubéola e caxumba, causaria, como efeito
colateral, autismo em criancas vacinadas.
Na época, a pesquisa se espalhou
rapidamente, anos depois, descobriram
gue o médico teria fraudado dados de sua
pesquisa e que seu real objetivo era
conquistar fama, como consequéncia,
Wakefield teve sua licenca cassada, mas
0 estrago ja estava feito (LOPES, 2020).
No ranking dos dez maiores riscos a
saude global, elaborado pela OMS
(Organizacdo Mundial da Saude) em
2019, o0 movimento antivacina é
considerado um dos dez maiores riscos a
saude global, colocando em perigo todo o
processo de combate a doencas evitadas
por meio da vacinacédo (O GLOBO, 2019).
No Brasil, a cobertura vacinal vem caindo
desde 2016. Esse problema fez de 2020 o
ano com pior indice de imunizagdo em um
século. Uma das consequéncias é o
retorno de doencas que ja estavam
praticamente  erradicadas, como o
sarampo. Nao € possivel afirmar
categoricamente que essa gueda tem
relacdo com o movimento, porém, durante
a pandemia, publicacbes antivacina
cresceram 18% nas redes sociais do
Brasil (CULTURA, 2020).

Os meios de divulgacdo de publicactes
ligadas ao movimento sao diversos, mas
ha um predominio de utilizacdo de midias
de comunicacdo que possibilitam o envio

de mensagens instantaneas. Utilizando de
noticias sensacionalistas e inveridicas,
elas motivam o0s recebedores a
compartilharem para outras pessoas e
desacreditarem na seguranga das
vacinas. Isso pode colaborar com a
reducdo da adesdo ao programa de
vacinagcdo, consequentemente, com a
cobertura vacinal.

E preciso destacar que a cobertura vacinal
€ um pacto coletivo por meio do qual
erradicamos varias doencas, por isso é
importante compreender o funcionamento
dessa argumentacdo para combater o
movimento antivacina, que € uma ameaca
a saude publica.

Diante disso, este projeto de pesquisa
parte da seguinte pergunta de pesquisa:
"Quais foram/sdo as  estratégias
argumentativas utilizadas pelo movimento
antivacina na pandemia do covid-19?",
para discutir esse fendmeno,
especialmente por meio da analise das
estratégias discursivo-argumentativas
(KOCH, 2008) utilizadas nas postagens
de grupos que se intitulam antivacina.

Metodologia

Esta pesquisa, de natureza cientifica,
exploratéria, descritiva e explicativa (GIL,
2002), sera desenvolvida em trés etapas.
O primeiro passo sera uma pesquisa
bibliografica que vai tratar dos seguintes
temas: o0 conceito de estratégias
discursivas e argumentativas, o]
movimento antivacina, sSeu crescimento
recente nas midias digitais e seus
impactos no enfrentamento da pandemia
de COVID-19. Em seguida, o segundo
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passo consiste numa pesquisa
documental para a selecéo do corpus de
pesquisa, isto é, os documentos que serao
analisados. Por fim, a terceira etapa
consistira na andlise das estratégias
argumentativas utilizadas nesses
documentos.

Resultados e Analise

O projeto se encontra no primeiro passo
do seu desenvolvimento, desse modo ndo
apresenta resultados conclusivos. O
esperado € identificar as estratégias
argumentativas do movimento antivacina,
utilizadas para gerar noticias falsas sobre
a imunizacéao.

Consideracdes Finais
No momento conclui-se que na pandemia
do covid-19, teve um aumento de noticias
falsas por grupos do movimento
antivacina, causando duvidas sobre casos
e eficacia das vacinas.
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AS MULHERES NOS CONTOS DE CLARICE LISPECTOR
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Palavras-chave: género e literatura, literatura de autoria feminina, Clarice Lispector, contos.

Introducéao

Qual o lugar e o papel das mulheres na
literatura brasileira? De acordo com
Dalcastagne (2007), as autoras nao
chegam a 30% do total de escritores
editados, no Brasil. O que se reflete
também na sub-representacdo das
mulheres como personagens, na literatura
brasileira. As mesmas pesquisas mostram
gue menos de 40% das personagens sao
do sexo feminino. Além de serem
minoritarias nos romances, as mulheres
também tém menos acesso a “voz”, isto é,
a posicao de narradoras, e estdo menos
presentes como protagonistas das
historias.

Nesse contexto, a obra da escritora
brasileira Clarice Lispector contribuiu para
gque as autoras e as personagens
femininas tivessem mais protagonismo na
literatura nacional. Nascida na Ucrania,
Lispector mudou-se para o Brasil aos dois
anos de idade e publicou seu primeiro
romance, “Perto do Coracdo Selvagem”,
em 1943, aos 24 anos. A obra da escritora
€ considerada intimista e psicologica,
além de abordar aspectos sociais,
filosoficos e existenciais.

De modo geral, Lispector possuia
predilecdo por personagens femininas,
criadas com rigueza de sentimentos,
davidas e vivéncias, por meio das quais as
obras da autora indagam, de forma
peculiar, sobre questdes vividas pelas
mulheres.

A partir disso, este projeto de pesquisa de
Trabalho de Concluséo de Curso pretende
analisar a forma como as mulheres séo
representadas nos contos de Clarice
Lispector para, na sequéncia, com base
na caracterizacao dos grupos de leitura e

de seu papel na formacdo de leitores,
propor e organizar um grupo de leitura on-
line com estudantes do IFMS, Campus
Ponta Pora, para o debate, a troca de
ideias e analise dos contos de Lispector,
especialmente aqueles estudados neste
trabalho.

Metodologia

Esta pesquisa, de natureza descritiva e
exploratéria, serd desenvolvida em cinco
etapas. A primeira etapa consiste em fazer
uma pesquisa bibliografica, para a
fundamentacdo  tedrica, sobre os
seguintes temas: a obra de Clarice
Lispector, a representacdo literaria
feminina em sua obra, especialmente nos
contos, a questdo das mulheres na
literatura, e sobre os grupos de leitura,
para termos conhecimento sobre o que
sdo, qual é a sua importancia e para que
servem.

A segunda etapa é aquela em que sera
realizada a selecdo e analise dos contos
de Clarice Lispector, com base na
pesquisa bibliografica sobre a obra da
autora e sobre a questdo da
representacdo das mulheres em seus
contos e na literatura, de modo geral.

A terceira etapa sera a organizacdo do
grupo de leitura, no qual o publico-alvo
sera de estudantes do IFMS, Campus
Ponta Pord. Inicialmente, sera feito um
levantamento para que saibamos se as/os
estudantes conhecem a obra de Lispector,
se sabem o que € um grupo de leitura e se
jA participaram de um, se possuem
interesse em participar de um grupo de
leitura sobre essa obra e para decidirmos
horarios e dias para os encontros do

grupo.
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O grupo de leitura acontecera de forma
remota, portanto, serd necessario incluir,
nesse levantamento, perguntas sobre o
acesso a internet e equipamentos
eletrénicos, o conhecimento sobre midias
para reunides online etc. Ainda nessa
etapa, a depender do resultado das
entrevistas fechadas, também sera criado
um grupo no aplicativo de mensagens
WhatsApp, para os participantes do grupo
de leitura poderem trocar informacdes e
decidir, em conjunto, qual midia sera
usada para 0s encontros e como sera a
dindmica de funcionamento dos
encontros.

Na quarta etapa, acontecera a realizacao
do grupo de leitura, a partir dos resultados
da etapa anterior.

Na quinta e Ultima etapa, serdo realizadas
duas avaliacbes: a primeira pelas
integrantes do grupo, a respeito da
presenca das mulheres nas obras que irdo
ser debatidas e estudadas e segunda a
respeito dos encontros em geral, por meio
da qual pretende-se entender se gostaram
da experiéncia, o que acharam das obras
analisadas e debatidas etc.

Resultados e Analise

O projeto foi iniciado recentemente e se
encontra nos primeiros passos de seu
desenvolvimento. Com base no que foi
estudado até o momento sobre a
representacao das personagens
femininas nos contos de Clarice Lispector
e partindo do pressuposto que as
personagens tendem a exercer papéis
sociais tradicionais e a permanecer
encerradas na esfera  doméstica,
pretende-se fazer uma andlise da
representacao literaria das mulheres nos
contos da autora para entendermos como
sua obra lida com essa questao.

A partir disso, esperamos desenvolver o
grupo de leitura desses contos, por meio
do qual seja possivel difundir a obra da

autora e formar uma comunidade de
leitores para o debate sobre a questao da
representacao literaria das mulheres.
Consideracdes Finais

Num contexto em que as mulheres estédo
sub-representadas como autoras,
personagens e narradoras, na literatura
brasileira, e que é frequente que sejam
representadas literariamente  segundo
pressupostos sexistas, Clarice Lispector
contribuiu fortemente para que autoras e
personagens femininas tivessem mais
protagonismo no campo literario nacional.
A partir disso, pergunta-se: como a obra
da autora representa literariamente as
mulheres? Segundo Bezerra (2012), com
Lispector, surge uma escrita que se
propde a fazer uma sondagem psicoldgica
da mulher, com personagens que sofrem
a submissdo do patriarcado, num
aprisionamento mental, social e cultural.
Essa constatacdo da estudiosa oferece
caminhos para que se  possa
compreender essarepresentacao.
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Palavras-chave: Dislexia, Desenwolvimento escolar, Jogos educativo.

Introducéo

Segundo o0s estudos da Associacdo
Nacional de Dislexia (2002) “A Dislexia do
desenvolvimento € considerada um
transtorno especifico de aprendizagem de
origem neurobiolégica, caracterizada por
dificuldade no reconhecimento preciso
e/ou fluente da palavra, na habilidade de
decodificacdo e em soletragao”. Acredita-
se que alguns sinais ja podem ser
percebidos inicialmente na pré-escola,
como: dispersao, fraco desenvolvimento
da atencdo, atraso do desenvolvimento da
fala e da linguagem, fraco
desenvolvimento da coordenagdo motora,
falta de interesse por livros impressos.
Ciasca e Rodrigues (2016) ressaltam que
“a sensacao que se tem é que ainda ha
dificuldade em se lidar adequadamente
com esse transtorno, principalmente no
contexto escolar. Como consequéncia,
ndo € incomum termos de um lado o
professor, que se sente frustrado e
impotente por nao saber lidar
adequadamente com essa problematica,
e, de outro, o aluno, que vivencia o
constante sentimento de fracasso no
curso do seu desenvolvimento. Varias sao
as explicacdes para tal realidade, porém
chama-se a atencao para o]
desconhecimento sobre o transtorno e a
ideia errdbnea de que a intervencdo na
dislexia € objeto apenas daqueles que
atuam na clinica”. Diante disso, a dislexia
traz sofrimento a muitos alunos, os quais
nao sabem que sofrem com esse
problema e acabam sendo prejudicados,
com baixo desenvolvimento escolar,
dificuldades em fazer amizades, o que
pode agravar ainda mais o emocional, e

0s pode tornar criangcas, agitadas,
estressadas e violentas.

Perante essa problematica, este trabalho
tem como objetivo elaborar jogos
interativos para a crianca disléxica
desenvolver a escrita (estimulando a
alfabetizacado e a atencao), desenho (para
0 desenvolvimento da coordenacéao
motora) e leitura (para o maior avango no
desenvolvimento da fala e da linguagem).
Para a elaboracdo desta pesquisa, além
da leitura artigos cientificos relacionados a
educacao inclusiva dos disléxicos, sera
utilizada a analise documental de
atividades desenvolvidas por uma crianga
de nove anos, que esta cursando o 5° ano
de uma escola publica da cidade de Ponta
Pord/MS, ela foi diagnosticada com
dislexia. A Analise Documental, conforme
Lidke e André (1986, p. 38), “pode se
constituir numa técnica valiosa de
abordagem de dados qualitativos, seja
completando as informacgdes obtidas por
outras técnicas, seja desvelando aspectos
novos de um tema ou problema”. Apds a
leitura do referencial tedrico e da andlise
documental empreendida, finalmente,
Serao propostos 0s jogos.

Metodologia

O primeiro passo é a realizacdo de um
estudo bibliogréfico feitos principalmente
em artigos cientificos sobre dislexia e
educacao inclusiva, e, também leis que
embasam o0 compromisso publico de
reconhecer e atender as necessidades
educacionais do individuo, permitindo-
lhes oportunidades de acesso a
aprendizagem, ao desenvolvimento de
habilidades comprometidas devido ao
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problema, independentemente de sua
condicdo diagnodstica, seu credo, sua
origem, sua etnia etc.

O segundo passo é empreender uma
andlise documental das atividades
desenvolvidas por uma crianga de nove
anos diagnosticada com dislexia, para ser
utilizada como forma de complemento ao
desenvolvimento do estudo. E por fim,
relacionando as caracteristicas da dislexia
com o resultado da analise documental, o
terceiro passo € propor atividades
interativas através de jogos educativos
para a estimulacdo da escrita, leitura e
coordenacdo motora.

Figura 1 - Dislexia dificulta identificacdo de

palavras.
P Bb - 0 S \‘ P i ¢
Dd — Ee Ff o U(?Ae&/{i/g‘* f
Cg th li < Li
Jj Kk Ll Jj @a{K b [
Nn Oo o —— 5 Nn s 0 2

Fonte: https://www.lecionas.com.br/blog/metodo-
para-preparar-provas-para-estudantes-com-
dislexia/. Acesso em: 06 de set. de 2021)

Resultados e Analise

Espera-se que com esse trabalho
possamos ampliar ainda mais 0 nosso
conhecimento, entender um pouco mais
sobre a dislexia e compreender as suas
causas, que possamos ter maior
proximidade com o universo dos alunos
com dislexia, atraves dos embasamentos
dos autores, leis constitucionais e analise
documental do aluno, também é esperado
gque o0s jogos educativos propostos
possam ser eficientes e ajudar o aluno
com dislexia, trazendo maior facilidade no
seu desenvolvimento escolar.

Figura 2 - Como interagir com o disléxico em sala
de aula.

Fonte: https://www.dislexia.ora.br/o-que-e-
dislexial. Acesso em: 06 de set. de 2021)

Consideracdes Finais

Com esse trabalho busca-se
compreender o universo dos alunos com
dislexia e através dos jogos manuais,
auxiliar no desenvolvimento do aluno,
considerando que nao existe uma forma
especifica de intervencdo que atenda a
todos os disléxicos, pois cada disléxico
pode apresentar dificuldades variadas,
espera-se um bom desenvolvimento da
escrita, leitura e coordenagédo motora da
crianga, para isso o apoio da familia sera
fundamental, uma vez que este pode ser
positivo ou negativo para o aluno, a familia
dever4 ter consciéncia de que o0s
disléxicos sdo capazes de aprender e sO
necessitam de um tempo maior.

Para terminar € importante ressaltar que
no trabalho vai ser apresentado questbes
importantes para muitos professores e
futuros professores de uma crianca com
dislexia, que em sua maioria nao
compreendem ou nem conhecem este
disturbio de aprendizagem, pois 0s
estudos a serem realizados acerca desse
tema ainda s&o poucos no Brasil. Assim,
espera-se também que este trabalho
possa auxiliar novos pesquisadores que
buscam mais informac¢des a respeito da
dislexia.
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Palavras-chave: Empreendedorismo, covid-19.

Introducéo

A pandemia provocada pelo novo
Coronavirus (Sars-Cov-2) ja atingiu mais
de 215 paises, infectou mais de 178
milhdes de pessoas e causou mais de 3,8
milhdes de mortes em todo o mundo,
segundo os dados oficiais da Organizacao
Mundial de Saude (WHO, 2021).

Diante  dessa  situacao, surgiram
protocolos de isolamento e
distanciamento  social, onde foram
encerradas temporariamente as
atividades de servicos ndo essenciais e
por conta desses periodos de inatividade,
muitas  empresas  encerraram  as
atividades e outras demitiram uma grande
demanda de funcionarios (Bianchetti
Mara, 2020).

Os impactos econbmicos que inicialmente
e supostamente ficariam restritos a
poucos paises, rapidamente se
estenderam para todos os continentes e
atingiram severamente tanto os mercados
reais quanto os financeiros globais. No
Brasil, vale dizer que a economia ja vinha
enfrentando uma série de crises e mesmo
antes da chegada da Covid-19 ja era claro
que o0 pais atravessava momentos
dificeis: era a certeza de uma economia
combalida por equivocos da politica
econdmica (BARBOSA FILHO, 2017).
Diante desse cenario de desemprego e
diminuicéo da renda, 0
empreendedorismo surgiu como uma
possibilidade de mudar essa situacao,
segundo a pesquisa do Sebrae (Servico
Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas) realizada em novembro de
2020, quatro a cada dez empresas
readaptando e inovaram seu negécio a

partir das necessidades pautadas pelo
novo normal. Nesse periodo, ainda de
acordo com o Sebrae, 11% dos
empreendedores registraram aumento de
faturamento em relagdo a 2019.

De acordo com Dornelas (2005), o ato de
empreender consiste em um método de
revitalizar negoécios ja existentes ou de
criar oportunidades. O Brasil, segundo
dados do Portal do Empreendedor, em
2020, registrou 0 maior numero de
microempreendedores da histéria, com
14,8% de aumento desde o comeco da
pandemia.

Esse trabalho propbe um projeto de
pesquisa que tem como objetivo analisar
como um periodo de dificuldade gerou
oportunidade para os empreendedores e
como eles conseguiram salvar seus
negoécios.

Metodologia

Esse projeto esta dividido em duas
abordagens de estudo, que se classificam
em quantitativa e qualitativa. E no que diz
respeito aos procedimentos técnicos,
estdo sendo realizadas as pesquisas
bibliografica e documental.

Na primeira parte esta sendo efetuado um
levantamento  bibliografico,  buscando
dados e informagdes em artigos
cientificos, trabalhos académicos e base
de dados de pesquisa como o Google

Académico. Estamos utlizando os
seguintes descritores:
“‘Empreendedorismo”,

‘Empreendedorismo em épocas de
crises”, “covid-19”, e “empreendedorismo
como nova oportunidade”. Essa etapa

consiste em enriquecer o conhecimento
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sobre o empreendedorismo, o covid-19 e
economia.

A segunda parte consiste em trabalho
experimental, realizado por um
guestionario  online.  Elaboramos o
guestionario na plataforma Google Forms
contendo 15 perguntas relacionadas ao
empreendedorismo. O publico-alvo da
pesquisa foram pequenas empresas da
regido de Ponta Pord- MS. Este
guestionario também terd espaco para
respostas escritas sobre a experiéncia
dos empreendedores. As respostas serao
aplicadas na pesquisa e transcritas
conforme a relevancia com o assunto
tratado. As perguntas presentes no
guestionario foram elaboradas com base
em artigos e estudos com o mesmo tema.

Resultados e Analise

O projeto ainda estad em desenvolvimento,
todavia, ja obtivemos resultados através
da pesquisa bibliografica e da aplicacao
do questionario.

Durante o processo de coleta de dados, 0
guestionario comecou a ser aplicado no
dia 30/08/2021 e continuara disponivel até
o dia 30/09/2021. Durante o tempo de
aplicagcdo do questionario, havia pouca
restricdo no comércio. Até o prezado
momento o0 questionario foi aplicado a 20
empreendedores da regido de Ponta Pora
- MS.

Analisando os resultados obtidos pelo
guestionario até o momento, foi avaliado a
motivacao para se abrir um
empreendimento, podemos observar que
65% dos empreendimentos comegaram
por necessidade, sendo que 37% tém
atuacdo em servico, seguido do comércio
com 25%. "O desemprego estélevando as
pessoas a se tornarem empreendedoras.
Nao por vocacdo genuina, mas pela
necessidade de sobrevivéncia”, diz Carlos
Melles, 2020, diretor-presidente do
Sebrae.

Dos empreendimentos que participaram

da pesquisa, 38% sao MEI, 29% séo
microempresas, 12% sao pequenas
empresas, 2% nao tem registro e 0s
demais séo divididos em empresas de
grande e médio porte.

A maioria dos empreendedores tém uma
ou mais pessoas da familia envolvidas
com o negécio, representando 65% dos
pesquisados. Dentre as respostas, 25%
afirmaram que tiveram que despedir
funcionarios, sendo de sua familia ou n&o.
A maior dificuldade apresentada por
essas pessoas foi a queda de lucros e a
falta de produtos, ambos representando
60% dos problemas. Dentre as empresas
de porte médio ou grande, 30% fecharam
filiais.

No que diz respeito a medidas vindas do
governo, 25% dos pesquisados nao
acreditam que as medidas vindas do
governo sdo eficazes, em contrapartida,
40% afirma que as medidas
governamentais ajudaram durante essa
crise.

Para os que acreditam que as medidas
governamentais ajudaram durante a
pandemia, foi solicitado que indicassem
guais medidas mais ajudaram o0 seu
empreendimento, dentre as respostas se
destacaram o financiamento, com 31,6%,
o auxilio emergencial e a prorrogacao de
prazos, ambos com 21,1%.

Em relacdo as empresas afetadas, 30%
tiveram sua recuperagcdo com menos de 3
meses, 35% tiveram sua recuperacéo de
3 a 6 meses, 20% se recuperaram apos 1
ano e 15% ainda esta se recuperando.
Com as modificacbes dos padrdoes de
consumo, o0s empreendedores foram
forcados a pensar em uma maneira de
atender as novas exigéncias de mercado.
De certo modo, sempre inovando e se
adaptando conforme o meio que esta
vivenciando. 55% dos empreendedores
afrmaram que inovaram em seus
produtos, 65% investiram no marketing
digital e 67% comecaram a trabalhar com
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vendas e servicos de forma online.
Segundo a pesquisa feita pelo Sebrae
(Servico Brasileiro de Apoio as Micro e
Pequenas Empresas) realizada em
novembro de 2020, quatro em cada 10
pequenas empresas brasileiras inovam
durante a crise ao longo do ano.

Consideracdes Finais

Um dos pesquisados afirmou “O
empreendedorismo me ajudou muito
nesse periodo de pandemia, a partir dele
enxerguei uma oportunidade de restaurar

meu negocio!”.
Diante de tudo isso, conclui-se até o
presente momento que o

empreendedorismo tem se mostrado um
grande aliado em épocas de crises
econdmicas.
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GEOQUILOMBOLAS: PLATAFORMA DE MAPEAMENTO E VISIBILIDADE DAS

COMUNIDADES QUILOMBOLAS DE MATO GROSSO DO SUL
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Palavras-chave: Plataforma. Mapeamento. Quilombola.

Introducéo

A escraviddo no Brasil durou trés séculos,
esse periodo foi marcado por diversas
lutas e movimentos, no qual se pode
registrar a criacao de varias
manifestacdes de resisténcia. Os grupos
denominados “quilombos” eram
comunidades escondidas que abrigavam
escravos fugitivos. Dentro destes centros,
0os moradores se mantinham em
sociedades organizadas, em que havia a
divisdo de tarefas e treinamentos para
defender o territério. A presenca dessas
comunidades foi muito importante para a
histéria negra e brasileira, perdurando até
os dias atuais. No século XX, a partir da
Constituicdo de 1988, a palavra
“‘quilombo” passa a ser ressignificada e
apresenta trés  caracteristicas: a
resisténcia cultural, resisténcia politica e a
resisténcia negra (SEPPIR, 2004).
Visando apresentar a histéria e a
resisténcia dos Quilombos, a proposta
deste trabalho é realizar o mapeamento
das vinte e duas comunidades
quilombolas certificados pela Fundacao
Cultural Palmares (FCP), no estado de
Mato Grosso do Sul. Apés a realizagdo do
mapeamento, os dados foram inseridos
no mapa interativo do site. Também foram
disponibilizadas paginas para cada
comunidade quilombola que, além da
localizag@o do territorio, conta e contara
com informacgdes, videos e imagens sobre
a criacdo, organizacdo, manifestacoes
culturais, religiosas e o0 processo de
resisténcia dessas comunidades. As vinte

e duas comunidades quilombolas estéo
localizadas em quinze municipios do
estado de Mato Grosso do Sul, sendo que
guatro desses municipios possuem
campus do IFMS: Aquidauana, Campo
Grande, Corumba e Dourados.

Metodologia
Inicialmente, foi criado o  site
www.geoquilombolas.com.br e

hospedado no Wix.com, que se trata de
uma plataforma online de criac&o e edicéo
de sites, que permite aos usuarios criar
sites em HTML5 e sites Mobile, sem
necessidade de conhecimento prévio em
programacdo ou design. O site esta
hospedado com licenca do Creative
Commons (Atribuicdo-Uso Nao-
Comercial-Compartilhamento pela
mesma 4.0 Internacional (CC BY-NC-SA
4.0). O desenvolvimento da plataforma e
organizagao do seu conteudo foi dividido
em trés etapas:

A primeira etapa consistiu em desenvolver
uma identidade visual para o site, a
criacdo de logo, da paleta de cores (preto,
vermelho, cinza e branco) e do perfil no
Instagram e no Facebook para o projeto.
Na segunda etapa, todo o design do site
foi refeito, o que incluiu a divisdo das
paginas, insercdo de informacfes e o
planejamento de postagens.

Na ultima fase, na qual o projeto se
encontra, sdo feitas  publicacdes
semanais, que expdem a histéria negra,
personalidades importantes e
informacdes sobre as manifestacfes das
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comunidades.

Nessa etapa, as pesquisas para
publicacdes sao feitas em dois processos:
a busca de informagdes e imagens e a
sintetizacdo destas informacdes para
postagens em carrossel no Instagram e
em entrevistas com  professores,
moradores da comunidade e
pesquisadores.

O design e montagem das publicacdes
sao feitas na plataforma Canva. Todos os
elementos, imagens e frases séo
pensadas para atingir todos os diferentes
setores da sociedade, desde comunidade
académica, até pessoas de fora que
possam se interessar pelo assunto, para
isso usamos linguagem simples e direta,
com frases curtas e informativas.

Resultados e Analise

Foram registrados cerca de 1633 acessos
ao site, esses acessos vieram dos
municipios de Aquidauana, Bela Vista,
Burit, Camapua, Campo Grande,
Corumbd, Dourados, ltapord, Maracaju,
Nioaque, Ponta Pora, Rio Brilhante, Sao
José, Sete Quedas e Sidrolandia, de
estados como Bahia, Distrito Federal,
Goids, Parana, Rio Grande do Sul, Santa
Catarina e Sao Paulo e também de paises
como e Canada Estados Unidos. Também
foram acumulados 138 seguidores no
perfil do Instagram, 31 publicagdes e mais
de mil impressoes.

Consideracdes Finais

Por meio da execugcdo do site
Geoquilombolas, almeja-se a ampliacao
das ac¢obes do IFMS Campus Ponta Poré e
NEABI - PP que atendam a Lei n°
11.645/2008, que estabelece a
obrigatoriedade da tematica “Historia e
Cultura Afro-Brasileira e Indigena” na
Educacdo Basica, por meio da
participacdo e da articulacdo com as
comunidades quilombolas de Mato
Grosso do Sul na producdo do site e na
organizacao e publicacéo de informagodes
nos perfis nas redes sociais. Nesse
aspecto, através da parceria entre o IFMS
e as comunidades quilombolas, procura-
se envolver a comunidade académica no
tripé Pesquisa, Ensino e Extensao.
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IMPORTANCIA DO ESTUDO DA ASTRONOMIA INDIGENA BRASILEIRA NO ESPACO
ACADEMICO
Ellen Moura Ely, Marilene da Silva Ribeiro
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul — Ponta Pora - MS
ellen.ely @estudante.ifms.edu.br, marilene.ribeiro@ifms.edu.br
Area/Subarea: CHSAL - Ciéncias Humanas, Sociais Aplicadas e Linguistica Tipo de Pesquisa: Cientifica
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Precisamos

Introducéo

Desde muito tempo, a astronomia vem
auxiliando as comunidades indigenas no
planejamento do melhor momento para
plantar, cacar, pescar e até para
engravidar. Afinal, se uma crianga
nascesse no inverno, teria poucas
chances de vencer as adversidades
climéticas. Também é possivel notar em
varias culturas a importancia da
astronomia até mesmo em suas
mitologias, a exemplo, a relacdo do sol e
a lua. “Para nos, o sol e a lua sdo irmaos
gémeos que deram origem de tudo. E o
principio de tudo, assim temos que
conhecer a origem, que € o mito do sol e
da lua”, comenta Kerexu Yxapyry (Eunice
Antunes), lider indigena da etnia Mbia
Guarani, que vive no Sul do pais.

Assim, os povos indigenas brasileiros
estudam a astronomia relacionando-a
com mitologia, cosmologia e cosmogonia
de cada povo, e flutuagcbes sazonais.
Cosmogonias foram construidas por
inimeras  civilizagbes  antigas que
interpretavam os astros como divindades,
criando as primeiras constelacfes a partir
dos astros que pontuam e cruzam O Céu
(AFONSO e NADAL, 2013).

Mesmo sendo natural acompanhar o
caminho do conhecimento a partir de
nossas raizes intelectuais europeias, a
exclusdo das visdes cientificas de outros
povos Nos nega a percepcao da existéncia
de varias “ciéncias”, da percepcao de que
existem diferentes esquematizagdes do
mundo natural e, portanto, nos priva de
concluir que a ciéncia € um processo nao
linear, mas um produto dindmico
sociocultural (DUSCHL, 1994).

ultrapassar a viséo
eurocéntrica do mundo, incluindo novos
sentidos e significados para os saberes
gue nos sao transmitidos ao longo da
historia. do Brasil, partindo  dos
conhecimentos indigenas em diferentes
areas. Assim, o objetivo principal deste
trabalho € mostrar a importancia da
astronomia indigena na cultura brasileira,
e como seu contetdo nas salas de aulas
poderd agregar ao curriculo formal das
escolas e consequentemente na formacgao
integral dos estudantes, a partir da
valorizacdo e conhecimento de suas
origens culturais.

Metodologia

Este trabalho é uma pesquisa bibliografica
basica descritiva, que visa apresentar o
conceito de astronomia indigena e
algumas de suas caracteristicas,
demonstrando a importancia da insergao
deste tema no espaco académico. O
método de desenvolvimento descritivo
neste trabalho parte dos conceitos
investigativos da etnoastronomia, ciéncia
essa que investiga o conhecimento
astrondmico de povos tradicionais atuais,
ou seja, estuda a cultura contemporanea
por meio de registros etnograficos e
relatos de tradicOes orais.

Todos os dados serdo coletados
através de pesquisas disponibilizadas
abertamente em livros, artigos e materiais
historiogréficos relacionados a é&rea de
etnoastronomia, em patrticular, da cultura
indigena brasileira e de entrevistas
realizadas em comunidades indiigenas e
acessadas online.
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Resultados e Andlise

A astronomia indigena é a mais antiga das
ciéncias. Através dela é possivel notar
COMO 0S povos antigos orientavam o
proprio cotidiano, construindo calendéarios
a partir do movimento do sol, da lua e das
constelacdes. Sendo assim, seu estudo é
de grande importancia na grade curricular.
Neste sentido, a BNCC (Base nacional
comum curricular) trata a questdo da
tematica indigena no componente
curricular Histéria no Ensino Médio.
Interesse justificado pela vigéncia da Lei
11.645/08 que alterou o Artigo 26-A da
LDBEN tornando “obrigatorio o estudo da
historia e cultura afro-brasileira e
indigena” ao longo do processo de
escolarizacdo de nivel basico. Dessa
forma € perceptivel a presenca da cultura
indigena no documento que pretende se
tornar uma base de orientacdo curricular
em todo o pais, estando presente tanto na
primeira e na segunda versao e ainda
considerou-se a perspectiva da
diversidade cultural indigena existente no
Brasil. Segundo essa Lei, os conteudos
devem incluir: diversos aspectos da
histéria e da cultura que caracterizam a
formacdo da populacdo brasileira, tais
como o estudo da histéria da Africa e dos
africanos, a luta dos negros e dos povos
indigenas no Brasil. Assim como a cultura
negra e indigena brasileira na formacéo
da sociedade nacional, resgatando as
suas contribuicbes nas areas social,
econbmica e politica, pertinentes a
histéria do Brasil (BRASIL, 2008).
Especificamente em Mato Grosso do Sul,
€ possivel recorrer ao Parecer Orientativo
CEE/MS n. 131, de 2005, o qual afirma
gue a populacao brasileira foi privada, por
meio da histdria contada, dos beneficios
de uma cultura evidentemente plural e
rica. O documento indica: “a valorizagcdo
da diversidade, construindo uma nova
forma de se relacionar com as matrizes
culturais e identidades que compdem a

sociedade brasileira, com o0 elemento
enriquecedor das relagbes raciais é uma
das principais formas de introduzir a
discussdo e trabalhar com esta
diversidade” (MATO GROSSO DO SUL,
2005, p. 11).

O wvalor pedagdgico do ensino da
astronomia  indigena, promove a
valorizacdo dos  saberes  antigos,
ressaltando que o Brasil possui varios
céus, estudados pelos inUmeros grupos
étnicos no pais e auxliam na
compreensao das diversidades culturais.

Consideracdes Finais

Este trabalho estd em fase de
desenvolvimento e a previsdo para sua
conclusé&o € o final do primeiro semestre
de 2022 para a apresentacao do trabalho
de conclusdo de curso técnico em
informéatica do Instituto Federal do Mato
Grosso do Sul- Ponta Poréa.

Referéncias

HISTORIA E DIVERSIDADE CULTURAL
INDIGENA NA BASE NACIONAL
COMUM CURRICULAR (2015-2017).
Disponivel em:
https://www.revista.ueg.br/index.php/tem
porisacao/article/view/6658

AFONSO, Germano Bruno. O céu dos
indios do Brasil. Anais da 662 reuniao
anual da SBPC - Rio Branco, AC -
julho/2014
<http://dx.doi.org/10.21800/S0009-
67252012000400023>. Acesso em: 08
nov. de 2018.

Kassia Ribeiro Vera, Paulo Souza da
Silva, Dr. Germano Bruno Afonso,
Etnoastronomia dos Indios Guarani na
Regido da Grande Dourados. Disponivel
em:
http://www.neppi.org/anais/Ciencias%20d
a%20terra/ETNOASTRONO MIA%20DOS
%20%CDNDIOS%20GUAR ANI%20NA%
20REGI%C30%20DA%20GRANDE%20
DOURADO S%20MS.pdf

109


https://www.revista.ueg.br/index.php/temporisacao/article/view/6658
https://www.revista.ueg.br/index.php/temporisacao/article/view/6658
http://www.neppi.org/anais/Ciencias%20da%20terra/ETNOASTRONOMIA%20DOS%20%CDNDIOS%20GUARANI%20NA%20REGI%C3O%20DA%20GRANDE%20DOURADOS%20MS.pdf
http://www.neppi.org/anais/Ciencias%20da%20terra/ETNOASTRONOMIA%20DOS%20%CDNDIOS%20GUARANI%20NA%20REGI%C3O%20DA%20GRANDE%20DOURADOS%20MS.pdf
http://www.neppi.org/anais/Ciencias%20da%20terra/ETNOASTRONOMIA%20DOS%20%CDNDIOS%20GUARANI%20NA%20REGI%C3O%20DA%20GRANDE%20DOURADOS%20MS.pdf
http://www.neppi.org/anais/Ciencias%20da%20terra/ETNOASTRONOMIA%20DOS%20%CDNDIOS%20GUARANI%20NA%20REGI%C3O%20DA%20GRANDE%20DOURADOS%20MS.pdf
http://www.neppi.org/anais/Ciencias%20da%20terra/ETNOASTRONOMIA%20DOS%20%CDNDIOS%20GUARANI%20NA%20REGI%C3O%20DA%20GRANDE%20DOURADOS%20MS.pdf

. . N . A transversalidade da
ec I ro Feira de Ciéncia e Tecnologia Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo
da Fronteira de Ponta Pora MS para o planeta

@

MW INSTITUTO FEDERAL
MWW Mato Grosso do Sul

BME Campus Ponta Pord

DUSCHL, R. A; RESEARCH ON THE
HISTORY AND PHILOSOPHY OF
SCIENCE; Handbook of research on
science teaching and learning (pp. 443—
465). New York: MacMillan.1994.

AFONSO, G. B. Mitos e esta¢cdes no céu
Tupi-Guarani. Scientific American Brasil,
S&o Paulo, n. 14, p. 46-55, 2006. (Edicao
especial).

110



Semana de onm

Ciénciae BE INSTITUTO FEDERAL
Tecnologia MWW Mato Grosso do Sul

do IFMS MWW Campus Ponta Pora

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

Aol o
m-'j:‘i.n " B s s )

-
Fec Ifro Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS
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Palavras-chave: Inteligéncia emocional, aprendizado, sala de aula.

Introducéo

A Inteligéncia Emocional (IE) é atualmente
definida como a habilidade cognitiva que
o individuo aprende e desenvolve de
controlar suas emocgdes, visando o bem-
estar préprio e daqueles ao seu redor. Ou
seja, a capacidade de entender as
proprias emocfes e as dos demais para
gue, em conjunto a Inteligéncia Social (IS,
que € definida por Thorndike (1936) como
a capacidade de identificar emogdes em si
mesmo e no proximo, razbes para certos
comportamentos e usar tais percepcdes
para conduzir as proprias acbes para
garantir uma socializagdo harmonica e
interacdo socialmente inteligente), se
possa ter um maior controle de sua
realidade emocional, moldando assim sua
saude fisica e psiquica, sua socializacdo
e seu desenvolvimento nas mais variadas
areas da vida (comunicativa, individual,
empresarial, académica, = monetéria,
familiar) (WOYCIEKOSKI e HUTZ, 2008).
O entendimento de emocdo ndo se da
apenas aos sentimentos ocorridos em
dado momento da vida, mas sim a forma
como fomos marcados por certas
experiéncias no passado. As emocdes
influenciam na nossa forma de pensar, de
socializar, de lidar com situacdes. Séo
elas que conduzem nossas reagoes,
nossas atitudes e resolugbes de
problemas (WOYCIEKOSKI e HUTZ,
2008). Em seu livro, Daniel Goleman diz:
“‘Entendo que emocdo se refere a um
sentimento e seus pensamentos distintos,
estados psicoldgicos e bioldgicos, e a uma
gama de tendéncias para agir.”
(GOLEMAN, 1995), ou seja, as emocgdes
devemos o estado de nossa saude mental

e a forma como lidamos com tudo o que
enfrentamos na vida.

De modo geral, a Inteligéncia Emocional
(IE) trata justamente de identificar as
emocdes e encontrar um jeito inteligente e
racional de conduzi-las com base em
métodos e aprendizados, buscando o
autoconhecimento, o enfrentamento de
dificuldades e obstaculos e criar diversos
habitos benéficos, que conduzem a
melhor compreensédo e clareza de
experiéncias passadas e presentes
(GOLEMAN, 1995) (WOYCIEKOSKI e
HUTZ, 2008).

Nao é novidade que os alunos enfrentam
diariamente muitos deveres e problemas a
serem resolvidos, e que cada um deles
demanda um esfor¢o, tempo e habilidades
diferentes e ainda precisam ser
conciliados com o lazer e relagcbes
pessoais. E notavel como tudo isso
desencadeia algum nivel de sobrecarga,
preocupacdo, gerando ansiedade e
estresse, entre outras doencas da vida
moderna.

A realidade é que poucas pessoas tém
acesso a esse conhecimento durante sua
juventude, enquanto muitas sequer
chegam a ter ciéncia do assunto durante
toda a vida. Ha muito se estuda a
Inteligéncia Emocional e sdo divulgadas
pesquisas, mas € raro encontrar quem
leva a questdo a sério sem subestimar o
poder da mudanca de pensamento, tanto
€ que o tema chega a ser banalizado,
quando deveria ser muito mais valorizado.
Tendo isso em vista, o trabalho busca
pesquisar qual a influencia que o
conhecimento aprofundado acerca da
aplicabilidade da IE teria no rendimento
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académico dos alunos do IFMS Campus
Ponta Pord. A pesquisa conta com
entrevistas e questionarios direcionados
aos alunos, para entender o qué os leva a
procrastinacdo; ao nervosismo durante as
avaliacbes; como eles lidam com o
aprendizado, com o0s professores e
colegas; qual sua visdo sobre sua
realidade académica e como eles acham
gue o seu modo de pensar influéncia
nessa realidade.

O objetivo fazer um levantamento do nivel
de conhecimento dos alunos sobre a IE e
suas técnicas, identificando possiveis
déficits; coletar opinides sobre sua
aplicacdo em sala de aula, buscando
provar que alunos que tem o emocional
amadurecido e aplicam técnicas com base
na IE, apresentam um melhor rendimento
académico (VALENZUELA-SANTOYO e
PORTILLO-PENUELAS, 2018). Com
base na pesquisa, espera-se que fiquem
claras as possiveis formas de aplicar a
Inteligéncia Emocional dentro da rotina
dos alunos da instituicdo IFMS-PP,
explorando seu espaco em todas as
matérias, instruindo os professores a
incentivar e aplicar a IE em suas aulas,
analisando a possibilidade da ocorréncia
de cursos e palestras sobre o assunto e,
principalmente, apresentar a importancia
da aplicacdo desse tipo de inteligéncia
para os alunos. Tais providéncias tendem
a melhorar o relacionamento dos
estudantes com a vida escolar, e seu
rendimento.

Metodologia

O trabalho estd no inicio de seu
desenvolvimento e tem sua metodologia
dividida em trés etapas:

Figura 1 - Etapas da metodologia aplicada no
projeto

ANALISE DE
GRAFICOS

LEVANTAMENTO
BIBLIOGRAFICO

QUESTIONARIOS

Fonte: a prépria autora.

Durante a primeira etapa € realizado o
levantamento bibliografico, sendo
analisados textos que informam a atual
situacdo emocional e académica dos
jovens em nivel nacional e global;
guestionarios sobre a IE ja realizados;
artigos e estudos sobre a relacdo entre a
IE e o desempenho escolar; busca por
métodos intuitivos e dindmicos de ensinar
a [E a jovens; entendimento da influéncia
desse tipo de inteligéncia dentro da vida
académica.

Na segunda fase, uma porcentagem dos
alunos do IFMS Campus Ponta Pora que
estiverem cursando o quinto e sétimo
semestres (mais avancados nos estudos
e que tém um tempo maior de convivéncia
e experiéncia dentro da instituicéo)
responderdo um questionario online
semiaberto, elaborado em uma plataforma
a ser selecionada. As questbes seréo
elaboradas de forma intimista, que o aluno
as entenda facilmente e as responda com
objetividade e clareza. As mesmas
deverdo se ativer aos seguintes topicos: a
visdo que o entrevistado tem sobre seu
relacionamento com os estudos e o0s
diversos tipos de avaliagbes, bem como
suas notas; o nivel de conhecimento que
apresenta sobre o conceito de Inteligéncia
Emocional e suas técnicas; se identifica
alguma dificuldade em lidar com suas
emocodes, especificamente aquelas que
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interfram na vida escolar; o quéo
satisfeito estd com o suporte emocional
proporcionado pelo Campus; se gostaria
gue as habilidades emocionais fossem
ensinadas de forma integrada as outras
matérias ou que houvesse momentos
dedicados exclusivamente para o0 ensino
das mesmas; se o aluno sente que esta
emocionalmente preparado para enfrentar
0 mercado de trabalho e sobre sua
vontade de que esse conteudo seja
incluido em seu curriculo, qualificando-o
para tal. As questdes serdo divididas,
algumas com questbes de multipla
escolha de preenchimento obrigatério e
um espaco para dissertar sobre a
resposta, e outras apenas com O espago
de dissertagcao obrigatorio.

Com a finalizagdo da etapa de
guestionarios, a terceira etapa consiste no
levantamento das respostas dissertativas
e dos gréficos gerados pela plataforma,
baseados nas respostas obtidas, os quais
gualificardo a situacdo e a opiniao dos
entrevistados nos quesitos citados na
explicacdo da segunda fase. Esses
nameros e opinides serdo registrados.

Fiaura 2 - Representacéo de um dos aréficos aue
serdo gerados a partir do resultado (porcentagens
ilustrativas)

RELAGAO COM OS
ESTUDOS

BOM

@ razoive
’ RUIM
@

PESSIMO

Fonte: a propria autora.

Resultados e Analise
Buscando entender a relacdo entre a

MUITO BOM

Inteligéncia Emocional e o rendimento
académico, os graficos que serdo
gerados, a partir das questbes de multipla
escolha, indicardo, para andlise, o0s
numeros e porcentagens acerca de: a
guantidade de conhecimento que o0s
estudantes apresentam sobre a area no
geral; quantos alunos identificam suas
dificuldades; a porcentagem de alunos
gque realmente apresentam uma boa
relacdo com os estudos; porcentagem
sobre a satisfacdo com a abordagem atual
sobre o tema proporcionada pelo campus;
qual a forma preferida de ensino das
habilidades da IE; quantos alunos
gostariam de ter o treinamento inserido no
curriculo. Ja4 as respostas dissertativas
serdo analisadas para levantamento de
sugestBes sobre possiveis métodos de
ensino da IE e para identificar como os
alunos enxergam o impacto dela em sua
realidade.

Os dados serdo comparados, a fim de
relacionar o0s topicos, esperando que
possa provar o melhor rendimento
académico daqueles alunos com
Inteligéncia Emocional desenvolvida e
gue aplicam suas técnicas no dia a dia.
De acordo com as possibilidades e com o
fim da andlise de respostas, € esperada
uma sugestdo possivel para que o0s
professores e mestres do IFMS Campus
Ponta Pord sejam instruidos acerca do
assunto, podendo aplicar e incentivar 0s
habitos da IE em sala de aula, melhorando
assim o rendimento de seus alunos e a
relacdo e interesse deles com a escola e
0s estudos.

Consideracdes Finais

Tendo em vista que nem todas as
pessoas - especialmente jovens com
menos experiéncia de vida - tém a
oportunidade de conhecer as técnicas da
Inteligéncia Emocional e muito menos o
impacto de sua aplicagcdo no cotidiano, o
presente trabalho busca identificar a
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necessidade da instrucdo da técnica
emocional e encontrar maneiras de inseri-
la na educacédo. Tal pesquisa registra
resultados que poderdo servir de base
para futuros estudos sobre o tema.
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LA GUARDA PAMPA: (,SI'M BOLO DE ARGENTINIDAD?
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Palavras-chave: guarda pampa, identidad, iconografia, interculturalidad.

Introducéao

Tomando como punto de partida esa
enorme y rica cultura andina, para realizar
un andlisis de la iconografia de los
pueblos  originarios  latinoamericanos
como influencia en la simbologia de la
identidad nacional argentina, se plantea
como problema: ¢Cudl es el origen,
significado y distribucion geogréafica del
disefio denominado guarda pampa, que
se postula como simbolo identitario de
argentinidad?

El proyecto se orienta a indagar sobre la
morfologia esquematica del disefio
guarda pampa para establecer su origen,
significado y distribucién geogréafica y su
relacion con la simbologia identitaria
actual de la argentinidad, y se intenta
conocerla con exactitud para darles
entidad a través de la clarificacion de su
interculturalidad. Se trata de reconstruir
saberes, sobre la simbologia nacional
argentina, por entender gque desempefan
un papel preponderante en el desarrollo
de la sociedad, como distintivo que las
caracteriza, como simbolo aglutinante del
entramado social.

Por otra parte, y considerando que los
simbolos identitarios, son la maxima
expresion del sentir de un pueblo, los
resultados obtenidos de la investigacion
seran aportes importantes para la historia
cultural, local, regional y nacional.
También se considera que este proyecto
contribuye a proteger, mantener y divulgar
el patrimonio cultural tangible e intangible,
que debe ser apropiado por el colectivo
social, en cuanto a su preservacion. Por
ello, debe ser recuperado y reconstruido
con rigor cientifico, para su posterior
difusiéon, con la intencion de que sea

asumido como una de las raices de la
identidad nacional, como un valor propio,
para enfrentar los lineamientos de un
mundo  globalizado que  pretende
homogeneizar e imponer una cultura
hegemodnica socavando y suplantando la
realidad identitaria de los pueblos.

Sin embargo, de este primer analisis se
desprenden dos problemas que pueden
ser interesantes como futuras lineas de
investigacion para discutir sobre el disefio
arqueoldgico: el primer problema es la
interpretacion que se haga al dibujar un
objeto arqueoldgico, y el segundo
problema, relacionado con lo anterior, es
la semejanza que se obtiene de su
interpretacion  donde tiene  mucha
influencia los codigos, ya aceptados, con
los que se registran los objetos
arqueologicos. En definitiva, con este
trabajo se pretende abrir nuevas lineas de
investigacion ya que, al final de cuentas,
lo que se esta analizando es la imagen, la
gréfica y su significatividad compartida o
no, por los pueblos originarios.

Por Ultimo, se aportan  posibles
propuestas de analisis al campo del
disefio cientifico, multidisciplinario e
interdisciplinario  debiendo estar, el
disefiador trabajando con el arquedlogo o
antropdlogo y estar al tanto a las
corrientes tedricas de cada disciplina. A
través, de esta investigacion se espera
brindar los fundamentos necesarios para
gue asi sea, puesto que se considera que
una informacién sesgada y poco proclive
al pluralismo, contribuye a que se afiancen
estereotipos culturales que conviven sin
aparentes contradicciones. Se pretende
abrir didlogos interculturales donde Ila
diversidad es un valor para quienes se
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interesan en mantener y proteger el
acervo cultural de los multiples pueblos
originarios americanos.

OBJETIVOS GENERALES:

. Detectar el origen y significado de
la morfologia esquematica del disefio
denominado guarda pampa.

. Identificar el proceso de
distribucién geografica del disefio guarda
pampa, en Latinoamérica.

. Brindar los resultados como
insumos para los debates y propuestas
sobre la simbologia identitaria actual de la
argentinidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

. Describir el disefio guarda pampa
como un objeto grafico con valor cultural,
estético, simbdlico e identitario, presente
en diferentes paises de Latinoamérica.

. Incentivar la préactica del dibujo
como registro antropolégico y
arqueoldgico, como expresion grafica
metodica y sistematica en un contexto
particular de comunicacion cientifica.

. Detectar diferencias y similitudes
en la estructura de la grafica que remite a
la guarda pampa, identificada en los
paises del corredor andino.

. Reconocer la sintesis de formas de
la naturaleza en las figuras esquematicas
de la grafica seleccionada, presentes en
objetos identitarios de la argentinidad.

. Relacionar las figuras
esquematicas del disefio estudiado con
los significados dados en diferentes
pueblos originarios y &mbitos académicos.
. Identificar la influencia de Ila
iconografia precolombina en simbolos que
se vinculan con la identidad y estética
nacional.

) Elaborar un informe detallado y
documentado, estableciendo las
relaciones simbolicas de la gréfica
estudiada con las manifestaciones
identitarias de lo nacional que, perviven en
el contexto cultural actual argentino.

Metodologia

La metodologia de investigacion es
cualitativa, de la tradicion etnografica,
centrada en el analisis de fuentes escritas,
graficas 'y orales. También, un
relevamiento y registro fotografico, en
Pera, México, Colombia, Chile vy
Argentina, entre 2015 y 2018, para
identificar el origen, significado vy
distribucion  geografica del disefio
estudiado. Mediante un estudio
diacrénico, aplicando técnicas de analisis
de contenido y de imagen, se comparan
los resultados obtenidos en el trabajo de
campo con lo hallado en la bibliografia que
remite a estudios  arqueoldgicos,
antropologicos y de arte iconogréfico,
atendiendo al disefio y significado,
otorgado a la denominada guarda pampa
o similares.

Es una investigacion descriptiva de tipo
longitudinal, que busca indagar, un tema
poco estudiado de la historia nacional, a
partir de la construccion de ciertas
anticipaciones de sentido, a modo de
hipétesis, para luego encontrarlas en el
campo de observacion. Asi, el objeto de
estudio es: la morfologia esquemética del
disefio guarda pampa para establecer su
origen, significado y  distribucién
geografica y su relacion con la simbologia
identitaria actual de la argentinidad.
Desde la logica cualitativa, se enfatiza la
induccion para alcanzar la comprension y
la generacion de teoria, por eso se
concentra mas en el contexto de
descubrimiento, desde alli se hace la
pregunta flexible porque, sobre la marcha,
se ajusta el lente sobre el objeto y se lo
focaliza. Por ello, no hay respuestas
precisas, la pregunta es un constructo a
modo de aproximaciones de sentido.
Entonces, las categorias pueden ser
fructiferas, aunque provisionales.

Se establece como area de estudio los
paises que reciben influencia de la cultura
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incaica, es decir el corredor andino desde
México hasta Argentina.

El universo de investigacion esti
integrado por la iconografia andina o
similar que aparece en la alfareria,
artesanias, textiles y arquitectura, siendo
la unidad de analisis la cruz andina o
similares, en forma individual o
encadenada en forma de guarda.

Se procede a la recoleccion vy
sistematizacion de las obras
documentales escritas (tratados de arte
precolombino, libros de historia), gréaficas
y digitales (fotos y videos) a través del
muestreo en cadena o bola de nieve que,
es una técnica de muestreo no
probabilistico utilizada por los
investigadores para identificar a los
sujetos potenciales en estudios en donde
los sujetos son dificiles de encontrar?.

En este estudio, se buscO un articulo
cientifico sobre disefio o arte
precolombino, luego se observaban las
referencias bibliograficas, se
seleccionaban y se seguia buscando y
asi, hasta alcanzar una saturacion teorica,
cuando se empiezan arepetir las obras de
referencia bibliogréfica. Los
investigadores utilizan este método de
muestreo si la muestra para el estudio es
muy rara o si esta limitada a un subgrupo
muy pequefio de la poblacion.

Como complemento, se necesité revisar e
interpretar las fuentes documentales
relevantes que tratan sobre los
fundamentos del disefio y la comunicacion
y apelar a la bibliografia sobre la
percepcion artistica en lo relativo a las
asociaciones adjudicadas a las formas
esquemaéticas. Siendo conscientes de la
complejidad del asunto, pues bordea
disciplinas afines, pero especializadas, y
con el fin de no desviar ni desbordar el eje
de la investigacion, se restringe el estudio

2 GIULIODORI Robetto, (2011) Teoria del Muestreo y analisis de datos

cuantitativosy cualitativos para investigadores sociales con apoyo informatico,

UNER, Parana.

al campo del disefio grafico. Por lo tanto,
la pesquisa trata sobre las formas
esquematicas del disefio precolombino y
las relaciones de éstas con formas
esqueméticas de la cultura material
indigena y con las marcas de influencia
precolombina.
Se codifican y ordenan las imégenes de
acuerdo con la cronologia del registro
fotografico y se establece el lugar de
procedencia.

La muestra obtenida cuenta con 10

figuras:

-Seis en piedra

-Cuatro textiles

-Una pintura
Para el analisis morfolégico de las
imagenes se realiza una entrevista a la
arquitecta Daiana Dabin que, recomienda
para analizar un disefio el analisis
compositivo, que es encontrar la génesis
geométrica de cada icono. En general la
geometria nos resuelve ese problema. El
concepto de proporcion (la relacién entre
las partes y el todo) es fundamental para
el abordaje del andlisis compositivo de la
forma.
Para confeccionar una ficha técnica de
andlisis del disefio en estudio, cree que es
una estrategia interesante seria tener la
imagen de diferentes guardas, analizar su
génesis geomeétrica, su proporcion (en
primer lugar, manualmente con un papel
transparente sobre la imagen y una vez
encontrada la génesis lograr una
digitalizacion de este trabajo), y poder
comparar estos resultados.
En este andlisis tendriamos una imagen
real, su iconografia (imagen que guarda
relacion con una identidad), su analisis
geomeétrico y un analisis escrito de lo que
se pudo vislumbrar a través del trabajo
anteriormente desarrollado.
También, se entrevista a la profesora de
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folklore, de amplia trayectoria Nanci
Quinteros y a la referente de las
tradiciones argentinas Norma Tomassi,
intentando establecer relaciones entre los
disefios encontrados en los diferentes
paises y la llamada guarda pampa.

Resultados e Analise
El analisis global de las fichas permite
arriesgar que, el disefio de la cruz en las
imagenes seleccionadas prevalece el
cruce de lineas o de formas geométricas
cuadradas o romboide. De las 11 figuras
seleccionadas solo puede encontrarse la
génesis geométrica de 7, dado que a las
restantes no se les puede aplicar el
andlisis, porque no se Vvisualizan
correctamente. Se puede observar que
son variadas y podrian representar,
siguiendo a Lupin una analogia con
elementos de la naturaleza, remitiendo a
los Andes, dado que los paises donde se
encuentran es Meéxico, Colombia, Perq,
Chile y Argentina, es decir paises
atravesados por esa cadena montafiosa.
La proporcion que prevalece es la andina,
que remite a la “chacana” o cruz andina,
simbolo recurrente en las culturas
originarias de los Andes y posteriormente
en los territorios del Imperio inca del
Tawantinsuyo. Morfol6égicamente es una
cruz cuadrada y escalonada, con doce
puntas. El simbolo en sies una referencia
al Sol y la Cruz del Sur3. La Chakana es la
imagen de la cosmologia, en ella
podemos apreciar los siguientes principios
0 aspectos:
» El principio de la correspondencia; la
verticalidad y la relacion entre lo superior
y lo inferior.
* El principio de la complementariedad; la
relacion entre la izquierda y la derecha;

* El curso ciclico del tiempo: su

conjunto forma la rueda estacional

de los ciclos-eterno retorno.

3 https://cruzandinadelsur.wordpress.com/2015/05/19/que-es-la-
chakana/

La chakana mas mas antigua se
encontrd en la cultura Caral, de mas de
5000 afios de antigiedad, en obras de
arquitectura, petroglifos, tejidos,
cerdmicas y esculturas en Paracas, en el
departamento de Ica, en Chavin al norte
peruano, y en Tiahuanaco en Peru y
Bolivia. También en en Ecuador,
Argentina y Chile, pues fueron parte del
Imperio inca.*

Fialdone expresa que, la guarda
pampa es un disefio creado por las
culturas originarias de Pampa vy
Patagonia, derivado de simbolos que los
antiguos pobladores de las regiones
andinas plasmaron en pinturas rupestres,
en las que se pueden adivinar sus
lineamientos. Las mas antiguas culturas,
de las cadenas montafiosas de México
hasta los Andes meridionales, dejaron
pinturas que Sse conocen  COMO
‘encadenadas”: una figura antropomorfa y
cruciforme, con brazos escalonados o no,
repetida  horizontal y verticalmente,
formando grillas donde cada figura se une
a la siguiente.

La tradicional guarda pampa
argentina, es la mapuche del sur
argentino, siendo considerada como uno
de los disefios contemporaneos mas
sugestivos de la artesania y el arte del
SXXI, habiendo sido creada por los
nativos originarios del sur americano,
hace mas de 5.000 afios. Es hoy
empleada como adorno en piezas
de artesania tradicional, criolla y gaucha,
es mucho mas que eso, su complejo
significado habla del origen del pueblo
mapuche (“‘gente de Ila tierra®), sus
jerarquias y sus creencias. En sencillos
colores como el negro que indica
jerarquias vy el rojo que alude ala sangre,
la geometria de tridngulos, cruces,
escalones y rombos cuentan distintas
historias: La simetria repetitiva de la

* https://www.youtube.com/watch?v=wf jHxzjmy0
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guarda pampa describe son montafias y
lagos ligados, unidos como lo estan todas
las comunidades mapuches.®

Las referentes testimoniales
entrevistadas, aseguran que la guarda
pampa es un simbolo identitario de la
argentinidad y Fiadone explica cuando y
porqué surge esa necesidad de tener un
simbolo que identifique lo nacional.
Argentina durante la crisis de 2001 y 2002,
en gue se necesitaba un simbolo
identitario que uniera el entramado social
gue se estan disociado. Asi fue como, “La
guarda pampa entr6 de lleno en las
ciudades, tifi6 de azul oscuro todo tipo de
objetos, se “horizontalizdé” definitivamente
para adaptarse a mayor cantidad de usos
y es hoy un simbolo de la Argentina que
compite con el Sol de nuestra bandera. Y
asi dos de nuestros principales simbolos
de argentinidad tienen origen en culturas
indigenas: el Sol honrado por los Incas y
los pueblos del Norte, adoptado en los
tiempos de la Revolucién para unir las
voluntades de indigenas y criollos, y la
guarda pampa, simbolo noble del Sur,
representante de la fusion de culturas.’®
Los objetos generados en las culturas
precolombinas, desde hace
aproximadamente  7.000 afios, son
testimonios de las sociedades amerindias,
algunas ya extintas. Sin embargo, han
guedado registros de disefios en técnicas
refinadas e iconografia utilizada por estas
culturas en la alfareria, ceramica,
escultura en piedra, etc. que no siempre

han sido estudiadas de manera
sistemética. Es por esta razon, que la
pretension de querer mostrar la
iconografia precolombina, como
elementos de identidad, permitird

conformar un cuerpo de informacion que
derivara en diferentes estrategias para su
difusion, puesta en valor y la posibilidad
de generar propuestas innovadoras.

® http://razafolklorica.com/la-guarda-pampa-de-largentina/, 2014

Las entrevistas y el analisis de imagenes
permiten ratificar las hipétesis de que el
origen de la morfologia esquematica del
disefio denominado guarda pampa, surge
en el corredor andino antes de la llegada
de los europeos al continente americano y
la distribucion geografica del disefio se da
en todo el corredor andino desde México
hasta el sur de Argentina producto de la
interculturalidad de los pueblos
originarios.

Respecto al significado del disefio
estudiado, varia de acuerdo con el pueblo
originario que lo utiliza, aunque excede lo
simplemente estético y el acervo
iconogréfico  precolombino ha sido
utilizado en nuestro pais como elemento
de identidad a través de objetos
artesanales.

A partir de esta investigacion, se espera
brindar los fundamentos necesarios para
gque se recupere el origen y el significado
de la iconografia conocida como guarda
pampa, como también apostar a los
dialogos interculturales donde la
diversidad es un valor, para quienes se
interesan en el desarrollo de la cultura. De
la misma manera, que es fundamental
también focalizar la atencién en iconos
comunes para fomentar la identidad
andina en general y la argentina en
particular.
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LA INFLUENCIA DE LOS VIDEOJUEGOS EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA
Estudiantes: Juan Pablo Sotelo, Sebastidn Yacob. Orientadores: Martin Siebenhar, Miriam Alejandra
Hernandez
Asociacion Viday Ciencas, Club de Ciencias Libertad — Cerrito- E.R. — Arg.
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Palavras-chave: videojuegos, nifiez, adolescencia, comportamiento.

Introducéao

Ya no es Unicamente la television la que
retiene la atencion de los nifios, sino
también otros dispositivos como los DVDs
de musica, los videojuegos, internet, y los
teléfonos celulares (moviles). Estos
aparatos electrénicos se utilizan
principalmente para la diversion y el ocio;
sin embargo, también juegan un papel
importante en el desarrollo del nifio,
especialmente en su aprendizaje Yy
plasticidad cerebral, asi como en su
rendimiento académico, ya que la
tecnologia también ha sido introducida en
el aula y para algunos podria ser una
herramienta Gtil. Queda claro que estos
medios pueden causar beneficios vy
perjuicios en el desarrollo cognitivo, social
y conductual no solo de los nifios (Ray &
Jat, 2010), sino también de los adultos
(Rosser, Lynch, Cuddihy, Gentile,
Klonsky, & Merrell, 2007).

Frente a este escenario se plantea el
siguiente problema ¢ Cdmo caracterizan la
influencia, que tienen los video juegos,
sobre su comportamiento, el aprendizaje y
las relaciones sociales, los estudiantes
gue cursan el dltimo ciclo del nivel primario
de la Escuela Primaria de Jornada
Completa N° 38 “Mariano Necochea” el
ciclo basico del nivel secundario de la
Escuela de Educacién Técnica N°17, en
2018-2019, en Cerrito, Entre Rios,
Argentina?

Las tecnologias de la informacion y la
comunicaciéon (TIC) estan presentes en
todos los
ambitos de la realidad, se han constituido
como un elemento esencial del
funcionamiento de la
vida cotidiana. Los nifios y los

adolescentes estan atravesados por este

fenébmeno, es mas se  suele
afirmar que pertenecen a una nueva
generacion hiperconectada. Esta

situacion ha llevado a que las practicas de
juego propias de estas etapas del
desarrollo se vean también matizadas por
esta

hipertecnologizacion. Los nifios y jovenes
han encontrado en los videojuegos un
medio extraordinario para la relacion y la
comunicacién, para el aprendizaje y la
satisfaccion de la curiosidad, y para el ocio
y la diversion. Esto se puedo observar en
la fase | de la presente investigacion, la
cual tuvo un enfoque meramente
exploratorio y de prueba piloto, para
sondear las caracteristicas elementales
de este fendbmeno. Los adultos suelen
expresar sSu preocupacion sobre la
influencia que pueden llegar a tener los
videojuegos tanto en el desarrollo
personal y social, y en el aprendizaje de
los nifios y adolescentes. Esto muestra la
necesidad de conocer e indagar sobre
como los propios nifios y adolescentes
caracterizan la influencia que tiene este
fendbmeno en sus esferas cotidianas.
Pocas son las investigaciones en nuestro
pais sobre la tematica, lo cual muestra
gue esto se presenta como una vacancia
en el campo investigativo regional.

Por lo expresado anteriormente se
considera de gran relevancia indagar para
conocer el
modo en que los nifios y jovenes se
representan y perciben la influencia que el
uso de los
videojuegos tiene en su cotidianidad,
focalizando en tres dimensiones
principales: los
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comportamientos, el aprendizaje y las
relaciones sociales. Este interés tiene su
punto de
emergencia cuando se retoma la
preocupacion planteada por Shaffer
(2002) cuando dice que puede
existir el peligro de que los nifios y
adolescentes se entusiasmen tanto con
estas tecnologias (las
de los videojuegos) que lleguen a aislarse
y evadirse de sus problemas o a no
desarrollar las
habilidades sociales necesarias,
sufriendo, por ello, dificultades de
adaptacion o el rechazo de sus
iguales.

La presente investigacion surge como
continuidad de la fase | de la misma, en la
cual se
trabaj6 sobre identificar el impacto
favorable o desfavorable de la utilizacion
de videos juegos, en
clubcientistas, de wuna franja etaria
comprendida entre los 9 a 14 afios. Los
resultados obtenidos
permitieron identificar que los videojuegos
favorecen en hacer nuevas amistades, en
la

concentracion, y también en rapidez visual
y creatividad, pero a la vez no favorecen
en que, se
enfurecen y el sedentarismo. En eta
oportunidad se considera necesario
ampliar y profundizar la
pesquisa trabajando con una poblacién
mayor y tomando como eje tres
dimensiones: el comportamiento, el
aprendizaje y las relaciones sociales. Esta
investigacion pretende construir un aporte
esclareceros sobre el tema, es por ello
gue la propuesta central de la misma es
describir como caracterizan la influencia,
gue tienen los videojuegos, sobre su
comportamiento, el aprendizaje y las
relaciones sociales los estudiantes que
cursan el ultimo ciclo del nivel primario y el
ciclo basico del nivel secundario,

considerando que al obtener resultados
sobre esto se podra no solo ampliar el
conocimiento cientifico al respecto, sino
también poder posibilitar y/o proyectar
nuevas investigaciones que profundicen
los resultados encontrados.

OBJETIVO GENERAL

eDescribir como caracterizan la
influencia, que tienen los video juegos,
sobre sucomportamiento, el aprendizaje y
las relaciones sociales los estudiantes que
cursan el ultimo ciclo del nivel primario de
la Escuela Primaria de Jornada Completa
N° 38 “Mariano Necochea” y el ciclo
basico del nivel secundario de la Escuela
de Educacion Técnica N°17, en 2018-
2019, en Cerrito, Entre Rios, Argentina.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Detectar la caracterizacion de los
habitos de uso que tienen los estudiantes
sobre
los videos juegos.

e Averiguar como caracterizan las
diferentes reacciones comportamentales

que
manifiestan los estudiantes frente a los
videojuegos.

e|dentificar  indicadores de Ila

caracterizacion de la influencia de los
videojuegos en
las relaciones sociales de los estudiantes
seleccionados para el estudio.

eEvaluar si los nifios y jévenes
caracterizan a los videojuegos como
favorecedores
0 no en los aprendizajes.

Metodologia

Se mantiene en este estudio descriptivo-
transversal, la  concepciébn  sobre
metodologia de
investigacion en Ciencias Sociales de
Ynoub R. (2007), Hernandez Sampieri.
(2010), Sierra Bravo
y Giuliodori R. (2011). De acuerdo con el
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tipo de datos que se pretende trabajar se
opta por un disefio de campo (Mingo-
Sarrot; 2015). El nivel descriptivo se
propone sistematizar informacién sobre
fendmenos sociales, y establecer posibles
relaciones entre ellos, teniendo el
investigador la capacidad y la posibilidad
de seleccionar las caracteristicas
fundamentales del objeto. Por lo tanto, se
busca especificar el modo
en que caracterizan la influencia, que
tienen los video juegos, sobre su
comportamiento, el
aprendizaje y las relaciones sociales los
estudiantes que cursan el ultimo ciclo del
nivel primario
de la Escuela Primaria de Jornada
Completa N° 38 “Mariano Necochea” vy el
ciclo basico del nivel
secundario de la Escuela de Educacion
Técnica N°17, en 2018-2019, en Cerrito,
Entre Rios,
Argentina, para a partir de ellos poder
tener aproximaciones sobre la realidad
gue se pretende
indagar.

Se realiza un estudio transversal o
sincronico dado que el objeto de estudio
es visto en un
“aqui y ahora” mas estatico, al estilo de
una fotografia, o de un corte en el tiempo.
Por lo tanto, la
presente investigacion estudia a la
muestra poblacional en un solo momento
dado y durante un
periodo de corta duracion.

Técnica e Instrumento: Escala. se disefia
una escala tipo Likert “Caracterizacion
Video Juegos” (CWJ) la cual consta de tres
partes, el objetivo de la misma es obtener
datos cuantificables para
conocer cOmo caracterizan la influencia
de los videojuegos los estudiantes en tres
aspectos

sustantivos: su comportamiento, el
aprendizaje y las relaciones sociales. El
instrumento consta de

18 items (6 para cada dimension), con
cinco opciones de respuesta cada uno.
Es oportuno aclarar que ambos
instrumentos, previo a ser aplicados
fueron sometidos a una
evaluacion de riesgos por parte de una
Licenciada en Psicologia y posteriormente
a una prueba
piloto para analizar su viabilidad. De esta
manera, se le otorga confiabilidad y
validez para la
recoleccion de informacion de relevancia
para la investigacion.

Participantes: En la presente investigacion
se abordardA un grupo de estudio,
compuesto por estudiantes que asisten a
los 4 cursos del ultimo ciclo del nivel
primario (5to y 6to grado) de la escuela
Primaria de Jornada Complete N°38 y 3
cursos del Ciclo Basico Comun del nivel
secundario (ae, 2° y 3°
ano) de la Escuela de Educacion Técnica
N°17.

Es importante aclarar que el acceso a los
informantes menores de edad se obtendra
a partir
de la entrega de un consentimiento
informado para los padres tutores o
encargados que autorice a
los mismos a participar de la
investigacion, luego de tener este
documento firmado, se procede a
entregarles un consentimiento informado
a los estudiantes donde se les explica las
caracteristicas

de la investigacion, luego que firman el
mismo se procede a la aplicacion de los
iInstrumentos.

Obstéculos en el proceso de recoleccion
de datos. Durante la construccién de los
datos de la investigacion, se encontr6
como obstéculo el
escaso numero de estudiantes que
respondieron la escala, algunos de ellos
por no recibir la
aprobacion y/o autorizacion de sus
adultos responsables para participar de la
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investigacion.

En otros casos los formularios se debieron
descartar dado que las respuestas
estaban incompletas o con respuestas
superpuestas. Esta situacion llevd a una
reduccion considerable de la muestra de
Unidades de Analisis, de un total de 157
formularios  entregados solo fueron
aceptados para ser procesados 44, siendo
21 de ellos del nivel primario y 23 del nivel
secundario.

Resultados e Analise

Para los datos arrojados por la escala se
utiliza el programa Microsoft Excel 2010
para

Windows, se calcularon los estadisticos
descriptivos de frecuencia para tener
resultados del total
de las unidades de analisis integrados por
mujeres y varones. A partir de alli se
elaboraron los
graficos correspondientes de acuerdo a
cada dimension e indicadores de las
variables.

La naturaleza de los datos producidos por
la investigacion dependera no solo del
asunto

investigado, sino también del enfoque
adoptado para su tratamiento. Al ser el
presente trabajo una
investigacion descriptiva, se considera
pertinente un tratamiento de datos con
base en técnicas
estadisticas, mas precisamente en el
analisis de frecuencias. El andlisis de
frecuencia permite conocer como Ssu
nombre lo indica la frecuencia de
aparicion de los destinos valores, dicho de
otro modo, computar cuantas unidades de
analisis obtuvieron cada uno de los
valores de la variable (Ynoub, 2012).
Esta es la fase en la cual se llevan a cabo
la articulacién entre los datos empiricos y
los

referentes tedricos para comprobar las
hipétesis. Consiste en cotejar las

operaciones estadisticas,
la sintesis y seleccion de los resultados
cuantitativos para realizar, posteriormente
las

interpretaciones que den lugar a una serie
de conclusiones, teniendo en cuenta el
Marco Teorico
gue sustenta toda la investigacion. En
relacion a los videojuegos Y las relaciones
sociales, en los datos obtenidos se
encontr6 que tanto los nifios 'y
adolescentes consideran que, son un
elemento que perjudica a las relaciones
sociales, disminuyendo la promocion de
las mismas. promocione o promueva las
relaciones sociales, es mas destacan que
son perjudiciales para las mismas.

Este punto coincide con la
revisionbibliografica, la cual establece:
efectos sociales negativos del uso de
videojuegos, como, porejemplo, una
relacion afectiva débil con los padres y
personas de su misma edad
(Dickerman,Christensen, & Kerl-McClain,
2008). Se ha observado que cuando
utilizan  videojuegos no lespermite
desarrollar importantes destrezas sociales
debido a que la naturaleza de los
videojuegos no les estimula a tener
interacciones  significativas con otros
ninos, por lo que el efecto en la
socializacion es perjudicial (Bacigalupa,
2005). Se observa, dentro de esta
dimensiéon que un grupo de la poblacion
estudiada (principalmente los
adolescentes) que consideran gque es un
ambito que genere la posibilidad de
conocer nuevas personas.

Analizando la caracterizacion de los
videojuegos Y el aprendizaje por parte de
los nifios y adolescentes estudiados se ha
encontrado que, éstos consideran que los
estudiantes se vuelvan menos creativos
con la utilizacion de los videojuegos. Por
otro lado, no se considera que sean
favorecedores o promotores de un mayor
aprendizaje, se puede visualizar que son
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perjudiciales, incluso para el estudio. De
manera  diferencial, la  poblacién
adolescente destaca que son una
herramienta que mejora la concentracion
de los estudiantes jugadores.
Contrastando con la Dbibliografia
consultado se encuentra que la misma
sostiene: Thakkar RR, Garrison MM,
Christakis DA (2006) y Barr-Anderson DJ,
van den Berg P, Neumark-Sztainer D,
Story M. (2008) han mostrado que aun 1 6
2 horas por dia de TV o videojuegos no
supervisada provoca un significativo
efecto deletéreo en rendimiento
académico, especialmente en lectura. En
esta sintonia Hancox RJ, Milne BJ,
Poulton R. (2005) han encontrado que, los
videojuegos estdn llevando a una
declinacion en la capacidad imaginativa y
creativa entre los nifios y adolescentes.
Por dltimo, la demision de videojuegos y
comportamiento, la caracterizacion que
han realizado los nifios y adolescentes se
han focalizado en los mismos son
promotores y generadores de violencia,
en tal sentido también se considera que
fomentan las expresiones de violencia por
parte de los jugadores. También remarcan
el hecho de que promocionan Ia
competencia y la rivalidad entre pares;
ademas de cambios de personalidad. En
este sentido los autores consultados
muestran que el comportamiento agresivo
es el aspecto mas significativo ya que
consideran que los videojuegos
promueven la violencia, especialmente en
edades tempranas, generando conductas
agresivas, aspectos cognitivos agresivos,
y afecto agresivo (Anderson, Shibuya,
lhori, Swing, Bushman, Sakamoto,
Rothstein, & Saleem, 2010; Anderson,
2004; Anderson & Bushman, 2001;
Sherry, 2001). Fleming y Wood (2001) han
observado cambios en el comportamiento
luego de la exposicibn a videojuegos
violentos.

Consideracdes Finais

Los datos obtenidos en la investigacion,
muestran una informacion significativa
sobre la
forma en que los nifilos y jévenes
estudiados caracterizan la influencia de
los videojuegos respecto
a los comportamientos, las relaciones
sociales y el aprendizaje.

Estos resultados, permitieron en primer
lugar ratificar la primera hipoétesis
planteada, la
cual sostenia que los estudiantes
caracterizan a la influencia que tienen los
videos juegos de manera
negativa en sus comportamientos. Esto se
pudo observar tanto en los estudiantes del
nivel primario,
como en el nivel secundario, ya que
ambos grupos sostuvieron gue los videos
juegos generan y/o
promueven la violencia, como asi también
la generacion de conductas de este tipo,
ademas de
promover la competencia y rivalidad entre
los participantes.

Respecto a la segunda hipotesis
planteada, la misma no pudo ser
ratificada, ya que los
resultados arrojados por la escala
mostraron que en el caso de Ila
caracterizacion de la influencia
de los videojuegos en el aprendizaje, los
estudiantes de ambos niveles educativos
mostraron que
éstos producen efectos negativos,
sosteniendo que se vuelvan menos
creativos y no se considera
gue sean favorecedores o promotores de
un mayor aprendizaje, y también que se
los puede
visualizar como perjudiciales para el
estudio.

Se puede considerar como un aspecto de
caracterizacion positiva el hecho de que
consideran que son una herramienta que
mejora la
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concentracion. Es este aspecto no se
perciben diferencias significativas entre
los grupos.
En cuanto a la caracterizacion de la
influencia de los videojuegos en las
relaciones sociales
la poblacion estudiada, marcan que los
videojuegos no son un elemento que
promocione 0
promueva las relaciones sociales, es mas
destacan que son perjudiciales para las
mismas, lo cual
marca una caracterizacion negativa de los
MismMos en este aspecto.

Se puede observar que un grupo
minoritario considera que es un ambito
gue genere la posibilidad de conocer
nuevas personas.
Estos resultados pudieron dar
cumplimiento tanto al objetivo general de
la investigacion,
dando la posibilidad de caracterizar la
influencia de los videojuegos desde la
perspectiva de los
estudiantes que conformaron la poblacion

de estudio. Asi mismo, los objetivos
especificos

pudieron cumplirse durante el desarrollo
de la pesquisa.
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Introducéo

Para Morais (1996, p. 12), a leitura vai
muito além da compreensdo de
caracteres, ja que lemos por diversas
razbes, entre elas: para saber,
compreender, emocionar-se, para refletir,
sonhar e muitas outras. Por isso, sabe-se
gue a leitura melhora as sinapses entre 0s
neurdnios, 0s renova e, assim, evita ou
retarda o surgimento de doencas
degenerativas, apura a memobria e o
raciocinio, além de diminuir as chances de
isolamento e depresséo, j4 que estimula a
imaginacdo e a inteligéncia. E nesse
sentido que a biblioterapia, ramo da
ciéncia que estuda os beneficios da
leitura, usa varios tipos de material
bibliografico, para auxiliar as pessoas a
lidarem com o0s seus problemas
emocionais, sociais e fisicos, atuando em
todas as faixas etarias e grupos sociais.
Esses aspectos mostram que a leitura tem
o potencial de auxiliar as idosas e idosos
a enfrentarem os problemas comuns da
terceira idade. De acordo com o Ministério
da Salde, a populacéo brasileira vive uma
tendéncia de envelhecimento, a
estimativa é que, em 2050, havera no pais
mais idosos do que criancas abaixo de 15
anos. Segundo o IBGE (2013), 11,1% dos
idosos entre 60 e 64 anos sofrem com
depresséao, além de muitos serem vitimas
de abandono familiar, enfrentarem a falta
de interacdo social, se sentirem um peso
e sem perspectivas. Nesse contexto, é
preciso reconhecer que, para se combater
esses problemas, € fundamental a
insercdo em atividades produtivas e o
estabelecimento de relacdes
interpessoais (SALES, 2016).

Diante desse cenéario, com base na
preocupacao quanto a como ajudar essa
parcela da populacdo no processo de
envelhecimento, este trabalho partiu do
seguinte problema de pesquisa: como a
leitura do texto literdrio pode ajudar as
idosas e os idosos de Ponta Poréa e Aral
Moreira? Nesse sentido, elaboramos o
projeto de pesquisa cientifica exploratoria
e de abordagem qualitativa, com o
objetivo geral de compreender o0s
beneficios terapéuticos desse tipo de
leitura, para a populacdo idosa, com o
intuito final de construir uma proposta de
acao de leitura apropriada para ela.

Metodologia

Este trabalho foi dividido em quatro etapas
metodolégicas que sofreram alteracdes
devido as dificuldades encontradas
durante a pandemia de COVID-19. A
primeira etapa foi uma pesquisa
bibliografica, com o objetivo de estudar e
compreender o conceito de leitura, leitura
literaria, os beneficios dela e como pode
ser utllizada para enfrentar os desafios
proprios do envelhecimento, o Estatuto do
Idoso e a condicdo dessa populacéo, no
Brasil.

A segunda etapa foi uma pesquisa
documental que buscou conhecer a
populacéo idosa das cidades
pesquisadas, suas casas de repouso e
asilos e se ha projetos e/ou atividades que
trabalham com a leitura nesses locais. A
terceira etapa foi um levantamento
realizado por meio de entrevistas
semiestruturadas e um questionario
online, para aprofundar as informacdes
coletadas e entender as préticas de leitura
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das idosas e idosos e a perspectiva desse
publico sobre aimportancia da leitura para
o melhoramento da saude. A quarta e
tltima etapa foi a construgcdo de uma
proposta de acéo, por meio da criacdo de
um grupo de leitura remoto com o publico
pesquisado.

Resultados e Analise

Inicialmente, na terceira etapa, foram
entrevistadas trés idosas, com o nivel de
escolaridade de ensino fundamental
incompleto a ensino médio completo,
residentes em Ponta Pora e Aral Moreira,
MS. Elas relataram que sua atividade de
lazer principal é fazer caminhada e
cozinhar. Além disso, gostam de assistir a
televisdo, as novelas e filmes, escutar
musica, ouvir e contar historias e piadas,
além de fazer caca palavras e
cruzadinhas. Confirmaram que utilizam as
redes sociais, principalmente para que ver
videos e participarem de grupos. As
entrevistadas também afirmaram
conhecer a importancia da leitura e
demonstraram interesse em patrticipar do
grupo de leitura.

No segundo momento dessa etapa, em
razao das dificuldades de se realizar mais
entrevistas como essas, devido a
pandemia, mesmo de forma remota,
fizemos um levantamento de dados por
meio de um questionario online com
pessoas que convivem com 0S idosos.
Nessa etapa, obteve-se 41 respostas, das
guais 61,3% das pessoas responderam
junto com a/o idoso com quem convive,
enquanto 31,7% responderam sozinhos.
A maioria das/dos idosos, 21, reside no
municipio de Ponta Pord, MS.

Em sua maioria, as respostas
demonstram atividades de lazer
semelhantes as das idosas entrevistadas
no inicio: assistir a televisdo, a filmes e
caminhar, ler revistas, além do acesso a
internet e as redes sociais. No entanto,
embora reconhecam a importancia da

leitura e de seus beneficios, apenas sete
demonstraram interesse em participar do
projeto de leitura.

A partir disso, segundo a perspectiva de
leitura que a considera como resultado do
processo de interacdo entre autora/autor,
texto e leitoras e considerando a situagao
pandémica, procuramos delinear uma
acao de intervencéo, por meio da criacao
de um grupo de leitura online, que deve
utilizar  principalmente o  aplicativo
WhatsApp. Intitulada “Ler, viver e
aprender’, a acao deve buscar os
beneficios da leitura literaria para os
idosos e promover a importancia da
leitura, por meio da criacdo de uma
comunidade de leitoras e leitores.

No grupo, pretende-se ler Varios géneros
literérios, especialmente de extenséo
menor, como crénicas, piadas, poemas,
contos e musicas, pois, como sugere
Jeronimo et al (2012), essa extensao
menor mantem a atencdo do leitor,
especialmente num momento inicial de
formacdo da comunidade leitora, como
sera o caso da acdo proposta. Desse
modo, textos que exploram o humor e a
sétira serdo priorizados, ja que o interesse
por esse tipo de conteldo esteve presente
nos resultados da coleta de dados. Os
recursos utilizados seriam: videos, audios
e imagens, de acordo com o tema da
semana. A principio, ndo havera gastos
com materiais e outros recursos porque
sera uma atividade remota realizada com
0s equipamentos dos participantes e com
obras que estdo no dominio publico.
Inicialmente, deve-se selecionar os idosos
gue tem interesse em participar do grupo,
para, em seguida, organizar seu
funcionamento em conjunto. Os textos,
em formato digital, serdo encaminhados
nas tercas, para leitura, a partir dai, os
participantes ja poderdo compartilhar suas
primeiras impressdes, seja por meio de
mensagem escrita, audio ou video. Na
sexta-feira, sera encaminhado um

128



-
Fec Ifro Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

y 5 Semana de ®

& Ciénciae BE INSTITUTO FEDERAL
Tecnologia MWW Mato Grosso do Sul
do IFMS MWW Campus Ponta Pora

T
we e w il

material complementar ao primeiro, como
imagens, videos, audios, mostrando
curiosidades, outros pontos de vistas,
contexto historico etc. A interacdo entre os
participantes € fundamental para o
estabelecimento de um dialogo sobre os
textos lidos e, consequentemente, para o
processo de producdo de sentidos sobre
eles.

Desse modo, essa proposta de acao deve
estimular o  compartilhamento  de
impressodes, sugestdes e opinides entre
as/os participantes. Assim, depois do
segundo material postado, elas/eles
também poderdo comentar mais sobre as
impressdes dos colegas etc. Além disso,
€ importante que esses leitores sejam
autoras/res por isso haverd momentos
dedicados aos videos, audios e textos
escritos e gravados por elas/eles, com a
narracdo de piadas, causos, contos de
autoria propria, que escutavam na
infancia, de amigos e familiares, musicas,
entre outros géneros textuais.

Consideracgdes Finais

As muitas realidades da populacéo idosa
brasileira mostram a urgéncia, por parte
do poder publico e da sociedade, de se
garantir o direito dessas pessoas a uma
vida digna. Diante dos resultados obtidos,
evidencia-se que a leitura € um recurso
precioso nesse sentido, que pode e deve
ser usado a favor das idosas. Nesse
sentido, para Candido (2002), a leitura
literéria pode e deve ser considerada um
direito de todos, portanto, precisamos
lutar para que seja garantido o acesso a
ela as e aos idosos.
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Palavras-chave: histéria das mulheres, género.

Introducéao

Segundo Perrot (2017), a mulher carrega
em sua historia a opresséo por ser vista
como fraca, e repressdo por ser vista
como ameaca ao triunfo da ordem
masculina. Comumente ocorrendo um
olhar de inferioridade e exclusao por parte
da Histéria. Mesmo quando se percebe o
reconhecimento das mulheres, seu papel
aparece em lugar de inferioridade ao
homem, como em ditados populares: “Por
trds de um grande um homem, existe uma
grande mulher. ” Nota-se assim que tal
papel ndo era considerado suficiente para
gue fossem protagonistas, apenas
coadjuvantes. Os historiadores
tradicionais escreveram as historias no
masculino, usando arquivos, documentos
e biografias, produzidas por homens que
tinham poder sobre os textos. Entao,
como textos femininos restavam, livros de
cozinha, manuais de pedagogia e contos.
A mulher podia até ser descrita, mas como
trabalhadora ou ociosa, doente,
manifestante, mas dificiilmente era ouvida
como militante pelos camaradas homens,
e careciam de fontes diretas.

E possivel observar ao longo da histéria
tradicional, a exclusdo das mulheres de
varios acontecimentos, como por exemplo
ao espaco publico, a poltica e a
economia. Podemos destacar a acusagao
de  Virginia Woolf (1929 apud
GOMES,2011), onde expbe a tendéncia
parcial e excludente da historiografia,
promovendo um  perfil masculino
eminente.

Na andlise de Losandro Antonio Tedeschi
(2008 apud Farias,2010), a sociedade via
0 comportamento e criava representacdes
das mulheres de forma a legitimar uma

inferioridade  "natural® existente. Tais
observacodes e representacoes
influenciaram a criacdo de cdédigo, leis e
normas de  conduta: ‘Assim a
desigualdade de género passa a ter um
carater universal, imutavel, construido e
reconstruido numa teia de significados
produzidos por varios discursos, como o
da filosofia, a religido, a educacdo, o
direito etc, perpetuando-se através da
historia, e legitimando-se sob seu tempo.”
(TEDESCHI, 2012, p.104)

Devido as consequéncias das exclusdes,
opressdes e as desigualdades entre os
géneros observadas ainda no mundo
moderno, a histéria da mulher ainda ndo é
tdo divulgada como a histéria do homem.
Entdo, aqui se vé a necessidade da
pesquisa e da divulgacdo do papel e da
histéria. da mulher nos principais
acontecimentos historicos da
humanidade, principalmente entre o0s
jovens e de uma forma moderna para
aumentar a divulgacdo e o acesso a essas
informacoes.

Metodologia

A pesquisa, visa compartilhar de fatos,
informacbes e marcos da historia das
mulheres por meio de redes sociais.
Assim, o trabalho foi dividido em trés
etapas.
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Figura 1 - Metodologia

Fonte: A prépria autora.

Na primeira etapa, uma pesquisa sera
realizada buscando referéncias
fundamentadas para a producdo do
conteido a ser postado. Ainda nesta
etapa sera feita a selecao do conteudo e a
definicdo da quantidade de postagens.

A segunda etapa sera voltada a sintetizar
em topicos e/ou acontecimentos 0
material escolhido e estudado, bem como
a procura e/ou producdo de desenhos e
imagens para ilustrar o conteddo, torna-lo
atraente e de acordo com o foco do meio
onde serd compartihado. Esta etapa
também incluira o planejamento de
postagem, visando os melhores horéarios e
meios de divulgagédo para obter maior
acesso.

Posteriormente, na terceira etapa, serao
feitas as postagens nas redes sociais do
NEABI - Nicleo de Estudos Afro-
Brasileiros e Indigenas Campus Ponta
Pord, que cedeu suas plataformas para o
compartilhamento dessa pesquisa.

Resultados e Analise

O projeto se encontra na primeira etapa. E
esperado expor a luta historica das
mulheres, trazer um pouco de
protagonismo e provocar uma reflexdo
junto ao publico.

Consideracdes Finais

O projeto tem como objetivo produzir
conhecimento e reflexdo sobre as
dificuldades enfrentadas, bem como as
curiosidades, marcos, protestos e lutas
presentes na historia das mulheres, e
compartilha-los nas redes sociais em
busca de um maior alcance ao publico.
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Palavras-chave: Autoconhecimento, reflexdo, crescimento espiritual.

Introducéo

A frase “Conheca te a ti mesmo” é a
filosofia do simbolo do autoconhecimento:
o filosofo Sécrates, ela possui grande
significado, isto é torne-te consciente da
tua ignorancia como sendo seu apice de
sabedoria, conheca a ti a fundo, seu
desejos, fraquezas, qualidades, esse é 0
ponto de partida para qualquer tipo de
conhecimento, assim também pensa a
psicologia. Em PLATAO. Defesa de
Socrates. In: Socrates, 1987. (Colecdo Os
Pensadores) diz "O mais sabio dentre vos,
homens, €é quem, como Socrates,
compreendeu que sua sabedoria é
verdadeiramente desprovida do minimo o
valor." O mais sabio é aquele que antes de
gualquer conhecimento, conhece seu
valor seus limites e ndo afirma ser e saber
0 que ndo sabe. Em XENOFONTE. Ditos
e feitos memoraveis de Socrates. In:
Socrates, 1987. (Colecado Os pensadores)
Socrates diz “Nao é evidente ser esse
conhecimento de si mesmo fonte de
infinidade de bens, enquanto milhares de
males acarreta a visdo zarolha das
proprias possibilidades? Os que se
conhecem a simesmos sabem o que lhes
€ util e distinguem o que podem do que
ndo podem fazer. Realizando o que esta
em seu poder, obtém o necessério e
vivem felizes. Abstendo-se do que vai
além de suas for¢as ndo resvalam no erro
e esquivam o insucesso.” O individuo que
se conhece sabe o que ele realmente quer
e tem mais confianga em si, pois conhece
todos os Seu valor j& o individuo sem
autoconhecimento se sentira inseguro e
manipulavel pelas circunstancias, mais
facilmente, por que ele ndo conhece seus

valores e também ndo saberd o que ele
realmente deseja indo por caminhos que
nao o agradaram. Neste trabalha partindo
dos principios da filosofia de Socrates,
gue foi onde temética comecou,
juntamente com as contribuicbes da
psicologia, iremos discutir como o
autoconhecimento pode contribuir,
melhorar, mudar, o que ele pode resolver
na vida do individuo buscando responder
0 seguinte problema de pesquisa; Como o
autoconhecimento pode influenciar no
crescimento e satisfacdo do ser humano.
Em Xenofonte (1987) Socrates diz Talvez
nao refletiste nestas coisas por te julgares
cansado de sabé-las. Para o processo de
autoconhecimento é necessério abrirmos
nossa mente para o0 conhecimento
guebrando paradigmas que construimos
ao longo da vida, olhando para dentro e
respondendo as perguntas que achamos
saber mas na verdade n&o sabemos,
conhecendo nosso melhor e pior e como
funcionamos.

Metodologia

Este trabalho esta dividido em 3 partes
metodoldgicas, a primeira etapa, etapa
atual consiste  em levantamento
bibliografico de artigos, livros, autores
sobre a tematica do autoconhecimento
buscando adquirir base tedrica e dados
para seguir para segunda etapa que
consiste em criar um formulario com
algumas questdes que serao respondidas,
individualmente e anonimamente  por
pessoas que comegaram sua jornada pelo
autoconhecimento, esta etapa tem
objetvo de demonstrar como o
autoconhecimento agi na vidas das
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pessoas, sendo respondidas as
perguntas, comecara a terceira etapa
onde as repostas, serdo tabuladas e seré
feito uma analise e um estudo das
repostas buscando levar conhecimento e
responder o problema de pesquisa.

Resultado e Analise

O projeto se encontra na primeira fase,
onde esta sendo feito levantamento
bibliograficos de filosofos e psicélogos
gue contribuiram para a tematica do
autoconhecimento, A pesquisa
bibliografica € aquela que se realiza,
segundo Severino (2007), a partir do: [...]
registro  disponivel, decorrente  de
pesquisas anteriores, em documentos
impressos, como livros, artigos, teses etc.
Utilizam-se dados de categorias tedricas
ja trabalhadas por outros pesquisadores e
devidamente registrados. Os textos
tornam-se fontes dos temas a serem
pesquisados. O pesquisador trabalha a
partir de contribuicbes dos autores dos
estudos analiticos constantes dos textos
(SEVERINO, 2007, p.122). assim que
adquirir base de dados para formular as
perguntas para o formuldrio o projeto
passara para segunda etapa.

Espera se que com repostas do formulario
tenhamos mais clareza de como o
autoconhecimento age nas vida das
pessoas e por fim espera com analise dos
dados o trabalho consiga de mostrar como
0 autoconhecimento influencia na
satisfacdo e crescimento do ser humano.

Consideracdes finais

A pesquisa continua, estdo sendo feito
analises pesquisas para a criagao do
formulario seguindo seja feita a tabulacao
e analise dos resultados com intuito final
de mostrar a importancia  do
autoconhecimento e como ele influencia
no crescimento e satisfacdo do ser
humano.
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Introducéao

Este projeto de pesquisa tem como
objetivo levantar dados sobre o uso das
redes sociais por estudantes do ensino
superior, avaliar os impactos em relagao
ao desempenho académico e informar
sobre as consequéncias do uso destas
tecnologias (redes sociais), e, além disso,
apontar possiveis contribuicdes para as
probleméticas apresentadas.

Desde a década de 1990 pode observar-
se um aumento significativo de matriculas
para ensino superior no Brasil; no ano de
2004, por exemplo, foram matriculados
4.163.733 estudantes no ensino superior,
sendo o setor privado responsavel por
71,1% das matriculas (FRANCO, 2008).
Ja no ano de 2019, foram ofertadas
16.425.302 vagas de graduacéo, sendo o
setor privado responsavel por 94,9% das
vagas; um destaque para o setor privado
€ que 66% das vagas sao fornecidas na
modalidade online (INEP, 2019).

De acordo com Tomaél e Marteleto (2006,
p.75, tradugdo nossa), “redes sociais
referem-se a um conjunto de pessoas (ou
organizacbes, ou outras entidades
sociais) conectadas por relacionamentos
sociais, motivados pela amizade e por
relagdes de trabalho ou compartilhamento
de informacbes e, por meio dessas
ligacOes, vao construindo e reconstruindo
a estrutura social.”

De acordo com Kaya (2016, p. 374,
tradugdo nossa), “as redes sociais sdo um
dos métodos de comunicacdo mais
utilizados hoje em dia”. Estudos
realizados nos Estados Unidos apontam
gue entre 85% a 99% dos estudantes

cursando o ensino superior (na faixa etaria
de 18 a 29 anos) utilizam o ‘facebook’, que
é a rede social mais amplamente utilizada
em todo o planeta (BRENNER, 2013). As
redes sociais se baseiam nas interagcoes
dos usuarios: estas podem saciar a estima
do usuario e aumentar sua felicidade ao
apresentar pessoas que pensam da
mesma maneira e podem tornar-se
amigas; assim como podem causar
tristeza em razéo da disparidade entre a
vivéncia apresentada pelos demais e a do
usuario.

Conforme demonstra Othman (2013), o
uso excessivo das redes sociais pelos
estudantes universitarios esta
aumentando muito ao redor do mundo, em
alguns casos os estudantes preferem
passar a maior parte do tempo usando as
redes sociais e comprometendo outras
responsabilidades, o que eventualmente
ocasiona um mau desempenho
académico. Por outro lado, Faizi (2013),
afirma que existem diversos beneficios no
uso das redes sociais, sendo um deles a
capacidade de aproximar os alunos dos
professores, de modo que haja um melhor
aproveitamento por ambas as partes.

Metodologia

A proposta deste trabalho é coletar dados
dos estudantes de graduacéao
matriculados na Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul (UFMS), dos cursos
de ciéncia da computacdo, sistemas de
informacdo, matematica e pedagogia. A
coleta de dados tera como base um
guestionario composto por 12 perguntas
que devem ser respondidas
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individualmente pelos estudantes dos
cursos mencionados. Apés a coleta, estes
dados serédo analisados de modo a
identificar os estilos de uso das redes
sociais, bem como as principais
consequéncias, nas perspectivas dos
participantes da pesquisa. Com isso,
pretende-se identificar as problematicas
existentes no cenario, sistematizar os
principais impactos e consequéncias, e
por fim, sugerir solucdes/contribuicdes
com base nas opinides dos proprios
estudantes. Sendo assim, a metodologia
deste projeto esta estruturada em trés
etapas:
Fase 1.
bibliografico
Para a primeira fase do presente trabalho
serdo realizadas pesquisas nas bases de
dados digitais Scielo (www.scielo.org) e
Google académico
(https://scholar.google.com.br), além do
site de buscas Google
(www.google.com.br) e pesquisas com
matérias de BBC, que apresentam
estudos de universidades ao redor do
mundo, objetivando selecionar pesquisas
e artigos cientificos relacionados aos
estudantes de curso superior e suas
interacdes com as redes sociais.

Fase 2: coleta de dados

A segunda fase serd composta por
apenas uma etapa que serd a coleta de
dados por meio de um formulario (que
pode ser acessado por meio da internet
atraves do link:
<https://forms.gle/NR5LYyG3Hj2M7J6P A6
>). Para a elaboracdo do formulério foi
utlizado a plataforma “Google Forms”.
Visto que as restricbes sanitarias em
decorréncia da pandemia da Covid-19
impedem o contato presencial, para a
propagacdo serdo utlizadas as redes
sociais “facebook” e “Whatsapp”, e
qualquer pessoa  matriculada na
Universidade Federal de Mato Grosso do
Sul (UFMS) (nos cursos de ciéncia da

levantamento tedrico e

computacdo, sistemas de informacao,

matemética e  pedagogia) podera

responder ao questionario.

As perguntas serao as seguintes:

1. Em que area e curso vocé esta
matriculado?

2. Em que periodo vocé estuda
(integral/noturno/matutino/vesperti
no)?

3. No momento em que responde
este  questionario, em que
semestre vocé se encontra (do
curso de graduacé&o)?

Quantas redes sociais vocé utiliza?

Quais redes sociais vocé utiliza?

Em média, quantas horas por dia

vocé utiliza seu celular?

7. Do total de horas diarias que utiliza
seu celular, quantas s&o em redes
sociais?

8. Vocé acredita que o uso das redes
sociais tém afetado/ ja afetaram
sua performance académica?

9. Vocé conhece algum colega que as
redes sociais tém afetado/ ja
afetaram sua performance
académica? Caso sim, quantos?

10.Vocé acredita que o uso das redes

sociais pode estar ligado a

depresséo? Caso sim, descreva de

gue forma.

11.Em que outro(s) caso(s) vocé
acredita que existe um problema
com relagdo ao uso das redes
sociais pelos estudantes?

12. Aponte uma possivel solucdo para
0(s) caso(s) descrito(s) na pergunta
anterior.

o0 A

Fase 3: sugerir solucdes

Na Ultima etapa serdo analisadas as
respostas fornecidas no questionario, de
modo a que, apés identificadas as
probleméticas, seja possivel sugerir
solucBes praticas que beneficiem aos
estudantes ndo lhes privando de acessar
as redes sociais, porém permitindo que
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estas ndo influenciam negativamente ou
até mesmo melhorem seu desempenho
académico.

Resultados e Analise

O trabalho encontra-se na primeira etapa,
gue corresponde ao levantamento tedrico
e bibliografico, portanto ainda ndo podem
ser definidos resultados.

Consideragdes Finais

O trabalho encontra-se na primeira etapa,
gue corresponde ao levantamento tedrico
e bibliogréfico. Ap6s concluidas todas as
fases do trabalho, sera possivel
compreender como as redes sociais
afetam os estudantes de ensino superior
e sugerir solugdes para que a interagao
entre estudantes (de curso superior) e
redes sociais ndo se torne um problema.
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PORTAL MARCA-PAGINA: USO DA PLATAFORMA WEB COMO PORTADE
ENTRADA PARA A LITERATURA BRASILEIRA
Hector Rafael Machado Anzoategui, Helenice Serikaku
Instituto Federal do Mato Grosso do Sul — Ponta Pora - MS
rafanzoategui@hotmail.com, helenice.serikaku@ifms.edu.br
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Palavras-chave: Literatura, Quizzes, Web, Plataforma.

Introducéo

Segundo a edicdo mais recente da
pesquisa ‘Retratos da Leitura no Brasil,
realizada pelo Instituto Pré-Livio em
parceria com o Iltal Cultural no ano de
2020, o Brasil perdeu 4,6 milhdes de
leitores entre 2015 e 2019 entre todas as
faixas etarias acima de 11 anos
(INSTITUTO PRO-LIVRO, 2020). A
diminuicdo da leitura no pais vem com o
inevitavel fato de que a literatura brasileira
€ menos apreciada e menos introduzida
para novos leitores.

A Ultima pesquisa recente declara que
existem 6.057 bibliotecas publicas em
funcionamento no Brasil, porém, varios
brasileiros ainda ndo possuem acesso ou
interesse na leitura (SNBP, 2015).

Com a internet, é o contrario. Com 0 uso
da web e das redes sociais crescendo no
mundo inteiro, o Brasil ndo seria diferente.
A pesquisa TIC Domicilios indica que em
2020, o nimero de pessoas com acesso a
internet subiu de 74% para 81%, ou seja,
um total de 152 milhdes de pessoas
(CETIC.BR, 2020).

Por consequéncia, o meio digital também
tem sido usado progressivamente com
objetivos didaticos nos ultimos anos.
Quizzes (definidos como um conjunto de
perguntas) e programas que estimulam o
aprendizado por meio da interatividade
dindmica vém se provando mais eficientes
a cada dia, pois promovem 0 pensamento
e a pesquisa que ajudam a reafirmar um
conhecimento, contribuindo para uma
participagdo mais eficaz na sala de aula
(VARGAS & AHLERT, 2017).

Tendo esses fatores em mente, o projeto
Portal Marca-Pagina tem como objetivo

principal a criagdo de um website didatico
acessivel no celular e no computador.
Partindo do guestionamento da
possibilidade de um site interativo auxiliar
no interesse dos seus usuarios pela
leitura, a plataforma deve servir como uma
introducdo da literatura brasileira para
usuarios da internet e estudantes. Os
chamados quizzes séo a principal atracao
do website e eles funcionam de maneira
gue o leitor responda uma quantidade pré-
determinada de perguntas sobre uma
leitura especfifica, de forma que confirme
uma hipotese de que o uso dinamico da
tecnologia web pode auxiliar as pessoas
com acesso a internet a se interessarem
pela literatura. A plataforma tem seletos
guatro livros em sua pagina principal, com
seus titulos, capas, sinopses e autores
informados por meio de imagens ou texto
na interface. Nao apenas Iisso, mas
também um link que redireciona o usuério
para a pagina da obra no acervo digital,
assim facilitando o acesso a obra que
pode ser lida de forma gratuita e legal.
Depois de concluir sua leitura, o leitor
pode tentar responder o questionario para
receber uma ‘medalha’ digital no canto da
pagina por cada ‘prova’ completa, de
forma que a plataforma ativamente
recompense e engaje o novo leitor a ler no
seu ritmo e tentar responder o quiz
diversas vezes, com o objetivo de medir 0
progresso do usuario de maneira
satisfatoria.

Metodologia

Para esse projeto, foi idealizada uma
pesquisa aplicada de fim descritiva
dividida em trés etapas, conforme esta
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descrito abaixo:

Etapas do Projeto - 1. Pesquisa Bibliografica: o
levantamento de dados sobre a natureza da
leitura no Brasil e o uso da internet; a leitura de
artigos e liwros; estruturacao da escolha dos
autores e livos selecionados para o projeto com
base em relevancia histérica e variedade de
periodos literarios. 2. Desenwolvimento da

Plataforma: aplicacdo dos dados obtidos pela
pesquisa anterior. 3. Diwulgacao e coleta do
feedback: analisar os resultados da parcela de
usuarios gue experienciou a plataforma, assim
definindo se o objetivo foi atingido de maneira
satisfatoria.

Na primeira etapa, o foco se localiza na
leitura de diversos artigos que dao as
informacgdes necessarias para o]
desenvolvimento do trabalho, e
principalmente para a escolha dos livros.
Os requisitos necessarios para a escolha
de uma obra eram: pertencer a literatura
nacional, e estar disponivel na biblioteca
nacional no acervo digital. Nesse
raciocinio, temos centenas de livros que
mereciam ter seu espaco no intelecto dos
futuros usuarios. Porém, para termos uma
selecdo mais sucinta de livros na fase
inicial do projeto, deve ser priorizada uma
variedade de diferentes movimentos
literarios, assim como a relevancia
histérica da obra na cultura literaria
brasileira.

Em relacédo ao levantamento bibliogréafico,
também é imprescindivel a leitura de
autores da teoria literéria - como Alfredo
Bosi, Antdénio Candido, Massaud Moisés -
para a elaboracdo dos quizzes, a fim de
gue as questdes possam contemplar e
explorar as caracteristicas literarias dos
textos escolhidos. Na segunda etapa
prioriza-se 0 uso da linguagem de
programacéo interpretada estruturada
JavaScript em conjunto com as
ferramentas HTML5 (Hypertext Markup
Language) e CSS (Cascading Style
Sheets) para a criacdo do website. Dessa
forma, aplicando de forma definitiva os
conhecimentos adquiridos pela leitura de
artigos e livros na elaboracéo dos quizzes

gue o usuario ira responder. Cada quiz é
escrito com um dos livros selecionados
em mente, apresentando perguntas tanto
sobre o0 contexto histérico que permeia a
obra como questbes sobre a narrativa em
Ssi. A elaboracdo de um sistema
minimalista de recompensa também é
idealizada, com um ‘emblema’ sendo
adicionado na interface da pagina a cada
quiz gabaritado pelo usuério.

A terceira e Ultima etapa envolve a
participacdo de uma parcela de usuarios
novatos na literatura por meio de
divulgacdo prévia do projeto, com o
objetivo de coletar as diversas opinides
dos participantes em relacéo a plataforma
e utilizar esses comentérios com o intuito
de melhorar o website progressivamente.
Ao longo das atualizagdes e da nova base
de usuarios, o feedback ir4 determinar se
0 projeto atingiu sua meta de introduzir
mais pessoas na literatura nacional.

Resultados e Analise

O projeto, todavia, encontra-se nas
primeiras duas etapas. 0]
desenvolvimento do website ja foi iniciado,
mas ainda ha muito levantamento
bibliogréfico a ser feito. Porém, ja tivemos
a escolha dos escritores e autores a ser
aplicada na fase inicial do projeto A
primeira das obras que foram escolhidas
foi Os Sertdes, de Euclides da Cunha,
pertencente ao movimento do Pré-
Modernismo. Publicada em 1902, ¢é
considerado o precursor do pensamento
sociologico no Brasil (OKA, 2021).

Ja a segunda obra escolhida foi Memoarias
Péstumas de Bras Cubas, de Machado de
Assis, sendo 0 marco inaugural do
Realismo.

A terceira obra selecionada foi O Guarani,
de José de Alencar, autor proeminente
dentro do Romantismo. Trata-se de uma
obra indianista, uma caracteristica das
discussdes sobre a identidade brasileira
apoés a independéncia do pais. A quarta e
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Ultima obra pertence a Carmen Dolores,
intitulada A Luta. Um livro injustamente
relegado ao esquecimento dentro da
literatura brasileira, como as obras de
muitas escritoras mulheres. Trata-se de
um romance do inicio do séc. XX (1911)
com ecos de autores realistas e
naturalistas do final do séc. XIX (LOPES,
1997, pp. 7-14).

Tabela 1. Livos escolhidos.

Memoér
ias
Os Péstu o
~ mas : A Luta
Sertdoes e Guarani
Bras
Cubas
Eu%'fes I\(;Iscg: José de | Carmen
Cunha Assis Alencar | Dolores
Ecos de
Pré. autores
. | Realis | Romanti | realistas
Moderni mo smo o
smo .
naturalis
tas.

Fonte: O préprio autor.

Consideracdes Finais

Por meio de algumas leituras ja realizadas
para o trabalho, pode-se perceber a
enorme variedade de qualidade e
originalidade na literatura brasileira e que
€ interessante que seja divulgada entre o
publico geral a fim de formar leitores. O
levantamento bibliografico permitiu um
maior dominio sobre o assunto, assim
Como permitiu que o projeto continue a ser
desenvolvido de forma acurada. Com a
continuidade do projeto, o esperado, ao
final, € que mais pessoas sejam
introduzidas a literatura e ao prazer de ler
por meio do engaamento com
plataformas web e quizzes dinamicos.
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Fabio Willian Lima Ramos, Marina Acero Angotti
Instituto Federal Educacéo, Ciéncia e Tecnhologia de Mato Grosso do Sul — Ponta Pord-MS
) fabiowilliam466@gmail.com, marina.angotti@ifms.edu.br
Area/Subérea: CHSAL - Ciéncias Humanas, Sociais Aplicadas e Linglistica Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Atraso. Tarefas. Pesquisa. Motivo. Estudante.

Introducéao

A procrastinagdo refere-se ao atraso
desnecessario e irracional de uma tarefa
ou tomada de decisdo acompanhado de
desconforto  psicolégico e emocgdes
negativas, como culpa e insatisfacéo
(BASCO, 2010, & ELLIS & KNAUS, 1977).
De acordo com alguns trabalhos a
procrastinacdo no contexto académico
tem relacdo com atrasos referentes a
entrega e preparacdo de trabalhos
propostos pelos docentes, perda de
prazos para entrega dos trabalhos,
mesmo que propostos com antecedéncia,
nao devolucdo de livros na biblioteca ou
ainda deixar tarefas incompletas ou fazé-
las no dltimo momento (FONTES, 2012).
Este problema pode ser bastante comum
em toda a populacdo, independente da
faixa etaria. Porém, pensando na questao
académica, procrastinar pode ocasionar
problemas diversos como a dificuldade na
aprendizagem o0 que pode aumentar as
chances de falha levando ao baixo
desempenho  académico (FONTES,
2012).

Diante do exposto é notoério que esse tipo
de comportamento pode afetar a vida
académica dos estudantes e pode ser
motivo de queixa e frustacdo. No entanto,
este € um assunto pouco destacado nas
salas de aula e muitas vezes o0s
estudantes ndo compreendem bem o por
gue ndo conseguem executar algumas
tarefas dentro do prazo e se concentrar
em algumas atividades. Partindo deste
principio, esta pesquisa tem como objetivo
verificar o perfil dos estudantes do curso
meédio técnico integrado do IFMS Campus
Ponta Pora com relacéo a procrastinacéo,
levando em conta questdes como

estudantes de  semestres iniciais
procrastinam mais ou menos quando
comparado com semestres finais, qual
género tem um comportamento mais
procrastinador e o principal motivo
destacado.

Metodologia

Seré realizada uma pesquisa quantitativa
e qualitativa com os estudantes do curso
técnico integrado de Informatica e
Agricultura do IFMS Campus Ponta Pora,
afim de verificar questbes sobre
procrastinagdo com 0s mesmos. Para
isso, sera confeccionado um questionario
gue deverd passar pela aprovacdo do
comité de ética (plataforma Brasil). O
guestionario sera feito por meio do e sera
disponibilizado e divulgado para o0s
estudantes por meio do e-mall
institucional, grupos de sala de Whatsapp
e outros meios possiveis a fim de tentar
abranger o maior nimero de estudantes.

Inicialmente, pensamos em algumas
perguntas para

verificar o perfil dos estudantes. Sendo
elas:

Qual a sua idade?

Assinale seu género:

Assinale seu Curso.

Assinale seu Semestre:

Vocé sabe o que é Procrastinacéo
Académica?

e \Vocé se  considera um(a)
académico que procrastina em
suas atividades?

Nunca.
Raramente.
As vezes.
Sempre;
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¢ Principal(ais)

Procrastinacao?
Medo de Fracassar.
Questdo Emocional.
Gestao do tempo.
Nao dar prioridade.
Outros;

e Qual o seu perfil procrastinador?
Procrastinador perfeccionista.
Procrastinador impostor.

Procrastinador medroso.

Procrastinador sobrecarregado.
Procrastinador feliz;

Em relagdo a pergunta “Qual o seutipo de
procrastinacdao?” a resposta se baseia na
classificacdo realizada pelo psicdlogo Neil
Fiore. Sendo eles:

e Procrastinador perfeccionista: O
individuo que atrasa pelo medo de
ser julgado ou constrangido.

e Procrastinador impostor: O
individuo com excesso de trabalho
e uma sobrecarga.

e Procrastinador medroso: O
individuo que evita lidar com
responsabilidades e tarefas.

e Procrastinador Sobrecarregado: O
individuo que possui muitas tarefas
e essa sobrecarga atrapalha a sua
produtividade.

e Procrastinador feliz: O individuo
gque gosta de trabalhar sob presséo
e deixa tudo de ultima hora;

Ainda, ap6s a realizacdo do estudo,
pretendemos fazer a divulgacdo do
mesmo e tentar propor algumas dicas por
meio de folders para que os estudantes
tentem se organizar melhor com relagcéo a
prazos, tarefas e outras questbes
apontadas. Dessa maneira, tentaremos
minimizar os impactos negativos e reduzir
o nivel de procrastinacdo daqueles que
apresentarem essa caracteristica.

Motivos para

Resultados e Analise
O questionario estd em processo de
elaboracdo e estd sendo investigado

outros estudos a fim de verificar quais
guestdes A abordadas podem ser
utilizadas em nosso trabalho. O resultado
esperado ao aplicar o questionario é que
consiga verificar quais estudantes de
guais semestre tendem a procrastinar
mais e comparar comportamento
procrastinador entre os géneros. Essas
comparacdes se fazem importantes uma
vez que alguns estudos indicam que
alguns desses fatores relacionados
podem estar ligados ao fato de
procrastinar mais (COSTA, 2007,
RIBEIRO et al., 2014).

Apods as analises, o estudo sera divulgado
e tentaremos focar 0 motivo mais
destacado que gera 0 comportamento
procrastinador e desenvolver algum tipo
de intervencéo. Possivelmente sera
elaborado um folder a fim de tentar auxiliar
os estudantes em pequenas tarefas que
podem ajudar a melhorar seu
desempenho académico. Uma
contribuicdo que este estudo buscou
acrescentar refere-se ao tratamento das
respostas do questionario dadas as
variaveis: nivel de  procrastinacao,
desempenho académico, género e
semestre.

Consideracdes Finais

Com o estudo podemos identificar que
esse tema € oportuno aos resultados da
pesquisa. Este comportamento vem se
tornando cada vez mais presente na vida
dos individuos. Assim se faz necessaria
uma reflexdo em relacdo aos nossos atos,
afim de identificar quais as possiveis
causas para esse comportamento
procrastinador. E tentar maneiras de
minimizar e obter mais éxito nas tarefas e
consequentemente ter uma melhora
emocional.

Agradecimentos
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Nome orientador: Gladyz Cueva Dominguez®, Carlos Enrique Murga Bobadilla?
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gladys.dominguezcue@hotmail.com
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Palavras-chave: Redescubrir — Desarrollo sostenible — Plataformas virtuales - Raza indomable .

Introducéo

Laredo tiene un gran potencial turistico,
pero las personas lo estan destruyendo.
Un ejemplo de ellos es el caso del 2015
cuando personas comenzaron a lotizar la
zona de los geoglifos para cultivos, sin
considerar que deba de ellos llacen un
geoglifo de mas de 1000 afios de
antigiiedad que casi fue destruito en su
totalidad.

Victor Corcuera Cueva sobre la
destruccion de la quebrada de Santo
Domingo nos diece que en el afio 2004 el
diario La Industria de Trujillo reportd la
destruccibn  masiva del Complejo
arqueologico “Quebrada Santo Domingo”
(QSD) por maquinaria del PECH.

Melin Rivas Rodriguez, afirma que cada
vez es mucho mas evidente el huagueo en
cerro Oreja, problema que cada vez
modifica el sitio en contra del patrimonio
cultural, impidiendo que se pueda
reconstruir el pasado a partir de las
investigaciones.

En los primeiros dias de Setiemebre del
2021, los médios de comunicacion de
Laredo dan a conocer huecos escabados
detras del cementerio Chino, el mismoque
cuenta em su interior com basura debido
a que lo an estado utilizando de urinario.
Ademas de evidenciar la destruccion del
Sitio por personas inescrupulosas.

CUADRO 3-4: ACTIVIDADES PRODUCTIVAS DE LAREDO
DISTRITO LAREDO URBANO RURAL
CAsOS % % ACUM. CASOS % % ACUM. CASOS % % ACUM.

19 0.15% 0.15% 17 0.18% 0.18% 2 0.06% 0.06%
819 | 650% | 66sx | 772 | s28x | saex | 47 | 143% | 150%
sn 4.05% 10.70% an SO07% 13.53% 38 1.16% 265%
a | 480 | 381% | 1e51% | 438 | ass% | 1818% | a6 | 140% | a0ex
1865 14.80% 2931% 1637 17.55% 35.73% 228 6.96% 11.02%
Y| 1357 | 1077% | 4007% | 324 | 347% | 39.20% | 1033 | 31.52% | a25ax
1354 | 1074% | s081% | 1183 | 1268% | s189% | 171 | s22x | ar7ex
1754 13.92% 64.73% 1485 15.92% 67.81% 269 8.21% 5597%

3678 | 29.18% | 93.91% | 2400 | 25.73% | 93.54% | 1278 | 39.00% | 94.96%

70 056% | 94.46% 69 074% | 94.28% 1 0.03% | 95.00%
Ocupacion no especificada 134 | 106% | 9553% 9% 103% | 95.30% 38 116% | 96.16%

Desocupado 564 | 447% | 10000% | 438 | 470% | 100.00%

=
3
#

100.00%

TOTAL 12,605 | 100.00% | 100.00% | 9,328 | 100.00% | 100.00% | 3,277 | 100.00% | 100.00%

Fuente : INEI - Censos Nacionales 2007 : XI de Poblacién y VI de Vivienda

Segun el INEI, la PEA ocupada masculina
se dedica principalmente a la agricultura,
ganaderia, comercio, etc. A raiz de la
pandemia de la covid-19 las familias en
Laredo estan atravesando una dificil
situacion economica.

Ariadna Hernandez Rivera y Janeth Elena
Mar Pensado refiere sobre el gran impacto
gque el COVID-19 ha tenido en la
economia mundial es mas fuerte que las
pandemias que

surgieron durante el siglo XXI, asi mismo,
también tiene repercusiones en la salud
de muchas personas, provocando miles
de muertes en todo el mundo. Es por esto
por lo que, los paises deben de
preocuparse por el sector salud en como
ayudarlo e implementar medidas que
ayuden a las familias mas afectadas por
esta crisis sanitaria. Muchas personas han
perdido su empleo o han reducido su
presupuesto, por lo tanto, el COVID-19, ha
tenido un gran impacto en la economia
familiar, provocando que la pobreza
internacional vaya en aumento. Asi que
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las multiples familias, ya no pueden
guardar méas el confinamiento, porque
necesitan salir a trabajar debido a que no
cuentan con los recursos necessarios
para esperar a que todo vuelva a la
normalidad.

Por todo lo anterior descrito, nos
planteamos el siguiente problema:

¢,Como podemos redescubrir los ricos
tesoros de la razaindomable de antafio en
plataformas virtuales para fortalecer la
identidad Laredina generando desarrollo
sostenible,20217?

Objetivos de la Indagacion:

.1  General

Redescubrir ricos tesoros de la raza
indomable de antafio en plataformas
virtuales para fortalecer la identidad
Laredina generando desarrollo sostenible
en el distrito de Laredo, 2021

.2  Objetivo Especificos

a) Identificar en una linea de tiempo
los ricos tesoros de la raza indomable de
antafio para fortalecer la identidade
laredina generando desarrollo sostenible.
b) Crear paginas en plataformas
virtuales para dar a conocer los ricos
tesoros de la raza indomable de antafio
del distrito de Laredo para fortalecer la
identidad generando desarrollo sostenible
C) Producir fuentes audiovisuales
sobre la raza indomable de antafio en el
distrito de Laredo

d) Subir fuentes audiovisuales en
plataformas virtuales sobre los ricos
tesoros de la raza indomable de antafio
del distrito de Laredo para fortalecer la
identidad generando desarrollo sostenible
e) Promover el talento Laredino
heredado de la raza indomable de antafio
en diversas actividades para generar
desarrollo sostenible

Metodologia

Tipo de investigacion: No experimental
Técnicas e instrumentos

a. Entrevistas: Se uma entrevista a
um sabio del lugar para conocer el clima
de Santo Domingo

b. Anadlisis e interpretacion de
informacion: Interpretamos informacion
para nuestro material audiovisual y asi
fortalecer la identidad Laredina generando
desarrollo sostenible.

C. Plataformas virtuales: Utilizamos
4 plataformas virtuales para subir nuestro
material audiovisual sobre los ricos
tesoros de la raza indomable de antafio.
d. Apps de edicion de fotos vy
videos: Procedimos a descargar
aplicaciones para editar el material
audiovisual y subir de calidad nuestra
imagenes y asi poder brindar uma mejor
calidad de video.

e. Zepeto: Utlizamos la aplicacion
para crear avatars y hacer mas dinamicos
los videos.

f. Material de reciclaje: Utilizamos
este material teniendo en cuenta el
problema de la contaminacion, es por ello
gue las artesanias de nuestros tutoriales
estan hechas con mas de un 50% de
material reciclado.

g. EXEL, tabulador de encuestas y
cuestinarios: Los utilizamos para
conocer los lugares que los pobladores de
Laredo tenian como algo que les
representaba como Laredino o si lo
concideraban sus ricos tesoros de antafo.

Resultados e Analise

Procedimento:

= |dentificar en una linea de tiempo los
ricos tesoros de la raza indomable de
antafio para fortalecer la identidade
laredina generando desarrollo
sostenible. para ello hicimos una larga
investigacion en periédicos, noticias,
paginas web, libros, entrevistas, para
recopilar informacion de los lugares mas
representativos del distrito de Laredo,
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ademas de conocer un poco mas la
historia de ellos. Luego interpretamos los
datos y los ordenamos em uma linea de
tempo segun su aparicion en la historia.
»Crear paginas en plataformas
virtuales para dar a conocer los ricos
tesoros de la razaindomable de antafio
del distrito de Laredo para fortalecer la
identidad generando desarrollo
sostenible, para ello visitamos foros en
internet sobre que aplicacion son las mas
descargadas y en cuales de ellas son las
gue mas personas pasan el mayor tiempo
observando videos sobre el turismo.
Luego nos creamos perfiles o paginas
web, em dichas aplicaciones.

=Producir fuentes audiovisuales sobre
la raza indomable de antafio en el
distrito de Laredo, despues de
interpretar la  informacion  obtenida
creamos material audiovisual sobre lar
aza indomable de antafio en el distrito de
Laredo.

=sSubir fuentes audiovisuales en
plataformas virtuales sobre los ricos
tesoros de la razaindomable de antafo
del distrito de Laredo para fortalecer la
identidad generando desarrollo
sostenible, subir el material audiovisual
producido a las plataformas virtuales
escogidas mediante la investigacion y asi
podre fortalecer la identidad Laredina.
*Promover el talento Laredino
heredado de la raza indomable de
antafio en diversas actividades para
generar desarrollo sostenible, a travez
de plataformas virtuales mostraremos el
talento Laredino, mediante tutoriales de
artesanias para ayudar a la economia del
hogar Laredino generando desarrollo
sostenible.

Consideragdes Finais

En el distrito de Laredo de acuerdo con las
investigaciones existe una gran riqueza
cultural debido que se desarrollo los
primeros testimonios rupestres

denominados Geoglifos de la Quebrada
de Santo Domingo. Luego, la cultura
Cupisnique, Salinar, Fases Gallinazo y
Moche. Mucho mas tarde, durante la fase
Chimu construido un canal sobre el
cementerio. “En  consecuencia, la
coleccién “Cerro Oreja” es la clave para
entender el desarrollo de uno de los
Estados mas tempranos y extensos en
Américas. Ademas, podemos encontrar
en el distrito de Laredo: la Piedra de las
Ofrendas, la Ex casa Ganoza, Ex Casa
Hacienda Chopitea con su reloj Unico en
el Pert , Cementerio Chino, laguna de
Conache y las dunas de Conache como
una alternativa sostenible post pandemia
utilizando plataformas virtuales
Proponemos crear paginas en
plataformas virtuales para dar a conocer
los ricos tesoros de la raza indomable del
pueblo del distrito de Laredo como una
oportunidad post pandemia como una
alternativa de solucion a la dificil situacion
econémica por la que estan pasando las
familias laredinas y a la misma vez
fortalecer nuestra identidad local durante
la pandemia y post pandemia difundiendo
su riqueza cultural.

Las caracteristicas ambientales del distrito
de Laredo, presenta un clima semi calido
con estaciones anuales bien definidas y
con temperaturas media anual de 20° C,
en invierno de 11° Cy en verano de 30° C.
El relieve es desértico (dunas de Santo
Domingo), rocoso Yy arenoso. Esto
favorece la presencia de una gran
biodiversidad como: zorros, gallinazos,
lechuzas, grillos, alcones, arafas,
lagartijas, alacranes, cactus, fruto del
caminante, etc. En otros lugares de
Laredo, como Conache se encuentra
grandes extensiones de enea y el bosque
de algarrobo.

Se propone subir fuentes audiovisuales
sobre el distrito de Laredo y asi se
potencie la construccion de albergues
ecolégicos y vivenciales para el
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alojamiento y gozo de los turistas
utilizando los recursos naturales como:
enea Yy algarrobos. Ademas, para la
produccion de artesanias ayudando a la
economia del hogar Laredino.
Implementar un plan de Sefializacion Vial
para hacer mas facil la llegada hacia los
lugares turisticos con la finalidad de que
reciba mayor cantidad de visitantes vy
tengamos una demanda mayor, por parte
de la Municipalidad.

Ampliar los conocimientos de los
pobladores mediante capacitaciones Yy
charlas con expertos sobre alimentos y
bebidas teniendo en cuenta el servicio y
calidad, interactuando con los
colaboradores, resolviendo dudas y dando
soluciones a los problemas suscitados en
la actualidad, dadas por duefios del
Complejo Ecoturistico.

Referéncias

1. https://iberoamericasocial.com/emigrac
ion-china-en-el-peru / la emigracion china
al Peru

2. http://blog.pucp.edu.pe/blog/juanluisorr
€go/2008/08/16/la-era-del-guano-la-
inmigracion-chin a/ La “era del guano™: la
inmigracion china

3. http://sisbib.unmsm.edu.pe/BvRevistas
/spmi/v05n3/Inmigraci%C3%B3n.htm  la
inmigracion china en el pert (1850-1890)
4. http://www.tusanaje.org/pdfdescarga

[lerparte-
Elinmigrantechinomercadoperuano.pdfEL
INMIGRANTE CHINO EN EL MERCADO
LABORAL PERUANO (1850-1930)

5. http://trujillodiwebnoticias.blogspot.com
/2009/06/casa-hacienda-laredo.html La
casa hacienda Lared.
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SERIOUS GAMES E A INFLUENCIA NO PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO DAS
FUN(;OES COGNITIVAS DE CRIANCAS SURDAS
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Palavras-chave: surdez, jogos, cognitivo.

Introducéo

A surdez € a perda parcial ou total de
audicdo em determinadas frequéncias por
conta de doencas congénitas ou
adquiridas, o que dificulta a compreenséo
da fala por meio da audicdo. De acordo
com o MEC (2006), verifica-se a
existéncia de varios tipos de pessoas com
surdez, de acordo com os diferentes graus
de perda de audicdo. Sao considerados
parcialmente surdos, pessoas com surdez
leve e surdez moderada, e pessoas com
surdez severa e surdez profunda, sao
considerados surdos.

Segundo o censo demografico feito pelo
IBGE em 2010, no Brasil existem mais de
10,7 milhdes de pessoas surdas, e de
acordo com a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), em 2021, existem 1,5
bilhdes de pessoas com algum grau de
deficiéncia auditva no mundo. Esta
condicédo atinge 54% de homens e 46% de
mulheres. E apenas 9% dessas pessoas
nasceram com esta condicdo, os outros
91% adquiriram ao longo do tempo.
Baseado nesses dados, percebemos que
uma grande parte da populacdo é surda
ou tem alguma deficiéncia auditiva, e
segundo Valentini e Bisol (2011), esse
fator pode afetar bastante o aprendizado
da lingua portuguesa para pessoas
surdas. Damos ao fato que a lingua de
sinais é visual e espacial e a lingua
portuguesa € auditva e oral, o que
determina que os canais de recepcéo e de
emissédo s&o diferentes. Essa diferenga
revela que o aprendizado pelos surdos
nao segue 0s mesmos caminhos e
processos que pela pessoa ouvinte.

Jogos tém sido usados cada vez mais no

processo de aprendizagem infantil,
guando uma crianga brinca, ela assimila o
mundo de sua maneira, desta maneira a
crianga vai ganhando aprendizado
enquanto faz algo que gosta. Para
Macedo (2007) os jogos na aprendizagem
tém uma grande importancia, "[...] a
importancia da dimens&o ladica nos
processos de aprendizagem escolar como
uma das condicdes para 0
desenvolvimento das criancas e dos
adolescentes e, quem sabe, para uma
recuperacao do sentido original da escola"
(p. 09).

Com isso temos a hipétese de que os
Serious Games com proposito educativo
podem contribuir no processo de
desenvolvimento de criancas surdas,
principalmente no aprendizado destas
criangcas e em suas fungdes cognitivas,
sendo assim sua percepgdo, atencao,
memoria, linguagem e funcoes
executivas.

Com base nessa hipotese o objetivo deste
trabalho € demonstrar como 0s Serious
Games podem dar um grande apoio no
desenvolvimento de criangas surdas, e
melhorando o desempenho escolar delas.

Metodologia

Para a elaboracdo do projeto proposto, a
pesquisa cientifica serd uma revisao de
literatura, realizada com base em estudos
ja feitos sobre o tema. Segundo Andrade
(2010), a pesquisa bibliogréfica é
habilidade fundamental nos cursos de
graduagdo, uma vez que constitui o
primeiro passo para todas as atividades
académicas. Uma pesquisa de laboratorio
ou de campo implica, necessariamente, a
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pesquisa bibliografica preliminar.
Seminarios, painéis, debates, resumos
criticos, monogréficas ndo dispensam a
pesquisa bibliografica. Ela é obrigatoria
nas pesquisas exploratorias, na
delimitacdo do tema de um trabalho ou
pesquisa, no desenvolvimento  do
assunto, nas citagdes, na apresentacao
das conclusfes. Portanto, se € verdade
gue nem todos os alunos realizardo
pesquisas de laboratério ou de campo,
ndo é menos verdadeiro que todos, sem
excegao, para elaborar os diversos
trabalhos solicitados, deverdo
empreender pesquisas bibliogréaficas.
Para o melhor dominio do tema seré feita
a leitura de artigos cientfficos, livros e
paginas de web site, sempre buscando
fontes confiaveis. Na primeira etapa da
pesquisa, o objetivo sera entender como o
aprendizado de criancas surdas funciona.
Na segunda etapa, devemos entender o
porqué o desenvolvimento das fungdes
cognitivas em criangas surdas é mais
complicado. Na terceira etapa,
compreenderemos 0 que sao Serious
Games, e sua importancia no ensino-
aprendizagem, principalmente de
criangas. E por ultimo, sera fundido os
conceitos, transparecendo como 0S
Serious Games ajudam no
desenvolvimento cognitivo de criancas
surdas.

Resultados e Analise

Com o0 desenvolvimento do projeto,
esperamos expor os resultados sobre a
importancia dos jogos no processo de
desenvolvimento das fungbes cognitivas
de criangas surdas. O processo de
desenvolvimento do projeto ainda néo foi
iniciado. Mas esperamos apresentar 0S
fatos com clareza, trazendo dados e
resultados desempenhados
anteriormente.

Consideracgdes Finais

O projeto terd como finalidade demonstrar
como os Serious Games podem ajudar no
desenvolvimento cognitivo de criancas
surdas, e contribuir no processo de
ensino-aprendizagem destas criangas.

Agradecimentos

Agradeco primeiramente a minha familia,
gue sempre me apoiou em tudo,
principalmente  em  meus  sonhos.
Agradeco também as minhas amigas, que
sempre acreditaram no meu potencial. E
por dltimo agradeco aos meus
orientadores e professores, que estao
sempre ao meu lado.

Referéncias

MACEDO, L. Ensaios Pedagdgicos:
como construir uma escola para
todos? Porto Alegre: Artmed, 2007.

IBGE - INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Censo
Demografico de 2010. Rio de Janeiro:
IBGE, 2010.

ANDRADE, M. M. Introducdo a
metodologia do trabalho cientifico:
elaboracdo de trabalhos na graduacéo.
Séo Paulo, SP: Atlas, 2010.

MEC - MINISTERIO DA EDUCAGAO E
CULTURA. Saberes e préaticas da
incluséo. Brasilia, BSB: MEC, 2006.
QUADROS, R. M., Schmiedt, M. L. P.
Idéias para ensinar portugués para
alunos surdos. Brasilia: MEC, SEESP,
2006.

OMS - ORGANIZA(;AO MUNDIAL DA
SAUDE. Relatério Mundial da Audicéo.
Genebra: OMS, 2021.

Valentini, C. B. & Bisol, C. A. Surdez: O
desafio da leitura e da escrita. Objeto
de Aprendizagem Incluir.
UCS/FAPERGS, 2011.

148



5 Semana de ®

Ciénciae BE INSTITUTO FEDERAL
Tecnologia MWW Mato Grosso do Sul

do IFMS MWW Campus Ponta Pora

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

-
Fec Ifro Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS
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Palavras-chave: Psicandlise, Sonhos de angustia, Pesadelos, Sonhos.

Introducéo

De acordo com Freud (1900/2019) e
Costa (2016), os sonhos sao producdes
da vida psiquica que visam a realizagdo
disfarcada de desejos inconscientes. O
motor dos Ultimos sdo o0s impulsos
instintuais, que buscam satisfacdo de
maneira deformada e substitutiva.

Os sonhos de angustia, comumente
chamados de pesadelos, surgem por
conta do excesso de excitacdo psiquica,
causado pelos desejos inconscientes que
buscam satisfacdo direta durante o sono,
tal situacdo acaba gerando angustia e,
consequentemente, os chamados sonhos
de angustia, que despertam a pessoa do
estado de sono como forma do aparelho
psiquico se proteger de impulsos
desagradaveis.

Existe uma diferenca a se levar em
consideracdo neste trabalho entre os
sonhos de angustia (pesadelos) e o que
seria chamado apenas de sonhos.
Pesadelos seriam tratados como sonhos
onde a angustia se torna presente e que
acabam acordando quem dorme, contudo,
0os sonhos ndo chegariam, em sua
maioria, a despertar 0 individuo por
completo, com isso pesadelos tém um
efeito psicologico relativamente maior do
gue os sonhos no individuo.

O objetivo deste trabalho, em andamento,
consiste em estudar os sonhos de
angustia, buscando  conhecer o0s
mecanismos psiquicos que os produzem.
Para isso sera realizado uma pesquisa
bibliogrédfica de obras e autores da
psicanalise acerca da tematica. A medida
gue a pesquisa prosseguir, os objetivos
serdo mais bem delimitados.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa bibliografica
(LAKATOS, 1992). Para sua realizacao, o
assunto relacionado aos sonhos de
angustia sera pesquisado no texto “A
inerpretagdo dos sonhos” de Sigmund
Freud, para, em seguida, munido do
referencial tedrico da psicandlise, fazer
uma producéao textual acerca da dinamica
inconsciente que produz os sonhos de
angustia.

Resultados e Analise

Como este trabalho ainda estd em
andamento, os resultados esperados sao:
obter uma explicacdo psicanalitica sobre
0s sonhos e o0s pesadelos na vida psiquica
do individuo; compreender a dinamica
inconsciente em relacdo aos desejos e
impulsos iInconscientes e sua
manifestagcdo nos sonhos de angustia.

Consideracdes Finais

A discusséo sobre os sonhos de angustia
a luz da psicanalise € importante para
compreensdo da vida psiquica, pois, de
acordo com Freud (1900/2019), o sonho é
a principal via para acessar o inconsciente
e, assim, conhecer como a dindmica deste
ultimo rege a vida humana.

Ao término desta pesquisa, espera-se ter
uma melhor compreensdo da vida
psiquica humana e a dinamica
inconsciente que produzem o0s sonhos de
angustia.

Agradecimentos

Agradecimentos direcionados ao
orientador Angelo e coorientador Fabricia
para elaboracéo deste TCC

149


mailto:fabricia.viviani@ifms.edu.br

onm
Ciéncia e BE INSTITUTO FEDERAL
Tecnologia MWW Mato Grosso do Sul
do IFMS MW Campus Ponta Pord

= : e . " Atransversalidade da BT IEMS
ec I ro Feira de Ciéncia e Tecnologia Ciéncia, Tecnologia e Inovacio aa WGRE
da Fronteira de Ponta Pora MS para o planeta 1 R B es

Referéncias LAKATOS, E. M. Metodologia do trabalho
COSTA, A. Sonhos. Rio de Janeiro: Jorge cientifico: Procedimentos basicos,
Zahar Ed., 2006. pesquisa bibliogréfica, projeto e relatério,
FREUD, S. Obras completas, Volume 4 A publicacbes e trabalhos cientificos. S&o
interpretacdo dos Sonhos (1900). Séo Paulo: Atlas, 1992.

Paulo: Companhia das Letras, 2019.

150



S A@w 5 Semana de &0

;’_’. S SUIRE |S $Ienc'|ae‘ ==. INSTITUTO FEDERAL
a f ecnologia Mato Grosso do Sul

GRS R do IFMS MWW Campus Ponta Pora

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

-
Fec Ifro Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS
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Palavras-chave: arqueologia, fronteira, site.

Introducéo

As cidades conhecidas como gémeas,
Ponta Pora, no estado de Mato Grosso do
Sul, e Pedro Juan Caballero, no
departamento de Amambay, repartem
uma estreita faixa de terra correspondente
ao limite Brasil e Paraguai e juntas, sao
consideradas uma das principais cidades
fronteiricas da América Latina
(FERRARO, 2010). Atualmente ambas,
estao em alto desenvolvimento
econbmico e recebem cerca de 450 mil
turistas ao ano, parte desse fluxo de
visitantes também ¢ atribuida a existéncia
de cursos universitarios nas duas cidades,
sobretudo de cursos instalados no lado
Paraguaio. Também existem muitos
pontos turisticos bastantes conhecidos e
alguns nem tanto, como o sitio
arqueologico  batizado de  “cidade
perdida”, situado a pouco menos de 50
quildmetros da linha de fronteira de Ponta
Pord em Pedro Juan Caballero, Paraguai.
(PRADO, 2016).

Nesse sentido, cabe aqui uma breve
explicacdo sobre a importancia de
estudos arqueoldgicos nesta regido.
Sendo a arqueologia a ciéncia que estuda
vestigios materiais da presenca humana,
sejam estes vestigios antigos ou recentes,
com O objetivo de compreender o0s
aspectos da humanidade. Cabendo ao
arqueodlogo investigar os mais diversos
tipos de vestigios materiais para
compreender o contexto de atividades
humanas em um determinado tempo e
espaco. (DE SOUSA, 2021). Diante do
exposto e do fato de poucas pessoas
conhecerem ou terem informacdes
arqueoldgicas sobre a fronteira de Ponta

Porad e Pedro Juan Caballero, o objetivo
deste trabalho € desenvolver um site
responsivo para apresentar as
manifestacdes da arqueologia fronteira.

Metodologia

Iniciaremos com um levantamento
bibliografico para aporte teodrico sobre o
assunto. Apds este levantamento, toda a
fundamentacdo teérica, constard como
parte do desenvolvimento do site,
utiizando uma metodologia que visa dar
mais qualidade ao software desenvolvido.
Logo, seréo feitas mudancas necessarias
no site e por fim disponibilizada para o
publico. Considera-se a possibilidade de
desenvolver um site com material
interativo, adquirido por meio do
levantamento  arqueolégico fronteirico.
Para o levantamento de informacdes
posteriormente  disponiveis no  site,
ocorrerdo  entrevistas com pessoas
envolvidas com a arqueoldgica na regiao
e assim conhecermos objetos, fotografias,
museus, historia e outros fatos.

Resultados e Analise

Portanto, com as pesquisas bibliogréaficas
desenvolvidas até o momento, foi possivel
perceber a existéncia de pouco
conhecimento arqueoldégico da regido.
Sendo assim, existe a necessidade de
divulgacdo dessa temética, para colaborar
com a divulgacéo histérica fronteirica até
mesmo entre seus proprios habitantes e
quica incentivar estudos arqueoldgicos na
regiao.

Figura 1. Arte rupestre cerro cora.
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Consideracdes Finais

O presente trabalho est em fase de
desenvolvimento e encontra-se nas suas
primeiras etapas. Com previsdo de
concluséo até o final do primeiro semestre
de 2022 para apresentacéo do trabalho de
conclusao de curso técnico em informéatica
do Instituto Federal De Mato Grosso Do
Sul.
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AVALIACAO DA ADAPTABILIDADE DE DIFERENTES VARIEDADES DE
ALGODOEIRO NA REGIAO DE PONTA PORA - MS
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Area/Subarea: Ciéncias Agrarias e Engenharias

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Algodoeiro, Produtividade, Adaptabilidade.

Introducéo

Nos ultimos anos, o Brasil tem se mantido
entre 0os cinco maiores produtores de
algoddo  (Gossypium  hirsutum L)
mundiais, ao lado de paises como China,
india, EUA e Paquistdo. Ocupa o primeiro
lugar em produtividade em algodao
sequeiro, tem figurado também entre os
maiores exportadores mundiais. O cenario
interno € promissor, pois estamos entre 0s
maiores consumidores mundiais de
algoddo em pluma.

Metodologia

O experimento foi realizado no Instituto
Federal de Mato Grosso do Sul, campus
Ponta Pora, cujas coordenadas
geograficas sdo paralelos 21° e 23°, com
latitude de 23°32'30” Sul e longitude de
55°37°30” Oeste. Predomina em Ponta
Pora o clima subtropical umido (Cfa, de
acordo com a classificacdo climatica de
Kdppen-Geiger), com temperatura meédia
anual de 21,3°C. O solo da éarea é
classificado como Latossolo Vermelho-
Amarelo distrofico de textura argilo-
arenosa (OLIVEIRA, 2009).

A semeadura da cultura do algodoeiro foi
realizada de maneira manual, apdés o
preparo da area, no qual ocorreu no dia
03/12/2020 a emergéncia das plantulas
em 11/12/2021. Os tratos culturais
realizados para adubacédo na linha do
plantio e por cobertura, plantas daninhas,
controle de pragas e regulador de
crescimento seguiram as prescricoes de
boas praticas agricolas para a cultura
(EMBRAPA, 2006).

Cada parcela do experimento ocupou uma
drea de 15 m2, no total a area do

experimento foi de 540 m?2, sendo o
espacamento nas entrelinhas de 0,9m, e
as parcelas experimentais constituidas de
guatro linhas de algoddo com cinco
metros de comprimento. A populacdo de
plantas por metro linear em todas as
parcelas foi de 7 plantas. Os tratamentos
foram constituidos com nove variedades
de algoddo (Tabela 1) e o delineamento
experimental foi de blocos ao acaso, com
4 repeticoes.

A colheita foi realizada no dia 30/07/2021.
Para a avaliacdo mediu-se 1 metro linear
localizadas no centro de cada parcela
onde foram colhidos os capulhos das duas
linhas centrais. Para altura de plantas as
mesmas foram mensuradas do inicio do
colon até o meristema apical com o auxilio
de uma trena.

Os dados coletados foram submetidos a
analise de variancia, através do programa
SISVAR e ao teste F de significancia (5%)
e as médias comparadas pelo teste de
Tukey ao nivel de 5% de probabilidade,
obtendo-se as diferencas minimas
significativas entre os tratamentos. Para
andlise os dados foram transformados em
(x+0,5)0,5.

Resultados e Andlise

De acordo com a tabela a seguir, €&
possivel discutir sobre os parametros
avaliados, é importante ressaltar que o
PAC e o PAP obtiveram diferenca
significativa no teste de Tukey.
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Tabela 1 - Quadrados médios para 6 parametros
em Algodoeiro e teste de média pelo método
Tukey a 5% de probabilidade.

Quadrado Médio

F.V. AP NC NRR PAC PAP

Tratamento 28,24 100.00%  100.00% 0,2060°* 23167°
CV (%) 10,42 1261 2790 2418 2256

MEDIAS AP NC NRE PAC PAP

Tratamento I N 93 12,80 abe 10,20

LITRI3 101.25 425

Tratamento 2 10375 55 775 28,00 abe 1157

(TMG 44) i :

Tratamento 3 - 5.3 75,36 abe 10,50

(MG 100,50 5.0

Tratamento 4 " - 5.0 335080 13,90

(FAM95) 102,50 5.0

Tratamento 3 - 825 30,53 abe 1273

(FAL906) 96,23 5.0

Tratamento 6 - 93 3450 13,66

(A 38011 10150 7.0

Tratamento 7 523 30,09 abe 180

(DA 2108) 97,235 575

Tratamento § s 773 17.60 ¢ 8.30

O 1738) 116.25 40

Tratamento 9] 775 18,74 be 10

~
(16R137) 108.75a 5,25

indice: AP — Altura de Planta (cm); NC — Numero de Capulhos; NRR. - Nomero de Ramos Reprodutives; PAC —

Peso de Algodio Capulho; PAP - Peso de Algodio Pluma.

2 Nio significativo; * significativo pelo teste F em andlise de varidncia.

*Médias segnidas de letras iguais, nio diferem significativamente pelo teste Tukey a 3% de probabilidade.

Fonte: O3 Autores

Fonte: Os préprios autores.

Todas as variedades tiveram altura ideal
para colheita exceto duas: IMA 2106 GL e
FM 906 GLT com 97,2 cm e 96,2 cm
respectivamente, sendo que a altura ideal
esperada para a cultura do algodoeiro fica
entre 100 cm e 120 cm (TEIXEIRA et al.
2008).

Com relacdo a numero de ramos
reprodutivos  ndo houve diferenga
estatistica, mas as variedades 17R134 e
IMA 5801 B2RF foram as que obtiveram
as melhores médias de ramos
reprodutivos. Ja as que tiveram as
menores médias foram 16R137 e DP 1746
B2RF.

Se tratando da quantidade média de
Capulhos por plantas, ndo houve
diferenca estatistica, porem a cultivar IMA
5801 obteve a maior média ficando com 6
e a cultivar DP 1746 ficou com a media 4,
a mais baixa dentre todas as cultivares
plantadas.

No parametro Numero de Ramos
Reprodutivos a cultivar IMA5801 se
sobressaiu com média de 9,5, ja as
cultivares TMG44, DP1746 e 16R137
obtiveram 7,75 de média, que foi a menor
entre as outras avaliadas.

Ao avaliar o Peso de Algodao Capulho, A

cultivar IMA5801 ficou com a meédia de
34,5, sendo este o maior valor, e a cultivar
DP 1746 ficou com a pior média 17,6.

O Peso de Algodédo Pluma, a Cultivar
FM954 ficou com media 13,9, seguida
pela cultivar IMA 5801 com medial3,66,
sendo estas cultivares a que obtiveram
melhor producdo de plumas, ja as
cultivares DP 1746 ficou com média de 8,3
e a cultivar 16R137 ficou com 8,0 de
meédia, sendo estas duas variedades as
gue ficaram com a producdo mais baixa
de pluma.

A média nacional de producéo é de 289,5
arrobas por hectare (REVISTARURAL,
2020), ja a melhor média obtida por este
trabalho foi apenas de 34,5 a baixa
produtividade das variedades foi devido a
época de semeadura, baixa fertilidade do
solo e estresse hidrico da regido cultivada.

Consideracgdes Finais

Levando em consideracdo os parametros
avaliados, Ponta Pora tem potencial para
a producdo de algodéo, precisando se
adequar a época de plantio, melhor tipo de
solo e um bom controle de pragas e
plantas daninhas, neste trabalho as
variedades que obtiveram a maior
producdo em Peso de algoddao Pluma
foram as cultivares FM954 e a IMA5801, e
a que obteve a maior producdo de
Algoddo Capulho foi a cultivar IMA5801,
tendo essas cultivares grandes chances
de se adaptarem aregidao de Ponta Pora.
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CULTIVO ORGANICO DE PIMENTEIRA EM RECIPIENTES DE DIFERENTES
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Area/Subarea: Ciéncias Agrarias e Engenharias

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Pimenta ornamental. Reciclagem. Recipientes.

Introducéao

Sendo apreciada pela coloracdo de seus
frutos e a grande vantagem de
comercializacdo, a pimenta ornamental
(Capsicum frutescens) possui facilidade
de ser envasada e confere valor estético,
como folhagem variegada e sobretudo o
porte harmonioso da planta com o
recipiente utlizado (CARVALHO et al.,
2006). A proposito, qualquer espécie de
pimenta poderia ser utilizada como planta
ornamental, entretanto, as de pequeno
porte com frutos eretos e vistosos, séo as
mais indicadas para o plantio em vasos,
devido as  qualidades estéticas,
principalmente na decoracdo de
ambientes internos e externos (FINGER et
al., 2012). O cultivo de pimentas
ornamentais pode também ser uma op¢éao
de entretenimento e fonte de alimento
(EMBRAPA, 2006).

Atualmente, um terco do lixo doméstico é
composto por embalagens plasticas.
Cerca de 80% das embalagens séo
descartadas apd6s usadas apenas uma
vez. Iniciativas de reutlizagcdo e
reciclagem, além de auxiliar para nédo se
esgotar a capacidade dos aterros
sanitarios, contribuem para preservar 0s
recursos naturais e minimizar sua imagem
de vildo ambiental causada por sua
poluicdo visual nos grandes centros
(SANTOS et al, 2004). Embora a
evolugao da comercializagdo da
pimenteira tenha sido notoria, existem
inimeras razdes que interferem na sua
producdo, acentuando exclusivamente o
recipiente que serda utlizado (BARBOSA
et al, 2011). A reciclagem desses

recipientes € uma alternativa sustentavel
e visa a praticidade criando recursos,
como uma maneira de diminuir os
desperdicios e gastos, além de cooperar
para a conservacado do ambiente.

O desenvolvimento sustentavel possui a
definicho de acordo com o Relatorio
Brundtland: “aquele que atende as
necessidades do presente sem
comprometer a  possibilidade  das
geracdes futuras atenderem a suas
préprias necessidades”. A propagacao
desse conceito levou instituicbes e
empresas a refletrem sobre o
direcionamento de seus investimentos e
0s impactos sociais e ambientais gerados

(COHEN et al., 2008).
Consequentemente, a ideia de um
empreendedorismo sustentavel,

apresenta que € possivel gerar um novo
negoécio com bases para um modelo que
busca obter renda e contribuir com
melhores condicdes sociais e ambientais
para a sociedade.

O objetivo desse trabalho é avaliar o
cultivo organico da pimenteira ornamental
em diferentes recipientes reciclaveis,
visando o empreendedorismo sustentavel.

Metodologia

O trabalho sera realizado na casa de
vegetacdo do Instituto Federal de Mato
Grosso do Sul - campus Ponta Pora. Para
cultivo da pimenteira ornamental serdo
utiizados trés tipos de recipientes
reciclaveis diferentes. Lata de metal
(capacidade volumétrica de 380mL e
altura de 10,98cm), ogarrafa pet
(capacidade volumétrica de 500ml e altura
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de 19,17cm) e pote de plastico
(capacidade volumétrica 800 ml e altura).
As sementes serdo semeadas em
bandejas de isopor de 200 células
contendo substrato comercial. Quando as
plantas atingirem o estadio de dois pares
de folhas definitivas, seréo transplantadas
para seus respectivos recipientes. Apos
as avaliacoes e obtencdo de todos os
resultados, as embalagens serdo
customizadas em forma de agregar valor
e um projeto de empreendedorismo
sustentavel sera lancado, por meio de um
kit com a muda, o recipiente e o substrato.

Figura 1 - Esquema explicativo.

Fonte: o préprio autor.

Resultados e Analise

Os resultados obtidos neste trabalho
possibilitardo a escolha do melhor
recipiente para cultivo das pimentas
ornamentais e consequentemente a
indicacéo posterior para sua
comercializagdo. A importancia dos
resultados deste trabalho compreende
desde a parte técnica de cultivo das
pimentas ornamentais, como também
vislumbra contribuir para o meio ambiente,
pois objetivamos o0 desenvolvimento
sustentavel, com a reutilizacdo de

embalagens que sao descartadas. Além
disso, com as andlises dos resultados,
pretende-se  explorar a Vviabilidade
econbmica da comercializagdo das
pimentas ornamentais com o objetivo de
um futuro empreendedorismo sustentavel.

Consideracdes Finais

A reciclagem proporciona uma utilizac&o
mais consciente dos recursos naturais,
gue muitas vezes nao Sao renovaveis,
além de ofertar inUmeros empregos e ser
a fonte de renda de muitas pessoas. O
empreendedorismo sustentavel integra
toda a ideila de sustentabilidade e
possibilita  valores as  estratégias
empresariais, agregando acdes que
gerem beneficios sociais e ambientais a
atividade econdmica.
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EFEITO ALELOPATICO DO OLEO ESSENCIAL DA CASCA DA LARANJA
(LIMONENO) NO MANEJO DE PLANTAS DANINHAS

Isabela Bernardino Rodrigues, Victor Luiz Peres de Souza, Izidro Dos Santos de Lima Junior
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Area/Subarea: Ciéncias Agrarias e Engenharias

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Oleos wlateis; alelopatia; Plantas daninhas.

Introducéo

Os oOleos essenciais vém despertando
interesse comercial na area agricola,
principalmente por suas propriedades
alelopédticas, inseticidas, antifingicas,
antimicrobianas e antioxidantes, e, por
serem compostos naturais, geralmente,
de reduzida toxicidade, custo
relativamente baixo e que se degradam
rapidamente no ambiente. As plantas
medicinais se destacam como potenciais
fornecedores de 6leos essenciais por sua
utilizacado etnofarmacoldégica ja explorada.
O objetivo desta pesquisa é avaliar o
potencial alelopatico do éleo essencial da
casca da laranja (Limoneno), em
diferentes formas de aplicagdo (contato
direto e efeito volatil), sobre a germinacéo
e o0 vigor de sementes de plantas
daninhas, Capim-Amargoso (Digitaria
insularis). Os efeitos do 6leo e seus
componentes majoritarios serdo avaliados
pelas variaveis: primeira contagem de
germinagéo, germinacdo, IVG (indice de
velocidade de germinacdo), massa seca
de plantulas e comprimentos médios de
parte aérea e radicular de plantulas.

Metodologia

O experimento foi conduzido no
Laboratério de Entomologia e
Fitopatologia, Laboratério de Quimica e
na area experimental do Instituto Federal
de Educacdo Ciéncia e Tecnologia -
Campus Ponta Pord, situada a
22°37'14.3"S 55°36'22.6"W, a 745 metros
acima do nivel do mar. O terreno
apresenta em torno de 2% de declividade
meédia, com clima subtropical Umido, do
tipo Cfa, de acordo com a classificacéo

climatica de Koppen-Geiger, com indice
pluviométrico de 1 700 milimetros (mm).
O Limoneno foi adquirido através da
aquisicao do produto comercial com 95%
de pureza e extraido em laboratério, o 6leo
essencial foi dissolvido em surfactante
nao i6nico Tween 20, completando o
restante com agua destilada. A
emulsificacdo dos componentes foi
preparada pela homogeneizagdo dos
mesmos a 35°C

foram utllizadas sementes de Capim-
Amargoso (Digitaria insularis). O teste de
Germinacédo foi feito em laboratério, casa
de vegetacdo e em campo experimental.
O delineamento experimental foi o de
blocos ao acaso com 6 tratamentos e 4
repeticoes.

Resultados e Anédlise

O Oleo da casca da laranja influenciou
negativamente o comprimento de
hipocatilo e total das plantulas de Digitaria
Insularis (p < 0,05), com seus valores
diminuindo de acordo com o aumento da
concentracdo do Oleo até atingir o ponto
de minimo.

De acordo com Ootani et al. (2010), dleos
extraidos de vegetais tém potencial
aleloquimico, inibem a germinacdo de
sementes, causam fitotoxicidade e
reducdo da capacidade fotossintética das
plantas. Além de afetar negativamente o
hipocotila em seu comprimento total, as
mudas de D. insularis, o Limoneno
mostrou um  efeito  inibitério  no
comprimento da radicula (p <0,05). Com o
aumento da concentracdo do oléo
apresentou a diminuicdo nas variaveis.
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Consideragdes Finais

O oléo essencial extraido da casca da
laranja, tem apresentado Redugcdo no
crescimento inicial e na germinagao de D.
Insularis.

Embora os resultados obtidos tenham
sido positivos e adequados ao propoésito
trabalho, os dados coletados ainda sao
insuficientes para comprovar a viabilidade
de extratos brutos no tratamento de
plantas daninhas, recomendamos a
execucdo de um trabalho futuro para
identificar agentes fitotdxicos ou um
conjunto de substancias e posteriormente
novos bioensaios.
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LA RADIACION SOLAR, COMO FUENTE DE ENERGIA SUSTENTABLE, PARA LA
COCCION DE ALIMENTOS

Ana Caterina Dittler, Miriam Alejandra Hernandez,
Emiliana Norma Gétte
Asociacion Vida y Ciencias — Cerrito-ER-Argentina

Area/Subarea: Ciéncias Agrarias e Engenharias
Palavras-chave: fuente renovable, energia limpia.

Introducéo

Desde 1993, Scheer postula que ‘“la
energia solar no es una energia
alternativa: es la energia. Las alternativas
son las otras; la nuclear, la del carbon, la
del petréleo, la del gas. Habr4d que
mantenerlas, pero no incrementarlas, en
tanto todo el sistema energético bascula
hacia la energia solar’, mientras tanto,
todo el sistema energético gira hacia la
utilizacién de la energia solar. Incluso los
paises en vias de desarrollo tienen
posibilidades para desplegar tecnologias
solares, unas u otras, segun sus
capacidades y necesidades.

Entonces, este estudio procura ampliar el
conocimiento de los beneficios
relacionados con el uso de tecnologias
energéticas renovables no tradicionales,
dentro de la matriz energética de Entre
Rios (Argentina). Para ello, surge como
idea la posibilidad de implementacion de
la energia solar, para la coccion de
alimentos, en el uso doméstico cotidiano.
Haciendo eje en, establecer los beneficios
para la sociedad definidos como aquellos
gue resulten de la economia doméstica
familiar al apartarse de los combustibles
fosiles lo suficientemente significativos,
como para justificar la adopcion
generalizada de las fuentes solares, como
energia sustentable. De alli surge el
problema: ¢La radiacién solar anual en
Cerrito (Entre Rios), como fuente de
energia sustentable, posibilita la
implementacion de cocinas solares, para
la coccion de alimentos, en el uso
domeéstico cotidiano?

El proyecto se orienta a plantear una
opcion de energia sustentable, frente a la

Tipo de Pesquisa: Tecnologica

concreta posibilidad que la matriz
energética actual, basada en los
combustibles fosiles, se va a acabar.
Aunque su desaparicion todavia no es
inmediata, es necesario buscar
alternativas desde ahora. Por otra parte,
esa matriz energética provoca efectos
negativos en el ambiente, desde los
globales del cambio climatico a los mas
localizados, como la contaminacion, son
cada dia més inaceptables.

Se trata de construir saberes, sobre la
Unica energia con mayores posibilidades
futuras, que es la solar en sus numerosas
formas, que incluyen el aprovechamiento
del calor solar a baja temperatura, la
produccién de electricidad en centrales
termosolares o0 en centrales e
instalaciones fotovoltaicas.

Por otra parte, frente al costo excesivo de
las tarifas, de gas, electricidad vy
combustibles, que se ha incrementado en
los dltimos cuatro afios, en Argentina,
pensar e implementar la posibilidad de un
recurso sustentable, como es la radiacion
solar para la coccion de alimentos, para
uso doméstico cotidiano, en la localidad
de Cerrito y luego difundir los resultados
hacia todos los sectores sociales
interesados, aparece como muy viable.
También se pretende aportar datos
concretos, para establecer los beneficios
para la sociedad definidos como aquellos
gue resulten de aportar a la economia
doméstica familiar, al apartarse de los
combustibles fésiles y si los resultados
son lo suficientemente significativos,
permiten, a futuro la  adopcion
generalizada de las fuentes solar, como
energia sustentable.
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OBJETIVO GENERAL

- Determinar la factibilidad de la utilizacion
del recurso de radiacion solar, como
energia sustentable, para la coccién de
alimentos en el uso doméstico cotidiano,
en la localidad de Cerrito, (Entre Rios)

- Difundir los resultados, para ser
replicados y utilizados por los sectores
sociales interesados.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Realizar un relevamiento de la radiacion
solar en la Provincia de Entre Rios.

- Evaluar la disponibilidad del recurso de
radiacion solar, como energia sustentable,
para la zona de Cerrito

- Determinar las caracteristicas mas
adecuadas de las cocinas solares para
alcanzar mayor eficiencia.

- Efectuar ensayos y mediciones
especfificas, para evaluar resultados en
ambos modelos de cocina.

- Elaborar un informe detallado con los
resultados para su difusion.

Metodologia

Se aplica una metodologia de
investigacion cuali-cuantitativa, centrada
en el andlisis de fuentes escritas, y datos
sobre mapas de la radiacion solar, de
Argentina y en la region de Entre Rios,
para el disefio de un prototipo a escala de
una cocina solar del tipo caja, prestando
atencion a las medidas al angulo del
vidrio.

Trabajo de campo

Experimento 1: Detectar la radiacion solar
Para detectar la radiacion solar, en agosto
se realizan experimentos sencillos con
una caja de cartén cubierta en su interior
por papel aluminio y se coloca dentro un
frasco con agua. Se toma la temperatura
del agua al inicio 17°C y luego de dos
horas, s6lo aumenta la temperatura en
2°C habiendo una temperatura ambiente
de 18°C, controlado con termémetros de
exteriores.

Experimento 2: Buscando materiales

aislantes.
Se utilizan 5 vasos de vidrio y agua
caliente a 90°C se deja uno sin envolver
para control, y a uno de los restantes selo
cubre con diferentes materiales aislantes:
tela, papel aluminio, papel y carton. Luego
de 60 minutos se mide la temperatura del
agua. Obteniéndose como resultado 40°C
en cada uno.
Construccion del prototipo de la cocina
Se selecciona para el prototipo, a escala
de Y2, de cocina solar el modelo que
propone, Gonzélez y Edleson (2008). Se
comienza con, reducir a las medidas a una
escala adecuada para realizar los
experimentos y poder trasladarla:
Fondo: 34cmx 26cm
Laterales: ancho 27,5cm

Mas alto: 26cm

Mas bajo: 8cm.
Puerta: 22cm

15,5cm

Se marcan los moldes en un carton y se
construye la caja.
Se calcula el angulo para colocar el vidrio
aplicando la siguiente formula:90°C-
latitud. Se toma un promedio entre
invierno y verano [(90°-
latitud+23,50°)+(90°latitud-23,50°)] / 2 =
La latitud en Cerrito es de 31,57° Sur.
La orbita alrededor del sol esta inclinada
aproximadamente 23,5°, esto hace que
las variaciones solares en verano sean
altas y bajas en invierno.
Hay variaciones pro la latitud, cuanto més
al sur, menor es el angulo solar.El angulo
mayor arriba del horizonte es de 90°-
L+23,5° (81,93°).El angulo menor arriba
del horizonte es de 90°-L-23,5° (34,93°).La
suma da 116,86 y dividido 2 establece el
valor del angulo en 58,68°
Luego se construye la cocina solar, tipo
caja, de un material similar a la madera
llamado fendlico (reciclado de un mueble
viejo) y se aisla con la caja anterior de
carton (por ser mas econdomico que el
aluminio). Se encola y clava para mayor
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seguridad. Se lija bien toda la caja de la
cocina y se la pinta de negro, con un
esmalte disponible y se coloca una tapa
de un vidrio reciclado de una ventana, se
corta a medida ($60) y se colocan en los
angulos soportes de barras de aluminio
reciclado.

En el fondo se coloca un trozo de chapa
también reciclado.

Los instrumentos utilizados son, lapiz
trincheta, sierra para metal, martillo,
destornillador, escuadra, transportador,
ingletera, pinceles, cepillo de carpintero o
garlopin, amoladora, lija y cinta de papel.

Se corta la parte posterior para hacer la
puerta.

Mediante un estudio diacroénico, se realiza
un registro fotografico de la construccion.
Por otra parte, aplicando grillas de registro
se controlaran los resultados cuantitativos
respecto de las temperaturas logradas
aproximadamente cada hora.

Resultados e Analise

Se realizan tres mediciones, solo para
calentar agua. Se utiliza un termdmetro
adecuado para medir temperatura de la
industria lactea. Se utiliza un recipiente un
molde de budin de aluminio, sin tapa.
Como al presente no disponemos de
radibmetro, la potencia absoluta de la
radiacion solar no pudo ser medida, y
entonces las mediciones son relativas en
la cocina. Para esto se tuvo especial
cuidado de que todas las veces se registre
las condiciones ambientales, el mismo
tipo de piso de apoyo, irradiacion solar, y
exposicion a vientos. Se realizaron
ensayos desde el 14 al 19 de septiembre
de 2019.

Se comparan los resultados obtenidos en
el trabajo de campo con lo hallado en la
bibliografia. En el andlisis se intentara
establecer el desempefio térmico del
prototipo de cocina solar, que esta limitado
fuertemente por las condiciones de
radiacion solar, es decir, condiciones

climaticas, ubicacion
orientacion de la misma.
Para la interpretacion de los datos
obtenidos, se compara la informacion en
grillas que permiten visualizar claramente
los datos para su posterior interpretacion.
En las tres tablas se marcan las
mediciones de mayor valor de cada
experiencia realizada para calentar el
agua. Cuando la temperatura ambiente es
entre 24°C y 35°C, la cocina pintada de
negro alcanza una temperatura de 58°C.
El horario de mayor temperatura del agua
de mide entre las 12 y 14 horas,
alcanzando niveles de 50°C a 63°C. No se
logra alcanzar el punto de ebullicion del
agua (98.7°C). En la cocina forrada con
aluminio se obtiene una temperatura del
agua a 60°C.

geografica vy

Consideracdes Finais

Segun los mapas de radiacion solar de la
provincia de Entre Rios, la energia solar,
en primavera y verano, podria ser utilizada
como fuente sustentable para calentar
agua y con posibilidades de para la
coccion de alimentos en el uso domeéstico
cotidiano.

Se ensayd con un prototipo de cocina
solar a escala. Primero, pintado el interior
de negro y luego incorporando papel
aluminio.

Es un modelo adecuados a la posibilidad
de autoconstruccion, con paredes de
madera, aislacion térmica con carton
reciclado, y vidrio de cubierta fijo. Durante
casi un mes desde el 14 de octubre hasta
el 5 de octubre de 2019, se realizan
experiencia para calentar agua y luego
cocinar un huevo batido.

El andlisis cuantitativo arroja resultados
favorables para calentar agua para
realizar infusiones o para el mate. No
arroja resultados positivos para la coccion
del huevo.

En cuanto a agua para infusiones, esta
podria obtenerse hasta tres veces diarias
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sin las limitaciones de obstaculos que
hagan sombra. “La temperatura del agua
es fundamental para preparar una buena
taza de té. Por lo general no se utiliza
agua hervida. Lo ideal es que la
temperatura se adecue en funcion de la
variedad de té que vayamos a preparar,
entre 60 y 95 °C”.7 Para preparar la
tradicional infusion argentina denominada
mate, la cocina solar arroja resultados
muy satisfactorios, segun un proyecto de
investigacion, desarrollado por
Universidad Nacional de Misiones (UNaM)
y denominado “Estudio del perfil térmico
del agua en el consumo de mate”, con el
objetivo de revelar a qué temperatura llega
el mate a la boca del consumidor, “...en
todos los casos estudiados las
temperaturas alcanzadas en el pico de la
bombilla variaron entre 42°C y 60°C,
mientras que las temperaturas medias del
agua consumida variaron entre 37°C vy
55°C”"8

Ademas, resulta interesante, el ultimo
informe del Agencia Internacional para la
Investigacion del Cancer (IARC) donde se
advierte que tomar cualquier tipo de
bebida o infusiébn por encima de los
65°C puede generar dafios a la salud.
Este organismo dependiente de la
OMS callifica alas bebidas “muy calientes”
(mas de 65°C) como “probablemente
carcindgenas”.?

Para la coccion de alimentos seguros, es
necesario que la cocina alcance entre
100°C y 120°C. La coccion de un huevo
batido no alcanz6 esos valores, por lo que
se considera inseguro comerlo. Entonces,
sera necesario hacer algunos ajustes en
la cocina solar, ya que se percibe que le
falta asilamiento porque en la parte
posterior se calienta mucho. Es decir que
pierde calor por la puerta, que debera
mejorarse con un buen aislante. Por otra

7 http://asociacionteinfusiones.es/beber-te/la-taza-
perfecta/

parte, se debe hacer un agujero, para que
salga el vapor, porque se condensa el
vidrio e impide el ingreso de los rayos
solares. También, hay que prestar
atencion a la ubicacion usada para instalar
la cocina. Debe mejorarse para
aprovechar el mayor ingreso de los rayos
solares. Esto requiere un disefio global del
entorno y actividades de los usuarios. Es
decir, controlar que no haya edificios,
arboles o techos que hagan sombra y
dificulten el ingreso de los rayos solares,
para aprovechar la energia solar.
Finalmente, para determinar la factibilidad
de la utilizacién del recurso de radiacion
solar, como energia sustentable, para la
coccién de alimentos en el uso domeéstico
cotidiano, en la localidad de Cerrito, (Entre
Rios), se deben realizar ajustes técnicos
en el prototipo de la cocina solar, hacer
nuevas mediciones y se procedera a
construir una a escala real.

El andlisis respecto a lo concerniente a la
coccion de alimentos, se evaluara
cualitativamente la eficacia de manera tal
gue pueda ser segura para la salud
humana.

Finalmente, el andlisis cualitativo sobre
algunos  factores socioculturales vy
practicos que puedan afectar la
aceptabilidad de los sistemas disefiados
en las dos cocinas, intentando encontrar
un equilibrio entre la parte teorica, lo
realizado y lo deseable en sistemas de
utilizacion de energias sustentables.

Ya esta en marcha la construccion de dos
cocinas solares, una con interior negro y
otra con cubierta con papel aluminio,
respetando las medidas que propone la
teoria consultada y se llevaran a cabo
diferentes mediciones en primavera y
verano. Atendiendo a las condiciones
climéaticas oportunas, a evitar la accion del
viento o que algun obstaculo impida el

® https://yerbamateargentina.org.ar/cual-es-la-
temperatura-justa-para-el-mate/
° Idem
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correcto ingreso de los rayos solares al
interior de las cocinas.
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PRODUCAO DE COLETOR DE ESPOROS PARA AUXILIO NO MONITORAMENTO DA

SOJA
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Area/Subarea: Ciéncias Agrarias e Engenharias
Palavras-chave: soja. ferrugem. experimento.

Introducéo

A ferrugem asiatica da soja causada pelo
fungo Phakopsora pachyrhizi € um dos
problemas mais graves enfrentados pelos
sojicultores no Brasil e no mundo. As
perdas de producdo podem variar de 10 a
90%.

A principal dificuldade enfrentada pelos
agricultores de soja é a rapida
disseminagédo do fungo, o que dificulta a
identificagcdo dos primeiros sintomas. Com
intuito de melhorar o monitoramento, o
coletor de esporos possibilita a
identificacdo  dos  uredosporos  da
ferrugem asiatica logo no inicio de sua
presenca. Nesse caso, permitindo um
controle mais rapido, assertivo, sendo
possivel indicar e auxiliar o produtor o
momento da aplicacéo do fungicida.

Com o0 intuto de auxiliar no
monitoramento da ferrugem asiatica, o
trabalho foi desenvolvido com o objetivo
de confeccionar um coletor de esporos de
Phakopsora pachyrhizi.

Metodologia

Os coletores de esporos possuem uma
haste metdlica, para fixacdo no solo, com
um tudo alongado e cilindrico de PVC
acoplado nessa haste. No interior do tubo
ha um suporte no qual é instalada uma
lamina de vidro, com 7,5 cm por 2,5 cm.
Para a coleta dos esporos é colado na
lamina um pedaco de fita dupla face, com
4 cm a5 cmonde os uredosporos ficaram
aderidos. A fim de registros e
documentacdo das areas, numa das
extremidades da lamina é colocada uma
etigueta de identificacdo, onde sé&o
registrados o nome do produtor, o

Tipo de Pesquisa: Cientifica

municipio e a data que a lamina foi
inserida no coletor. Apdés a instalacdo do
experimento, a lamina permanece por
alguns dias e posteriormente é retirada e
levada ao microscopio para observacao
da presenca ou nédo de esporos.

A intencdo é que o0s coletores sejam
instalados apds a emergéncia da soja,
apartir do R1 (inicio do florecimento) e
seja posicionada minimo de 40 a 50 cm
abaixo do dossel. Além disso, é ideal que
ele seja colocado em local de facil acesso,
com boa circulacdo de ventos e evitando
a proximidade com estradas, de modo de
minimizar o acumulo de poeira na lamina
e depredacdo do equipamento. O
monitoramento, sera iniciado logo apos a
instalacdo dos coletores e sera
interrompido  quando  confirmada a
presenca de uredosporos de P. pachyrhizi
no coletor ou quando a cultura atingir o
estagio R6 (final do enchimento do grao)
(SEIXAS, etal. 2019).

Figura 1 - A fiqura representa o coletor sendo
montado com os tubos de PVC.

Fonte: a autora.

167



- Semana de @i

/S Ciénciae BE INSTITUTO FEDERAL
Tecnologia MWW Mato Grosso do Sul

do IFMS MW Campus Ponta Pord

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

-
Fec Ifro Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS

Figura 2 - A figura representa o coletor ja fixado
__na haste para teste de funcionamento.
Rt po- :

Resultados e Andlise

Para um melhor controle da doenca o
resultado obtido foi a confeccéo do coletor
de esporos, onde tem baixo custo e facil
fabricacdo e montagem. O monitoramento
com o coletor de esporos nao dispensa a
inspecdo das lavouras no tocante a
avaliagcdo de sintomas. Tal avaliagdo deve
ser feita em folhas dos tercos inferior e
meédio, intensificado esta avaliacdo apés o
florescimento da cultura e/ou fechamento
das entrelinhas. E importante que seja
utilizada a lupa de bolso (minimo 20x de
aumento), buscando visualizar as urédias
do fungo (face inferior das folhas), que séao
as estruturas nas quais sdo formados os
uredosporos (DE OLIVEIRA, et al. 2020).
Ademais essa parte da pesquisa €
fundamental para posterior verificacao de
esporos na lavoura de soja. O coletor sera

instalado no Instituto Federal de Mato
Grosso do Sul, campus Ponta Pora a fim
de verificar sua eficiéncia no que tange a
rapida amostragem e possibilitar 0
controle da ferrugem.

Consideracdes Finais

O monitoramento de P. pachyrhizi via
coletor de esporos é uma estratégia
importante para o manejo de ferrugem da
soja de forma racional e econbmica,
porque permite detectar a presenca de
esporos antes da manifestacéo efetiva da
doenca a campo, possibilitando, assim,
planejar/definir a aplicacdo de fungicida.
Apos montagem, em um trabalho futuro o
coletor sera instalado, testado e analisado
para maximizar a coleta de esporos da
espécie P. pachyrhizi.
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RAIZES ARTIFICIAS EM VASO AUTOIRRIGAVEL
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Area/Subarea: Ciéncias Agrarias e Engenharias

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Horta caseira, Garrafa pet, Sustentabilidade.

Introducéao

A pandemia do coronavirus trouxe uma
modificacdo nos habitos da populacéo, e
evidenciou a capacidade de adaptacao do
ser humano. Houve a necessidade de
refletir sobre comportamento e destinar
uma atencdo maior aos cuidados com o
meio ambiente e o modo com que
consumimos. Habitos mais saudaveis e
sustentaveis tiveram maior relevancia
nesse periodo, conforme indica o Google
Trends, um sistema que mostra a
tendéncia de busca, em que indicou um
grande interesse das pessoas em
entender “como se faz uma horta em
casa’, atingindo um pico de popularidade
durante a quarentena (AKATU, 2020).

O vaso autoirrighvel € uma opcéo pratica
para cultivo de plantas principalmente em
pequenos espacos, pois evita a
proliferacdo de mosquitos, devido a agua
ficar armazenada na parte inferior do vaso
em um ambiente fechado. Assim, a agua
armazenada no reservatorio € transferida
para as plantas, conforme sua
necessidade, através de cordbes que
funcionam como raizes artificiais,
contribuindo para economia de agua. A
depender da planta cultivada e do tipo de
vaso, o liquido armazenado pode render
até 15 dias sem a necessidade de
reposicao (VIERIA, 2018).

O vaso autoirrigavel funciona através do
processo conhecido como capilaridade. A
capilaridade € a tendéncia que algumas
substancias, como a agua por exemplo,
possuem de subirem ou descerem pela
parede de um tubo fino ou de se deslocar
por curtos espagos existentes em
materiais porosos, como uma linha de
algodao. Esse  processo ocorre

naturalmente nas plantas através do
xilema e floema (tecidos condutores da
planta) e permite que a planta consiga
transportar a agua e seus nutrientes
desde a raiz até a sua copa (VIERIA,
2018).

O objetivo do trabalho serd avaliar 2 tipos
de raizes artificiais em vaso autoirrigavel
feito com garrafa PET.

Metodologia

O experimento sera realizado no Instituto
Federal de Mato Grosso do Sul, campus
Ponta Porad. Para confeccdo dos vasos
autoirrigaveis serdo utilizadas garrafas
pets.

O delineamento experimental serd em
blocos casualizados com 5 repetigdes.
Para avaliar a eficiéncia em relacdo a
capilaridade no vaso, 2 formas de raizes
artificiais  serdo  confeccionadas, e
consistirdo nos seguintes tratamentos:
Tratamento 1: Raiz artificial de tecido;
Tratamento 2: Raiz artificial de cordao
trancado.

As sementes de alface serdo semeadas
em bandejas de polietileno, preenchida
com substrato comercial e
posteriormente, as mudas serao
transplantadas para os vasos, onde seréao
avaliadas o desenvolvimento das plantas,
através da massa fresca da parte aérea,
massa fresca da raiz, numero de folhas e
altura da planta, em cada vaso com 0s
diferentes tipos de raizes artificiais.

Os dados serdo submetidos a andlise de
variancia, e as médias comparadas pelo
teste de Tukey, a 5% de significancia.

Resultados e Analise
O trabalho encontra-se ainda em fase
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inicial de elaboracdo, com estudo da
melhor adaptacdo das garrafas pets para
0 modelo de vaso autoirrigavel com as
raizes artificiais propostas. Conforme a
Figura 1, esse foi o modelo prévio
construido até o momento, em que se
utilizou raizes artificiais de cordao
trancado.

Figura 1 — Vaso autoirrigavel feito com garrafa
PET.

Fonte: o préprio autor.

Observou-se neste vaso autoirrigavel, que
a raiz artificial feita com cordao trancado,
proporcionou que o0 solo ficasse todo
umedecido em um tempo de 19 minutos.

Consideragdes Finais

Espera-se que esse trabalho possa
aprimorar e  proporcionar Nnovos
conhecimentos com a utilizagéo de vasos
autoirrigaveis no cultivo de plantas. Além
disso, traga inspiracdo para outras
pessoas que queiram reutilizar materiais,
como garrafa pet, de forma sustentavel,
no lugar de descarta-los.

Assim, além de economizar com custos
em matéria-prima, tal medida contribui (e
muito) para a preservacdo do meio
ambiente, visto que a quantidade desses
materiais na natureza sera reduzida e,
consequentemente, 0S impactos
negativos no meio ambiente,
como poluicdo do solo e agua,
minimizados.
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A INFLUENCIA DA MIDIA NAS PRATICAS DE CONSUMO: GERAC;AO INSTAGRAM E
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Palavras-chave: internet, consumismo, consumo inconsciente, consumo sustentavel, influéncia digital.

Introducéo

A midia exerce fortissima influéncia sobre
as geracOes atuais (SANTOS; GROSSI,
2007), seja nas tendéncias relacionadas a
forma de se apresentar (moda, por
exemplo), seja com relagcdo aos seus
valores, tais como: escolha de vida,
definicdo de felicidade, comportamentos e
ideais. A cada dia, a internet faz ainda
mais parte da vida dos jovens, e 0s canais
gue mais conectam estes a grande rede
sdo as redes sociais.

Diariamente milhdes de pessoas em todo
o0 planeta tém como habito corriqueiro
passar horas navegando nas timelines de
seus perfis, acompanhando ndo s6 as
postagens de amigos virtuais, como
também uma diversidade avassaladora de
conteudo que la circula. De um certo ponto
de vista, esta relacdo com o ambiente
virtual pode trazer beneficios: acesso a
informacgdes, interagdo social sem
precisar sair de casa em contexto
pandémico, autonomia nos estudos,
praticidade em diversas atividades diarias.
No entanto, h4 um sinal de alerta com
relacdo a um dos fatores que pode ser
considerado um problema: a
potencializacéo do consumismo
exagerado como uma pratica que pode
gerar problemas para o planeta e para a
populacdo em geral.

Com a ascensdo das redes TikTok e
Instagram durante a pandemia,
influenciadores da moda comecaram a
comprar e divulgar roupas de empresas
de fast fashion (moda réapida, preza pela
producdo em massa e rapidez nas
vendas), que utilizam da mé&o de obra
escrava e da producdo em massa para

seus produtos, indo na contramao de uma
pratica de consumo sustentavel. A marca
de roupa chinesa Shein, por exemplo,
conquistou um enorme publico — em sua
maioria  jovens —  atraves de
influenciadores digitais, youtubers e uma
rede pesada de anuncios pulverizados
pelas redes sociais. Por meio de
microtrends (tendéncias de curto prazo)
de roupas que surgem a cada semana, 0S
usuarios sdao influenciados a comprar
determinadas pecas que dentro de em
meédia duas semanas cairdo em desuso
no aplicativo, obrigando, assim, o
descarte do produto. Enquanto isso, a
cada més, surgem novas tendéncias que
sdo propagadas pelos criadores de
conteudo dentro do aplicativo
incentivando seus seguidores a
continuarem comprando.

A problemética disto esta nas préticas
adotadas por estas empresas procuradas.
Elas se utilizam de producdo em massa
para atender a grandes demandas, nao
possuem coédigo de ética, tém dendncias
sobre trabalho analogo escravo, nem
mesmo levantam bandeiras da producé&o
sustentavel a favor da natureza e dos
animais. Tais condutas prejudicam
diretamente a natureza, gerando mau uso
de matéria-prima, excesso na quantidade
de energia utilizada, lancamento
descomedido de gases toxicos na
atmosfera, exagerado desperdicio de
agua durante a producdo de roupas de
algodao, por exemplo.

A problematica relativa ao consumo torna
necessario, inicialmente, diferenciar o que
€ consumo e o que €& consumismo. O

7

consumo € uma pratica necessaria. Ja
172


mailto:gabrielli.sanches@estudante.ifms.edu.br
mailto:karolinne.couto@ifms.edu.br

v Semana de ®

Ciénciae BE INSTITUTO FEDERAL
Tecnologia MWW Mato Grosso do Sul

do IFMS MWW Campus Ponta Pora

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

-
Fec Ifro Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS

gue ndo somos capazes de produzir tudo
0 que comemos e utilizamos, entéo
precisamos consumir 0 que € necessario
para viver. Enquanto a pratica do
consumismo é o consumo exagerado de
coisas que acreditamos serem
indispensaveis, mas ndo s&o. Segundo
Cavalcanti (2011), no mundo capitalista e
globalizado a sociedade de massaencara
0 consumo como um aspecto altamente
positivo, por configurar-se como um
indicador econdmico e social. Ou seja, a
guestdo esta diretamente relacionada a
cultura da sociedade, de forma que os
jovens séo influenciados principalmente
pela midia nas redes sociais a
consumirem o supérfluo como se fosse o
necessario, fazendo assim a mudanca de
sua condicdo de consumidor para
consumista.

Zygmunt Bauman (2001; 2011), um dos
sociblogos mais influentes e precisos
sobre os fenbmenos atuais, sugere que
consumir se tornou um verdadeiro
proposito de existéncia para um numero
de pessoas que cresce cada vez mais,
mas tornou-se também uma condicéo de
reproducdo do nosso modelo social, em
gue a juventude, a beleza, a sexualidade
etc. se transforma em moeda de troca
simbdlica. Gastos aparentemente inuteis
e irracionais se tornaram, mais que
virtudes, um novo motor na existéncia
social. Segundo o autor, nesta sociedade
gque € marcada pela inquietacdo,
ansiedade e  principalmente pela
incapacidade de se obter experiéncias
profundas de felicidade, o consumismo
tende a aparecer como uma forma de
compensacao para os individuos obterem
uma felicidade razoéavel na vida diaria.
Como alternativa a esta forma de
consumo inconsciente, € importante
pensar em praticas sustentaveis nas quais
0 sujeito n&o precise necessariamente
recorrer a grandes corporagdes, mas
buscar empresas talvez menores ou até

grandes, mas que tenham transparéncia
em suas condutas no que diz respeito a:
1. Formas de uso de elementos da
natureza para a producédo de seus
produtos; 2. Préticas de producédo
sustentaveis; 3. O trato justo com
funcionarios e colaboradores; 4. Formas
saudaveis de publicidade e
relacionamento com o publico; e 5.
Posicionamento ideolégico no que se
refere a natureza e ao comeércio. Além
disso, reutilizacao, fabricacao e
customizacdo de suas proprias roupas e
acessorios poderiam ser alternativas
adotadas pelas novas geragoes.

Nas cidades de Ponta Poré e Pedro Juan
Caballero, ha lojas que utilizam somente
do consumo sustentavel, como o brechd
Garimpo e Amor, que consiste em uma
loja fisica de roupas e acessorios
seminovos de alta qualidade e de marcas
famosas por um preco acessivel, tornando
assim possivel, a inclusédo da classe baixa
no mundo das tendéncias e a loja virtual
Eco Infinity Store, que também tem o
proposito de revenda, mas com a
participacdo do consumidor, que podera
ter a peca vendida na loja que ficard com
apenas 12% do valor.

Diante do fendmeno  brevemente
apresentado, a proposta deste trabalho é
investigar qual é a influéncia da internet —
com énfase em redes sociails — nas
praticas de consumo e consumismo entre
0s jovens e qual € o seu conhecimento e
engajamento no que concerne ao
consumo de moda sustentavel.

Metodologia

De modo geral, o trabalho visa entender o
comportamento dos jovens diante da
influéncia das redes sociais em relacdo ao
consumo proprio e investigar qual o
conhecimento dos mesmos sobre
sustentabilidade no consumo e o impacto
das empresas recorrentes.

O projeto contara com a metodologia de
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pesquisa quantitativa, ou seja, um
guestionario com questbes sobre a
influéncia da internet nas compras dos
jovens e sobre questdes de moda
sustentavel.

Por serem redes de muita influéncia no
consumo e onde esta a maior
concentracdo de adolescentes (1,39
bilhdo e 739 milhdes de usuarios ativos) o
Instagram e TikTok serdo os principais
locais de aplicacdo do questionario que
passarda a ser aplicado no segundo
semestre de 2021 para usuarios de até 22
anos.

Os resultados serdo convertidos e
apresentados em proporcoes e gréaficos.

Resultados e Analise

Por ser um projeto de pesquisa em
desenvolvimento, ainda ndo apresenta
resultados, mas serdo apresentados
dados obtidos por meio de questionarios
respondidos por jovens usuarios do
Instagram e do TikTok sobre suas
relacbes com as redes sociais e 0s
produtos que compram por influéncia,
além de perguntas sobre o quanto sabem
a respeito do impacto que as empresas
causam.

Consideracgdes Finais

Até o0 momento, podemos concluir que a
midia € um dos grandes causadores do
consumismo exagerado entre 0s jovens,
vendendo através de propaganda ou por
influenciadores, pecas de empresas de
producdo em massa, 0 que utliza de
trabalho escravo moderno e causa um
grande impacto negativo no meio
ambiente por desperdicio de agua e por
lancamentos de gases nocivos a
atmosfera. A moda sustentavel é algo que
vem tendo bastante visibilidade, e ja
podemos ver nas plataformas digitais,
jovens que utilizam da sustentabilidade
para ganhar dinheiro, fazendo e
customizando eles mesmos as roupas da
moda e vendendo em lojas online.
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A VOLTA AO “NOVO NORMAL”: DESAFIOS SOCIAIS E EMOCIONAIS DE CRIANCAS
E ADOLESCENTES NO RETORNO AO ENSINO PRESENCIAL

Evelyn Fernandes Ferreira Lima, Fabricia Carla Viviani
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso do Sul — Ponta Poréa - MS
ewelyn.lima@estudante.ifms.edu.br, fabricia.viviani@ifms.edu.br

Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Educacéo, estudantes, ensino remoto, pandemia.

Introducéo

O COVID-19 é uma doenca respiratoria
infecciosa causada pelo novo coronavirus
(SARS-CoV-2), identificado pela primeira
vez em Wuhan, cidade da China, no final
de 2019. “O insuficiente conhecimento
cientifico sobre o novo coronavirus, sua
alta velocidade de disseminacdo e
capacidade de provocar mortes em
populacdes vulneraveis, geram incertezas
sobre quais seriam as melhores
estratégias a serem utllizadas para o
enfrentamento da epidemia em diferentes
partes do mundo” (WERNECK;
CARVALHO; 2020, p.1). A propagacéo do
virus gerou o inicio de uma pandemia que
estabeleceu diversos problemas em
diversas areas, como a desestabilizacao
nos servicos de saude e seus
profissionais, o colapso no sistema de
saude, crise sanitaria, impactos sociais,
econbmicos e psicoldgicos. Esse cenario
exigiu a implementacdo de medidas
restritivas para controle da propagacéo do
virus, dentre elas, o distanciamento social.
O distanciamento social consiste no ato de
se manter distante, de maneira voluntaria
ou involuntaria, da sociedade e/ou
convivio com outros individuos, e “quando
adotado pela populacdo € efetivo,
especialmente quando combinado ao
isolamento de casos e a quarentena dos
contatos” (AQUINO, 2020, p. 1). Ainda
gue haja uma diversidade de condicbes
para se viver esse isolamento, essa
medida desencadeou um conjunto de
conseqguéncias, e dentre elas destacamos
0S impactos educacionais na medida em
gue as atividades presenciais foram
suspensas e substituida pelo ensino

remoto.

Conforme o boletim do observatério do
COVID-19 realizado pela FIOCRUZ
(2020, p. 3), os casos de COVID-19 que
ocorrem a partir da faixa dos 20 anos
evoluem gravemente e resultam em Obito
sdo cada vez mais frequentes.
Considerando que criangcas e
adolescentes foram menos afetados
fisicamente pelo virus, por em sua
maioria, apresentarem menos
comorbidades que os grupos de risco,
temos que atentar que pacientes deste
grupo estdo vivenciando um agravante
estresse emocional. A implementacdo do
ensino remoto somam-se condi¢coes
econdmicas e sociais que desencadeiam
um conjunto de outros aspectos, inclusive
de violéncias sofridas. Documento
elaborado pela Unicef Brasil em parceria
com o Cenpec traz um panorama da
exclusdo escolar antes e durante a
pandemia e mostra que “desde o inicio
2020 15 milhdes de criancas e
adolescentes, na faixa de 6 a 17 anos que
pararam de frequentar a escola por nao
acompanharem as aulas remotas, e que
em dezembro de 2021 somam-se mais de
5,1 milhdes do mesmo publico que em sua
maioria ja viviam em situacdo vulneravel.
A exclusédo foi maior entre criangcas e
adolescentes pretos, pardos e indigenas,
que correspondem a 69,3% do total de
criangcas e adolescentes sem acesso a
Educacdo” (UNICEF/CENPEC.2021, p.
9). Um estudo desenvolvido pela Fiocruz
(2021, p. 4) ainda que “criangcas e
adolescentes que foram afastados do
ambiente escolar durante a pandemia,
poderdo apresentar: crises de ansiedade,
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insbnia, irritabilidade, tendéncia ao
desenvolvimento de episodios
depressivos, falta de empatia e
tendéncias a comportamentos
antissociais”

Tendo em vista que grande parte deste
publico agora estd em periodo de
adaptacdo a uma realidade que ja nao
condiz com uma rotina imposta pelas
medidas de restricdo do virus do COVID-
19, o projeto visa descrever e identificar os
desafios sociais e emocionais de criangas
e adolescentes durante o periodo de
distanciamento e ensino remoto. O projeto
a ser desenvolvido também tem como
objetivo caracterizar e assimilar quais
estdo sendo as maiores dificuldades de
retornar ao “novo normal’, que para
Oliveira e Carreiro (2021, p. 1), significa a
“volta as aulas, mas com uma experiéncia
vivida que pode ter deixado diversos
impactos negativos, nao apenas na
aprendizagem, mas no desenvolvimento
socioemocional causado pelo isolamento
social e distanciamento escolar”.

Metodologia

Para desenvolver este projeto optou-se
por utilizar procedimentos bibliograficos e
de coleta de dados de carater quantitativo
e qualitativo. Levando em consideracao
as restricdes impostas pela pandemia do
COVID-19, este trabalho esta
fragmentado em duas etapas
metodologicas:

Figural- Metodologia

Escolha do Aplicagiio de
puiblico alvo questiondrios

Desenvolvimento de Andlise dos
erupos focais

Sintese
gera

Fonte: a propria autora.

Pesquisa
bibliogrifica

A pesquisa encontra-se em momento
inicial de desenvolvimento, ainda restrita a
pesquisa bibliografica. A partir da
sistematizacdo dessa primeira parte,
pretendemos fazer a selecéo do campo de
pesquisa, o] recrutamento dos
participantes da pesquisa, bem como as
demais etapas planejadas.

Resultados e Andlise

As leituras iniciais sobre o tema Ao
decorrer do desenvolvimento do projeto
diversos autores como, revelam a
necessidade de um espaco onde criancas
e adolescentes possam compatrtilhar suas
experiéncias e emogdes, nomeando-as e
aperfeicoando suas competéncias
socioemocionais. Essa necessidade se
intensifica durante o momento em que
estiveram distantes do mundo social
isolados do mundo exterior. Conforme a
OPAS (Organizagédo Pan-Americana de
Saude) e aOMS (Organizacao Mundial de
Saude) (2021, p 1), “Quando disturbios
emocionais nao sao tratados na infancia e
na adolescéncia, na vida adulta eles iréo
representar graves prejuizos para a saude
de modo geral, isso porque o0s transtornos
mentais  decorrentes de  situacdes
estressoras podem tomar maiores
propor¢cdes na pandemia e prejudicar o
desenvolvimento mental e fisico”.
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Consideragdes Finais

@] periodo de distanciamento
impossibilitou criangas e adolescentes de
vivenciarem da maneira adequada
diversos estagios de desenvolvimento
emocional e social, uma vez que a
tecnologia juntamente das redes sociais
cooperou para que este momento pds
isolamento se tornasse mais preocupante,
revelando a importancia da psicologia e
sua relacdo com a educacao. O ambiente
escolar pode estabelecer um vinculo entre
estas criancas e adolescentes, com
acolhimento emocional e psicoldgico,
estando atendo as disparidades sociais,
econdmicas e emocionais de se viver o
distanciamento, bem como ao retorno as
atividades presencias.
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ANALISE COMPARATIVA DO USO DAS FERRAMENTAS DO MOODLE E GLOOGE
CLASSROOM NAS AULA REMOTAS DURANTE A PANDEMIA DO CORONA VIRUS.

Daniel César Anselmo Dorneles de Oliveira, Jodo Batista Alves de Souza, Patricia Rosa Aguiar
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul — Ponta Pora - MS

Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem- Moodle — Classroom.

Introducéao

Com o advento tecnoldgico, é notoério que
0 processo de ensino nas escolas vem
passando por modificacdes, onde o0s
professores estéo utilizando metodologias
diferentes da maneira tradicional,
principalmente, com a atual situagao de
pandemia do coronavirus (COVID-19). A
partir do primeiro semestre de 2020, as
aulas presenciais foram suspensas.
Diante do contexto pandémico as aulas
passaram a ser transmitidas
remotamente. Nesse periodo aumentou o
uso dos Ambientes Virtuais de Ensino
Aprendizagem AVEAs, entre eles se
destacam-se o Moodle e o Google
Classroom. Nesse contexto, com a
utilizagao de novas plataformas de ensino,
faz-se necessario uma comparacéo delas,
a fim de demonstrar suas funcionalidades
e melhor desempenho no processo de
ensino e aprendizagem dos estudantes da
rede federal de ensino.

Metodologia

No que se refere a metodologia da
pesquisa, analisamos duas salas virtuais
utilizadas por professores do Instituto
Federal de Mato Grosso do Sul - IFMS e
Instituto Federal do Triangulo Mineiro -
IFTM. Na primeira etapa analisamos as
principais ferramentas do  Moodle,
plataforma utlizada no IFMS campus
Ponta Pora- MS.

Figura 1 - Ferramentas do Moodle - IFMS.
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Fonte: o préprio autor.

Num segundo momento analisamos as
principais ferramentas do Classroom,
plataforma de ensino usada no IFTM
campus Patrocinio — MG durante as aulas
remotas.

Figura 2 - Ferramentas do Google Classroom —
IFTM
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Novo app Apresentagées
=) Escolher foto PR.AP) <

Novo app Planilhas

a8 Novo app Desenhos

[:=] Novo app Formularios

Fonte: o préprio autor.

Apbés a realizacdo dessas analises, a
proxima etapa serd aplicar um
guestionario com estudantes e
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professores dos Institutos Federais de
Ponta Pord e Patrocinio. O questionario
sera feito pelo Google forms, dividido em
diversas perguntas sobre as plataformas
moodle e Google classroom e enviado
para os destinatarios através de grupos de
whatsapp para que eles possam
responder.

Resultados e Andlise

Ferramentas Iguais: Uploads de arquivos;
Inser¢des de link. Ferramentas Distintas:
GravagOes de videos ao vivo (Presente no
google Classroom);

Conforme os dados obtidos na primeira
etapa da pesquisa—realizada para a
comparacdo entre o0s dois AVEASs,
juntamente com o orientador e a
coorientadora percebemos que o Moodle
guando comparado ao Classroom possui
uma quantidade maior de ferramentas e
funcionalidades, porém, o Classroom
apresenta maior facilidade de ser utilizado
e possui uma interface bem mais intuitiva.
Diante do exposto, ainda ndo possuimos
dados consolidados da pesquisa com o0s
estudantes e professores que utilizam as
plataformas de ensino e aprendizagem.
Essa analise sera realizada na segunda
etapa da pesquisa. Diante disso na
proxima etapa seréao aplicados

guestionarios com  professores e
estudantes que utilizam os AVEAs Moodle
no IFMS e Classroom no IFTM.

Consideracdes Finais

Através deste trabalho, com as devidas
andlises das duas plataformas de Ensino-
aprendizagem do IFMS e IFTM, espera-se
identificar o melhor desempenho,
acessibilidade e usabilidade pelos
professores e estudantes da Rede
Federal de Ensino dos AVEAs Moodle e
Classroom.

Referéncias

FERRI, J. T. Classroom ou Moodle:
verificacdo e comparacao da efetividade
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AS INFLUENCIAS DOS JOGOS ELETRONICOS SOBRE OS JOGADORES: UMA
ANALISE NOS ESTUDANTES DO IFMS
Nathan Yuri Matsumoto Vieira, Marlom Marsal Marques
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nathan.yuri.2005@gmail.com, marlom.marques@ifms.edu.br

Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Jogos eletrdnicos, estudantes, influéncia.

Introducéo

Nos ultimos anos, 0 mercado dos jogos
eletrdnicos, também conhecidos como
games, vem crescendo e ganhando cada
vez mais tamanho e popularidade. No ano
de 2020, o mercado dos games gerou
cerca de $177.8 bilhdes. Cerca de $25
bilhdes a mais do que no ano de 2019,
guando o faturamento foi de cerca de
$152 bilhdes (NEWZOO, 2021). Dessa
forma, observa-se que aindulstria de jogos
eletrdbnicos é um mercado em constante
crescimento e que chama a atencédo cada
vez mais de pessoas ao redor de todo o
mundo e de todas as idades.

Além de uma forma de entretenimento e
de diversao, os jogos eletronicos possuem
também competicbes de alto nivel, com
jogadores que treinam diariamente,
possuem uma alimentacdo balanceada,
salario e patrocinio iguais aos atletas de
diversas outras modalidades (ALMEIDA
REIS; CAVICHIOLLI, 2008).

Assim como todo produto, seus
consumidores recebem algo em troca,
assim, tendo em vista as interagdes entre
0 jogo e o jogador que, por muitas vezes,
geram polémicas ou discussdes, existem
muitos estudos sobre as influéncias que
esses jogos podem ter em seus
consumidores, sejam eles fisicos, mentais
ou sociais.

Essas influéncias, que podem ser
consideradas quase como consequéncias
da utilizac&o dos jogos eletrénicos, podem
ser tanto negativas quanto positivas, além
de serem bastante diversificadas
(LEMOS; SANTANA, 2012). Alguns dos
efeitos negativos consiste na dependéncia
de jogos eletrbnicos ou aumento de

comportamentos agressivos, e, alguns
dos efeitos positivos consistem em
melhorias nas habilidades espaciais e
atuando até como um potencial produto
terapéutico (ALVES; CARVALHO, 2011).
Com base nessas informacdes, este
trabalho buscara pesquisar e analisar
sobre as influéncias que o0s jogos
eletrbnicos podem causar em seus
usuérios. Por meio de uma pesquisa entre
os estudantes do Instituto Federal de Mato
Grosso do Sul do campus de Ponta Pora
sera verificado se essas influéncias séo
visiveis entre o0s estudantes, se o0s
resultados de estudos mais antigos feitos
sobre esse tema Sao0 0S mesmos
resultados nos dias de hoje e por fim,
observar e analisar alguns aspectos da
relacdo entre os estudantes e 0s jogos
eletronicos.

Metodologia
O trabalho ira ser dividido em trés etapas
conforme a figura 1:

Figura 1 - Etapas da metodologia

T T \ /
./ LEVANTAMENTO \ ‘ LEVANTAMENTO I ANALISE DE\
‘\ BIBLIDGRJ\FICD \ DE DADOS DADOS /

— x_ —_ _—

Fonte: Os autores.

Na primeira etapa, sera feito um
levantamento  bibliogréfico sobre as
influéncias  causadas pelos  jogos
eletrénicos nos jogadores, a fim de
entender essas influéncias e, além disso,
buscar dados e informac¢fes em artigos e
estudos realizados que servirdo como
base para a realizacdo da segunda etapa.
Na segunda etapa, sera realizada uma
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coleta de dados e informacdes, atraves de
guestionarios que serdo produzidos na
plataforma Google Forms e,
possivelmente, experimentos que serao
realizados pessoalmente entre 0s
estudantes IFMS do campus Ponta Por3,
para que, assim, seja possivel obter todos
os dados e informagBes necessarias para
a realizacdo da terceira e Ultima etapa do
trabalho.

Por fim, na terceira etapa, sera feita uma
comparacdo entre o0os dados e
informacdes dos trabalhos pesquisados
com aqueles que foram obtidos durante a
segunda etapa do trabalho e, apés a
comparacdo, a elaboracdo de uma
concluséo.

Resultados e Analise

O trabalho encontra-se na fase inicial de
desenvolvimento, sendo assim, ainda nao
se obteve resultados. Os resultados serao
obtidos na fase final do trabalho, apés
coleta e andlise de dados durante o
desenvolvimento dele.

Porém, é importante ressaltar que o0s
jogos eletrénicos podem nos influenciar
de diversas maneiras e, para 0S seus
consumidores, € muito importante
conhecer e entender essas influéncias
para compreender as relacdes constantes
gue ocorrem entre 0s jogadores e 0s
jogos.

Consideracdes Finais

Com este trabalho, espera-se obter
informacdes sobre essas influéncias
causadas pelos jogos eletronicos entre os
estudantes do IFMS e comparar 0s
resultados dessa pesquisa com outras
pesquisas a fim de analisar e verificar se
esses resultados s&o semelhantes ou
diferentes. Assim, tém-se a oportunidade
de observar se essas pesquisas se
aplicam entre os estudantes, ou, no caso
de pesquisas mais antigas, verificar se o
estudo feito pode ser considerado

ultrapassado, ja que 0s jogos, assim como
a tecnologia, seguem em constante
evolugao.
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AS TECNOLOGIAS UTILIZADAS PELOS ALUNOS E PROFESSORES DO IFMS

CAMPUS PONTA PORA DURANTE A PANDEMIA PROVOCADA PELO COVID-19
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Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar
Palavras-chave: TICs, tecnologia, educagao.

Introducéao

A pandemia causada pelo Covid-19 que
se estende desde o inicio de 2020, trouxe
a necessidade de se adotar diversas
medidas na tentativa de frear a
transmissdo do virus. Muitos tipos de
servicos que em sua maior parte eram
realizados de maneira  presencial,
considerados  essenciais ou  n&o,
precisaram, de acordo com as
possibilidades, se adaptar para o trabalho
no modelo home office. As instituicOes de
ensino em especial, devido ao fato de as
atividades em salas de aula
representarem grande risco de
transmissdo, iniciaram em  carater
emergencial, a atuar remotamente.
Servidores e alunos dos Campi do
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul,
inclusive em Ponta Pord, tiveram suas
atividades presenciais suspensas durante
0 periodo de agravamento da pandemia
buscando atender as medidas impostas
pelas autoridades sanitarias locais
principalmente quanto a necessidade do
isolamento social. Com o objetivo de
permitir a continuidade das atividades de
ensino, pesquisa e extensdo, além dos
COmMpromissos administrativos do
Campus, as aulas, eventos e reunides
passaram a contar com tecnologias
digitais online como meio imprescindivel
para que pudessem ser Vviabilizadas.
No entanto, esse cenario trouxe grandes
desafios para a educac¢éo, comoapontado
por Monteiro (2020), como incertezas
guanto ao planejamento do calendario
escolar, e o problema de atender os
estudantes que nao tem acesso a internet
OU equipamentos para poder assistir as
aulas e desenvolver as atividades, entre
outras.

Tipo de Pesquisa: Tecnoldgica

A presenca de Tecnologias da Informagao
e Comunicacdo (TICs) na Educacao ja
vem sendo explorada na modalidade de
ensino a distancia (EADs), onde as
metodologias de ensino sao
especificamente elaboradas para esta
modalidade, contando com uma
infraestrutura de Ambientes Virtuais de
Aprendizagem (AVASs), aléem da
capacitacao profissional necessarias para
utilizacéo de TICs.
No Brasil, a educacé&o formal nos diversos
niveis € preponderantemente presencial.
Nesses termos, ha de se destacar que as
instituicbes de ensino precisam considerar
a necessidade de diante a realidade, em
formar cidaddos com capacidade de lidar
com essas ferramentas tecnoldgicas, pois
as TICs estdo presentes nos mais
diversos setores da sociedade. Também
como peca importante para o dia a dia na
educacgdao, essas tecnologias provocam a
discusséo de novas maneiras de atuar nas
ja consolidadas praticas educativas
(STINGHEN, 20186).
Neste trabalho pretende-se levantar
dados sobre as tecnologias digitais
utilizadas para que pudesse dar o devido
andamento das atividades pedagdgicas
do instituto federal e com base nessas
informacdes procuramos entender aquilo
gue foi positivo e tentar analisar o conjunto
das tecnologias utilizadas. Mesmo a
tecnologia favorecendo a educacéo, ainda
sim mostrou-se que os professores, 0s
alunos, os trabalhadores enfrentam
desafios e grandes impactos pois mesmo
estando integrado na educacdo, ainda
ndo € um recurso didatico de ensino bem
explorado. E de extrema importancia
ressaltar que os desafios sdo imensos, um
exemplo seria estabelecer métricas e
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procedimentos de qualidade para que

tenham mais eficacia.
Destacamos que o principal objetivo desta
pesquisa € elencar os desafios que
professores e alunos enfrentam com a
necessidade de adotar tecnologias para
gue 0 ensino nao fosse interrompido no
periodo de isolamento social, buscar
entender as causas das dificuldades e
apontar algumas propostas para que e 0s
meétodos de ensino em temos de
normalidade, possam ser melhorados
com a melhor utilizagdo das tecnologias
de forma ativa.

Metodologias

O embasamento tedrico e bibliografico
vem sendo realizado principalmente pela
pesquisa de artigos cientificos com uma
abordagem analitica e exploratéria, para
gue se possa construir o conhecimento
necessario sobre o uso de TICs na
Educacédo ao longo dos ultimos anos. As
experiéncias dos professores e alunos
guanto a utilizacdo de tecnologias para a
realizacdo das atividades de ensino e
aprendizagem durante o periodo de
isolamento social é de fundamental
importancia para lancar luz as dificuldades
e solugbes encontradas, assim como
poder avaliar os beneficios que estas
experiéncias podem ter propiciado. Com o
objetivo de coletar essas informacoes,
sera aplicado um questionario para o0s
alunos e professores. Por fim, um estudo
analitico com parametros baseados em
métricas qualitativas sobre as respostas
coletadas deverd ser realizado. Pretende-
se com isso, divulgar esses resultados
para a comunidade académica do IFMS,
Campus Ponta Porda, para promover o
debate e assim permitir que ac¢des efetivas
possam ser propostas e implementadas,
visando mitigar as dificuldades e
proporcionar os beneficios de diferentes
tecnologias de maneira mais ampla e
acessivel. A Figura 1 ilustra as principais
etapas aqui descritas.

Figura 1 - Etapas da metodoloadia de
desenwolvimento do projeto.

Coleta de impressoes
2 das tecnologias no
ensino e na
aprendizagem

Referencial
1 | pibliografico

—

Analise qualitativa
3 dos dados

Divulgacéao e
proposta
5 de solugoes

Fonte: os proprios autores.

Resultados e Andlise

Os dados e as informac0des resultantes da
primeira etapa do projeto, que se refere a
pesquisa bibliogréfica, forneceram uma
excelente base para a elaboracdo dos
guestionarios que serdo submetidos aos
professores e alunos. Diferenciamos cada
guestionario, o do professor e do aluno,
pois cada um deles possui o seu papel e
pode contribuir com as suas perspectivas
de maneiras diferentes, com equivalente
grau de importancia.
Cada questionario apresenta duas partes,
onde na primeira parte contém
guestionamentos focados em descobrir
quais as impressdes e grau de
familiaridade com as ferramentas TICs no
periodo pré-pandemia. Na segunda parte
0S guestionamentos sao voltados para o
periodo da pandemia em situacdo de
atividades exclusivamente remotas.Os
principais autores que sao a base para o
guestionario foi uma estudante da
universidade federal de Santa Catarina
chamada Patricia Aparecida Otto .A partir
desta fase, as informagdes que serdo
coletadas se referem a varios aspectos,
como por exemplo: a escolha das
tecnologias para ensino-aprendizagem
remota; as dificuldades encontradas na
utlizagdo  destas; mecanismos de
treinamento e aprendizagem dessas
ferramentas; grau de satisfacdo com o uso
destas, entre outras.
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Consideragdes Finais

A educagdo vem ao longo dos anos
passando por diversas transformagodes. O
salto da evolucéo tecnologica das ultimas
décadas tem beneficiado o surgimento de
novos instrumentos pedagdgicos bem
como contribuindo muito com a educacéao
na modalidade a distancia. Com o seu
grande potencial de informacdo e
transformacdo, essas tecnologias tém
sido, porém, sub-utilizadas na educacgéo
presencial. O contexto emergencial
causado pela pandemia do COVID-19
trouxe a tona varios problemas que as
instituicbes de ensino tiveram que lidar
para enfrentar o longo periodo de
isolamento  social. Devido a isto,
esperamos que com os resultados das
pesquisas, este projeto possa analisar 0os
problemas encontrados, buscar causas e
propor solucbes para a comunidade
académica do IFMS.

No momento ainda estd na etapa de
pesquisa de mais artigos cientificos,
palestras para a melhor elaboracdo dos
guestionarios, ap0s isso acontecera a
elaboracdo do questionarios, e com 0s
guestionarios finalizados, serao
direcionados para o publico alvo , os
professores, alunos, para todos do
campus Ponta Pora , apdés coletar as

respostas, sera analisado para ver como
estd o uso de tecnologia, fazer analise
gualitativa dos dados coletados e apoés
isso sera a sua divulgacédo dos resultados
e ver 0S pontos positivos e propor
solucbes de melhoria nos pontos
negativos apresentados.
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Tipo de Pesquisa: Tecnoldgica

Palavras-chave: Redes sociais, Covid-19 e Qualidade do sono.

Introducéao

O uso das redes sociais se intensificou
bastante no contexto pandémico (OPAS,
2020) com a crescente informatizacéo de
empresas e governos em 2020 e 2021
(SUMEN, 2021) o uso das redes sociais
esta aumentando em nosso pais e no
mundo inteiro, 0 espaco em que essas
redes se constituem e se proliferam sao
inerentes a informacé&o e ao conhecimento
(TOMAEL, 2005). As redes sociais est&o
presentes na vida da maioria das pessoas
e é um importante meio de comunicacéao e
de troca de informacbes (VERMELHO,
2014).

Até recentemente, poucas pessoas
imaginavam que as redes sociais teriam
um impacto tdo grande quanto possuem
hoje, mas o desejo de se conectar com
gualquer pessoa em qualquer lugar do
mundo tem feito com que individuos e
organizagcbes estejam cada vez mais
imersas nas redes sociais (TOMAEL,
2005).

Os anos de 2020 e 2021 provocaram
significativas mudangas nos hébitos
digitais das pessoas em todo o mundo.
Com a pandemia de Covid-19, o consumo
de informacbes nos mais variados
formatos dentro das midias sociais
aumentou significativamente (VOLPATO,
2021).

De forma geral o surgimento dessas
ferramentas trouxe avancos positivos e
houve mudancas sistematicas no mundo
inteiro, entretanto também  trouxeram
mudancas de aspecto negativo problemas
esses relacionados a saude mental,
ansiedade e qualidade do sono o proprio
uso excessivo da internet pode gerar uma
forma de dependéncia (DESLANDES,
2020).

Este trabalho tem como foco de pesquisa
a avaliacdo dos aspectos negativos das
redes sociais com relacao a qualidade de
sSono e quais alternativas aos problemas
por ela introduzidos para os estudantes
dos cursos técnicos integrados do Instituto
Federal Campus Ponta Pora. Para isso 0s
resultados obtidos da avaliacdo desse
trabalho irdo auxiliar a propor alternativas
de autocontrole e uso adequado das redes
sociais melhorando a qualidade de sono
dos alunos.

Metodologia
O projeto de natureza descritiva e
exploratéria  utiliza-se da pesquisa
bibliografica para levantamento de dados
e avaliacdo, sera feito um questionario
elaborado com o Google Forms contendo
20 perguntas (ALVES, 2020) para ser
amplamente divulgado para os alunos dos
cursos técnicos integrados do Instituto
Federal de Mato Grosso do Sul, o publico
alvo da nossa pesquisa e avaliagcdo serao
os alunos dos cursos técnicos integrados
gue tiveram experiéncias praticas com o
problema como insoénia, dificuldade de
dormir e outros problemas relacionados
ao sono apos ou durante o uso das redes
sociais. O questionario vai ser de
perguntas de mdltipla escolha com
perguntas fechadas e algumas
dissertativas. A analise dos dados sera
guantitativa/qualitativa identificando horas
dormidas por dia, tempo utlizado em
redes sociais, quantas redes sociais usam
os alunos pesquisados, faixa etaria dos
alunos, se deixa o celular perto enquanto
dorme, se quando passa por algum
problema pessoal usa mais as redes
sociais, jA que que adolescentes que
lidam com mais problemas emocionais
186
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procuram uma fuga online (MIKUSKA,
2020) a interferéncia das notificagdes na
concentracdo dos alunos.

Resultados e Andlise

Os dados da avaliacdo serdo analisados e
espera-se que o0 resultado alcancado
comprove que houve aumento do uso das
redes sociais pelos alunos durante a
pandemia de Covid-19 afetando a
gualidade de sono e consequentemente
diminuindo o desempenho escolar dos
alunos.

Consideracdes Finais

A pesquisa encontra-se nas primeiras
etapas, porém ¢é possivel perceber cada
vez mais a necessidade de estudos
relacionados as redes sociais, com o
resultado e analise dos dados sera
proposto aos alunos alternativas para
reduzir de forma gradual os distarbios do
sono relativos ao uso dessas ferramentas
como, por exemplo, desativar notificagoes
por e-mail, desativar notificacbes na tela
do celular e manter o celular longe do
alcance na hora de dormir pequenas
atitudes como essas que fazem a
diferenca, outras alternativas seréo
propostas com a andlise dos dados e
espera-se que o0s alunos do Instituto
Federal Campus Ponta Pord se
conscientizem e usem as redes sociais de
forma adequada.
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COMO A MISOFONIA PODE AFETAR A VIDA SOCIAL
Karen Larissa Escobar Benitez, Marina Acero Angotti
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Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Tecnologica

Palavras-chave: Ruidos. Sons. Repeti¢do. Sindrome da sensibilidade.

Introducéao

A misofonia, ou sindrome da sensibilidade
seletiva a sons (4S) é uma condicdo na
gual o individuo que sofre dela possui uma
grande aversdo a sonidos especfificos,
aos quais tende a responder com
sentimentos  desagradaveis e de
desconforto (VIDAL, et al., 2017). A
palavra misofonia vem do grego miso de
aversao, odio, horror, e phoné de som
(SANCHES, et al, 2017). Em sua
totalidade, esta sindrome se da por um
fator neurolégico, onde a irritac&o,
intolerancia, desconforto e até mesmo
ansiedade que os sons podem chegar a
causar se devem a estimulos auditivos
gue sé&o confundidos dentro do sistema
nervoso central (SANCHES, et al., 2017).
Em sua grande maioria esse transtorno é
gerado por meio de sons emitidos pela
boca, pelo nariz e sons repetitivos (ex:
barulho de alguém mastigando,
engolindo, roncando, tossindo,
espirrando, digitando, clique de caneta,
chaves, ponteiro do relégio, entre outros).
A resposta negativa a esses sons esta
relacionada a fortes associacbes de
alguns sistemas no organismo e tanto
pessoas com audicdo normal ou déficit
auditivo podem sofrer dessa sindrome.
Pensando nesse contexto surge a
guestdo: sera que existe sequer uma
maneira correta de expressar em publico
o desconforto que o0s ruidos podem
causar? Nao € comum ou bem-visto que
uma pessoa se estresse, demonstre raiva
e/ou outros sentimentos ruins em meio as
outras. Isso porque esse comportamento
pode ser considerado rude e tachado
como antipatia ou mal humor. Logo, o
medo do julgamento vindo de pessoas ao
seu redor, pode fazer com que o individuo
reprima esses sentimentos, guardando

tudo para si e permanecendo em siléncio,
0 que além de exigir esforco psicolégico,
pode acabar gerando mais desconforto e
ocasionando estresse e ansiedade.
Assim, este trabalho objetiva analisar e
entender as consequéncias psicologicas e
sociais de pessoas que padecem de
misofonia podem vir a experienciar.

Metodologia

Esse trabalho se divide em duas etapas,
sendo a primeira quantitativa e a segunda
gualitativa, devido a coleta e reunidao de
dados. Quanto aos procedimentos
metodoldgicos, pesquisas bibliograficas e
documentais fazem parte da via escolhida
como método de pesquisa. Para essa
etapa utilizaremos  preferencialmente
artigos, revistas, livros e documentos de
origem cientifica para a bibliografia
estudada. Podendo também ser avaliada
a utilizacao de jornais, matérias em sites
jornalisticos e blogs como parte
documental. A etapa primaria consiste da
coleta de informacdes sobre esta
patologia chamada misofonia, através da
leitura dos materiais anteriormente
citados, com o intuito de explicitar o que é
essa sindrome, o que faz e como afeta o
individuo fisica e socialmente.

A etapa secundaria consiste em
levantamento de dados com base em
autoandlise, estando atenta as reacoes
apresentadas pela autora diante de ruidos
gue geram sentimento de raiva, tanto
guando esta em situacdes de meio social,
como em situacdes que esta sozinha. Um
outro portador de misofonia seré
entrevistado a fins de detalhamento da
influéncia da misofonia em sua rotina.
Neste caso, transcreveremos as falas do
entrevistado nas quais ele relatard suas
experiéncias como portador da misofonia,

188



y y 5 Semana de @
e S Ciénciae BW  INSTITUTO FEDERAL
i ) Tecnologia BEE Mato Grosso do Sul
do IFMS MW Campus Ponta Pora

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

L . A . -
Fecifron e egesie g

e 0s possiveis gatilhos que desencadeiam
o0 desconforto. A experiéncia da autora
também serd mencionada, uma vez que a
mesma convive com esta sindrome ha
muitos anos.

Resultados e Andlise

Apesar de ser um projeto em
desenvolvimento, estamos satisfeitas com
o material até entdo coletado, pois
logramos éxito em reunir o tipo de
conteido que esperdvamos. Como
portadora de misofonia, pessoalmente o
gue espero deste trabalho é coletar mais
dados com a etapa um da metodologia,
logo desenvolver a segunda parte da
metodologia, com o intuito de conclui-lo
para mais aprofundada compreenséo da
pergunta que nele é feita, tanto para mim,
guanto para qualquer outra pessoa que
tenha contato com o material aqui
apresentado. Principalmente, para que
outros portadores dessa condicdo, apds a
leitura deste trabalho, possam ter nog¢éo
do que se tratam esses sintomas, para até
mesmo recorrer a um diagndstico feito por
um profissional.

Consideracdes Finais

Até esta ocasido, foi possivel concluir que
a necessidade de quarentena pela
pandemia da COVID-19 foi um fator que
influenciou grandemente pessoas a
desenvolverem misofonia e agravar 0s
casos em pessoas que ja eram
diagnosticadas com essa patologia.
Nesse sentido, observamos que o
contexto social pode agravar ainda mais
os sintomas de raiva, estresse, ansiedade
e desconforto para aqueles que sofrem
com a misofonia.
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CONHECENDO E APLICANDO: A IMPORTANCIA DA SEPARACAO DO LIXO E DA
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Introducéao

O lixo que também é denominado de
residuo solido é considerado algo inutil,
indesejavel ou descartavel; ou seja, aquilo
gque resta das atividades humanas
(MANO; PANCHECO; BONELLI, 2005). O
lixo pode ter varias origens, sendo as
principais os residuos domésticos, solidos
urbanos, industriais e hospitalares. Esses
residuos ainda podem ser classificados
como organicos (aqueles proveniente da
vida animal ou vegetal), inorganicos (que
nao possuem origem bioldgica, ou seja,
sdo produzidos pelos homens), téxicos
(sdo o0s residuos que apresentam
toxicidade e podem causar danos a saude
e ao ambiente) e altamente toxicos (lixos
gue contem acidos e metais pesados nas
suas composicdes). O lixo gerado pelas
pessoas, industrias, comércio € um dos
maiores problemas ambientais.

Segundo dados do Panorama dos
Residuos Sodlidos no Brasil 2020, a
geracao de lixo passou de 66,7 milhdes de
toneladas em 2010 para 79,1 milhdes em
2019, um aumento de 12,4 milhdes de
toneladas. Especificamente em Ponta
Pord, municipio de abrangéncia deste
estudo, em 2014 foram coletadas cercade
50 toneladas de residuos por dia. Deste,
40 toneladas eram de lixos domeésticos, 6
toneladas em lixo industriais, 1 tonelada
em lixo de  obras (demolicéo)
(GONCALVES, 2016). Oslixos comerciais
foram de 2,400 toneladas, os publicos
cerca de 400 kg/dia e aproximadamente
100 kg de residuos especiais como os de
servico de saude (GONCALVES, 2016).
O lixo é responsavel pela poluicdo, que
nada mais representa do que o manuseio
errado dos residuos. A poluicdo altera as

propriedades naturais do meio ambiente
gue seja prejudicial a saude, a seguranca
e 0 bem-estar da populacdo que esta
sujeita aos seus efeitos (MANO;
PANCHECO; BONELLI, 2010). Podem
ser observados diversos tipos de polui¢céo,
como a poluicdo visual (que seria o
descarte do lixo feito de forma impropria
ou em lugar inapropriado e que gera um
desconforto visual ou espacial), a poluicao
do ar (que pode ser representada pela
gueima realizada no processo de
incineracédo), a poluicdo do solo e das
aguas (referente ao liqguido chorume que
se origina da decomposicdo dos residuos

organicos).
Buscando maneiras e solugbes aos
problemas  ambientais, surgem a

reciclagem e a coleta seletiva. A coleta
seletiva age na separacdo correta dos
residuos, separando-os, em lixos
organicos e em lixos inorgéanicos.
Enquanto que a reciclagem transforma os
inorganicos em novas matérias primas
assim podendo haver a reutilizagéo.

Em Ponta Porda houve a criagcdo da
Associacdo de Catadores de Reciclaveis
de Ponta Pord (ASCARS). No entanto, a
atual gestdo desconhece as atividades
realizadas nesta organizag&o conforme a
Secretaria de Industria, Comércio,
Turismo e Meio Ambiente de Ponta Pora
(SICTIMA), consequentemente assim
descumprindo a Lei N° 12.305/10 que
determina a coleta seletva como
obrigacbes dos municipios, que devem
estabelecer planos de gestéo integrada de
residuos solidos com metas especificas.
Diante do exposto, este trabalho objetiva
compreender se membros da comunidade
de Ponta Poré e do distrito de Sanga Puita
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conhecem o0s itens que sao passiveis de
serem reciclados e se realizam essa
separacdo de material. Além disso, o
trabalho objetiva analisar maneiras de
incentivar a comunidade a compreender e
praticar a coleta seletiva, permitindo assim
um melhor destino do lixo e possibilitando
a reciclagem.

Figura 1 - Lixo nas ruas de Ponta Pora

=

Fonte: anal ”ént 021

Metodologia

O trabalho sera desenvolvido em Ponta
Pord e em seu distrito Sanga Puitd, com a
intengdo de promover a conscientizagao
da populagdo e a compreensao de como
separar seus residuos corretamente.

A realizacdo do projeto sera dividida em
quatro etapas:

i) Na primeira etapa sera realizada uma
pesquisa descritiva, por meio de
referencial teodrico, onde havera buscas
sobre o0s temas relevantes ao meio
ambiente como a reciclagem, a poluicdo e
os residuos gerados nas cidades onde o
projeto seré aplicado.

i) Na segunda etapa sera realizada uma
pesquisa quantitativa com a populacéo de
Ponta Pord e Sanga Puita, levantando
dados necesséarios para a compressao
sobre a populacdo descarta seus lixos e
se possuem conhecimento da coleta
seletiva da regido. Serdo utilizadas
perguntas como: “Vocé sabe a diferenga
de um lixo organico e inorgénico?”, “Vocé
faz a separacdo do seu lixo
corretamente?”, “Vocé acha necessario a
separagao correta do lixo?”, “Vocé sabe
da existéncia de uma coleta seletiva na
sua regiao?”, “Vocé acha necessario que
haja lixeiras de coleta seletiva espalhadas

pela cidade?’, “Se vocé Vvisualizar
cartazes explicando e incentivando a
separacdo correta do seu lixo, vocé
participaria junto com a comunidade e
faria sua parte?”.

i) Na terceira etapa serdo analisados
todos os dados coletados na pesquisa
guantitativa da etapa i), para O
desenvolvimento de graficos e tabelas, a
fim de obter informac¢des do conhecimento
da populacdo em relacdo ao descarte
correto do lixo e sobre a coleta seletiva da
cidade e do distrito.

iv) Na dltima etapa haverd& o
desenvolvimento de cartazes com textos,
tabelas de dados e com o conteudo
principal que ensinard o descarte correto
dos residuos na coleta seletiva. O material
sera exposto pela cidade em locais
publicos e em locais reservados com as
devidas autorizagcbes, a fim de
conscientizar e incentivar toda a
populagdo a conhecer a reciclagem e por
fim ajudar o meio ambiente.

O projeto sera enviado para o comité de
ética a fim de possibiltar a pesquisa
guantitativa e participacéo da populacéao.

Resultados e Analise

@) trabalho se encontra em
desenvolvimento e no inicio da primeira
etapa metodologica ja conseguimos
compreender o porcentual de toneladas
de residuos que vem aumentando a cada
ano. A proposta desse trabalho sera
promover uma melhor qualidade de vida
para os moradores de Ponta Pord e Sanga
Puitd. Ao incentivar a coleta seletiva e a
reciclagem podemos reaproveitar o lixo
descartado e permitir que um novo
produto com reducdo de energia na
producéo e na procura de novas matérias
primas seja fabricado. A reciclagem
também reduz a poluicdo do ar e da 4gua
e consequentemente reduz o efeito estufa
gue atualmente é uma das questdes
ambientais mais discutidas.

Com a pesquisa gquantitativa da segunda
etapa metodologica esperamos obter

191



i : S @ 5 Semana de ®
PS8 it sl 10 SIS cienciae | W INSTITUTO FEDERAL

g p Tecnologia BEE Mato Grosso do Sul
para o planeta AN A do IFMS MWW  Campus Ponta Pord

.. . s A . .
Fecifron ;zsssms e

dados sobre o que a populacdo da regiao
conhece em relacdo a reciclagem e coleta
seletiva. A partir desses dados poderemos
verificar a quantidade de pessoas que
realizam a reciclagem corretamente e a
guantidade de pessoas que desconhecem
0 assunto.

Na terceira etapa metodoldgica haverd a
andlise de todos os dados e a criacdo de
cartazes com intencdao de atingir uma
grande quantidade de pessoas para poder
expandir o ensinamento de como reciclar
e desperta o0 interesse diante da
populagao.

Com todos os fatores positivos para o
mundo que a reciclagem traz conseguir

conscientizar algumas pessoas ja
reduziria muito 0s problemas
ambientais. Possibilitando que estas
pessoas possam repassar 0

conhecimento e serem adeptos da
separacado de lixo para um destino mais
correto.

Consideracgdes Finais

Ao atingir todas as metas desse trabalho,
espero levantar argumentos suficientes e
validos para a criagcdo e defesa desse
projeto, a fim de incentivar as autoridades
locais para que haja um planejamento e
execucdo da coleta seletiva em toda
regido de Ponta Pord e Sanga Puita.
Dessa maneira, permitindo que haja
geracdo de renda e minimizando o
descarte incorreto de lixo e
consequentemente do impacto ambiental.
Com o0 apoio e conscientizacdo da
populacgao, esperamos que haja
mudancas simples de habitos por parte da

populacdo, como praticar a separacao de
seus residuos e dar um destino mais
adequado aele.
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Palavras-chave: Meio ambiente. Tecnologia. Constru¢des

Introducéao

Os edificios inteligentes sao construcdes
comercias que desde o projeto inicial, a
elaboracdo e finalizacdo a construcdo
utiliza a tecnologia que € o que o difere
das construcdes tradicionais de edificio e
moradia, construcdes inteligentes buscam
aproveitar 0 maximo possivel de cada
recurso tecnolégico disponivel atualmente
no mercado.

O conceito de edificio inteligente segundo
o 1Bl (Intelligent Buildings Institute) € um
edificio que proporciona um ambiente
produtivo e econdmico por meio da
otimizacdo de  quatro elementos
essenciais em um prédio: a estrutura
(componentes estruturais do edificio),
sistemas (controle de luz, energia elétrica,
climatizacao e seguranca), gerenciamento
(ferramentas de controle do edificio) e
servicos (comunicacdo do edificio com o
edificio). Messias (2007)

A automacdo predial nos edificios
inteligentes e o que permite a integracao
das tarefas e servigos do prédio por meio
de um software que facilita o cotidiano do
individuo que reside no edificio.

Figura 1 - Automacéo Predial
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Fonte: SRAM & MRAM Group

Um edificio inteligente também é
considerado um edificio sustentavel por

atender e visar a eficiéncia energética, o
uso racional da agua, utilizacdo de
materiais sustentaveis, eliminacdo de
residuos, baixos custos operacionais,
conforto para 0 ambiente, maior
produtividade e por ter a responsabilidade
social em reduzir o impacto no meio
ambiente. Rodrigues e Perensin (2009)
Os recursos tecnologicos que séo
utiizados nos smart buildings s&o os
sistemas de gerenciamento de edificios
(BMS), sensores, atuadores, realidade
aumentada e principalmente a internet
das coisas e a inteligéncia artificial. Com a
internet é possivel conectar os objetos do
edificio com o usuario e € o que possibilita
a interacdo entre eles, a inteligéncia
artificial a partir de sua configuracéo e dos
dados coletados dos usuarios faz o
sistema tomar as decisGes autbnomas e
independente do usuario e a utilizagcéo
desses recursos € para criar um sistema
otimizado para ser sustentavel para o
planeta e econdbmico na construcao.

Um exemplo de um edificio inteligente no
Brasil e o Eldorado Business Tower um
edificio de escritorios localizado na cidade
de Sao Paulo que foi construido no ano de
2007 com o objetivo de tornar o ambiente
de trabalho mais produtivo e &gil levando
em consideracdo a sustentabilidade e a
economia de gastos com o edificio.

193



A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

onm

MW INSTITUTO FEDERAL
MWW Mato Grosso do Sul

MW Campus Ponta Pord

-
Fec‘fro Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS

Figura 2 — Eldorado Business Tower

Fonte: Vitruvis

No edificio Eldorado Business Tower
foram utlizados diferentes tipos de
tecnologias que se tinha disponivel no
mercado e foi o primeiro edificio da
Ameérica Latina a receber o selo LEED
Platinum o mais alto nivel de certificacdo
Greenbuilding dado pelo USGBC (United
States Greenbuilding Council) e as
categorias que o fez o edificio ser
certificado foi a sua sustentabilidade,
eficiéncia em agua, energia, matérias e
recursos e a qualidade ambiental interna.
O grande destaque nessa construcao e a
fachada de vidro especial que permite
aproveitar 70% da luz natural e retém
apenas 28% do calor ocasionando
economia energética com iluminacéo e
cortes de gasto com ar-condicionado e o
dinamo que os elevadores possuem em
reaproveitar 50% da energia gerada nas
subidas e descidas. Segundo o Centro de
Tecnologia de Edificac6es(CTE) o edificio
produzi-o resultados de alta performance
ambiental em ter reduzido em 18% o
consumo de energia, 33% de economia
de no consumo de 4gua potavel, 100% de
economia de agua potavel para irrigacao,
74% de todo residuo gerado na obra foi
desviado de aterros, 30% de todo material
empregado € de origem reciclada, 50% de
todo material adquirido é de origem local,
95% de toda madeira certificada pelo FSC
(Forest Stewardship Council) e 25% de

reducdo da vazdo e volume de agua
lancada na rede pdblica durante as
chuvas.

Os prédios que utilizam a tecnologia em
sua construgdo se tornam mais seguros,
econbmicos, sustentaveis e confortaveis.
Com os edificios inteligentes muitos
acidentes domésticos e desperdicios
podem ser evitados pelo préoprio edificio
detectar esses problemas, o que néo
acontece em construcfes tradicionais.
Com as construcdes inteligentes pode
diminuir os indices de emissbes de
carbono na camada de ozbdnio que é a
grande motivacdo nessas construcoes,
prevencao de acidentes, a
sustentabilidade e reaproveitamento dos
recursos naturais que minimizam 0S
gastos e proporcionam uma melhor
gualidade de vida para as pessoas.

Metodologia

Esta sendo desenvolvido uma pesquisa
bibliogréfica a partir da leitura de artigos,
livros, teses e pesquisas da internet sobre
o tema em base de pesquisa no Google
Académico. Os principais descritores
utiizados para a pesquisa foram “smart
building”, “automacgao predial’, “edificios
sustentaveis” e “edificios inteligentes e
sustentaveis”. A pesquisa ainda se
encontra em fase inicial e ao decorrer da
pesquisa pretende-se inserir a
comparacdo entre edificios tradicionais e
inteligentes e entrevista com profissionais
do ramo via telefone ou e-mail.

Resultados e Andlise

A pesquisa se encontra em fase de
desenvolvimento, entretanto com as
informacfes adquirida com a leitura, a
pesquisa e uma analise dos edificios
inteligentes  concluidos €&  possivel
perceber que a maioria das edificacbes
que utilizam a tecnologia s&o as
construgcdes comerciais por obterem mais
proveito dos servicos disponibilizados
nesse tipo de construgdo como propiciar
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um ambiente de trabalho mais agil e
produtivo e diminuir a quase zero a
emissdo de carbono na atmosfera que
contribui de maneira significativa com o
meio ambiente pois construcdes prediais
e comercias sdo uma das areas que mais
emitem carbono na atmosfera. Nesse
trabalho e esperado analisar os beneficios
gue os edificios inteligentes trazem e
como a tecnologia € aplicada na
construcéo do edificio.

Consideracdes Finais

Tendo em vista que os edificios
inteligentes sdo construcbes que
beneficiam  positvamente ao meio
ambiente e a vida humana esse estudo
tem como objetivo responder ao problema
de pesquisa que é: como um edificio que
em sua construcdo utiliza a tecnologia e
capaz de solucionar problemas, evita
futuros acidentes e ao mesmo tempo €
sustentavel.

Construgdes prediais e comercias sao
uma das areas que mais emitem gases
poluentes na atmosfera que afeta
diretamente ao aquecimento global e a
razdo pela qual estd sendo desenvolvido
esse estudo e entender o impacto efetivo
qgue os smart building podem
proporcionar.

Segundo pesquisas 0 mercado de
edificios inteligentes esta crescendo
porem ainda h& baixa adesado a esse tipo
de construgcdo e umadas explicagGes para
gue apenas o0 setor comercial estar

investindo gradativamente em
construgdes tecnologicas € que esse tipo
de prédio possui um alto custo na sua
elaboracdo e construcao por utilizar a
tecnologia, contudo este edificio no futuro
serda mais econdmico, sustentavel e
duravel do que uma construcéo
tradicional.
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Introducéo

No Brasil, entre os anos de 2014 e 2016,
houve uma recessdo econbmica que o
pais enfrentou, e aumentou a quantidade
de empreendimentos em todas as idades.
Foi a necessidade de adaptacdo do
mercado, hoje, no Brasil, por conta da
Pandemia do Virus Covid-19, muitos
profissionais acabaram se reinventando
em suas carreiras, e muitos optaram
principalmente pelas plataformas online.
Requerendo adaptacoes na
comercializagdo e servigos oferecidos
pelas empresas, empreendedores
buscaram solu¢des para manterem-se no
mercado em meio a crise, por meio de
adaptacdes na logistica, ou até mudando
para uma area totalmente nova por conta
da falta de emprego, assim arriscando e
consequentemente, abrindo seu proprio
negocio. Desse modo, comecaram a
nascer novos empreendedores, cerca de
15% no ano de 2020 em meio a pandemia.
Além disso, conforme o levantamento, os
trabalhadores que mais perderam seus
empregos foram os com idade entre 18 e
24 anos (CAVALCANTI; LAMEIRAS,
2020), entdao muitos apostaram em abrir 0
seu proprio negaocio.

O jovem empreendedor busca possibilitar
uma mudanca social, iISso ocorre em
funcdo de um grande inconformismo com
a realidade associado a vontade de
promover um impacto significativo no
mundo ao redor, os jovens brasileiros
entre 15 e 34 anos que estdo
empreendendo consideram que
empreender é ter um propdsito, conseguir
colocar em pratica seus sonhos, liderar
ideias criativas, ter sua independéncia
financeira e ser protagonista de sua
propria histéria (TEIXEIRA;, CARVALHAL,;

LEAO, 2012). Hoje os jovens
empreendedores, diferentemente  dos
anos anteriores, buscam ser mais
ousados, tém uma outra visédo de mercado
e se preparam e qualificam-se mais.
Grande parte dos jovens e
empreendedores pensaram em abrir um
negoécio antes dos 18 anos, mas acabam
desistindo de empreender por conta de
nao ter um plano de negocios, estudo de
mercado e um capital inicial, além da
dificuldade em empreender,
principalmente no Brasil, por conta das
altas cargas burocraticas e tributarias,
morosidade na regulacdo documental
(MONTEIRO; ROMANHOL, 2021), dentre
outros fatores que acabam por
desanimar o jovem e o velho
empreendedor.

Por isso, em meio a pandemia, muitos
jovens e empreendedores de diversas
areas, visaram se informar e inovar nas
redes sociais, em um ramo online e sem
inimeras  despesas, e oferecendo
biosseguranca em meio a pandemia aos
seus clientes, com a praticidade de
fazerem suas compras pelo proprio
smartphone e receber no conforto de sua
casa.

Metodologia

Esse estudo realizou uma pesquisa
descritiva quantitativa, nos dias 6 e 7 de
setembro de 2021, com jovens de 16 a 29
anos no meio empreendedor que abriram
suas empresas online, com o objetivo de
visar as diversas motivacbes que O0s
levaram a comecar a empreender,
descobrir quais eram 0s principais ramos
de trabalho e também os principais
empecilhos para que isso acontecesse. A
pesquisa foi feita a partir de uma
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entrevista com catorze

objetivas.

perguntas

Resultados e Analise

Este projeto de pesquisa encontra-se
concluido, com as pesquisas que fizemos
por entrevista encerradas.

Foi observado nos resultados da
entrevista que todos o0s entrevistados
utilizam muito as midias sociais para
atingir seu publico-alvo e divulgar seus
produtos por meio de posts, dicas e videos
para alcancar cada vez mais pessoas que
estejam interessadas em comprar suas
mercadorias, além de ser muito mais facil
e acessivel utilizar essas plataformas. As
motivagcdes sao sempre quase as
mesmas: ter independéncia financeira (a
utilizacdo de redes sociais é praticamente
gratuita para quem quer comecar a
empreender), falta de vaga no mercado de
trabalho e gana de realizar seus sonhos.
Colocando em prética nossa pesquisa,
agui apresentaremos alguns de nossos
entrevistados e mostraremos 0
desemprenho de suas empresas que
estdo atribuindo sucesso em um bom
periodo de tempo.

O Sapateiro Shoes Store:

Gabriel Ang Fernandes, abriu sua loja
online em 2021, apds descobrir que seria
pai; aos 19 anos fundou seu negocio
online visando futuramente ser um
atacadista com sua fabrica proépria.

A’'s Caprichos:

Aline Vitdria Vendite Macedo, aos 15 anos
apegada ao ramo por influéncia familiar,
decidiu apostar em abrir seu proprio
negocio e fundou A's Caprichos no ano de
2021 aos 16 anos, uma loja online de
artigos para presentes artesanais e
personalizados, visando ter sua
independéncia financeira.

Pérola Beauty Store:

Emily Freire Barros, apegada ao ramo por
influéncia familiar desde crianca, abriu sua
loja online em 2020 aos 16 anos visando

como nicho central, a beleza, vendendo
todo tipo de produto, visando sua
independéncia financeira.

Alguns dos entrevistados nesta pesquisa,
assim como o restante, abriram o seu
negocio em busca de independéncia
financeira, visando um plano futuro; nossa
pesquisa apontou a margem de 16 a 29
anos parcialmente parecida com a
margem estabelecida de 18 a 34 anos
para a faixa etaria de jovens
empreendedores.

O resultado deste ramo que vem
crescendo entre muitos empreendedores,
tanto online quanto fisico, além de atribuir
independéncia financeira  possibilita
muitas outras oportunidades, como ter
seu préprio horario, disponibilizar um
melhor atendimento, um melhor acesso,
pois atribui biosseguranca para o cliente
neste tempo de pandemia, possibilita
compras rapidas sem precisar sair do
conforto da sua casa, além de economia,
pois ndo é preciso ter um estoque grande
ou até mesmo capital amplo para iniciar.

Consideracdes Finais

A finalidade deste trabalho foi estudar o
crescimento de investimentos
empreendedores no mundo  atual,
principalmente no ramo digital. Mostramos
como isso influencia diretamente na
economia, e esperamos que esta analise
ajude futuros jovens que pensam em
entrar neste ramo.
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Introducéao

A doenca de Alzheimer (DA) foi
descoberta no ano de 1906 por um
alem&o chamado Alois Alzheimer. Foi a
partir de uma observacdo que 0 mesmo
fez com uma paciente chamada August
Deter que apresentava sintomas da
doenca até entdo  desconhecida
(MEDEIROS, 2020).

O Alzheimer é considerado uma doenca
complexa por ser neurodegenerativa, ou
seja, ela atinge o sistema nervoso de uma
pessoa, afetando principalmente a parte
da memdria, assim causando problemas
em realizar  atividades cotidianas
(CAYTON, et al. 2000). Mesmo possuindo
tratamento, atualmente ainda n&o existe
cura, e é uma doenca irreversivel e
progressiva. Pacientes que possuem DA
podem desenvolver um quadro de
deméncia, além de outros declinios
cognitivos diferentes de perda de memoria
(MEDEIROS, 2020).

E apresentada na doenca de Alzheimer
uma deficiéncia de um neurotransmissor
chamado acetilcolina. Uma anomalia que
causa o0 desgaste cerebral. Nao existe
uma causa aceita por toda a comunidade
médica, porém  existem  algumas
especulacdes do que pode causar a DA,
como fatores genéticos, alimentacdo
deficiente ou deficiéncias hormonais,
fatores ambientais e a aproximacao da
velhice, porém essas alteracdes no
organismo ndo fazem parte do processo
normal de envelhecimento. A DA nédo é
infecciosa e também ndo pode ser
considerada consequéncia do pouco ou
muito uso do cérebro. Embora a DA seja
observada apds um periodo de estresse
ou preocupacdes, as mesmas emogdes
ndo podem desenvolvé-la. A maior parte
das pessoas atingidas pelo Alzheimer é

idosa, porém em alguns casos, pessoas
jovens também podem ser atingidas pela
doenca (CAYTON, et al. 2000).
A Bioinformética tem sido uma éarea
importante para compreender assuntos
como esse e de outras doencas. Essa é
uma area de estudo multidisciplinar que
aborda matérias do campo de exatas,
como matemaética, informética e quimica
para obter solucbes em questbes
biolégicas. A mesma seria a juncao da
biologia e da informatica para tratar e
diagnosticar doencas complexas, como o
Alzheimer. Analisando, interpretando e
processando dados biologicos a fim de
auxiliar os cientistas a se aprofundarem
em suas pesquisas, lhe dando as
ferramentas necessarias.
Essa area de estudo surgiu a partir da
necessidade de utillizar ferramentas
computacionais para a andlise de dados
genéticos, bioguimicos e de biologia
molecular. Essa area envolve diversas
linhas de conhecimento computacional.
De acordo com os estudos feitos,
podemos descobrir a grande quantidade
de dados através do DNA e proteinas. Se
nao fosse pela tecnologia atual, a
medicina ndo estaria tdo avancada nos
dias de hoje (PROSDOCIMI, 2007).
A Bioinformética atua no tratamento de
doencas complexas como o Alzheimer.
Para isso se utliza de computadores,
redes de softwares e banco de dados,
como o NCBI que armazena informacdes
cientificas sobre os genomas, genes,
literatura, proteinas, clinico e pubchem a
fim de dar acesso a qualquer pessoa para
poder fazer estudos a qualquer momento
e em qualquer lugar.
Existem alguns estudos sobre como a
Bioinformética auxilia no tratamento do
Alzheimer. Encontramos, por exemplo,
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uma nova ferramenta desenvolvida por
paises ibéricos atraves de andlise de
genes. Este projeto compara 0s genes da
saliva com a atividade elétrica cerebral de
pacientes que apresentam a DA, o estudo

busca desenvolver um diagnostico
precoce sobre as doencas
neurodegenerativas.

A partir disso, temos como objetivo
explicar o que é o Alzheimer e a
Bioinforméatica de forma separada, e
depois, como essas duas areas se
interligam. Para atingir nosso objetivo
faremos um levantamento de dados sobre
pesquisas ja realizadas nessas areas, a
fim de trazer maior visibilidade sobre os
temas.

Metodologia

Este projeto contard com a metodologia
de revisdo sistematica de literatura,
buscando artigos, livros, sites cientificos,
jornais e revistas datadas entre 2000 a
2021. Os materiais de pesquisa serao
utilizados nas linguas portuguesa e
inglesa.

A partir da reviséo sistematica de literatura
ser@o selecionados conteudos confiaveis
para leitura e andlise dos materiais e das
informagdes contidas. Com isso, sera
identificada a forma que o tratamento da
DA, por meio da Bioinformatica, €
trabalhado em outros estudos.

Ao longo do projeto, inicialmente iremos
apresentar o que é o Alzheimer e a
Bioinformética de forma separada, em
seguida, buscaremos conteldos para
relacionar as duas é&reas. Focando em
como a Bioinformética pode auxiliar no
desenvolvimento de novos métodos de
tratamento para a DA e como € usada a
atividade elétrica cerebral relacionada a
outros fatores de um paciente com a
doenca.

A relacdo entre a Bioinformatica e o
tratamento do Alzheimer ainda € um
campo de estudo muito restrito, com
poucos referenciais de como essas duas
areas sao relacionadas. Porém,

buscamos fazer o maior levantamento
possivel sobre o tema e dar mais
visibilidade ao mesmo, além de fazer com
gue outras pessoas se interessem e
informem sobre o0 assunto.

Resultados e Anélise

O projeto estd em fase de
desenvolvimento, portanto, ainda néo
apresenta resultados. Entretanto, por ser
um trabalho de Revisdo Sistematica de
Literatura, apresentara o resultado de
andlise sobre materiais envolvendo a
Bioinformética e a doenca de Alzheimer.

Consideracdes Finais

Até o presente momento, concluimos que
a informética e a tecnologia sdo de suma
importancia para o avanco da medicina.
Esperamos que ao final do projeto mais
pessoas entendam e se interessem pelo
tema, assim ele pode tornar-se mais
popular.
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Tipo de Pesquisa: Tecnoldgica

Palavras-chave: Educacgdo acessivel, tecnologias assistivas, inclusao social.

Introducéao

Nao € novidade para ninguém que a
tecnologia é uma ferramenta de grande
valor e traz facilidades em varios
aspectos, tanto para o trabalho quanto
para os estudos. “O poder da web esta na
sua universalidade. Acesso por todos,
independentemente da deficiéncia, é um
aspecto  essencial (BERNERS-LEE,
1997).

Portanto, acessibilidade na web significa
gue cidaddos com qualquer deficiéncia
(visual, auditiva, fisica, fala, cognitiva ou
neurologica) possam utilizar, entender,
contribuir, interagir e navegar na Internet
sem qualquer empecilho” (WAI, 2005).
(LOUREIRO, 2014). Porém, mesmo esse
facilitador que é a tecnologia apresenta
problemas que muitos de ndés nédo
percebemos. Um dos diversos desafios
gue pessoas com deficiéncia, sejam elas
problemas fisicos e/ou neurolégicos, €
poder utilizar da tecnologia e obter seus
beneficios da mesma maneira que
pessoas que nao tém deficiéncia.
De modo geral, desenvolvedores de
tecnologias tém buscado incluir artificios
para que se possa permitir o acesso de
pessoas com deficiéncia, como por
exemplo, a criagao de softwares para ler o
contetido da tela para deficientes visuais.
Ainda assim, existem muitas dificuldades
gue precisam ser levantadas e discutidas
para que se possa realmente entender
certas particularidades e propor solucfes
mais efetivas de incluséo digital.

Em se tratando da Educacéo, o governo,
desenvolvedores de tecnologias e
instituicbes de ensino tém agido para a
inclusdo de deficientes no meio
tecnolégico, mas ha ainda muito mais a
ser feito.

No mundo existem mais de um bilhdo de
pessoas com deficiéncia, de acordo com
a Organizacdo Mundial da Saude
(ONU,2018). Apenas no Brasil existem
cerca de 45 milhdes de pessoas que tém
alguma deficiéncia (IBGE, 2019).
Mas serd que existem meios de incluséo
digital que contemplam as mais diversas
necessidades das pessoas portadoras de
deficiéncia? Se existem, por que ainda €
tdo pouco difundido nas escolas? Os
professores e assistentes educacionais
possuem algum tipo de treinamento para
buscar essas ferramentas e aplica-las no
seu dia a dia em sala de aula? E
finalmente, o que as Instituicbes de
Ensino Técnico tem feito para incluir
essas pessoas no meio tecnolégico?
No Instituto Federal de Mato Grosso do
Sul, campus de Ponta Pord, recentemente
ingressaram alunos com deficiéncia e que
tiveram seus desafios para conseguir
acompanhar as atividades e estudos, o
gue foi agravado devido a pandemia pela
necessidade do distanciamento social.
Em algumas atividades, estes alunos
contaram com o0 apoio de colegas,
professores e da equipe pedagdgica com
maior atencdo dedicada para que, dentro
do possivel, pudesse reduzir as
dificuldades de acesso e do aprendizado
via meios tecnoldgicos devido ao ensino
remoto.
Notou-se que o0 contexto trazido pela
pandemia foi fator agravante na educacao
tecnoldgica inclusiva. Um dos objetivos
deste trabalho é entender e se fazer
conhecer os desafios enfrentados pelos
portadores de deficiéncia na adaptacdo as
novas tecnologias, maneiras de auxilia-los
tanto no uso quanto no ensino dessas
tecnologias, e 0s projetos que tentam
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agilizar essa adaptacao.

Metodologia

A metodologia seradividida em trés fases.
A primeira fase, em andamento, € a por
pesquisa bibliogréafica feita principalmente
utilizando a plataforma Google
académico, buscando referéncias sobre
tecnologias assistivas e dados em relacéo
aos alunos deficientes que estdo no
ensino técnico, as suas dificuldades e
algumas solucbes ja propostas para
atenuar essas dificuldades.

A segunda fase é composta por uma
pesquisa qualitativa sobre experiéncias
relatadas por alunos com deficiéncia e as
dificuldades experimentadas no ensino
remoto durante a pandemia. Também
serdo aplicados questionarios  aos
docentes para buscar entender como foi
tratada essa questdo em suas praticas
pedagogicas. Por fim, a terceira fase seré
a divulgacdo de ferramentas mais
populares de incluséo digital e suas
vantagens. Espera-se com isso, ampliar
as possibilidades de incluséo, reduzir
barreiras para a educacédo e
profissionalizacdo de pessoas com
deficiéncias.

Resultados e Anédlise

No momento nos encontramos ha
primeira fase, na qual buscamos diversas
frentes relacionadas ao temade pesquisa.
O questionario ja se encontra em fase de
elaboracdo, e as pesquisas bibliograficas
tém contribuido inclusive nesta tarefa,
pois muitas questdes fundamentais para
serem avaliadas inicialmente n&o estavam
sendo cogitadas. Os guestionarios serdo
submetidos ao publico-alvo da
comunidade académica do Campus de
Ponta Pora onde seréa perguntado sobre a
experiéncia de cada um em relagdo ao
convivio com alunos deficientes, oque foi

feito para facilitar o aprendizado deles e
as dificuldades que foram encontradas
nesse processo.

Consideracdes Finais

Nesta pesquisa buscamos saber quais os
desafios enfrentados pelos estudantes
com deficiéncia no ensino técnico na area
da tecnologia e como buscar mecanismos
para que a instituicdo possa ajudar nessa
incluséo.

Buscamos por meio deste projeto
conscientizar as pessoas dessas
dificuldades e informar da importancia da
inclusdo de deficientes no ensino técnico.

Referéncias

BERNERS-LEE, T. World Wide Web
Consortium Launches International
Program Office for Web Accessibility
Initiative. 1997. Disponivel em:
https://www.w3.org/Press/IPO-announce
Ultimo acesso em 07/09/2021.

IBGE - INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA.
Disponivel em:
https://cnae.ibge.gov.br/en/component/co
ntent/article/95-7al12/7al2-vamos-
conhecer-o-brasil/nosso-povo/16066-
pessoas-com-deficiencia.html. Ultimo
Acesso em: 04/09/2021

LOUREIRO, Janaina R. Acessibilidade
web em redes sociais, Ufms 2014,
https://repositorio.ufms.br .Ultimo acesso
em 29/8/2021.

ONU — ORGANIZACAO DAS NACOES
UNIDAS. Disponivel em:
https://news.un.org/pt/story/2018/12/1649
881 . Ultimo acesso em 5/09/2021

WAI — WEB ACCESSIBILITY INITIATIVE
Introduction to Web Accessibility. 2005.
Disponivel em:
https://www.w3.org/W Al/fundamentals/ac
cessibility-intro/ Ultimo acesso em
07/09/2021

203



-
Fec Ifro Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS

A transversalidade da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
para o planeta

il 5 Semana de
b | i Ye S Ciénciae

mﬁ?. " -.ll: 5 )

INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA) NO AGRONEGOCIO
Aline vone Vilhalba Ortiz, Sandra Christina Gressler
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul- Ponta Pora-MS
alinevilhalba2003@gmail.com, Sandra.gressler@ifms.edu.br

Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar
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Introducéao

A Inteligéncia Artificial (1A) nasce de um
principio, onde uma maquina poderia ser
criada, na qual tivesse a mesma
capacidade de tomada de deciséo de um
humano. A histéria da IA se inicia na
Segunda Guerra Mundial, envolvendo
diversos cientistas e pesquisadores, entre
eles Alan Turing que foi referéncia no
inicio da historia da 1A (X2 Inteligéncia
Digital, 2020). Observa-se em 1956,
aumento nos investimentos para as
pesquisas com objetivo de desenvolver
maguinas inteligentes (ALENCAR, 2021).
Essa realidade de desenvolvimento vem
adquirindo cada vez mais espaco
inclusive no agronegocio. A IA contribui
com a producdo sustentavel, uma vez que
possibilita a coleta e andlise de um grande
volume de dados em tempo real,
auxiliando os produtores na tomada de
decisdes (Agro Bayer Brasil, 2021).
Segundo a Accenture Research, com a
aplicacéo da IA, a produtividade no campo
pode crescer 39%. Pode-se estimar que
para as  tecnologias disponiveis
comercialmente, teremos um aumento
meédio de 15% na inclusdo de robds
executando tarefas ligadas a agricultura
até o ano de 2030 e de 75% até o ano de
2045, sendo que, mundialmente, antes de
2050, muitas atividades agricolas poderdo
ser feitas exclusivamente por robbs
(POPA, 2011).

A pratica com Inteligéncia Artificial ja vem
sendo a realidade em muitas fazendas no
Brasil. Um dos exemplos da IA, que
trazem eficiéncia e sustentabilidade € no
manejo da irrigacdo, que promete
economia de agua e energia.

De acordo com Embrapa Informatica, 78%

Tipo de Pesquisa: Cientifica

das maquinas agricolas novas tém
ferramentas tecnolégicas que auxiliam o
produtor, 72% na analise de solo, 69% de
regulagem automatica nos equipamentos,
66% para o plantio, 64% de regulagem de
pulverizagdo, 60% que auxiiam na
colheita. De acordo com o 6rgéo, cercade
49% das maquinas ja tém GPS, que
permitem as maquinas se deslocarem
sem o auxilio de um piloto, e 36,9% com
piloto automatico (TAGUCHI, 2021).

A presente pesquisa aborda as diferentes
possibilidades de aplicacdo da IA numa
propriedade rural.

Metodologia

Com base em uma consulta prévia com
trés professores e dois especialistas na
area, foram |listados as principais
tecnologias e equipamentos usados,
atualmente, em propriedades rurais. De
posse da relacdo das tecnologias, foi
realizada uma pesquisa bibliogréfica.

Resultados e Analise

Como resultado da consulta realizada a
professores e especialistas podemos listar
algumas novas tecnologias como: tratores
autbnomo; acompanhamento por
telemetria que monitoram o desempenho
das maquinas e possibilitam ajustes
remotos dos equipamentos no campo em
tempo real; irrigacdo de precisdo com uso
de sensores que captam informagdes do
estado hidrico das plantas;
monitoramento e controle de pragas,
doencas e plantas invasoras; uso de
imagens de satélite e drones que visam a
tomada de decisdo estratégica e
sustentavel para o0 aumento da
produtividade.
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Com base nos resultados da consulta
prévia foi identificado que a Inteligéncia
Artificial parte do principio da captacéo de
dados para analise e sugestao estratégica
na tomada de decisdo. Os dados podem
ser obtidos com uso de sensores ou
imagens.

As imagens de satélites tiveram inicio em
04 de outubro de 1957 (GRESSLER,
2015), e vem se aprimorando com a
capturas de imagens de alta preciséo,
onde ¢é possivel obtencdo de varios
dados, permitindo que os programas da IA
deem respostas rapidas em tempo real.
Os drones foram criados na década de 60,
séo divididos em drones de rotor Unico e
multi-rotores  (SILVA, 2020, p.13).
Atualmente, as imagens obtidas com o
auxiio de cémeras de alta preciséo
acopladas aos drones auxiliam na
avaliacdo da produtividade, dos aspectos
da operagcdo, no controle das plantas,
entre outros (PERONTI, 2020).

Ja o uso dos sensores iniciou-se em 1950.
Atualmente podem ser analégicos ou
digitais. Os sensores sdo os sentidos dos
sistemas, o0 seu uso é fundamental para a
captura de dados na producdo (EngeRey,
2017).

Tanto no uso de imagens como no uso de
sensores para coleta de dados, €
necessario que a informagdo coletada
possa ser processada de maneira rapida
e eficiente para que a tomada de decisdo
contribua para solugbes em tempo real.
Por exemplo, na aplicacdo de
determinado produto, no aumento ou
diminuicdo da velocidade de uma
maquina, ou mesmo no momento
oportuno de iniciar ou finalizar a irrigacéo
das plantas (FONTES, 2003).

O processo conhecido como Rede Neural
Convolucional (CNN do inglés
Convolutional Neural network  ou
ConvNet) permitem o aprendizado através
de imagens e softwares que, por exemplo
identifica frutos maduros para serem

colhidos, contabiliza o niumero de frutos
maduros e verdes, aplicar o insumo na
medida certa, irriga as plantas na medida
exata e identifica com rapidez a
ocorréncia de doencas na plantacao
(MENDONCA; MENDONCA, 2019).
Neste sentido todos os dados e
informacdes também s&o transmitidos,
armazenados e analisados em tempo real
através da Telemetria. Telemetria € o
processo de controle remoto, por
smartphones, tablets ou notebooks.

Entdo temos como andlise que, para
aplicacdo da IA no campo, o0s
equipamentos  agricolas  iniciam o
processo com a captura de imagens,
seguido por comandos que utlizam de
redes neurais convolucionais na tomada
de decisbes e sao auxiliados pela
telemetria na transmisséo das
informacdes.

Consideracdes Finais

A partir das indicagcbes e das consultas
bibliograficas, o trabalho apresentado
buscou elencar as tecnologias utilizadas
na propriedade rural, 0sS processos
envolvidos e os seus beneficios para o
aumento da producdo sustentavel.
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Palavras-chave: Loot box, classificagcdo indicativa, proposta de lei.

Introducéao

Segundo Vinha (2017), Loot box € uma
funcionalidade em alguns jogos digitais
mais atuais. Com o termo vindo do inglés
que significa “caixa de saque ou caixa de
recompensa’, sao usadas para definir
bals que dao itens aleatérios, podendo ou
nao ajudar o jogador. Esse sistema
funciona como uma caixa lacrada que so6
pode ser aberta de tempos em tempos e
gue te da recompensas sem qualquer
critério, essa é uma definicdo loot box nos
videogames.

A funcionalidade Loot box, teve inicio em
jogos produzidos na china, que tem o
conceito de gratuitos para jogar, mas
como forma de monetizar o produto eram
vendidas as loot box, ou seja, uma forma
de captar recursos. As produtoras de
jogos inseriram a funcionalidade para
fazer com que jogadores voltem mais
vezes ao jogo (Vinha, 2017).

Loot box se assemelha ao pagamento de
uma aposta pela oportunidade de ganhar
um prémio (itens no jogo) determinado (ou
apresentado como determinado)
aleatoriamente tem uma  grande
semelhanca, por exemplo, com o jogo de
uma maguina de cassino, ao contrario dos
jogos em um cassino, o jogador ira tirar
algo desse pacote, talvez ndo seja algo
gue ele queria. (Griffiths, Mark D. 2018).
Um jogo famoso que utliza essa
funcionalidade é o FIFA, como podemos
ver na Figura 1. Além disso, temos varios
outros exemplos como: Overwatch, Terra-
meédia: Shadow of War, Star Wars
Battlefront 2, Mass Effect: Andromed,
Fortress 2, Injustice 2, Lawbreakers,
Forza Motorsport 7 e entre outros.

Figura 1. Antncio de uma loot box no jogo
_FIFA19.

Fonte: TUDO CELULAR, 2021.

Segundo Hood, (2017). Sempre que é
aberta uma caixa de saque, pode obter
algo bom (ou ndo). Essa aleatoriedade
explora o comportamento dos jogadores
ao tentar prever se uma coisa boa vai
acontecer ou ndo, eles ficam estimulados
a jogar mais. Isso ocorre porque O0S
jogadores estdo tentando destravar
recompensas incriveis. Mas, ao contrario
do mundo real, essas recompensas sao
completamente aleatérias e ndo pode ser
previsto qual serd a recompensa. Um
exemplo, os jogadores ao comprar uma
loot box os coloca na mesma categoria de
colecionadores de cartas de Pokémon ou
cartas de beisebol.

Diante disso, o0 objetivo do trabalho sera
buscar e descrever todos os possiveis
maleficios que essa funcionalidade pode
causar, realizar um levantamento com os
jogadores, sobre o que eles pensam sobre
este assunto, suas ideias e como reduzir
o uso de “loot box”. Com isso, trazer uma
possivel solugcdo para diminuir o uso de tal
ferramenta em jogos.

Metodologia

A metodologia deste trabalho serd uma
pesquisa descritiva, trata-se de uma
pesquisa bibliografica e uma pesquisa
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com uma aplicacdo de um questionario
aos jogadores, de modo a fazer uma
coleta de dados sobre a opinido destes,
sobre o que acham de loot boxes, se ja
usaram esta funcionalidade, se tiveram
boas experiéncias e o que achariam de
uma proposta de lei que fagca diminuir o
uso dessa ferramenta.

Este trabalho esta dividido nas seguintes
4 etapas que sao: A primeira etapa € o
Levantamento Bibliografico, onde sera
feita uma pesquisa em artigos cientificos,
livros e noticias, para podermos ter mais
informacdes sobre o assunto em que sera
tratado. Na segunda etapa sera realizada
uma Pesquisa com publico, com essa
pesquisa iremos saber a opinido do
publico gamer em relacéo a loot boxes.
Na terceira etapa serd realizado o
Desenvolvimento de uma proposta de lei,
segundo a Camara dos Deputados, quem
faz parte da sociedade civil organizada,
pode enviar a Comissédo de Legislacao
Participativa suas sugestdes legislativas,
como: sugestbes de projetos de lei; de
propostas de emendas a Constituicao
(PECs) e de emendas ao Orgcamento da
Unido e demais leis orcamentarias; além
de sugestdes de requerimentos de
audiéncias publicas. (CAMARA, 2021).
Com base nisso e no que sera
pesquisado, sera desenvolvido uma
proposta de lei com o objetivo de fazer
com que jogos com o uso de loot boxes
aumente a classificagcao indicativa.

E por fim a Ultima etapa sera a Submissao
da proposta, apés o término do
desenvolvimento da lei, que sera enviado
a Céamara dos Deputados, que irdo
analisar a proposta de lei e decidir se sera
aprovada ou nao.

Resultados e Andlise

Com as respostas que serao obtidas com
0 gquestionario para o publico, sera
desenvolvida uma proposta de lei, e esta
proposta serad enviada a Cémara dos

Deputados para a avaliacdo. Essa
proposta norteada pela pesquisa com o
publico, abordara melhorias na aplicacdo
da funcionalidade do loot box, com um
direcionamento de classificacao indicativa
entre outras melhorias que serdo vistas
futuramente.

Consideracdes Finais

O objetivo deste trabalho serd realizar um
estudo dos maleficios de loot boxes, onde
serdo apresentados e discutidos no
decorrer do trabalho. Com base nos dados
gque serdo coletados por pesquisas com 0
publico gamer, se tornara possivel saber o
gue a maioria dos jogadores pensam
sobre o0 uso de loot boxes em jogos.
Portanto no desenvolvimento deste
trabalho e com base na opinido do publico
sera realizado um desenvolvimento de
uma proposta de lei, a qual sera enviada
para avaliacdo na camara dos deputados.
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Introducéo

As redes sociais, segundo Juliana Diana
(2020) séo sites e aplicativos que operam
em diversos niveis e que nos permitem
compartilhar informacgdes entre pessoas
e/ou empresas. Desde seus primérdios
(1990) até os dias atuais, o avanco dessas
tecnologias inquestionavelmente trouxera

inomeros  beneficios a populacao,
principalmente em termos de
comunicagao e acessibilidade,

contribuindo de modo excepcional para a
educacdo, pesquisa, entretenimento e
marketing, sobretudo hodiernamente, no
periodo de pandemia de covid-19. O
distanciamento  presencial direcionou
ainda mais a populacdo ao uso dos meios
virtuais de comunicacdo e favoreceu a
adeséo as redes sociais.

E de grande relevancia sobre-exceder que
0 estudo da influéncia das redes sociais
no comportamento humano néo é recente.
Recuero (2009) em seu livro intitulado de
Redes sociais na internet apontou que o
matematico Euler em 1736 com sua teoria
dos grafos ja iniciava a ideia que temos
hoje de redes sociais. Segundo a autora,
o estudo de Euler foi utilizado como
metafora para diversos sistemas e, por
fim, compreendeu-se que as interacdes
dos individuos podem ser observadas
através de uma rede.

Com todos os beneficios que as redes
sociais nos oferecem, acabamos sendo
ingénuos aos efeitos colaterais que elas
trazem consigo, e em conjunto, cegos as
informacdes que conglomerados
gigantescos como Facebook, Instagram,
Twitter, Pinterest, e entre outras redes e
midias sociais procuram manter em sigilo,

isto €, a informacdo de que o seu cliente
real ndo é o usuario das redes, mas sim,
as empresas, 0S conglomerados
midiaticos e os governos. Estes grupos
financiam as redes sociais para que
divulguem seus produtos e ideias, criam
ferramentas para serem utilizadas de
forma automatica e que mudam
significativamente o modo como as
pessoas se relacionam nos meios virtuais
e fora deles.

Dentro das questdes levantadas, a que
se pode considerar mais impactante, € a
afirmada por Jaron Lanier, que estuda a
realidade virtual desde o inicio dos anos
80: “Os anunciantes sdo os verdadeiros
clientes das redes sociais, enquanto seus
usuarios sao o produto”. “Se vocé nado
esta pagando pelo produto, € sinal de que
vocé € o produto.” (Andrew Lewis)

Sentimos necessidade bioldgica basica de
nos conectarmos com outras pessoas, diz
a Dr. Anna Lembke no documentario O
dilema das redes, isso afeta diretamente a
liberagc&o de dopamina como
recompensa. Ha milhdes de anos de
evolucdo por tras desse sistema, nos
fazendo viver em sociedade, criar
relacionamentos, e entre outras coisas.
Dessa forma, veiculos como as redes
sociais, que otimizaram a conexao entre
pessoas, por si s possuem um potencial
viciante.

O presente trabalho tem como objetivo
investigar e trazer ao entendimento dos
individuos de que formas as redes sociais
e empresas do ramo da tecnologia fazem
com que ocorram mudancas
comportamentais nos seres humanos. E
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como objetivo especifico busca-se:
Entender de que formas somos
influenciados e manipulados pelas redes
sociais online. Em conjunto buscando os
meétodos utilizados, como técnicas de
design e monitoramento de dados, dos
guais auxiiam as empresas que
administram tais redes.

Metodologia
Para dar inicio ao presente proieto, o primeiro
passo sera a realizacao de um levantamento
bibliografico a respeito do tema em questdo. Em
sequida, faremos uma analise do documentério
disponibilizado pela Netflix “O dilema das redes”
(2020), trazendo anotacdes que complementem
as problematicas levantadas pela pesquisa. Apos
a analise desses conteldos, sera elaborado um
guestionario estruturado para os académicos do
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul —
Campus Ponta Pord, com a finalidade de recolher
informacdes quanto ao uso dos meios virtuais
pelos alunos do Campus e a influéncia aue a
“febre digital” causa sobre os mesmos.

Resultados e Analise

No presente momento, o trabalho se
encontra em sua primeira etapa de
desenvolvimento, onde analises sobre o
documentario “O dilema das redes” e
levantamentos bibliograficos estdo sendo
realizados, portanto ndo temos resultados

concretos. Espera-se que ao fim desse
projeto as respostas do problema de
pesquisa sejam respondidas atendendo
seus objetivos.

Consideracdes Finais

Ap6s a conclusdo de todas as etapas
descritas na metodologia da pesquisa
apresentada, deseja-se a compreensao
do tema para fim de responder o0s
problemas de pesquisa levantados,
possibilitando alcangar os objetivos gerais
e especificos propostos.
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Introducéo

A educacéo financeira € um processo no
gual o individuo passa a fazer escolhas
mais conscientes e se mantém bem
informado sobre a economia e o mercado
financeiro, de forma a lidar melhor com o
seu dinheiro e conseguir planejar o seu
futuro, inclusive realizando o0s seus
sonhos. Nesse sentido, a educacédo
financeira € muito mais do que apenas
saber economizar o dinheiro, ela consiste
em praticas que tem o objetivo de trazer
gualidade de vida tanto no presente
guanto no futuro. (CLEAR CORRETORA,
2020) e (MONTEVERDE
INVESTIMENTOS, 2020)

Segundo MEC e CVM (2021a) promover
a educacéo financeira da populacdo € um
objetivo comum de muitos paises, por
diversas razbes: crescente oferta de
produtos e servigcos financeiros, maior
longevidade da  populacdo, novas
tecnologias financeiras etc. A recente
pandemia mundial apenas reforcou essa
necessidade, especialmente para os mais
jovens, que irdo, em muitos paises,
enfrentar uma realidade financeira muito
diferente da de seus pais. A OECD
(Organizacdo para a Cooperacdo e
Desenvolvimento Econbmico)
recomenda, inclusive, que a educacéo
financeira comece o mais cedo possivel,
na escola, contribuindo para formar uma
sociedade, no futuro, com um bem-estar
financeiro de maior qualidade.

Diante disso o Ministério da Educacé&o
(MEC) e a Comissdo de Valores
Mobiliarios (CVM) por meio de um Acordo
de Cooperacdo Técnica (ACT) criou o
programa “Educagdo Financeira na

Escola” desenvolvido em 2020, visa
formar professores da educacdo basica,
por meio de plataforma EAD especifica,
para disseminacdo de  educacéao
financeira nas escolas brasileiras. O
Acordo prevé ainda apoio técnico e
orientacdo pedagobgica aos professores
em relacdo aos principais temas que
permeiam a educacdo financeira, tais
como: formagédo de poupanca; consumo
consciente; orientagdo a investimentos;
protecdo contra fraudes financeiras;
sustentabilidade; e desenvolvimento de
habitos e atitudes que contribuam para o
bem-estar financeiro. (MEC; CVM,
2021b).

Em conformidade com essas acbes a
Universidade Federal da Paraiba (UFPB),
em parceria com diversas universidades e
institutos federais de todo o pais promove
todo ano a Olimpiada Brasileira de
Educacdo  Financeira (OBEF). A
Olimpiada € uma entre as mais de dez
acOes do projeto de extensdo Educacéao
Financeira para Toda a Vida e €
direcionada a estudantes a partir do 2°
ano do ensino fundamental ao 3° ano do
ensino médio e tem como objetivo
principal estimular o interesse de criancas
e adolescentes no aprendizado da
educacao financeira com objetivo deste
conhecimento possa tanto auxiliar sua
vida pessoal, como despertar para a area
da ciéncias econbmicas e melhorar o
conhecimento do tema em cada estado
da federacao brasileira (OBEF, 2021).

O presente trabalho tem como objetivo
estimular a educacéo financeira por meio
da participacdo dos estudantes do IFMS
Campus Ponta Pord na Olimpiada
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Fecifro

Brasileira de Educacdo Financeira -
OBEF, o projeto contard com a
sensibilizacdo a respeito do tema em
todas as turmas do técnico integrado e
posteriormente sera ofertado um curso
preparatorio especifico para a
participacdo dos estudantes na OBEF
edicdo 2022, é pretendido ainda, analisar
a influéncia/impacto da participacdo na
olimpiada na educacdo financeira dos
jovens do IFMS Campus Ponta Pora.

Metodologia

Esse trabalho foi dividido em 4 etapas
metodoldgicas. A primeira consiste em um
levantamento bibliografico sobre
educacdo financeira nas escolas. As
principais referéncias da pesquisa séo 0s
materiais disponibilizados no programa
‘Educacao Financeira nas Escolas”
desenvolvido pelo MEC, e os materiais
disponibilizados pela Estratégia Nacional
de Educacéao Financeira — ENEF, além de
outros autores pesquisadores sobre o
tema.

Na segunda etapa sera organizado e
disponibilizado um treinamento para 0s

Olimpiada  Brasileira de
Financeira (OBEF).

Na quarta e Ultima etapa sera realizada
uma entrevista semiestruturada com o0s
participantes do treinamento, com o
objetivo de observar a influéncia da
participacdo do projeto na educacédo
financeira dos jovens do IFMS Campus
Ponta Pora.

Educacéao

Resultados e Analises

O projeto estd em desenvolvimento,
portanto nao apresenta resultados
efetivos no momento. Os dados coletados
na etapa 1 esta sendo utilizado como base
para a 2 etapa do curso preparatério para
Olimpiada Brasileira de Educagéo
Financeira (OBEF) que esta em
andamento, o esbo¢o do cronograma
encontra-se no quadro 1. Espera-se que o
curso tenha duracdo de 10 semanas, e
gue as aulas acontegcam com encontros
sincronos. A etapa 3 em razdo da
pandemia serd realizada no inicio do
proximo semestre letivo 2022/.

Quadro 1 - Cronograma de treinamento para
participacdo na OBEF 2022,

alunos interessados em participar da
OBEF. O curso sera desenvolvido Cronograma Tema
utlizando os temas abordados na Conceitos de
olimpiada, e os professores do campus Educacéo
que tenha conhecimento/afinidade com Semana 1 Flnance~|ra,
esses temas serdo convidados a Producéo €
ministrarem os temas no formato de Consumo.
oficinas. Em cada tema sera aplicado um Gastos
simulado com questbes de provas Domesticos e
anteriores da OBEF para melhorar a Semana 2 Pessoais,
adaptacdo do conteudo estudado com o Orcamento N
modelo de prova da olimpiada. Pessoal e Familiar.
Na terceira etapa sera realizada uma Planejamento
sensibilizacdo do tema com todas as Financeiro, Custos,
turmas do ensino médio integrado do Semana 3 Despesas,
IFMS Campus Ponta Pord (técnico em Receitas, Preco e
agricultura e informatica Lucro. _
(matutino/vespertino)). Essa Semana 4 Cartdo de Credito,
sensibilizagdo tem como objetivo principal Uso do Credito.
estimular os estudantes a participarem da Semana 5 Atividades para ver
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o0 desempenho dos
participantes.
Educacdo Fiscal,
Semana 6 Fluxo de Caixa.
Montante,
Desconto e
Semana 7 Amortizacéo,
Cooperativismo de
Crédito.
Valor do Dinheiro
no Tempo,
Semana 8 Moedas, Juros,
Capital.
Investimento e
Semana 9 tipos de
investimentos.
Atividades
avaliativas,
Semana 10 simulados da
OBEF.

Fonte: a propria autora.

Consideracgdes Finais

Por meio desse trabalho esperamos que
seja possivel estimular os jovens do
Campus Ponta Pora-MS a se interessar
mais sobre educacdo financeira,
permitindo assim uma maior participacao
dos alunos na Olimpiada Brasileira de
Educacao Financeira (OBEF).
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Introducéao

De wuma maneira bem simples,
uma empresa familiar € a conexao entre
famiia e negdcio. Elas podem ser
constituidas por
membros familiares ocupando diferentes
funcdes e/ou atuando como acionistas
e/ou fazendo parte da diretoria.

Embora desconhecido e ignorado e longe
de ser uma organizacao retrograda, as
empresas familiares, em suas diversas
formas administrativas, tanto tradicional
hibrida ou até mesmo de influéncia
familiar, apresenta grande participacdo e
importancia frente ao quadro empresarial,
a maior preocupacdo das empresas
familiares é a sua sobrevivéncia, a maioria
delas enfrenta problemas, quanto na
escolha dos recursos disponiveis para o
alcance das vantagens de mercado.
Sendo representadas em maior parte
pelos microempresarios, as empresas
familiares séo de ampla influéncia para o
mercado brasileiro, pois sao responsaveis
por importante porcentagem da geracao
de empregos, da sustentacdo da
economia e estimulo do mercado
financeiro.

Para uma empresa se tornar profissional,
O primeiro passo ndo € contratar
administradores profissionais que néao
pertencam a familia, o fundamental é a
atitude, estas empresas tem uma forma
predominante em todo o0 mundo.
Boubakri, Guedhami e Mishra (2010)
sustentam a ideia de que os investidores
familiares classicamente focam no longo
prazo e mantém um comprometimento
maior com a empresa, que, geralmente,
se estende por geracoes.

Pesquisas apontam que

“aproximadamente 40% das empresas
familiares no mundo néo ultrapassam o
primeiro ano de vida, 60% fracassam até
o final do segundo ano e quase 90% das
empresas fecham até o décimo ano de
vida”, o que demonstra que a gestdo da
empresa familiar € diferente e que os
problemas internos  prejudicam a
permanéncia no mercado. Para Lodi
(1998), “A empresa familiar deve
reconhecer suas forcas e fraquezas, com
ISsO paralisar 0s pontos negativos e
manter a evolucdo nos pontos positivos.
Outro ponto € a definicdo dos objetivos
dos membros familiares na organizacao,
assim explicando, os deveres de cada o
cargo, para dar sequéncia a continuidade
da administracao familiar eficaz”.
Intimidades muito grandes entre as
pessoas podem afetar diretamente nas
tomadas de decisbes e por a empresa ser
familiar alguns confundem servico com
moleza e acaba que ndo cumprindo com
sua funcdo, gerando apenas despesas a
empresa sem resultado, e um problemas
comuns em ter uma empresa familiar é
que envolve disputa dinheiro ou poder e
esta diretamente ligada a relacéo entre os
membros da familia. Ao passo que familia
e empresa crescem, aumentam também
as chances de sucesso e de conflito. As
expectativas do dono em seus familiares
podem frustrar alguns projetos por falta de
comprometimento, também tendo esses
jogos de poder, nos quais muitas vezes
vale mais a habilidade politica do que a
caracteristica ou competéncia
administrativa.
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Metodologia

A metodologia de estudos que foi utilizada
neste artigo foi a bibliografica qualitativa
gue, segundo Creswell (2014), a pesquisa
gualitativa € um conjunto de praticas que
transformam o mundo visivel em dados
representativos, incluindo notas,
entrevistas, fotografias, registros e
lembretes. Os pesquisadores qualitativos
buscam entender um fenbmeno em seu
contexto natural. Assim, procurei sobre o
tema dos Desafios da Gestdo em uma
Empresa Familiar e seus pontos fortes e
fracos. Foram pesquisados também os
conceitos que estdo sendo utilizados para
promover tal gestdo e mostrar a
necessidade de inovacdes e
planejamento nas organizagoes.

Para a selecdo dos artigos cientificos,
foram utlizadas as bases de dados
eletrdnicos, livros e artigos econdmicos
em bases de pesquisas como o Google
Académico. As palavras-chaves utilizadas
para pesquisa foram: “familia”, “gestéao”,
‘empresa Familiar” e “dificuldades nas
empresas familiares”.

Assim foram apostados varios pontos
negativos e até positivos na pesquisa,
estd sendo pesquisado mais sobre o
assunto e sobre as empresas familiares
existentes no Brasil. Ao final do projeto
podemos ver a importancia de saber
administrar uma empresa e as suas
dificuldades que podem ser maiores ou
menores sendo uma empresa familiar.

Resultados e Analise

Este projeto de pesquisa encontra-se em
fase de desenvolvimento, porém o
objetivo deste projeto foi analisar os
desafios encontrados na gestédo familiar,
gue atualmente influencia grande parte da
economia brasileira.

Os principais pontos de dificuldades
ocorrem no momento de separar o lado
pessoal do lado profissional, sendo
necessario colocar cada integrante da

organizacao em seu lugar. Outro ponto de
conflito € a preparacdo da sucesséo, é
neste momento que muitas empresas
acabam perdendo o foco e indo a faléncia.
Na mudanca das origens dos fundadores
da empresa e também da gestao, a falta
de conhecimento tanto tedrico quanto
pratico acabam por prejudicar o negécio.
E também importante destacar que o fator
gue muitas vezes limitam a empresa de
alcancar maior sucesso é seu
tradicionalismo, a dificuldade  dos
membros de aceitar mudancas e novas
ideias. Entretanto, existem vantagens e
desvantagens de trabalhar com a familia,
as empresas familiares podem trazer
varios beneficios se for geria do jeito
certo. Como exemplo, podem ser citados
0 engajamento dos colaboradores, bom
ambiente de trabalho, formacéao
continuada, inovacado e outros.

Consideracdes Finais

Em resumo, o principal objetivo deste
projeto foi investigar se realmente a
desafios de gestdo de uma empresa
familiar e os desafios encontrados na
gestdo familiar de pequenas empresas
gue atualmente influenciam diretamente
na economia, além de apontar fatos
interessantes e importantes, fez com que
a autora deste projeto adquirisse mais
conhecimento sobre o assunto.

Espero com este estudo contribuir para
que outras empresas familiares de
pequeno porte possam se beneficiar dos
resultados alcancados, melhorando suas
praticas e a forma de gestéo.
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Introducéao

Durante o fechamento das escolas
tivemos que nos reinventar como
professores para continuarmos
alcangcando nossos alunos, sobretudo os
projetos que desenvolviamos na escola
como é o caso da robotica. Neste contexto
encontramos na plataforma de
programacdo em nuvem, a plataforma
Jabuti, desenvolvida por professores do
estado do rio Grande do Sul e através
dessa plataforma, conseguimos dar
continuidade ao projeto de robdtica na
pandemia. o objetivo desta pesquisa é
promover o] intercambio de
conhecimentos entre estudantes de duas
comunidades escolares utilizando a
plataforma Edu Nuvem que possibilitou
estudar e praticar remotamente arobotica,
de forma divertida, utlizando sistemas
baseados em Internet das Coisas (loT). A
PJE Nuvem €& compativel com varios
robés e projetos educacionais e sua
implementagdo possibilita a comunicagao
entre dispositivos, redes de comunicagao
e sistemas de controle. E através dessa
plataforma deu-se a participacdo das
equipes de no Campeonato Internacional
de Robotica a Distancia o CIRDI- O grupo
trabalhou com a plataforma que foi uma
mediadora do campeonato de robdtica e
também grande incentivadora para que
todos pudéssemos voltar a trabalhar com
a robodtica, motivados com a participacao
no campeonato de futebol de robds uma
competicdo que acontece de maneira
remota e utlizando a interface do
programa jabuti edu nuvem.

Metodologia

Aulas tedricas e praticas plataforma de
programacdo e prototipacdo através de
Kits e placas esp8266, Softwares de
programacéo. Os alunos aprenderam a
programar, montar e projetar protétipos de
robds de futebol. As aulas ocorreram na
sala de tecnologia da Escola Municipal
Ignés Andreazza e Prefeito Orlando
Mendes Goncalves, onde  foram
apresentados 0s materiais fisicos e a
propria plataforma de programacéo,
durante dois meses o0s alunos se
preparam para participar do Campeonato
CIRDI, que aconteceu remotamente e
incluiu alunos de diversos estados do
Brasil e uma cidade do Uruguai, através
de programas de computador como
STREAM YARD E O YOUTUBE, as e
arenas espalhadas por diversas cidades
do Brasil e uma no Uruguai, foram
conectadas pela  tecnologia dos
embarcados 10T e

remotamente esse campeonato unificou
alunos e professores gque mesmo na
pandemia ndo perderam a paixao por
ensinar. Os alunos asimilaram de forma
muito rapida a programacao por ser uma
plataforma de facil entendimento.

Figura 1 - Interface da plataforma PJE edu
Nuvem
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Resultados e Analise

Como resultado na final do campeonato
as equipes de Ponta Pord sagraram-se
campeds e conguistaram o primeiro e
segundo lugar na categoria ensino
fundamental, além das premia¢des foram
enviados para as escolas trés kits de
robdtica e um ano de acesso gratis a
plataforma Jabuti edu nuvem. Mas muito
mais importante que os prémios e titulos
foram o a oportunidade de voltar a escola
gue marcou os alunos e, sobretudo o
espirito de unido e de equipe de duas
comunidades.

Figura 2 —aula na sala de tecnologia.

Fonte: os proprios autores.

Figura 3 - Kit Mostrabot

s G

Fonte: os préprios autores.

Consideracdes Finais

Atraveés dessa plataforma de
programacdo em nuvem e atraves dos
softwares educacionais foi possivel
colocar os alunos da escola publica em
grau de destaque sobressaindo todas as
dificuldades que nos impds a pandemia.
Foi uma experiéncia muito gratificante
tanto para os envolvidos.

Agradecimentos

Agradecemos especial € para nossos as
alunas que fazem parte do projeto que
para ndés professores é gratificante
recebe-los novamente na escola e,
sobretudo receber de cada um a
dedicacéao.
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Inteligéncia artificial. Disponivel em:
<https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Inteligénci

a_artificial>. Acesso em 22 de maio de
2021.

219


http://heypeppers.com.br/blog/conheca-6-vantagens-do-ensino-de-programacao-nas-escolas/
http://heypeppers.com.br/blog/conheca-6-vantagens-do-ensino-de-programacao-nas-escolas/
http://heypeppers.com.br/blog/conheca-6-vantagens-do-ensino-de-programacao-nas-escolas/
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Inteligência_artificial
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Inteligência_artificial

A transversalidade da 5 Semana de [ Jals)
Ciéncia, Tecnologia e Inovagio o 3 Ciénciae BB INSTITUTO FEDERAL
para o planeta % B iRy Tecnologia BEE Mato Grosso do Sul
" =4 do IFMS BWW  Campus Ponta Pord

L
FeCIfrO Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS

PRATICAS PEDAGOGICAS NO ENSINO DE JOVENS AUTISTAS NO INSTITUTO
FEDERAL

Samyra Jamilli Prestes; Helenice Serikaku; Tania Marcia Pereira Fujii.
Instituto Federal de Ensino, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso do Sul — Ponta Pora - MS
samyraprestesjamilli@gmail.com, helenice.serikaku@ifms.edu.br, tania.fujii@ifms.edu.br

Area/Subérea: MDIS - Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: transtorno do espectro autista(tea), incluséo, ensino, pedagogia.

Introducéo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) &
uma sindrome do desenvolvimento, o
estudante autista apresenta
caracteristicas como: déficit na
comunicacéo oral, linguagem verbal e néo
verbal, dificuldade em compreender e
manter interacdes sociais, iniciar didlogos
ou expressar-se, nao entendem metéaforas
e simbolos, podem possuir padrées
repetitivos de comportamento e interesses
por assuntos Unicos, como carros,
dinossauros e super-heréis. Os sintomas
do autismo comecam na infancia, se
manifestando até os 4 anos de idade e
perdurando durante toda a vida. As
criangas, adolescentes e adultos autistas
sdo afetados em mais ou menos grau,
tendo seus sintomas variados em tipos e
intensidades (OPAS, 2017). Esses graus
sdo divididos em trés: leve (grau 1),
moderado (grau 2) e severo (grau 3).

De acordo com o Art. 2° da Lei N° 12.764,
é direito do estudante autista “o acesso a
educacao e ao ensino profissionalizante”.
Sob esta perspectiva, todas as instituicdes
regulares de ensino devem possuir
ferramentas para a completa insercdo do
discente na escola, tanto de forma
académica  quanto social. Essas
ferramentas devem ser centradas nas
necessidades, buscando uma pedagogia
focada nos pontos fracos e fortes do
estudante. Algumas praticas como
personalizacdo dos planos de ensino,
atividades adaptadas, acompanhamento,
incentivo a superacdo e utlizacdo dos
interesses no aprendizado devem ser uma
prioridade para o corpo académico no
tratamento destes estudantes. Também

deve ser responsabilidade de toda a
comunidade (familia, professores,
administradores, equipe de manutencao e
discentes) a incluséo e o cuidado com o
autista.

Atualmente, dois dos mais famosos
meétodos conhecidos como TEACCH -
Treatment And Education of Autistic and
Related Communication Handicapped
Children - (SCHOPLER, 1997) e Curriculo
Funcional Natural CFN (LEBLANC, 1992)
sdo utilizados ao redor do mundo, estes
sdo exemplos excelentes de como a
escola pode implementar uma educacao
inclusiva. Ambos consistem em promover
um ambiente confiavel, onde o autista tem
suas habilidades estimuladas, incluséo da
familia no processo de ensino, preparo do
professor em sala de aula,
desenvolvimento da comunicacdo e
incentivo da independéncia. Ainda ha o
uso de estratégias visuais, atividades
adaptadas, recreativas e motoras
(NILSSON, 2003, p. 26).

O IFMS sendo uma instituicdo publica de
ensino e possuindo uma grande
diversidade de alunos, deve atender o que
esta previsto pela legislacéo, garantindo o
aprendizado e inclusdo social, de forma
com que o estudante com TEA consiga
alcancar um melhor desempenho
académico, desenvolva suas habilidades
de comunicagéo e interacao e que sejam
oferecidas as ferramentas de apoio
necessarias.

O presente trabalho tem como objetivo
analisar praticas de ensino para
estudantes com o TEA, que possam ser
aplicadas no Campus Ponta Pord do
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul,
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promovendo a educacdo na perspectiva
inclusiva, facilitando o aprendizado,
permitindo a inclusdo integral do jovem
autista (tanto de forma académica, como
social), desenvolvendo programas
educacionais personalizados e integrando
a familia no processo completo de
formacdao do discente.

Metodologia
O trabalho esta dividido em 5 etapas:

Figura 1 - Etapas de elaborac&o do trabalho.

REVISAO BIBLIOGRAFICA i
ANALISE DESENVOLVIMENTO DO SITE

00000

PESQUISA

QUESTIONARIO

Fonte: a prépria autora.

A primeira etapa consiste em realizar uma
revisdo bibliografica de artigos, livros,
revistas e fontes, visando entender como
a escola pode agir no ensino de
estudantes autistas e coletando
informagodes sobre as praticas
pedagogicas efetivas na educacdo. Todo
o0 levantamento do material bibliografico
sera baseado em critérios especificos,
visando a efetividade da pesquisa.

Na segunda etapa, sera elaborado um
guestionario destinado aos docentes do
ensino médio técnico do IFMS, a fim de
identificar as dificuldades, duavidas e/ou
conhecimentos acerca do assunto na
comunidade.

A terceira etapa, serd a analise do
resultado e a coleta de dados do
guestionario aplicado aos professores.

A partir desses resultados, sera elaborada
uma pesquisa na quarta etapa. Essa
pesquisa visa trazer as praticas
pedagogicas mais efetivas na educacéao
de estudantes autistas.

Ao final de todo o levantamento, serdo
elencadas todas as praticas mais

adequadas e relacionadas com as
necessidades dos professores do médio
técnico do IFMS, para o desenvolvimento
de estudantes com TEA, e expostas para
toda a comunidade académica do
campus, por meio de um site, para a
conscientizag&o e implementagao.

Resultados e Analise

O trabalho se encontra na fase inicial, na
gual ainda estdo sendo desenvolvidos o0s
objetivos e critérios de inclusé&o e excluséo
de fontes e materiais. Também esta sendo
elaborado o questionario. Os objetivos
consistem em encontrar praticas viaveis,
éticas e efetivas, que possam ser
aplicadas por toda a comunidade (familia,
professores, servidores e colegas), e que
tenham comprovacdo cientifica. Os
critérios ja desenvolvidos baseiam-se em
materiais e fontes atuais e relevantes,
produzidos por comunidade académica ou
profissional, indicados por especialistas e
gque estejam alinhados com os objetivos e
temas.

Espera-se que o trabalho possa contribuir
significativamente na formacdo dos
estudantes autistas e que possa auxiliar
os discentes, formando uma comunidade
académica inclusiva.

O produto do trabalho serd um site,
contendo todas as informacdes coletadas
durante a pesquisa, com o foco de apoiar
o trabalho pedagogico dos professores
com o publico/os estudantes com TEA.

Consideracdes Finais

E evidente a necessidade de ampliar os
conhecimentos e praticas para lidar com
estudantes autistas. Desse modo, o
trabalho visara auxiliar os discentes nesse
processo, melhorando a convivéncia e
desempenho escolar dos estudantes com
TEA.

Referéncias
BRASIL, Lei n®12.764 de 27 de dezembro
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PROPUESTA DE PROGRAMA VIRTUAL GOTAS DE ORO PARA FOMENTAR LA
CULTURA DEL AGUA EN LOS ESTUDIANTES DEL 5° B DEL NIVEL SECUNDARIA
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Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Programa Educativo — Programa virtual - Cultura del agua — Educacion ambiental.

Introducéo

El agua es, después del aire, el elemento
mas indispensable para la vida en este
planeta; ha sido, es y serd un tema
intemporal, de perenne actualidad que
ocupa y preocupa en distinto grado y
manera a buena parte de la sociedad,
pero que no es un hecho aislado sino que
forma parte de la problematica ambiental
gue vivimos; y de los problemas
ambientales, el agua, es y sera una de las
grandes preocupaciones de la sociedad
actual porgue nos afecta de manera
directa a todos (Icardy, 2007).

El tema del agua y el despertar de la
poblacion mundial en cuanto a la
problematica por la escasez del liquido
gue en algunas regiones del mundo, dia a
dia se agrava, ha tomado un lugar de
importancia y merecido de atender tanto
gue se celebra en marzo 22 de cada afio
el dia mundial del agua (UNESCO, 2012),
la edicion 2016 del Informe de las
Naciones Unidas sobre el Desarrollo de
los Recursos Hidricos en el Mundo, ilustra
como la relacion entre el agua y el empleo
sustenta la promesa de un crecimiento
econdmico inclusivo y sostenible para
todos los paises (UNESCO, 2016).

El agua es un elemento de la naturaleza,
integrante de todos los ecosistemas,
esencial para el sostenimiento y la
reproduccion de la vida en el planeta ya
gue forma parte indispensable del
desarrollo de los procesos biolégicos que
la hacen posible.(IMTA).

El agua se contamina a través de los

medicamentos que tiramos por el retrete 0
el aceite que vertimos por el fregadero.
Los residuos que se arrojan al mar o los
rios, son otro ejemplos. También lo son los
micro plasticos, cuyas concentraciones en
el mar estan aumentando de manera
acelerada. Y es que cada afio, 8 millones
de plasticos acaban en el mar alterando la
vida de los ecosistemas que viven en ellos
(ONU).

El recurso agua es cada vez mas
apreciado, tanto para uso doméstico
industrial o agricola. Su escasez, sobre
todo en las zonas aridas y semiaridas, la
sittan como prioridad vital para el
desarrollo de las poblaciones: "si no hay
agua, no hay vida". Muchos son los
programas emprendidos para el uso
racional del vital liquido; sin embargo;
gran parte de ellos adolecen de
objetividad, ya sea por su dificil aplicacion
o por el elevado costo que representan; es
mas, se ataca el problema desde puntos
de vista sofisticados (se piensa que el
modelo mas complicado es el mejor); sin
embargo existen oportunidades valiosas
gue estan a nuestro alcance, que solo
requieren ser visualizadas, un tratamiento
técnico simple y "conciencia de todos"
(Muioz, 2009).

Por todo lo anterior descrito, nos
planteamos el siguiente problema:

¢En qué medida la propuesta de
Programa Virtual Gotas de oro fomenta la
cultura del agua en los estudiantes de 5°
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B del nivel secundaria de la |.LE. 81583 “La
Merced”, Laredo 20217

Objetivos de la Indagacion:

General: Fomentar la cultura del agua en
los estudiantes de 5° B del nivel
secundario de la I.LE. 81583 “La Merced”
mediante la ejecucion del Programa
Virtual Gotas de Oro.

Especificos:

a) Elaborar el Programa Virtual Gotas
de Oro.

b) Ejecutar el Programa Virtual Gotas
de Oro en los estudiantes de 5° B del nivel
secundario de la L.E. “La Merced”.

C) Establecer las comparaciones de
los logros obtenidos en el pre y post test
sobre el cuidado del agua en los
estudiantes de la LLE. 81583 “La Merced”.

Hipotesis de la indagacion:

Si ejecutamos la Propuesta de Programa
Virtual Gotas de Oro entonces se
fomentara significativamente la cultura del
agua en los estudiantes de 5° B del nivel
secundario de la L.LE. “La Merced”.

Metodologia

Se utilizé el Método Cientifico ya que a
través del desarrollo de sus pasos se fue
implementando el proyecto promoviendo
la construccion de conocimientos en
funcion al interés y expectativas del
alumno y nuestra investigacion es de tipo
PRE EXPERIMENTAL.

Es el proceso sistemético de investigacion
en donde los investigadores manipularan
las variables (variable independiente vy
variable dependiente), asi como también
controlardn y medirdn el cambio en la
variable dependiente. (Caballero, 2005, p.
25).

Datos e Informacion Obtenida:

Para el desarrollo del Programa Virtual
Gotas de Oro para fomentar la cultura del

agua, se realizaron las siguientes
coordinaciones:

1. En primer lugar, Coordinamos con
el grupo de proyecto y organizamos
nuestras ideas a si de esa manera
poder desarrollar y poner en
funcion nuestro Programa Virtual
Gotas de Oro.

2. Luego se realizo las
coordinaciones con el docente del
aula virtual de 5° B sobre la
disposiciéon de los dias y el tiempo
requerido para la aplicaciéon del pre
test y post test, asi como también
de las Charlas de Concientizacion
de nuestro programa virtualmente.

3. Por Jdltimo, se indic6 a los
estudiantes en el aula virtual para
informarles sobre la aplicacion del
Programa Virtual Gotas de Oroy en
como contribuira, con el apoyo de
ellos, afomentar la cultura del agua
y de su calidad de vida.

4. Cabe indicar que los datos se
tabularon a través de una
estadistica descriptiva.

Se Aplicd un pre y post test dirigida a los
estudiantes del 5° B, la cual permitird
medir las expectativas, el grado de
COMPORTAMIENTO y ACTITUD del
entorno frente al proyecto a desarrollar
para fomentar la CULTURA DEL AGUA
en los estudiantes del 5° B del nivel
secundaria de la I.LE. 81583 “La Merced”
de la ciudad de Laredo por el grupo
investigador.

Resultados e Anélise
En la aplicacion de nuestro Programa
Virtual GOTAS DE ORO para fomentar la
cultura del agua se realizaron las
siguientes actividades para controlar las
variables:
a. Elaboracion de un pre test el
cual se realizé mediante una
evaluacion para medir como
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estaba el nivel de cultura del Fiaura 1 - comparacion del pre test para evaluar
. 1 (o]
agua de los estudiantes. la cultura del agua em los estudiantesde 5°by ¢

b. Desarrollo de 8 actividades (grupo control y experimental)

0 experienc ias de COMPARACION DEL PRE TEST PARA EVALUAR LA CULTURA
aprendizaje y sus DEL AGUA EN LOS ESTUDIANTES DEL42B y C (GRUPO
) . , CONTROLY EXPERIMENTAL)
respectivas infografias o L500ml
ra
productos, las cuales 1900840ral
estuvieron basadas en los 1900ral 1 g04940ral
resultados obtenidos en el
. 1900ral 19095:6
pre test, teniendo en cuenta oral 19009&00ra|
el interés y las necesidades 1900ral
de |OS educandos usando DEFICIENTE REGULAR BUENO TOTAL
materiales concretos y en ms5e g m5e C

algunos casos elaboramos
videos de concientizacion
sobre el cuidado del agua.
Finalmente desarrollar
experiencias en donde
participen  innovando vy
recreando su entorno para el
cuidado del agua; dicho
trabajo serealizé de manera
remora desde nuestras

casas Yy utilizando las redes . .
iales Fiaura 2 - comparacion del post test para evaluar
SO(?'a 0 la cultura del agua em los estudiantesde 5°by ¢
c. Aplicacion de un post test (grupo control y experimental)

con la intencion de verificar

FUENTE: Datos obtenidos del pre y posttest

Interpretacion: En el grafico
correspondiente observamos que el grupo
experimental en el pre test, obtienen el 67
% de deficiente sobre la cultura del agua;
mientras que los del grupo control
obtienen un 77% de deficiente sobre la
cultura del agua.

COMPARACION DEL POST TEST PARA EVALUAR LA CULTURA

sies que nuestro Programa DEL AGUA EN LOS ESTUDIANTES DEL42B y C (GRUPO
Virtual GOTAS DE ORO CONTROLY EXPERIMENTAL)
contribuyd a fomentar la 1900ral T550mT
cultura del agua en los 1900ral 1900ral
estudiantes. 1900ral
Siendo los siguientes resultados: 1900ral 1300zl
1900ral 1900ral
15007l 1900r. OOraI
ral1900r 1500r
1900ral .
DEFICIENTE REGULAR BUENO TOTAL
Hge B M4aeC

FUENTE: Datos obtenidos del pre y post test

Interpretacion: En el grafico
correspondiente observamos que el grupo
experimental en el post test, obtienen el
90 % del NIVEL BUENO sobre la cultura
del agua; mientras que los del grupo
control obtienen un 17 % del NIVEL
BUENO sobre la cultura del agua.
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Nuestra hipotesis fue comprobada ya que
se demostré en la aplicacion del POST
TEST que el 90 % de estudiantes,
mejoraron significativamente su
CULTURA DEL AGUA después de la
ejecucion del Programa Virtual GOTAS
DE ORO, alcanzando un puntaje
promedio de 19,7 puntos.

Consideracgdes Finais

Se elaboré el Programa Virtual Gotas de
Oro, siendo una estrategia de trabajo
organizada que busca la mejora del
cuidado y conservacion del agua en los
estudiantes de Secundaria de la LE.
81583 “La Merced’, mediante la
adquisicion y busqueda de informacion,
asi como el desarrollo de habilidades vy
destrezas mediante Charlas de
Concientizacion, afiches,
recomendaciones y videos educativos en
nuestra plataforma Virtual fomentando la
cultura del agua.

Se ejecuto el Programa Virtual Gotas de
Oro a los estudiantes del 5° B del nivel
secundaria de la LE. 81583 “La merced’,
a través de 8 actividades y 2 dimensiones
de trabajo, los cuales fueron evaluados a
través de una Prueba para medir la cultura
del agua.

Después de aplicar el PRE TEST en el
grupo experimental, se determina que el
80 % de los estudiantes del 5° B presentan
una deficiente Cultura del Agua
obteniendo 6 puntos y en el POST TEST
el 90 % de los estudiantes del 5° B
obtienen un nivel bueno de cultura del
agua obteniendo 19,7 puntos Yy
presentando una diferencia de puntos de
12,9 puntos en referencia al puntaje total
de la prueba sobre la cultura del agua.

Se demostr6 que la ejecucion del
Programa Virtual Gotas de Oro fomento
significativamente la cultura del agua en
los estudiantes del 5° B de la I.E. 81583
‘La Merced’, de la ciudad de Laredo,
2021.
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Introducéao

Durante a pandemia do Corona virus, que
teve seu pico no ano de 2019, o grau de
desinformacdo atingiu um nivel sem
precedentes que colocou em perigo o bom
funcionamento das decisdes
democraticas (REISASH, 2020) em
especial no Brasil, uma das grandes
causadoras dessa problemética seria a
influéncia das redes sociais sobre as
expressdes politicas  pessoais dos
cidaddos (ZUNIGA, HUBER e STRAUB
2018).

Como todos sabemos, as redes sociais
tém um papel fundamental em nossa
sociedade, pois além de ser um meio de
comunicagdo, também favorece um
ambiente onde as pessoas podem
compartilhar suas vidas cotidianas.
Segundo um relatério produzido pelo We
Are Social e Hootsuite de janeiro de 2021,
apontam para que existam
aproximadamente 4,66 bilhdes de
usuarios na rede, isso equivale a 57% de
toda a populacdo da rede. Ainda maior é
0 numero de pessoas que tém um
aparelho proprio de celular, estimado em
5.1 bilhées — destes, 3.2 bilhdes séo
usuarios ativos em redes sociais, de um
total de 3.4 bilhdes de pessoas que as
utiizam.  Plataformas como  Tiktok,
Facebook, Twitter, Instagram e Youtube,
entre outros, e que proporciona uma
comunicacédo interativa e de facil acesso,
podendo ser andnimo e sem custos, iSso
forma um ambiente propicio para criticar
ou protestar sobre diversos temas
(FENGLER, 2012), como por exemplo,
tematicas que versam sobre politicas e
desenvolvimentos sociais.

Dessa forma, as redes sociais tém o

potencial de estimular a democracia de
varias maneiras. Uma forma € ajudar os
cidaddos a se exporem as noticias, ativa
ou incidentalmente, que tem se mostrado
positivamente relacionada a participacao
politica (SALDANA; MCGREGOR; GIL DE
ZUNIGA, 2015; KIM: CHEN; WANG,
2016). Além disso, tem sido argumentado
gue as redes sociais podem facilitar a
expressao politica, um beco crucial para
gue as pessoas se envolvam na politica
(PINGREE, 2007). Mas como é que as
redes sociais facilitam exatamente a
expressao politica? Primeiro, a
caracteristica interativa das redes sociais
permite que os individuos partilhem ideias
com muitas pessoas simultaneamente.
Ou seja, o potencial expressivo das
pessoas mudou, pois elas sdo capazes de
“postar, a um custo minimo, mensagens e
imagens que possam ser vistas
instantaneamente pelo puablico global”
(LUPIA; SIN, 2003, P. 316).

Segundo, as midias sociais permitem que
as pessoas entrem em contato com uma
ampla gama de pessoas diferentes.
Pesquisas mostram que as pessoas
tendem a se expressar mais onde as
redes sdo mais heterogéneas (Barnidge;
Huber; Gil de Zudiga; Liu, 2018).
Portanto, as redes sociais como
plataforma de facil utilizagdo, cultivam a
consciéncia politica dos utilizadores na
sua pratica diaria, pelo que se acredita
gque exibem a expressdo politica num
formato mais acessivel e em condicdes
mais animadas, faciltando em Ultima
analise a expresséao e a participagéo (Gil-
de-Zufiga; Molyneux; Zheng, 2014).
Contudo, as redes sociais atualmente séo
acusadas de manipulacédo de elei¢cdes,
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violéncia contra os jovens (cyberbullying),
vazamento de informacgdes privadas,
entre outras crimes. Noticias falsas
correm por computadores e smartphones
na velocidade de um pressionar de um
botéo, as vezes propositalmente, as vezes
ingenuamente, manchando a democracia
constitucional.

Em relacdo a esses aspectos, essa
pesquisa tem como objetivo responder a
seguinte pergunta: Como as redes sociais
podem influenciar as expressdes politica e
a manipulacdo de voto da populagcao
brasileira?

Metodologia

Esta pesquisa possui um processo
metodologico de natureza bésica, seu
objetivo tem um carater exploratério,
divididos em 3 etapas.

Primeiramente, foi feito um levantamento
bibliografico e documental de artigos,
revistas e trabalhos académicos,
referentes ao tema central, com uma
abordagem quantitativa e qualitativa.
Como as redes sociais possuem Varios
caminhos a critica, filtramos apenas nos
seguintes aspectos: como as redes
sociais podem favorecer a manipulagéo
de voto e formacdo de opinido das
pessoas, € como isso pode abrir portas
para o fim da nossa democracia.

Na segunda etapa, seré feito uma breve
contextualizacdo da politica brasileira,
visando um aspecto politico e
comportamentos sociais. Essa etapa tem
como objetivo entender como as pessoas
sao influenciadas pelas redes sociais para
formar suas opinibes sobre varios
aspectos politicos em ambito nacional.

Na terceira etapa sera feita uma
conclusdo das informacdes coletadas,
gue visa analisar diversas correntes de
pensamentos com intuito de desencadear
novas formas de reflexdo com uma breve
comparacao dos fatos.

Figura 1 - Imagem representativa da
metodologia.

Fonte: os proprios autores.

Resultados e Analise

Por sua vez, vale ressaltar, que por a
presente pesquisa se encontrar em fase
de desenvolvimento, esta carece de uma
escassez de informacgOes coletadas,
dessa forma, ndo possui embasamento
suficiente para se ter uma concluséao
exata a cerca dessa tematica.

Consideracdes Finais

Conforme foi exposto, existe uma ampla
cadeia de usuarios da internet a nivel
global, e como ja mencionado,
dependendo da forma que esta
ferramenta for manejada, ela pode causar
um  desiquilbrio  das informagdes
passadas entre seus integrantes
enquanto sociedade, no entanto, ainda €&
possivel, sem corromper a liberdade de
expressdo de seus usuarios, aprimorar o
usa da internet e de suas redes sociais
para que estas acOes reflitam resultados
sociais benéficos.
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SAUDE MENTAL E PANDEMIA DE COVID-19: COMO ESTAO OS (AS) ESTUDANTES
DO IFMS - CAMPUS PONTA PORA?
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Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar Tipo de Pesquisa: Cientifica
Palavras-chave: Pandemia, salide mental, estudantes.

Introducéo

Desde o inicio de 2020, atravessamos
uma crise sanitaria causada pela
pandemia de COVID-19 que tem
desencadeado significativas
consequéncias do ponto de \vista
econbmico, social, cultural e psicoldgicos.
Os impactos na sociedade brasileira sao
notérios e tém exigido medidas
preventivas com recomendagbes de
distanciamento, desencadeando
alteracdes da rotina do trabalho, dos
estudos, das relacdes e das
necessidades. Como desdobramento
dessa reorganizacdo da ordem social,
temos restricdes de funcionamento de
varios setores e servigos, dentre eles as
escolas, universidades e institutos
federais, que logo apés ao inicio do ano
letivo de 2020 tiveram suas atividades
presenciais suspensas e implementaram
0 ensino remoto.

Mesmo sendo transitorio, temporario ou
emergencial, sdo notérias as implicacdes
pedagogicas, sociais e psicologicas do
ensino remoto, dado que causou
profundos impactos sobre estudantes,
profissionais de educacdo e instituicbes
de ensino. Soma-se a essas questdes
materiais as  consequéncias  para
processo pedagdgico em sua natureza
psicolégica, emocional e cognitiva. Gatti
(2020) ressalta que ha um conjunto de
variaveis socioemocionais que impactam
0s educandos e geram efeitos emocionais
gue comprometem sua saude mental.
Segundo a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS, 2021), a saude mental € o
bem-estar emocional do ser humano ao
longo da vida. E saber lidar com os

proprios problemas e impor seus limites,
sabendo suas capacidades e
competéncias. Levando em consideracao
gue a adolescéncia € um periodo
complicado de transicdo e aquisicdo de
responsabilidades, e que algumas
situacdes sao decorrentes nas pessoas
com idade entre 10 e 19, tais como
depressédo, ansiedade e transtornos
alimentares (BENETTI, et al.,, 2007), é
essencial dar apoio psicolégico para
esses (as) estudantes adolescentes.

Nao por acaso a pandemia da COVID-19,
ressalta-se a preocupacdo em relacdo a
saude mental dos estudantes. Como
destaca Gatti (2020), para além das
distor¢des sociais da realidade
educacional brasileira, o0s estudantes
tiveram seus habitos abruptamente
alterados, ha que se atentar as angustias
do isolamento gerados pela situagao
pandémica, as dificuldades de atencéo e
concentracdo, os apoios limitados pela
condicdo remota, 0 estresse dos
estudantes, 0s excessos de conteudos
exigidos, o tempo dedicado a tela dos
computadores e outros aparelhos digitais,
a falta dos lacos presenciais, séo alguns
dos aspectos que desencadeiam efeitos
emocionais gue impactam a saude mental
de adolescentes.

E, nesse sentido, € preciso compreender
0s elementos que impactam a saude
mental de adolescentes em nossa
localidade. Assim, esta pesquisa tem
como objetivo principal identificar o0s
principais aspectos incidem sobre a saude
mental de estudantes dos cursos técnicos
do IFMS — Campus Ponta Porad e a forma
como lidaram com elas, antes e durante o
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distanciamento social.

Cabe destacar que este trabalho € um
desdobramento do projeto de pesquisa “A
educacdo em tempos de pandemia:
experiéncias e desafios do ensino remoto
no Instituto Federal de Mato Grosso do
Sul — Campus Ponta Pord”, desenvolvido
pela Profa. Dra. Fabricia Carla Viviani,
contemplando na CHAMADA FUNDECT
N° 02/2021 — PICTEC MS, que tem como
objetivo mapear e analisar as
caracteristicas e os desafios do ensino
remoto durante a pandemia de Covid-19,
a partir da percepcéo de estudantes do
ensino médio integrado do campus de
Ponta Pord do Instituto Federal de Mato
Grosso do Sul.

Metodologia

Para realizar esta pesquisa, a
metodologia sera dividida em quatro
etapas:

A primeira etapa sera o aprofundamento
do contetdo e metodologia, com
pesquisas e sistematizacfes tedricas a
partir de artigos cientificos e sites oficiais,
para melhor desempenho do trabalho e
dominio do tema.

Na segunda, sera realizada uma coleta de
dados de forma quantitativa, através de
guestionarios objetivos, para que seja
possivel separarmos por grupos e
categorias, que tenham certas
caracteristicas em comum (GATTI, 2004),
por exemplo: idade, sexo, semestre,
turno, entre outros.

Na terceira etapa, sera feito um
levantamento de dados de forma
gualitativa, por meio de entrevistas e
grupos focais presenciais e/ou online
(através da plataforma Google Meet, por
exemplo), para coletar informacdes
diretamente dos depoimentos dados pelos
participantes, que € uma forma especifica
de coletar dados, justamente por
possibilitar a interagdo entre o grupo e por
favorecer o aprofundamento dos temas

gue necessitam dessa interagdo grupal
(BUSANELLO, et al.,, 2013), que sera a
principal forma de pesquisa neste
trabalho.

Por ultimo, na quarta etapa, sera feita uma
andlise e comparacao em relacao a saude
mental dos estudantes antes do
distanciamento social e os impactos que a
pandemia causou e tem causado a partir
dos depoimentos coletados dos (as)
estudantes dos cursos técnicos do
Instituto Federal.

Resultados e Analise

Este trabalho encontra-se em fase de
desenvolvimento da primeira etapa, com
levantamento  bibliografico, analise e
sistematizacdo tedrica sobre saude
mental e pandemia. Além disso,
pretendemos mapear dados
apresentados pelas organizacbes de
saude do Brasil e exterior sobre a
temética.

Também foram  feitas pesquisas
relacionadas a pandemia e aos problemas
decorrentes da crise sanitaria, para assim
realizar uma analise de como serdo
elaborados os questionarios e como serao
desenvolvidos o0s grupos focais da
segunda e terceira etapa.

Consideracdes Finais

Diante dos indicios de adoecimento
mental provocado pela pandemia,
identificar seus efeitos para estudantes do
ensino meédio integrado ao técnico é
fundamental para compreender as
diversas dimensfes que afetam a saude
mental desses adolescentes.  Assim,
com esse projeto de pesquisa, espera-se
possiveis contribuicdes para amenizar as
consequéncias emocionais e
psicologicas, tais como evidenciar a
necessidade de suporte psicolégico
gratuito nas escolas, para acolher e
auxiliar esses (as) estudantes com o0s
transtornos mentais. Espera-se também
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gue, de alguma forma, os (as) estudantes
consigam obter mais conhecimento sobre
0 presente tema e assim, possam usar
esse trabalho como base para pesquisas
futuras.
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Introducéo

Atualmente, a soja representa uma parte
majoritaria  da exportagcdo brasileira,
gerando uma producdo de 135,409
milhdes de toneladas na safra 2020/21
(EMBRAPA, 2021). Entretanto, sua
produtividade pode ser drasticamente
afetada, durante todos os estadios
reprodutivos, por diferentes agentes
fitossanitarios e entomopatégenos
(GODOY et al., 2017).

O fungo Phakopsora pachyrhizi causa a
ferrugem-asiatica, que é na atualidade a
doenca que mais ocasiona danos a
cultura da soja (GODOQY et al., 2013). De
acordo com a Embrapa (2019) o controle
da ferrugem na soja sofreu reducdes na
sua eficacia, atingindo indices de 20% de
controle em 2017/2018, demonstrando
uma limitacdo na aplicabilidade de
fungicidas especificos.

Ja o Euschistus heros, o percevejo
marrom, é considerado uma praga-chave
da soja para diversos locais do Brasil
(GODOQY et al.,, 2010). O percevejo pode
gerar diversos danos irreversiveis a
cultura, devido ao seu habito alimentar de
sugar diretamente os grdos da cultura,
afetando sua qualidade (DEPIERI;
PANIZZI, 2011). Buscando um menor
dano ao cultivar, o controle de pragas
tende a ser realizado com inseticidas
sintéticos como organofosforados,
piretréides e diamidas (BUENO et al.,
2013). Porém, o wuso contihnuo e
indiscriminado de inseticidas e fungicidas
de mesmos ingredientes ativos favorece o

aumento da resisténcia em populacdes
(RIBEIRO et al., 2017).

Ademais, grandes problemas vém sendo
causados ao meio ambiente, como
contaminacgoes, intoxicagcoes e
degradacdo de matéria organica, solo,
agua, microrganismos e alimentos. Diante
das informagdes supracitadas, o uso de
compostos  ecologicamente  corretos,
como fitormdnios liberados na defesa
natural de plantas, por exemplo o acido
salicilico (PINTO-ZEVALLOS, D.M.;
ZARBIN, P.H.G.: 2013) constitui uma
opc¢ao viavel.

Dessa forma, nosso trabalho visa
sintetizar compostos derivados do acido
salicilico para aplicacdo antifungica
(contra a Phakopsora pachyrhizi) e
inseticida (contra o Euschistus heros),
buscando uma variacdo bioagradavel.

Metodologia

Os compostos utilizados seréo produzidos
no laboratério de quimica do Instituto
Federal do Mato Grosso do Sul campus
Ponta Pord.Os derivados do acido
salicilico seréo sintetizados a partir de
diversas reacdes quimicas com este
precursor, assim como demonstrado na
Figura 1. Serdo feitas modificacdes
estruturais na molécula objetivando
avaliar o efeito da estrutura quimica
versus atividade biolégica, inserindo
grupos funcionais que alterem a
densidade eletronica do anel aromatico,
como o grupo nitro -NO2, um desativante
eletrénico forte, inserido por meio de uma
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nitragdo do &cido salicilico com acido
nitrico (HNO3) em presenca de acido
sulfarico (H2S0a4); e o grupo amina -NH2,
um ativante eletronico forte, preparado a
partr da reacdo de reducdo dos
intermediarios nitrados com borohidreto
de sodio (NaBHs4). Serdo produzidos
ésteres metilicos dos &cidos salicilicos
modificados, com o intuito de tornar os
compostos mais volateis. Para a sintese
dos ésteres metilicos, parte dos produtos
das reacdes anteriores serdo submetidos
as reacdes de esterificacdo de Fischer,
utilizando acido sulftrico e metanol.

Fiagura 1 - Rota sintética proposta para a
producédo dos compostos derivados de acido
salicilico.

(o} Q o}

OH  Hno, A OH  NaBH, S OH
gresal —|
HzS0, P _
g

oH oH = o

écido salicilico NO, NH

CH;OH |H2S0, CHyOH |Hz80,
o o

CH
/ 8

OH
NO,

X/
X/

CH

A caracterizacdo dos compostos sera
realizada por avaliacdo cromatografica em
camada delgada (CCD), espectroscopia
de infravermelho (FTIR) e espectroscopia
de ressonancia magnética nuclear de 1H e
de 13C (NMR).

A coleta dos percevejos ocorrera durante
o periodo de verdo nas lavouras de soja
no municipio de Ponta Pord. Pos coleta,
0S percevejos serdo armazenados no
laboratdorio de Entomologia do IFMS,
sendo alimentados com vagens de soja
até a realizacdo dos bioensaios, que
serdo conduzidos conforme o método 028
do Comité de Acdo a Resisténcia a
Inseticidas (IRAC).

Os bioensaios de atividade antifungica
contra  Phakopsora  pachyrhiziserdo
realizados com placas de Petri contendo

meio agar-agua com diferentes
concentracoes dos compostos
sintetizados, e aplicados cerca de 200 pL
da suspenséo de esporos de Phakopsora
pachyrhizi.  As  suspensdes  serdo
ajustadas para alcancar concentracdes de
105 urediniosporos mL™. Apds 48 horas
de incubacdo a 20°C no escuro, sera
determinado o0 percentual de esporos
germinados (POLONI, L.C. et al 2017).

A area experimental sera preparada nas
condicdes fisicas, quimicas e biolégicas
do solo a cultura soja. Para a aplicacéo de
fungicida sera utilizado um pulverizador
hidraulico com tanque de capacidade de
600L e barras de 12m de largura
operacional, sendo os bicos espagados a
cada 50cm. O delineamento experimental
serA em blocos ao acaso, com cada
unidade experimental contendo no
minimo 10 fileiras de soja, com 10 metros
de comprimento.

Resultados e Anédlise

Nao possuimos resultados ainda, pois nao
sintetizamos 0s compostos.

O resultado esperado visa desenvolver
compostos bioativos contra o fungo da
ferrugem asiatica e o percevejo marrom.

Consideracdes Finais

Com o cenério atual, por meio do projeto
foi possivel compreender a necessidade
de desenvolver métodos de controle de
agentes fitossanitarios que nao agridam o
meio ambiente, além de ndo promoverem
a selecao natural de individuos resistentes
a longo prazo. O projeto se foca na soja
devido asua grande importancia no &mbito
econdmico do Brasil contemporaneo.
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Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar
Palavras-chave: Saude mental, filmes, jogos.

Introducéo

Segundo a estimativa de 2017 da OMS
(Organizacdo Mundial da Saude) o Brasil
estd entre os maiores no ranking dos
transtornos mentais considerados
“‘doengas do século”, ocupando posicao
de 9,3% de prevaléncia de ansiedade,
com uma estimativa de mais de 18
milhdes de pessoas sofrendo do
transtorno e 10,3% de prevaléncia de
depressdo sobressaindo o0s demais
paises da América abaixo somente do
Paraguai. J4 a pesquisa da Ipsos (2019)
aponta que o Brasil é o terceiro pais que
mais se importa com saude mental e que
73% dos brasileiros dizem pensar sobre
seu proprio bem-estar emocional.

Para entender o conceito de saude
mental, h4 um estudo transversal e
gualitativo em que profissionais de saude
definem o termo saude mental como a
auséncia de transtornos psiquiatricos e
apresentacdo de bem-estar emocional
(GAINO, et. al., 2018).

O acesso a filmes e jogos tém aumentado
nos ultimos 5 anos (PWC,2020), nos quais
alguns possuem temas relacionados com
a saude mental. A promocdo da saude
mental é de extrema importancia para que
o individuo consiga refletir sobre
habilidades individuais importantes
(HENDERSON, et. al., 2012)

Portanto, este trabalho tem como objetivo
desenvolver um site que contenha
analises do retrato de transtornos
psicolégicos abordados em  midias
contemporaneas com o0 objetivo de
apresentar filmes e jogos que retratam em

Tipo de Pesquisa: Cientifica

seu conteudo transtornos psicologicos ou
psiquiatricos.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa exploratoria
qualitativa dividida em 4 etapas (Figura 1).
A primeira etapa consiste em uma
pesquisa bibliografica concentrada nos
temas: saude mental, crescimento do
acesso a filmes e jogos e como filmes e
jogos retratam saude mental.

Na segunda etapa sera desenvolvido o
site usando as ferramentas HTML 5,
Bootstrap 4, Javascript, PHP e
Workbench para futura adicdo da andlise
de filmes e jogos.

Na terceira etapa sera feito a andlise de
como filmes e jogos retratam casos de
sintomas  psiquiatricos/psicolégicos e
serdo adicionadas ao site. Nesta etapa o
site sera aberto apenas para estudantes
do IFMS juntamente com um campo de
feedback para melhorias futuras.

Na quarta etapa o site sera finalizado e
ficar4 disponivel online para que qualquer
pessoa consiga acessar as analises
feitas.
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Figura 1 - Representacdo da metodologiaa ser
usada
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Fonte: os préprios autores

Resultados e Analise

O trabalho ainda esta em sua fase inicial,
portanto ainda nao existe resultados.
Porém ao longo do trabalho € esperado
gue os usuarios entendam como os filmes
e jogos retratam o tema “saude mental’, e
reconhecam as formas de como o0 assunto
€ disseminado nos tempos atuais.

Consideracdes Finais

Conclui-se assim, que o trabalho gera
uma importante reflexdo sobre saulde
mental nos usuarios. E com a construcao
do site, as reflexdes ficardo mais
acessiveis ao publico, tornando o projeto
de grande importancia nos dias de hoje
em nossa sociedade.
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Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Jogos eletrdnicos, ansiedade, estudantes.

Introducéo

Os jogos eletrdbnicos em meados da
década de 70 comecaram a ficar
populares e a serem vendidos em massa,
e assim tornaram-se objetos de
entretenimento e lazer ao redor do globo,
promovendo diversos tipos de vivéncias
culturais (MENDES, 2005).

Um jogo é sindnimo de atividade ludica,
também existe um sistema de regras
previamente estabelecidas e por ultimo,
jogo é um objeto para se jogar, assim, 0s
jogos eletrbnicos apresentam todos o0s
atributos dados ao conceito de jogo
(MENDES, 2005).

Existe uma grande variedade de jogos
eletrénicos, tais como fliperamas,
videogames, minigames, simuladores e
softwares de jogos para computadores ou
consoles. [Esses jogos apresentam
diversas categorias, por exemplo, de
cunho competitivo, violento, aprendizado,
ou mesmo casual, podendo trazer
diferentes alteracGes nas condi¢des tanto
fisicas quanto psicologicas da pessoa
(COSTA, et. al., 2020).

Existem diversos debates em relagcdo aos
temas nos jogos eletrénicos e como eles
podem afetar seus jogadores de maneira
negativa, seja na sua saude fisica ou
mental. A OMS (Organizagdo Mundial da
Salde) trouxe a denominacdo de um
distarbio, o "gaming disorder" que consiste
no vicio e dependéncia desses jogos
como uma forma de distirbio (COSTA, et.
al., 2020)..

A ansiedade é caracterizada como um
sentimento insuportavel de medo, tenséo
e alerta, além do desconforto, que podem
se intensificar por um acontecimento que

traz a sensacdo de perigo. Um dos
principais sintomas da ansiedade s&o os
pensamentos negativos Ou apreensivos
de forma excessiva em momentos de
risco, que pode aumentar a adrenalina da
pessoa, tentando assim criar uma
possivel escapatéria daquela situacéo
(LOPES; SANTOS, 2018).

A ansiedade € algo natural do nosso
mecanismo, porém quando ela se torna
excessiva  pode causar  diversos
problemas fisicos e mentais no ser
humano. Existem transtornos
relacionados a ansiedade, que vém com a
forma excessiva de apreens&do, como o0
Transtorno de Ansiedade Generalizada
(TAG), fobia social, transtorno de estresse
pés-traumético (TEPT), transtorno de
ansiedade de separacdo, entre outros.
Esses transtornos podem surgir por conta
de diversos fatores, desde traumas na
infancia e adolescéncia, problemas
familiares, desemprego, violéncia e outros
(GL CASTILLO, et. al., 2000).

A maior parte da populacdo que é afetada
pela ansiedade s&o o0s jovens e
adolescentes. De acordo com o estudo
realizado por Lopes e Santos (2018) com
adolescentes entre 12 e 15 anos possuem
maior predominancia a desenvolver
transtornos ou disturbios relacionados a
ansiedade e em criancas, a Fobia Social é
em grande escala.

A pesquisa de Rumohr, Bailey e McCurry
(2013) buscou explorar quais diferentes
efeitos os tipos de videogames fazem com
as pessoas em seus niveis de ansiedade
e gquais sintomas sao apresentados em
areas tanto fisicas quanto mentais. Como
resultado, o0s jogos \violentos e
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competitivos causam um aumento nos
niveis de ansiedade de uma pessoa.

Com isso, é possivel ver que alguns jogos
podem trazer um aumento da ansiedade
nos seus jogadores de forma
momentanea. O objetivo desta pesquisa
consiste em constatar essa visdo entre 0s
estudantes do técnico integrado do IFMS
Campus Ponta Pora, de uma forma ampla
e objetiva, a fim de observar como a
ansiedade se manifesta nos praticantes
de jogos eletronicos.

Metodologia

Esta pesquisa cientifica € exploratoria e
de abordagem qualitativa dividida em
quatro etapas metodoldgicas (Figura 1). A
primeira etapa consiste na leitura e
separacdo de artigos cientificos e livros
gue tratam sobre a ansiedade em geral e
seus sintomas; jogos eletrénicos e como
eles podem afetar o estado mental e de
humor de seus praticantes; e por fim os
efeitos negativos do uso excessivo desses
jogos por parte dos praticantes.

Na proxima etapa sera desenvolvido um
guestionario eletrénico no Google Forms
com estudantes do ensino técnico
integrado do Instituto Federal de Mato
Grosso do Sul - Campus Ponta Pord, para
gue os estudantes possam informar sobre
0 uso dos jogos eletrdnicos no seu
cotidiano e a forma que eles influenciam
na saude mental deles. Tem o intuito de
coletar dados para futura analise.

Figura 1 - Organograma da Metodologia.

Pesquisa

Bibliografica Questionario

Andllise do
Questionario

Apresentagao

Fonte: as proprias autoras.

A terceira etapa consistira em trazer a
andlise do questionario da etapa anterior.
Ira ser feito graficos e relatérios para
tornar essa analise clara e objetiva. Assim
levando para a nossa Ultima etapa, a
apresentacdo dos dados coletados nas
etapas anteriores, durante o levantamento
bibliografico e com o questionario e sua
analise.

Resultados e Andlise

Esta pesquisa cientifica € essencial pois a
tecnologia esta presente no dia a dia de
todos os seres humanos, sejam eles
jovens ou idosos, 0 que, muitas vezes,
leva ao contato com jogos eletrénicos, 0s
tornando um dos tipos de jogos mais
populares mundialmente. Os jogos
eletrbnicos atraem pessoas de todas as
idades que estdo procurando por algum
passatempo ou alguma maneira de se
divertir, porém muitas dessas pessoas
nao conhecem as consequéncias que
esses tipos de jogos podem trazer e
mesmo aqueles que sabem sobre os
impactos resultantes, muitas vezes nao
possuem consciéncia sobre o que leva a
eles, e uma destas consequéncias seria a
variagdo nos niveis de ansiedade de um
jogador.

O projeto se encontra atualmente na
primeira etapa, a qual consiste nas
pesquisas  relacionadas ao tema
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explicadas de forma detalhada na
metodologia. Com a realizagdo de
guestionarios e formularios, espera-se
resultados que irdo conceder maiores
informacdes em relacdo a ansiedade em
jogadores e prover maior conscientizacao
a0s mesmos.

Consideracdes Finais

Com este projeto, espera-se obter uma
andlise significativa sobre a possibilidade
de aumento de ansiedade nos jogadores
do IFMS céampus Ponta Pora, a fim de
conseguir dados consistentes que
converse  com  outras pesquisas
realizadas e assim consiga conscientizar
0s estudantes sobre os efeitos de
ansiedade causados pelos jogos.
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Introducéo

Segundo o dicionario Michaelis (2021)
vicio (em latim vitium) consiste em um
costume ou habito persistente de fazer
algo, conhecido como mania, as vezes
sendo nocivo ao praticante.

O vicio pode ser considerado também
como um distarbio crénico, para que uma
pessoa possa ser considerada
dependente de algo precisa-se estar
caracterizado pela perda de seu controle,
causado por drogas ou  outros
componentes fisicos (ROLNIK; SHOLL-
FRANCO, 2006).

Rolnik e Sholl-Franco (2006) afirmam que
0 vicio esta dividido em dois tipos de
componentes distintos, a dependéncia
psicoldgica que esta associada ao desejo
intenso de consumir a substancia e a
dependéncia fisica que estd associada
aos sintomas que seguem com a privagao
do uso de uma substancia, conhecido
como sindrome de abstinéncia.

A tecnologia e o0s jogos eletronicos estao
presentes cada vez mais na vida de
criangcas e adolescentes e com isso
também problemas relacionados ao vicio.
Segundo Souza et. al. (2016) “o vicio em
jogos eletrdnicos € estudado através dos
comportamentos de dependéncia
pertencendo ao grupo de controle de
impulsos, tal como o jogo patoldgico”.

Na pesquisa realizada por SOUZA et. al.
(2016), abordando as 5 dimensfes em
relacdo ao jogar compulsivo (Saliéncia,
Humor, Tolerancia, Conflto e Tempo),
participaram da pesquisa 47 estudantes,
sendo eles 34 meninas e 13 meninos,
entre as 7°, 8° e 9° séries de uma escola
na Criciioma/SC com idades variadas

entre 12 e 14 anos. Na pesquisa foi
constatado que destes 47 estudantes, 6
ou 13% eram dependentes em jogos
eletrénicos.

Segundo Batista, Quintdo e Lima (2008),
a frequéncia inadequada do uso de jogos
pode causar problemas de saude, tanto
fisicos quanto emocionais, podendo-se
configurar como um vicio como outro
qgualquer. O jogador pode apresentar
sintomas como insdnia, isolamento social,
anorexia, cansaco visual, problemas
posturais, entre outros.

Vale ressaltar que os jogos eletrbnicos
desenvolvem varias habilidades em seus
jogadores, desenvolvendo nos usuarios
habilidades como resolver problemas,
criar estratégias, levando assim o
pensamento légico. A maioria dos jogos
desenvolve a habilidade de observacao
devido a necessidade do usuério observar
0s objetos na tela e também a habilidade
de localizacéo, devido a necessidade do
usuario guiar seu personagem (BATISTA,
QUINTAO; LIMA, 2008).

O objetivo deste trabalho visa
conscientizar as pessoas sobre o vicio em
jogos eletronicos, ressaltando que nem
todos o0s jogadores sdo considerados
viciados, ou seja, identificando o0s
limitrofes entre o vicio e néo vicio.

Metodologia

Este trabalho apresenta trés etapas
conforme a Figura 1.
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Figura 1 - Etapas do desenwolvimento do projeto.

sistiocrAricas > QUESTIONARIO . | BUUEEC

Fonte: os proprios autores.

A primeira  etapa  consiste  no
levantamento bibliografico em artigos
disponiveis online sobre vicio em jogos, a
fim de adquirir conhecimento sobre vicio,
ressaltando o0s vicios em  jogos
eletronicos.

Na segunda etapa, serd realizada uma
pesquisa dentro do IFMS Céampus Ponta
Pord por meio de um questionario no
Google Forms por autorizacdo prévia do
responsavel para menores de idade e
autorizado pela plataforma Brasil.

A terceira etapa engloba na discusséao e
andlise dos resultados obtidos no
guestionario, levando em consideracao
técnicas utilizadas por meédicos
especializados na area. O género e a
idade serdo considerados nessa pesquisa
a fim de obter uma melhor visdo dos
resultados.

Resultados e Analise

O projeto se encontra ainda na primeira
etapa da metodologia que consiste no
levantamento bibliografico, embora néo
apresente resultados, vale ressaltar a
importancia do tema devido a artigos
disponiveis online que  destacam

problemas de saude que o vicio em jogos
eletrbnicos pode causar.

Consideracdes Finais

Espera-se que ao término do projeto
tenha alcancado a conscientizacdo dos
estudantes do IFMS Céampus Ponta Pora
e ajude a entender os problemas que o
vicio em jogos podem causar em um
individuo.
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