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Resumo. O ambiente da pos-graduacdo exige apresentacdo de trabalhos em eventos
académicos, publicacdo de artigos cientificos, elaboracdo de tese/dissertacdo, acentuada
carga de leitura e o cumprimento prazos, desafios que acabam por gerar sintomas de
ansiedade. Partindo de tal realidade, este estudo teve por objetivo verificar a ansiedade em
pés-graduandos do Mestrado em Propriedade Intelectual e Transferéncia de Tecnoldgica
para Inovacdo (PROFNIT) do Instituto Federal de Mato Grosso do Sul (IFMS). A
metodologia utilizada baseou-se em técnicas de estudos prospectivos, sendo utilizado
questionario para busca de informacdo; arvore de relevancia para tratamento das
informacdes e; representacdo dos resultados por meio de mapa mental. Dentre os principais
resultados, destaca-se a predominancia de sintomas de origem emocional como:
preocupacdo excessiva e dificuldade de concentracdo causada principalmente pela
predominancia de causas relacionadas a preocupacao com desempenho. Entretanto, as duas
causas com maior concordancia entre os respondentes dizem respeito ao tempo: nao
terminar o TCC no prazo e ndo dispor de tempo para leitura e atividades do mestrado.
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