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Resumo:

AOQrientacdo Profissional pode ser uma via de auxilio a tomadas de decisdes para varios tipos de
publicos, de diferentes faixas etdrias e em diversas fases da vida profissional. Porém, a atencao
aos jovens que estdo para adentrar o mundo do trabalho é a forma mais propagada desse
instrumento de ajuda. Medos, insegurangase expectativas tendem a dominaraqueles que estao
para concluir o ensino médio. Os estudantes com formacdo técnica integrada ao ensino médio
teriam,nessecontexto,maior autonomia frente ao mercado de trabalho devido ao diferencial da
especializacdo técnica e das politicas de formagdo humana integral que envolvemos institutos
federais de educac¢do.Porém, independentedesse diferencial, ainda pode ocorrer desses alunos
em formacdo técnica também necessitarem apoio para suas escolhas. Coube investigar se haveria
uma forma de oportunizar uma orientacdo profissional, para concluintes decurso técnico
integrado ao ensino médio, que apresentasse, além das possibilidades laborais, as condicGes
sociais, histdricas, individuais e coletivas das escolhas profissionais, tornando esse estudante mais
consciente de suas decisdes futuras?Nesta pesquisa encontrou-se pequena quantidade de
literaturaque trate de uma orientacdo profissional que permita ao jovem ressignificar seus
proprios valores a partir de uma contextualizacdo histérico cultural e promova a ampliacdo de sua
consciéncia demonstrando os muitos cendrios possiveis. Assim, oobjetivo deste trabalhofoi tracar,
a partir de umaexploracdo inicial, um roteiro de atividades que proporcionasse aos jovens com
idade entre quinze e vinte e quatro anos, concluintes de cursos técnicos integrados ao ensino
médio,um modo critico de avaliar o mundo do trabalho de modo que naoficassem reféns deum
atendimento mercadoldgico, alienante. Para tanto orientou-se por um referencial teérico baseado
nas investiga¢des de Vigotski sobre o desenvolvimento humano. Adotou-se uma metodologia de
pesquisa qualitativa, pautada na observacdo de indicios que conduziram a elaboracdo de uma
Oficina de Orientacdo Profissional online. Foram criados quatro mdédulos que buscaram viabilizar o
autoconhecimento, a exploracdo de variadas configuracdes do mundo do trabalho, o significado
gue a formacdo técnica adquire para cada um e o reconhecimento das identificacbes que lhes
inspiram, além da montagem de um plano de carreira.Aaplicacdo do produto educacionalse deu
em um momento de pandemia da covid-19, com quinze inscritos, dos quais quatro fizeram todo o
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percurso. A andlise dos dadospautou-se na Microgenéticapara validacdo da eficiéncia de cada
maddulo quanto a critérios da teoria que embasou a pesquisa. Também se utilizou da comparacao
de duas nuvens de palavras elaboradas pelos participantes para definirem qual seu pensamento
sobre mundo do trabalho e futuro profissional, em dois momentos distintos: no inicio e no fim da
oficina.Os resultados levaram a confirmagao das hipdteses levantadas na fase exploratdria pelos
discursos dos alunos durante a realizagao da oficina.Pelos indicios que emergiram da observagao
das nuvens de palavras entendeu-se que houve a internalizagdao de conceitos tratados durante as
interagOes e interven¢des que ocorreram nas atividades.Portanto, validou-sea proposta para a
ampliacdo da consciéncia daqueles que realizaram todas as atividades.

Palavras-chave: escolha profissional, nuvem de palavras, orientagdo profissional online.
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