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Apresentacao

O municipio de Ponta Pora, MS é um centro regional de cultura, educacédo e turismo, no qual se realiza ha cinco anos a
Feira de Ciéncias e Tecnologias da Fronteira (FECIFRON), do Instituto Federal de Mato Grosso do Sul, campus de
Ponta Pora, durante a Semana de Ciéncia e Tecnologia do mesmo instituto. A FECIFRON tem como objetivo principal
fomentar praticas de pesquisa em educacdo basica, técnica e tecnoldgica, por meio de atividades de formacao, assim
como incentivar a divulgacao cientifica de trabalhos concluidos ou em andamento, em especial por instituicdes de ensino
de Ponta Pord — MS, publicas e privadas, do Ensino Fundamental ao Médio. Em parceria com a Prefeitura Municipal,
Secretaria Municipal de Educacéo, UFMS e apoio do CNPq, a VI FECIFRON ocorreu de maneira online, nos dias 19 e
20 de outubro, com a tematica “Inteligéncia Artificial: A nova fronteira da ciéncia brasileira”. A miss&o do evento é
incentivar e engajar estudantes e professores pesquisadores num ensino motivado pela inquietacédo inerente a pesquisa,
com capacidade para refletir sobre o0 meio em que vive e propor intervencdes necessarias, visando sempre ao
desenvolvimento sustentavel. Este ano sendo realizada de maneira totalmente virtual, por conta da pandemia da COVID-
19, impossibilitando as apresentacdes presenciais dos trabalhos. Diante deste cenario, o compromisso de cada
estudante e/ou orientador com a pesquisa ficou evidente e se manifesta nos resumos expandidos que temos o orgulho
de divulgar nesta publicacao.
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Consumo de la Portulaca Oleracea para mejorar el nivel de hemoglobina, y fortalecer el
sistema inmulogico de los estudiantes del 5° "B" del nivel secundaria de la |.E. 81583 "La

Merced" del distrito de Laredo, 2020
Nombre estudiante!MARREROS GUTIERREZ,PAMELA Nombre estudiante 2TACANGA ROJAS, FERNANDA
Nombre estudiante 3SALINAS GONZALEZ, ROSITA Nombre estudiante * MERCADO VASQUEZ, RANDHOL ADRIAN
Nombre asesorr! CARLOS ENRIQUE MURGA BOBADILLA, Nombre asesor2 GUICELA CABREJO PAREDES
|.E. 81583 LA MERCED - LAREDO — TRUJILLO — PERU
pamelamarreros8 @gmail.com, fr15842@gmail.com, elprincipecarlos16@hotmail.com , gisela.cabrejo@hotmail.com

Area/Subérea: CBS — Ciéncias Bioldgicas e da Satde

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palabras-clave: Portulaca Oleracea — Hemoglobina — Sistema Inmunologico

Introduccién

Actualmente estamos enfrentando una gran enfermedad
gue ha cambiado nuestras vidas de la noche a la
mafiana. Durante este transcurso hemos podido
apreciar diversos cambios en nuestro entorno que,
lamentablemente, no han sido uno de los mejores.
Hasta ahora nadie ha podido sobrellevarlo, debido a la
falta de implementos necesarios para combatir esta
enfermedad que hoy en dia, estamos pasando llamada
como covid 19.

Una de las consecuencia méas claras que se ha
generado por esta emergencia sanitaria es en el
aspecto educativo, muchos de los jovenes han tenido
grandes dificultades y problemas por llevar ese estilo de
educacion, que en efecto les ha provocado cansancio, y
mucho estrés. Es por ello que el grupo investigador,
debido a estas observaciones e investigaciones
realizadas, presenta el siguiente proyecto como una
alternativa de solucién, que consiste en la preparacion
de diversos productos a base de una planta llamada
Portulaca Oleracea, que tendra como finalidad mejorar
el nivel de hemoglobina de los estudiantes, y también a
fortalecer su sistema inmulégico, algo vital para poder
sobrellevar esta enfermedad.

¢En qué medida el consumo de la Portulaca Oleracea
mejorard el nivel de hemoglobina y fortalecerda el
sistema inmunolégico de los estudiantes del 5° B del
nivel secundaria de la I.LE. 81583 "La Merced", del
distrito de Laredo, 20207?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

General: Demostrar que el consumo de la Portulaca
Oleracea mejora el nivel de hemoglobina y fortalecer el
sistema inmuldgico de los estudiantes del 5° B del nivel
secundaria de la |.LE. 81583 “La Merced”, del distrito de
Laredo, 2020.

Especificos:

a) Identificar el nivel de hemoglobina de los
estudiantes del 5° "B" de la I.E. 81583 "La Merced", del
distrito de Laredo mediante un examen de hemoglobina.
b) Explorar las bondades nutritivas de la Portulaca
Oleracea (VERDOLAGA)

c) Consumir platillos nutritivos preparados a base
de la Portulaca Oleracea.

d) Verificar si el consumo de la Portulaca Oleracea
mejora el nivel de hemoglobina y fortalece el sistema

inmuldgico, mediante un examen de hemoglobina.

FORMULACION DE LA HIPOTESIS: El consumo de la
Portulaca Oleracea mejora significativamente el nivel de
hemoglobina y fortalece el sistema inmunolégico de los
estudiantes del 5° "B" del nivel secundaria de la I.E.
81583 "La Merced", Laredo 2020.

Metodologia

Para determinar los principios activos de la Portulaca
Oleracea se utilizé el método de absorcion atémica,
también se utilizé el método cientifico en el desarrollo de
la investigacién; prevaleciendo el método pre
experimental:

GE: O: - X - 02

GC: O3 - - Oa
DONDE:
O] :Grupo experimental de estudiantes de 5° B
ante

de consumir la VERDOLOGA(Hb)

X :Portulaca Oleracea
(o)) :  Grupo experimental de estudiantes de 5° B
después de consumir LA VERDOLAGA (Hb)
Os : Grupo control de estudiantes de 5° B antes de
consumir LA VERDOLAGA (Hb)
(o) : Grupo control de estudiantes de 5° B después

de consumir LA VERDOLAGA (Hb)

Nota: ElI grupo control y el grupo experimental
estuvieron conformados por 24 alumnos cada
grupo.

Resultados y Andlisis

Se practic6 un examen de hemoglobina a los
estudiantes del grupo control y experimental del nivel
secundaria, siendo los siguientes resultados:

Figura N°1 - Examen de hemoglobina del Grupo Control
(5° C).Pre y Post Test.
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EXAMEN DE HEMOGLOBINA DEL
GRUPO CONTROL (42 C) PRE Y POST

14 TEST
12 11 6
10 T W POST TEST

CONTROL

Fuente: Elaboracion propia de las autoras. (el eje Y, es mg/dL de
hierro)

INTERPRETACION: En el presente grafico se observa
un aumento de 0,8 puntos porcentuales del grupo
control, SIN consumir los diferentes platos elaborados a
base de Portulaca Oleracea como insumo.

Figura N° 2 - Examen de hemoglobina del Grupo
Experimental (5° B).Pre y Post Test.

EXAMEN DE HEMOGLOBINA DEL
GRUPO EXPERIMENTAL (42 B) PRE Y

POST TEST
20
14.7

15 11.7
10

5

0 H pRETEST ™ POST TEST

CONTROL

Fuente: Elaboracion propia de las autoras. (el eje Y, es mg/dL de
hierro)

INTERPRETACION: En el presente grafico se observa
un aumento de 3 puntos en su promedio del grupo
experimental, después de consumir los diferentes platos
elaborados a base de Portulaca Oleracea como insumo,
mientras que el grupo control aumenta su hemoglobina
en un 0,8 gr/dL.

Figura N° 3 - Examen de Hemoglobina del Grupo
Control y Experimental

EXAMEN DE HEMOGLOBINA DEL GRUPO
CONTROL Y EXPERIMENTAL

20
14.7
11.6 11.7 I
® CONTROL ® EXPERIMENTAL
PRE TEST POST TEST

Fuente: Elaboracion propia de las autoras. (el eje Y, es mg/dL de
hierro)

INTERPRETACION: En el presente grafico se observa
un aumento de 3 puntos en promedio del grupo
experimental, después de consumir los diferentes platos
elaborados a base de Portulaca Oleracea como insumo,
mientras que el grupo control aumenta su hemoglobina
en un 0,8 gr/dL. en su promedio de hemoglobina en su

sangre.

Tabla N° 01: t de Student para el Grupo Control 5° C

PRUEBA T PARA MEDIAS DE DOS MUESTRAS

EMPAREJADAS
Variable 1 | Variable 2
12.391666
Media 11.6250 7
0.2773188
Varianza 0.0828 4
Observaciones 24.0000 24
Coeficiente de correlaciéon
de Pearson 0.3256
Diferencia hipotética de
las medias 0.0000
Grados de libertad 23.0000
Estadistico t -7.3455
P(T<=t) una cola 0.0000
Valor critico det (una cola) | 1.7139
0.0000001
P(T<=t) dos colas 8
Valor critico de t (dos
colas) 2.0687

Fuente: Elaboracién propia de las autoras

Tabla N° 02: t de Student para el Grupo Control 5° B

PRUEBA T PARA MEDIAS DE DOS MUESTRAS

EMPAREJADAS
Variable 1 Variable 2
14.854166
Media 11.6917 7
0.3634601
Varianza 0.1199 4

8
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Observaciones 24.0000 24

Coeficiente de

correlacion de

Pearson 0.1668

Diferencia hipotética

de las medias 0.0000

Grados de libertad 23.0000

Estadistico t -24.0861

P(T<=t) unacola 0.0000

Valor critico de t (una

cola) 1.7139
0.00000000000

P(T<=t) dos colas 0

Valor critico de t (dos

colas) 2.0687

Fuente: Elaboracién propia de las autoras

Consideraciones Finales

1. Los estudiantes del 5 “B” de la I. E. 81583 "La
Merced' obtuvieron un promedio de 11, 7 g/dL de
hemoglobina en su sangre, mientras que los estudiantes
del 5° “C” obtuvieron un promedio de 11,6 g/dL; el cual
nos permitié identificar un nivel de hemoglobina baja en
ambos grupos.

2. Se determin6é que los principios activos de la
Portulaca Oleracea, que interviene en el incremento de
la hemoglobina en 100 gramos hay 2,88 mg/Dl de
hierro, ademés contiene proteinas, grasas,
carbohidratos, cenizas, energia, calcio, potasio,
magnesio, fosforo y zinc.; que fortalece el sistema
imunoldgico.

3. Los estudiantes prepararén y consumierén
platillos nutritivos a base de Portulaca Oleracea en
diferentes proporciones como la papa a la huancaina de
Portulaca Oleracea, el caldo de Portulaca, el jugo de
Portulaca, la tortilla de Portulaca, la mermelada de
Portulaca, galletas de Portulaca y diferentes tipos de
guisos preparados a base de Portulaca Oleracea, los
cuales se consumieron durante 3 meses.

4. Se verifico que el consumo de la Portulaca
Oleracea como insumo de diversos platillos alimenticios
mejoré el nivel de hemoglobina en 3 gr/dL en los
estudiantes del 5 “B” del nivel secundaria de la I.E.
81583 “La Merced” del distrito de Laredo; ya que antes
de consumir la Portulaca tenian un promedio de 11,7
g/dL y después del consumo de la Portulaca Oleracea
presentan un promedio de 14,7 g/dL.

5. El consumo de la Portulaca Oleracea como
insumo de diversos platillos alimenticios mejoro en 3
gr/dL el nivel de hemoglobina y fortaleci6 el sistema
imunolégico de los estudiantes del 5 “B” del nivel
secundaria de la I.LE. 81583 “La Merced” del distrito de
Laredo, 2020.
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ANEXOS
FIGURA N° 01: Analisis en el Laboratorio de la
Universidad Nacional de Trujillo — Per.
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FIGURA N° 04: Tablas de valor nutritivo de alimentos
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FIGURA N° 06: Se realiza el secado de la Portulaca

Oleracea a temperatura ambiente, y después de tritura.

Fuente: Elaboracién propia de las autoras

FIGURA N° 07: Preparacion de ensalada de la

Portulaca Oleracea para acompafiar en los almuerzos.
Fuente: Elaboracién propia de las autoras

Fuente: Elaboracién propia de las autoras

FIGURA N° 09: Los estudiantes del 4° B de la I.E.
81583 “La Merced”, consumiendo sus platillos nutritivos
a base de Portulaca

Fuente: Elaboracién propia de las autoras

FIGURA N° 10: TAMBIEN SE REALIZARON
EXPERIMENTOS CON LUGOL, SE EXTRAJO
SUSTANCIA DE PORTULACA

B
Fuente: Elaboracién propia de las autoras
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PLANTAS MEDICINAIS l\IO CONTROLE DOS SINTOMAS DO TR@NSTO’RNO DO DEFICIT DE
ATENCAO COM HIPERATIVIDADE: UMA REVISAO CRITICA
Brenda Rodrigues Alexandre, Tamiris Fraga Marques, Kariston Eger dos Santos
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul — Ponta Pora - MS
brendarmalexandree@gmail.com , thamirismarques05@gmail.com , kariston.santos@ifms.edu.br.

Area/Subarea: CBS - Ciéncias Bioldgicas e da Salde

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: TDAH. Metilfenitado. Reacdes Adversas. Tratamento a Base de Plantas.

Introducao

Preguicosos, avoados, inquietos, desinteressados,
bagunceiros e problematicos, sdo alguns dos rétulos
que pessoas com Transtorno de Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH) recebem. O TDAH, de acordo
com a ABDA (Associacdo Brasileira de Déficit de
Atencao), € um transtorno cuja etiologia € complexa e
multifatorial, podendo ser de causas genéticas,
quimicas, ambientais e neurobioldgicas, afetando assim,
0 cortex pré-frontal, que aparece na infancia e
frequentemente segue o individuo pelo resto da vida,
alguns dados apontam indices entre 2 e 5% para
criangas e entre 2 e 4% para adultos (AGRA, 2011).
Caracteriza-se, principalmente, pelos sintomas de
desatencdo, inquietude e impulsividade, esses
comprometimentos  afetam a capacidade de
planejamento, organizagdo, memoria de curto prazo e
administracdo do tempo, seja no ambiente de trabalho,
escolar ou familiar. Gerando entdo, os sintomas
chamados secundarios, tais como, ansiedade, insénia,
depressao, estresse, fadiga fisica e mental (GREVET,
2005).

O tratamento mais comum € realizado através da
farmacologia, baseado em medicacdes, como a
Ritalina® e Concerta®. Apesar dos efeitos positivos do
medicamento, as reacdes adversas do Metilfenidato séo
inUmeras e bastante graves, as rea¢des mais comuns
sdo: desconforto abdominal, nduseas, azia, perda de
apetite e de peso e insbnia. Em relacdo ao Sistema
Nervoso Central, é citado psicose, dependéncia,
alucinacdes, agitacdo, depressdo e até suicidio.
Destaca-se ainda, o0 prejuizo ao crescimento de
criangas, enfatizado na bula. Segundo a Secretaria
Municipal de Salde de Sao Paulo, o Brasil é o segundo
maior consumidor de Metilfenidato, A producéo da
droga cresceu 485% entre os anos de 2002 e 2006.
Dados do Instituto Brasileiro de Defesa dos Usuarios de
Medicamentos mostram que, de 2000 a 2008, a venda
de caixas de metilfenidato saltou de 71 mil para
1.147.000 (MOYSES, 2010).

Devido a preocupacdes relacionadas com o0 uso
generalizado e eficdcia a longo prazo do tratamento
farmacoldgico atualmente utilizado, tem se desenvolvido
um interesse por tratamentos alternativos, como
alteracbes na dieta, exercicio fisico, suplementagdo de
acidos godos essenciais, vitaminas, aminodcidos e
fitoterapicos.

Esse projeto procurou através de pesquisas
bibliograficas um tratamento a base de plantas
medicinais, no qual algumas plantas como, por

exemplo, Melissa  officinalis, Panax  ginseng,
Ptychopetalum olacoides e Salvia rosmarinus tém
demonstrado ser alternativas promissoras para o0
tratamento do TDAH, gracas aos seus efeitos
terapéuticos positivos e efeitos secundarios quase
inexistentes. Além disso, os pais adotam uma atitude
mais favoravel a este tipo de tratamento, quando
comparado com o tratamento farmacoldgico.

A utilizacdo de plantas medicinais, assim como o seu
uso em forma de medicamento é antiga, sendo
considerada, muitas vezes, a Unica op¢do na busca de
solugBes terapéuticas, principalmente pela populagdo
de baixa renda. Muitas espécies vegetais possuem
propriedades terapéuticas, portanto, o uso de plantas
medicinais representa um fator essencial para a
manutencdo das condicdes de salde das pessoas
(MORELLI, 2010).

A Organizagdo Mundial de saude recomenda a adogéo
de plantas medicinais nos programas de atencao
primaria de saude sob os lemas “salde para todos no
ano 2000” e “salvem as plantas, elas salvam vidas”,
como forma de diminuir os custos dos programas de
salde publica e ampliar o nimero de beneficios,
principalmente nos paises subdesenvolvidos, onde
persistem os grandes bolsGes de pobreza (MATOS,
1997).

Metodologia

A metodologia de estudo que estamos utilizando neste
artigo foi a bibliogréfica qualitativa que, tanto Gil (2002)
guanto Marconi e Lakatos (2003), a define como uma
pesquisa que busca responder a uma problemética a
partir de produgdes j& realizadas, sendo a fonte diversa,
como livros e artigos cientificos. Assim, buscamos em
pesquisas disponiveis sobre o tema Transtorno de
Déficit de Atencdo com Hiperatividade e tratamentos
alternativos, no caso desse projeto, a base de plantas
medicinais.

Para a selecé@o dos artigos cientificos, foram utilizadas
as bases de dados eletronicos, livros-textos e artigos
cientificos em bases de pesquisas como o Google
Académico, Scielo, Lilacs, Science Direct, e PubMed.
Utilizamos os  seguintes  descritores:  “plantas
medicinais”, “fitoterapia”, “fitoterapicos e TDAH”, e
“plantas medicinais e Transtorno de Déficit de Atengao”.
A partir disso, estdo sendo pesquisados cada sintoma
separadamente como, por exemplo, “Fitoterapicos e
desatencdo”. No total, foram encontradas 40 ervas
medicinais que ajudam nos sintomas do transtorno,
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sendo que a maioria delas sdo encontradas no Brasil,
logo, faremos uma tabela com todas as plantas e suas
respectivas propriedades fitoterapicas. Ao final do
projeto, faremos uso das redes sociais como um meio
de compartilhamento do projeto, objetivando a
ampliacdo do conhecimento popular em relacdo ao uso
de plantas como forma complementar da medicina.

Resultados e Anédlise

Este projeto de pesquisa encontra-se em fase de
desenvolvimento, porém, a partir da analise do
referencial tedrico podemos concluir a importancia de
um tratamento alternativo para o Transtorno de Déficit
de Atencdo com Hiperatividade que seja menos
agressivo a salde, nesse contexto, procuramos plantas
medicinais que possam ser uma alternativa promissora
e mais acessivel, ja foram encontradas 40 ervas que
podem ser utilizadas como terapia complementar da
medicina proporcionando uma melhora no bem-estar
das pessoas que possuem a doenca e ampliando o
conhecimento popular no que se refere a plantas com
fins terapéuticos.

Consideragdes Finais

Por meio deste trabalho, esperamos que seja possivel,
ampliar as op¢des terapéuticas do Transtorno de Déficit
de Atencdo com Hiperatividade, através de um
tratamento alternativo a base de plantas com efeitos
medicinais que sejam menos agressivos a saude, e que
possam diminuir o uso intensivo de remédios tarja preta
no tratamento do TDAH, com o intuito de melhorar o
bem-estar. Além disso, esperamos esclarecer duvidas
sobre o transtorno, quebrando roétulos que muitas vezes
sdo dados as pessoas que possuem o transtorno.

Deste modo, queremos também, descrever o0s
beneficios das plantas para a promoc¢do da saude,
principalmente no TDAH, estimulando o uso habitual de
plantas medicinais e fitoterapicos, contribuindo para o
fortalecimento da flora brasileira. Ao final da pesquisa,
gueremos divulgar a tabela com todas as 40 plantas
medicinais encontradas e seus respectivos efeitos
terapéuticos nas principais redes sociais Facebook,
Twitter e Instagram por possuirem o maior nimero de
usuérios, atingindo outros meios além do académico.
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MAU HABITO POSTURAL AO MANUSEAR O SMARTPHONE, ENTENDIMENTO SOBRE OS

MALEFICIOS
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Tipo de Pesquisa: Cientifica

Introducao

A postura corporal correta € um excelente habito para o
bem-estar do ser humano. Portanto, consegue atingir o
apice de suas funcbes, estabelecendo o equilibrio
muscular e esquelético protegendo contra lesoes,
independentemente da posicdo que o individuo se
encontra (KENDALL, 1995). De outro modo, a ma
postura impossibilita o desempenho da sustentacgéo,
desequilibrando a estrutura de suporte do corpo
humano resultando em complicacdes tais como a
estética, dores e a incapacidade, inclusive sdo capazes
de desenvolver alguma alteracdo postural (FERREIRA,
2004).

A geragdo nascida no século XXI cresceu vinculada
com as transformacdes tecnoldgicas, desse modo estao
conectados com o0 mundo pela Internet e por
dispositivos mdéveis. As mudangas que ocorreram no
smartphone, sendo considerado um computador de
bolso, proporcionou a abrangéncia de diversas
atividades que podem ser acessadas a qualquer
momento por meio da Internet. Portanto, tornou-se parte
do nosso cotidiano e 77% da populagdo mundial possui
um smartphone. Porém, o posicionamento postural das
pessoas ao utilizar esses aparelhos e simultaneamente
associado ao uso excessivo ocasionaram maus habitos
posturais e pode causar les6es nos nervos, musculos,
tenddes, ombros e pesco¢o. Lamentavelmente os
relatos na midia de dores e incobmodo postural possui
um ambito mundial. (BUENO E LUCENA, 2016).

Em relacdo a essas circunstancias, sera realizada uma
pesquisa com o propdsito de investigar se as pessoas
possuem a consciéncia dos maleficios causados na
coluna pelo uso excessivo do celular, assim
possibilitando o desenvolvimento de desvios posturais
gue em geral sdo causadores de dores e limitagbes de
movimentos. Desta forma o objetivo do trabalho é
mostrar e conscientizar a esses usuarios sobre o perigo
desse habito.

Metodologia

O presente trabalho de natureza béasica consiste em um
levantamento de dados por meio de um questiondrio
para analisar se o0s estudantes dos cursos Técnico
Integrados do IFMS Campus Ponta Pord tem
consciéncia que a posi¢ao postura incorreta ao utilizar o
Smartphone, estd impossibilitando o desempenho e o
desequilibrio do suporte colunar, assim como a estatura
do corpo humano.

Para a elaboracdo do projeto, o mesmo foi dividido em
guatro etapas, que pode ser representado pelo esboco
do caminho metodolégico na Figura 1 e a descricdo de

cada passo esta abaixo da mesma figura.

Figura 1. Explicacdo das etapas de desenvolvimento.
Pesquisa Bibliografica: realizamos uma pesquisa
bibliografica com artigos e publicacbes que versam
sobre a importancia da postura corporal e alteracdes
posturais e seus maleficios a fim de embasar o trabalho.

&

Pesquisa Questionério Desenvolvimento do Divulgagdo
Bibliogréfica Post

Questionario:  Elaboramos um  questionario na
plataforma Google Forms contendo 6 perguntas
relacionadas a desvios posturais e sobre 0 manuseio do
smartphone entre os estudantes.

Apos receber a permissdo do Comité de Etica do IFMS,
aplicamos aos 273 estudantes do curso de Informatica
do Campus Ponta Pord. Com uma amostra de pesquisa,
determinando que precisariamos do minimo, 160
respostas, com 5 +/- pontos percentuais.
Desenvolvimento do Produto: Foi desenvolvido posts,
possuindo informagcBes sobre as alteracfes posturais,
seus maleficios e a prevencao, além disso dados gerais
sobre o0s celulares e dores na coluna. O
desenvolvimento das publicacbes foi realizado na
plataforma de design grafico Canva, com o conceito de
infogréaficos, contendo cores chamativas e ilustracoes.
Divulgagéo: na ultima etapa, foram divulgados os posts
informativos nas principais redes sociais, Instagram e
Facebook.

Resultados e Anédlise

Para conhecer melhor os habitos dos estudantes em
relacdo ao uso do celular. Primeira, perguntamos
guantas horas eles utilizam o celular durante um dia,
22% utilizam o celular entre 10 horas ou mais, 46,5%
entre 6 a 8 horas e 31.4% 4 horas. Observou-se que a
maioria dos estudantes utilizando os dispositivos por
longos periodos.

Com a pergunta em seguida, percebemos que o0s
estudantes utilizam os smartphones, principalmente
para estudar, jogar e utilizas as redes sociais.

Para compreender se os maleficios desse mau habito ja
estdo presente na vida dos estudantes, perguntamos se
eles ja sentem dores na coluna/ombro/pescoco,
obtivemos que 41,8% dos estudantes apresentam dores
e 58,2% nado sentem dores. A amostra € justificavel,
pois os alunos manipulam muito os dispositivos
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celulares. Esse é um resultado preocupante, visto que
estdo em fase de crescimento e de formacg&o do corpo,
assim a presenca de dores em jovens € um aviso para
complicacdes futuras.

Utilizando das perguntas “Vocé sabe o que é alteracao
postural? Explique?” e “vocé tem o conhecimento sobre
os maleficios causados pelo mau habito postural?
Explique.”, obtivemos da maioria dos entrevistados, as
respostas incorretas sobre o que sdo alteracdes
posturais e ndo possuem conhecimentos sobre o0s
maleficios.

Em relagdo aos maleficios, observamos um resultado
intermediario, aproximadamente metade soube dizer
quais sdo o0s possiveis maleficios e outra metade
simplesmente ndo soube ou obtivemos respostas
equivocadas.

Levando em consideracdo o0 resultado anterior,
observou-se um conhecimento superficial sobre esse
assunto e os relatos corretos sobre a questdo, eram das
pessoas padecentes com as alteracdes posturais. Além
disso, o indice de dores na coluna é alarmante e
conforme os resultados pela pergunta “Vocé sofre de
alguma alteragdo postural?”, onde 32.9% possui e
67.1% ndo possui. pode-se concluir que os estudantes
ndo perceberam a possibilidade de j& estarem
desenvolvendo uma alteracdo na coluna e sem a
consciéncia dos maleficios provavelmente terdo seus
guadros agravados.

Na terceira etapa, foi desenvolvidos o0s posts,
inicialmente foram preparados a identidade visual, nome
e o contelddo para a criagdo dos infogréaficos
informativos.

Figura 2. Infograficos sobre as alteragBes posturais,
maleficios e as prevenc¢fes desenvolvidos.
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Figura 4. Infograficos contendo dados gerais sobre o
celular e dores na coluna no Brasil e no mundo
desenvolvidos.
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Na etapa da divulgacéo, iniciamos com a criacdo da fan
page no Facebook e no Instagram, a qual teve como
objetivo principal disseminar as informacdes sobre a
mau habito postural, as prevencdes e dados gerais
sobre 0 assunto. Logo ap@s, publicamos os infograficos
desenvolvidos na etapa anterior.

Consideragdes Finais

De um modo geral, os estudantes demonstraram uma
compreenséo limitada sobre as alteracbes posturais e
seus maleficios, dessa maneira acabam néo
percebendo seus costumes posturais ao utilizar o
celular, consequentemente néo realizam cuidados para
possuirem uma boa postura em realizar acdes
cotidianas. Portanto, dores e limitagdes na maioria dos
alunos ja é um incomodo e a continuidade destes maus
hébitos, provavelmente agravardo a estrutura da coluna
vertebral.

Relatorio
https://drive.google.com/drive/folders/1IXM1x7PXs0msb
Bt6e XQKyJ36ud3yceBkj?usp=sharing
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Introducao A inatividade fisica pode gerar consequéncias

Mato Grosso do Sul

Segundo a OMS (Organizacdo Mundial da Saude) a
inatividade fisica, popularmente conhecida como
sedentarismo, € o quarto principal fator de risco de
morte do mundo. Cerca de 3,2 milh6es de pessoas
morrem todos os anos por causa da inatividade fisica,
cerca de 6% do total de mortes. Ela € a principal causa
de DCNT (doengas cronicas nao-transmissiveis):
Doencas que, além de ndo serem causadas por micro-
organismos (virus, bactérias, parasitas), apresentam um
desenvolvimento lento e de longa duracdo, como
doencas cardiovasculares, cancer e a diabete (OMS,
2018).

A atividade fisica é definida como qualquer movimento
corporal que resulta num gasto energético acima dos
niveis de repouso. Deste modo, esse comportamento
engloba todas as atividades realizadas diariamente,
sejam as de lazer, trabalho e alimentacdo (GLANER,
2002). A OMS (2010), em seu relatério sobre o status
global das DCNTSs, elegeu a inatividade fisica como um
dos principais fatores de risco da DCNT, além do fumo,
da alimentacdo inadequada e do uso prejudicial de
alcool. As pessoas pouco ativas tém entre 20% a 30%
mais riscos de morte quando comparadas com aquelas
gue praticam pelo menos 30 minutos de atividade fisica
moderada na maioria dos dias da semana. (OMS,
2018).

Conforme a OMS (2010), em paises de alta renda, 41%
dos homens e 48% das mulheres ndo praticam
atividade fisica suficiente, em comparacdo a 18% dos
homens e 21% das mulheres nos paises de baixa renda
(Figura 1). Niveis baixos ou decrescentes de atividade
fisica, em geral, estdo relacionados a um produto
interno bruto alto ou em crescimento. A queda na
atividade fisica se deve parcialmente a inatividade
durante o periodo de lazer e ao comportamento
sedentério no trabalho ou em casa. Da mesma forma, o
aumento no uso dos meios de transportes “passivos”
também contribui para a inatividade fisica.

Figura 1. Percentual da populagdo de inatividade fisica
por classe social. Fonte: OMS, 2010.
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indesejaveis, como as ja citadas DCNTs. Diante disso,
buscou-se reunir informacdes e dados visando a
solugdo do seguinte problema: E possivel auxiliar as
pessoas a conhecerem a importancia da atividade fisica
e a identificarem esportes que combinem com suas
preferéncias pessoais através de uma ferramenta
online?

O sedentarismo é muito presente na sociedade, e seus
nameros ao redor do mundo, seja em relacdo a
mortalidade ou ao numero de pessoas que estdo
sedentarias, sdo notaveis e geram preocupacgdo. A
criacdo de ferramentas que informem a populagdo
(pessoas com ou mais de 5 anos), sobre os riscos da
inatividade fisica e as auxilia a combater a mesma é de
muita importancia, de tal modo que sejam capazes de
reduzir as taxas de sedentarismo. Portanto, a criacdo de
uma ferramenta que traga todas essas informacdes e
auxilie as pessoas a praticarem atividades fisicas, como
0s esportes, beneficiaria a populacdo, tanto no ambito
da salde quanto no da cultura, gerando habitos mais
saudaveis.

Metodologia

Esta pesquisa possui um processo metodolégico de
natureza aplicada. Para o desenvolvimento deste
projeto serdo promovidas trés etapas:

Na primeira etapa foi efetuado um levantamento
bibliografico, buscando informacdes e dados em artigos,
documentos e trabalhos académicos que tratavam
sobre 0s seguintes assuntos: Sedentarismo e seu
conceito; Quais suas causas; Quais seus maleficios a
vida de uma pessoa; Dados sobre o sedentarismo no
mundo. Buscou-se também informacdes sobre esportes
fisicos, especificamente informagbes sobre: Quais
esportes existem; Como sdo praticados; Como séao
classificados e quais instrumentos sao usados para sua
pratica.

Essa etapa enriqueceu na compreensdo do que é e
como o sedentarismo age, para que seja transmitido ao
usuério do site informacgdes claras e simplificadas, a fim
de apresentar a importancia da atividade fisica em sua
vida. Da mesma forma, pesquisou-se como 0s esportes
sdo classificados e praticados, a fim de possibilitar ao
usudrio acesso a informacdes sobre um grande nimero
de esportes, mostrando como pratica-los e quais os
instrumentos necessarios.

A segunda etapa engloba o desenvolvimento do site e
do seu respectivo banco de dados. As ferramentas
utilizadas para a implementacdo do site serdo: HTML5
(HyperText Markup Language); PHP (Hypertext
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Preprocessor); CSS (Cascading Style Sheets);
JavaScript; framework Bootstrap 4. O software MySQL
Workbench sera utilizado para o desenvolvimento do
banco de dados.

Essa etapa consiste em desenvolver um site que tenha
uma estrutura minimalista, funcional, clara e intuitiva,
priorizando a ergonomia na interagdo entre usuario e
maquina. Todas as imagens que serao utilizadas para a
producdo do site ndo contém direitos autorais e podem
ser encontradas nos enderegos icon-icons.com e
pxhere.com.

A partir do levantamento bibliografico da etapa anterior
sera desenvolvido um questionéario, opcional para o
usuario, que analisa as suas preferéncias pessoais por
meio de perguntas e posteriormente apresenta quais 0s
esportes que combinam com essas preferéncias.

Por fim, na terceira etapa, sera feita a disponibilizacao
do site em um servidor online, com manutengdo
periodicamente pelos autores. A divulgagao ocorrera por
meio das redes sociais, visando um alcance maior de
pessoas.

Resultados e Anélise

Realizou-se uma pesquisa em torno do tema
sedentarismo, analisando dados apresentados por
organizagbes de salde, brasileiras e estrangeiras. Foi
feita também uma pesquisa a respeito dos esportes
fisicos e suas classifica¢des, para realizar uma analise
de como elaborar o questionario existente na segunda
etapa do projeto. Em relagdo ao site, desenvolveu-se
um modelo visual de sua tela principal, visando um
design claro e de facil compreensdo para o usuario
(Figura 2).

Figura 2. Tela principal do site
2020.

Fonte: Os autores,
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Consideragdes Finais

Visto que 0 numero de pessoas em estado de
sedentarismo é alto, espera-se que esse projeto, por
meio de uma ferramenta online, intervenha na
divulgacdo da importancia da atividade fisica e auxilie
na escolha de esportes de acordo com as preferéncias
pessoais, que poderd potencializar o interesse das
pessoas pelos esportes e pela atividade fisica. Assim,

diminuindo as DCNT's e gerando habitos mais
saudaveis.
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Introducao

Quando se pensa em ciéncia, a maioria das pessoas
trazem a mente personalidades masculinas como Albert
Einstein, Isaac Newton, Stephen Hawking, Charles
Darwin. Com isso esquecemos das grandes mulheres
que também fazem parte deste mundo cientifico, como
Ada Lovelace, Marie Curie, Rosalind Franklin, Margaret
Hamilton, Grace Hopper, Carol Shaw, entre outras
grandes cientistas. Isso se da pois naturalizamos em
afirmar que a ciéncia é um ambiente masculino
[Chassot, 2004].

Para tentar amenizar a discrepancia entre as relacdes
de género dentro das Ciéncias foram criadas varias
acbes como o dia Internacional de Mulheres e Meninas
na Ciéncia, instituido pela UNESCO e pela ONU
Mulheres e celebrado no dia 11 de fevereiro. Ha
também o projeto de extenséo do Instituto de Fisica da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Meninas na
Ciéncia, que visa atrair jovens meninas para a carreira
cientifica, além de estimular a permanéncia nas
Ciéncias [Brito et al. 2015]. Porém, mesmo com todas
as acOes existentes para incentivar a participacdo
feminina no mundo cientifico, as areas de STEM
(Science, Technology, Engineering and Mathematics -
Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica), que
estdo diretamente ligadas as ciéncias exatas sdo pouco
buscadas por mulheres na hora de escolher uma
profissao.

Segundo o relatério da UNESCO apenas 30% das
meninas escolhem campos de estudos voltados para
essas areas, um dos fatores que influenciam a escolha
de meninas por carreiras dentro da STEM sdo os
esteredtipos de género que supdem a existéncia de
diferencas entre meninas e meninos. Ha a prevaléncia
de dois esteredtipos relacionados ao género e a as
areas das exatas: "0os meninos sdo melhores em
matematica e em ciéncias do que as meninas’e
"carreiras em ciéncia e engenharia s&o dominios
masculinos” [UNESCO, 2018].

Segundo este mesmo relatério, a presenga de figuras
exemplares femininas em disciplinas das STEM podem
aumentar a autopercepc¢do e ser uma motivacdo para
meninas e mulheres seguirem carreiras nestas areas
[UNESCO,2018] e em paralelo a isso, atualmente as
pessoas tém se familiarizado com tecnologias digitais
[Kampf, 2011] e a utilizag@o dos jogos eletrénicos esta
cada vez mais presente no ambiente da educacdo, com
grande potencial de influenciar e motivar pessoas
[Borges et al. 2013]. Sendo assim, a presente pesquisa

tem como objetivo responder a seguinte pergunta: seria
possivel por meio de um jogo eletrdnico disseminar
historias de cientistas das ciéncias exatas para
incentivar uma maior participacéo feminina na area?
Tendo em vista o0s problemas apresentados
anteriormente, O objetivo geral desta pesquisa é o
desenvolvimento e a aplicacdo de um jogo eletrbnico
elaborado a partir do género labirinto, inspirado na
histéria de pesquisadoras da area das exatas. Com o
jogo eletrénico é esperado que as jovens, entre 8 a 15
anos, se sintam mais representadas e a vontade a
participarem de atividades ligadas a ciéncias exatas.
Metodologia

Esta pesquisa tem sua natureza como aplicada; com o
intuito de incentivar a partir de um game uma maior
participagdo feminina no campo das Ciéncias Exatas,
seus objetivos sdo exploratérios visando levantar
informacgBes sobre as pesquisadoras e utilizi-las para o
desenvolvimento do jogo eletrbnico, do ponto de vista
de seus procedimentos técnicos € uma pesquisa
experimental pois foi determinado um objeto de
estudo,o jogo eletrénico, e selecionado as variaveis que
seriam capazes de desenvolvé-lo, definindo as formas
de controle. Na figura 1 sdo apresentadas as etapas de
desenvolvimento da pesquisa.

Figura 1. Etapas metodolégicas do projeto
g g g

Refergncial Pesq-._lisa _sabr‘e | .| Elaboragao do
tedrico as cientistas enredo
A "y . oy A, . "
4 ™ 4 ™ 4 ™y
Desenvolvimento Elaboragao do S
: le—1 o l— Prototipagdo
do jogo joga
\ N e v
[}
Teste
.~

Sendo a primeira etapa de natureza exploratéria com o
desenvolvimento do referencial teérico. Os tépicos que
foram abordados séo sobre as mulheres nas Ciéncias,
analisando os percentuais de participacdo delas no
ambito cientifico e o interesse das jovens pelas Ciéncias
Exatas. Também sobre os programas de incentivo
existentes para participacdo feminina no campo das
Ciéncias. Além disso, foram dissertados sobre os jogos
eletrbnicos e como os games influenciam os usuarios.
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Por fim, foram apresentadas as diretrizes e o0s
elementos necessarios para elaboragcao de um game.

A segunda etapa do projeto é uma pesquisa sobre as
pesquisadoras que serdo representadas no jogo
eletrbnico, estas foram escolhidas a partir de pontos
significativos em relacdo a sua histéria dentro da
Ciéncias Exatas e que apresentaram grande
importancia para o campo. Foi feito uma investigacéo
sobre a histéria das cientistas e suas pesquisas. As
informagbes serdo sintetizadas para o desenvolvimento
da historia do jogo.

A terceira fase da pesquisa foi o desenvolvimento do
enredo do jogo, juntamente com o Game Engine (motor
do jogo) em que as personagens serédo as cientistas. O
game apresenta em suas fases labirintos com "baus"
gue estdo relacionados a fragmentos da histéria destas
mulheres representadas e a contetdos escolares. O
objetivo do jogo sera reunir todos os baus, mediante os
empecilhos do labirinto.

A quarta etapa metodoldégica  consiste  no
desenvolvimento dos desenhos do game que serdo
desenvolvidos a partir da ferramenta Photoshop, um
software de edicdo de imagem, que servira para ilustrar
e colorir os desenhos. Os prot6tipos serdo montados no
Construct 2, que € um editor de jogos 2D.

A quinta etapa serd o desenvolvimento do jogo
eletronico, utilizando também a ferramenta Construct 2,
que foi escolhida pela facilidade de manipular sua
interface e por ser multiplataforma. A sexta fase é a
construgdo da plataforma web, para isso sera utilizado
linguagens de programacdo HTML5 e CSS3 que
servir@o para a modelagem do sistema web. O banco de
dados sera desenvolvido na linguagem SQL e a
manipulacdo dos dados sera feitos a partir da linguagem
de servidor PHP. O sistema ira armazenar o
guestionario de avaliagdo do jogo. Na é&rea front-end
sera utilizado o framework “Bootstrap”, este permite que
o site tenha um visual agradavel, interativo e
responsivo.

A Ultima etapa serd constituida pela elaboragédo e
aplicagdo do questionario aplicado a partir da plataforma
web. Estes poderdo ser respondidos por individuos de
gualquer faixa etaria. O questionario sera feito a partir
da ferramenta Google Forms, com quatro etapas. A
primeira para responder dados pessoais. A segunda
etapa em escala para o usuario identificar o quanto
concorda com as idéias presentes e satisfagdo em ter
jogado o jogo. A terceira etapa serd um questionéario
sobre os conhecimentos adquiridos sobre a histéria das
cientistas e por fim, uma entrevista (ndo obrigatdria)
para o usuario descrever como foi sua experiéncia com
0 jogo e a historia das cientistas.

Resultados e Analise

Este projeto se encontra em fase de desenvolvimento.
Ja& foram escolhidas quatro cientistas para serem
representadas no game. Uma delas é a cientista Marie
Curie, que foi a primeira mulher & ser laureada com o

Prémio Nobel e a primeira pessoa e mulher a ganhar o
prémio duas vezes. Os estudos sobre a radioatividade a
levaram, Pierre Curie e Henri Becquerel a ganhar seu
primeiro Prémio Nobel em fisica em 1903. Marie foi
também foi responsavel pela descoberta dos elementos
radioativos polénio e radio, o que motivou a receber seu
segundo Prémio Nobel em quimica em 1911. Durante a
Primeira Guerra Mundial, criou unidades mdveis de
radiografia, também fundou dois institutos de estudo do
radio. Sua pesquisa foi primordial para possibilitar
avancgos para humanidade.

Outra mulher a ser representada é a matematica
Maryam Mirzakhani, primeira mulher a ganhar a
medalha Fields, frequentemente referida como o
equivalente matematico do Prémio Nobel. Aos 17 anos,
tornou-se a primeira mulher iraniana a ganhar uma
medalha de ouro na Olimpiada Internacional de
Matematica de Hong Kong, em 1994. Ela cursou
bacharelado em matematica na Universidade
Tecnoldgica de Sharif, no Ird, e se formou em 1999.
Mudou-se para os Estados Unidos, onde concluiu um
doutorado na Universidade de Harvard, sua tese foi
sobre superficies hiperbdlicas. Maryam recebeu
destaque por sua pesquisa sobre a dindmica e
geometria das superficies de Riemann e seus espacos
de modulos.

Outra Cientista escolhida para ser representada no jogo
€ a brasileira Vanderlan da Silva Bolzani, que graduou-
se em farmacia, em 1973, pela Universidade Federal da
Paraiba (UFPb). Possui mestrado em quimica organica
(1977) pelo Instituto de Quimica da Universidade de
Sdo Paulo (IQ-USP) e doutorado em ciéncias (1982)
pelos mesmos instituto e universidade. Realizou estagio
de pés-doutoramento no Instituto Politécnico da
Universidade Estadual da Virginia (1992-1994), nos
Estados Unidos, e obteve livre-docéncia (1996) pela
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho
(UNESP). Dentre prémios e titulos que ela recebeu
durante sua carreira, destaca-se: o Prémio Jovem
Cientista (1984), Prémio Mulheres Notaveis na Ciéncia
e Engenharia Quimica (2011), Medalha Simdo Mathias
(2011), entre outros. Vanderlan é uma das propulsoras
do movimento de mulheres dentro da Ciéncia, € uma
figura conhecida nacionalmente e internacionalmente,
ela desenvolve pesquisa em quimica de produtos
naturais com énfase para a busca de substéncias
bioativas, metabdlitos secundarios e peptideos,
metaboldmica e quimica medicinal de produtos naturais.
Outra pesquisadora representada no jogo é a brasileira
Sénia Guimardes. Que possui graduacdo em
Licenciatura Ciéncias - Duracdo Plena pela
Universidade Federal de S&o Carlos, mestrado em
Fisica Aplicada pelo Instituto de Fisica e Quimica de
S&o Carlos - USP e doutorado em Materiais Eletrdnicos
- The University Of Manchester Institute Of Science And
Technology. Atualmente é Professora Adjunta do
Instituto  Tecnolégico da Aeronautica (ITA) do
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Departamento de Ciéncia e Tecnologia Aeroespacial
(DCTA). Desenvolve pesquisa na area da Fisica
Aplicada, com énfase em Propriedade Eletrodticas de
Ligas Semicondutoras Crescidas Epitaxialmente. Dentre
0s prémios e titulos que Soénia recebeu durante sua
carreira, destaca-se: Prémio Dr. Benedicto Galvéao.
Mulheres na Ciéncia, Instituto Federal do Ceara.
Mulheres na Ciéncia, Evento Cientifico Unificado -
Jornada de Fisica, Instituto Federal do Ceara - Campus
Sobral, entre outros. Além disso, atua como palestrante
para 0s seguintes temas: incentivo as meninas para
optarem por ciéncias exatas, tecnologias e engenharias
em suas carreiras, revolucdo digital, as profissdes do
futuro e empreendedorismo. Luta contra o racismo e
discriminacdo de género, e palestras motivacionais para
guem esta sendo vitima desses crimes.

Para o desenvolvimento deste jogo eletrbnico foi
escolhido o género labirinto, visto que estimula o
raciocinio légico infantil, além da visdo espacial e
coordenacdo  motora,  proporcionando, também,
diversédo ao usuério [Hopf et al. 2007]. As recompensas
do jogo remetem a fragmentos das histérias das
pesquisadoras escolhidas.

Figura 2. Funcionamento do jogo

O usudrio escolhe o

avatar da cientista que
deseja ser.

Os comandos basicos
do jogo s@o
apresentados.

0O jogo € iniciado.

E exibido o labirinto e 0
bal que precisa ser
encontrado.

—

Com a conquista do
objeto o proximo bau é
apresentado
imediatamente

Quando o usuario
obtém todos os baus, o
jogo termina e é exibido

a historia da mulher

representada.

Na figura 2 é mostrado o funcionamento do game. Em
cada fase sera apresentada a histéria de uma cientista e
sera composta por bals que o usuario terd que
encontrar no seu percurso. Alguns destes bals
apresentardo fragmentos da histéria da cientista
representada na fase e outros contetidos de disciplinas
gue tenham relagdo com a area da cientista. Cada
cientista tera seu respectivo labirinto, podendo ter mais
de um, porém distintos. Na figura 3 sdo apresentados os
avatares ja produzidos inspirados nas caracteristicas
das cientistas, primeiro Marie Curie, seguida da Maryam
Mirzakhani, Vanderlan Bolzani e Sénia Guimaraes.

Figura 3. Avatares

No protétipo apresentado na figura 4 € exibido o
labirinto da cientista Marie Curie, o avatar percorre o
caminho até o bal, ao encontra-lo aparece
imediatamente outro para ser conquistado. As
informacdes apresentadas anteriormente sobre cada
cientista serdo utilizadas para preencher os bauls de
evento de cada uma delas. Para exibicdo destas
informacgdes sera utilizado imagem, textos e audios.

Figura 4. Prototipo do labirinto

—1[e__ . 9]

=)

1,

1O,
10O

Consideragdes Finais

Dada a magnitude do desafio de promover a igualdade
de género nas areas das exatas, a intervencao proposta
por esta pesquisa apresentaria efeitos mais positivos, se
acompanhados de politicas publicas e/ou institucionais,
como incorporar bolsas de incentivo a pesquisas feitas
por mulheres dentro das ciéncias exatas. Associado a
isso, realizar também atos que dao visibilidade e
protagonismo das  mulheres, visto que a
representatividade é essencial para incentivar meninas
e mulheres a seguirem carreiras dentro destas areas.
Esta pesquisa em todo o seu desenvolvimento busca
apresentar a historia de cientistas por meio de um jogo
eletrdnico. E esperado que através do game se adquira
também conhecimento a respeito de algumas das
grandes mulheres que fazem parte do mundo cientifico.

E de suma importancia trabalhar a desigualdade de
género e o papel da mulher na ciéncia, para empoderar
meninas a desfazerem o0s estereétipos de género que
influenciam na escolha de uma profissdo. Para que
estas jovens se sintam mais a vontade a participarem e
realizarem atividades ligadas, ndo s6 a Ciéncias Exatas,
mas com todas as formas de Ciéncia, Tecnologia e
Inovagao.

21



FeCIfrO Feira de Ciéncia e Tecnologia
da Fronteira de Ponta Pora MS

[ ] |
EEE INSTITUTO FEDERAL

Mato Grosso do Sul

Semana
deCiénciae
Tecnologia

[sioeconomia: Il 7

DIVERSIDADE E
RIQUEZA PARA O
DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

<

2019

Referéncias

BORGES, Simone de S. et al. Gamificagao Aplicada a
Educagdo: Um Mapeamento Sistematico. Brazilian
Symposium on Computers in Education (Simpésio
Brasileiro de Informatica na Educacao - SBIE), [S.l], p.
234, nov. 2013. ISSN 2316-6533. Disponivel em:
<https://www.br-
ie.org/pub/index.php/sbie/article/view/2501/2160>.
Acesso em: 04 jun. 2020.
doi:http://dx.doi.org/10.5753/chie.shie.2013.234.

BRITO, Carolina; PAVANI, Daniela; LIMA JR, Paulo.
Meninas na Ciéncia: Atraindo jovens mulheres para
carreiras de ciéncia e tecnologia. Revista Género, [S.
L], v. 16, n. 1, p. 33 - 50, 2 jun. 2015. Disponivel em:
https://periodicos.uff.br/revistagenero/article/view/3122
3. Acesso em: 4 jun. 2020. DOI
https://doi.org/10.22409/rg.v16i1.744

CHASSOT, Attico. A ciéncia é masculina? €, sim
senhoral... Revista Contexto & Educacdo, [s. I.], 2004.

CNPQ, C. N. de Desenvolvimento Cientifico e T.
Bolsas no pais: distribuicdo segundo grande area e
sexo do bolsista - 2014 (%). [S.1.], 2014

DECIFRAR o0 cbédigo: educacdo de meninas e
mulheres em ciéncias, tecnologia, engenharia e
matematica (STEM).

HOPF, T., FALKEMBACH, G. A. M., and de ARAUJO,
F. V. (2007). O uso da tecnologia x3d para o
desenvolvimento de jogos educacionais. RENOTE-
Revista Novas Tecnologias na Educacéo, 5(2).

KAMPF, Cristiane. A geracdo Z e o papel das
tecnologias digitais na construgdo do pensamento.
ComCiéncia, Campinas, n. 131, 2011 . Disponivel:
<http://comciencia.scielo.br/scielo.php?script=sci_artte
xt&pid=S1519-

76542011000700004&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em:
04 Jun. 2020.

LETA, J. As mulheres na ciéncia brasileira:
crescimento, contrastes e um perfil de sucesso.
Estudos avancados, SciELO Brasil, v. 17, n. 49, p.
271-284, 2003.

OBJETIVOS de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).
ONU, 2015. Disponivel em:
https://nacoesunidas.org/pos2015/agenda2030/.
Acesso em: 04 jun. 2020

UNESCO, 2018. Disponivel em:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000264691.|
ocale=es. Acesso em: 04 jun. 2020.

22


https://www.br-ie.org/pub/index.php/sbie/article/view/2501/2160
https://www.br-ie.org/pub/index.php/sbie/article/view/2501/2160
http://dx.doi.org/10.5753/cbie.sbie.2013.234
https://nacoesunidas.org/pos2015/agenda2030/

H S | EETIII 7
H A = - delllEnCiae
Feira de Ciéncia e Tecnologia mmm |NSTITUTO FEDERAL Tewogia |  RIQUEZAPARAO O

da Fronteira de Ponta Pori MS mm FMS | S5sTENcAver M° 2019

Fecif
Bel: Sistema Automatizado Para o Controle da Frequéncia de Estudantes
Bruno Henrique Cervantes Copini, Leonardo Isaac Celeste, Robson Jaques Verly, Marlom Marsal Marques
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso do Sul - IFMS, Ponta Pora/MS - Ponta Pora - MS
danyartesppl0@gmail.com, leonardo.ifms22@gmail.com , robson.verly@ifms.edu.br, marlom.marques@ifms.edu.br

Mato Grosso do Sul

Area/Subéarea: CET - Ciéncias Exatas e da Terra/ Ciéncia da Computacéo

Tipo de Pesquisa: Tecnoldgica

Palavras-chave: Reconhecimento facial. Visdo computacional. Registro de frequéncia.

Introducéo

O reconhecimento facial € um sistema de identificagao
gue possui uma interacdo minima com o usuario e mais
rapido em comparacdo a 0S outros sistemas, ja que
varias faces podem ser analisadas ao mesmo tempo (
DINALANKARA,2017).

Castilho (2012, p. 25) define o reconhecimento facial
como:

[...Jprocessamento de sinais a processos automatizados
ou semi-automatizados que através de técnicas
matematicas comparam imagens faciais de entrada com
imagens faciais armazenadas em um banco de dados e
determinam se tais imagens testadas fazem parte ou
ndo do banco de dados, e se fizerem, indicam qual é
essa imagem.

Segundo Pereira (2007), para efetuar o reconhecimento
facial € necessario mapear o rosto do individuo,
extraindo caracteristicas que variam do tipo de sistema
utilizado e da sua complexidade. Essas caracteristicas
podem ser: contorno da face, tamanho do nariz e
distancia entre pontos especificos. Apds essa coleta de
caracteristicas é criado um ID (ldentify) que servira
como identificador no banco de dados para saber a
guem pertence esse conjunto de caracteristicas.

Por meio desses recursos existem estudos que
desenvolvem o reconhecimento facial. Braga (2013)
utilizando o algoritmo de Viola-Jones e analise linear
discriminante (LDA) desenvolveu um sistema de
reconhecimento facial totalmente automatizado capaz
de reconhecer faces em diferentes ambientes ou
angulos. Ao utilizar 200 imagens para teste do sistema,
130 foram reconhecidas corretamente, 1 incorretamente
e o restante foi rejeitado pelo critério de aceitacéo.

Saffi (2016) demonstrou o desenvolvimento de um
sistema de reconhecimento facial utilizando inteligéncia
artificial. Utilizando a técnica machine learning, o
reconhecimento facial no sistema foi dividido nas
seguintes etapas: 1. aquisi¢do, 2. processamento das
imagens, 3. segmentagdo, 4. extracdo das
caracteristicas, e por ultimo 5. reconhecimento de
padrbes. As etapas anteriores ao reconhecimento de
padrées visavam melhorias no desempenho do
algoritmo e analisando apenas as partes das imagens
gue possuiam faces. Como resultado foi obtido uma
taxa total de acerto de 83% a 100% das faces
cadastradas nos testes realizados.

Essa tecnologia, atualmente é utilizada para fins de
seguranca, seja para identificar criminosos, desbloquear
um smartphone ou operag¢des bancéarias. Entretanto, o
reconhecimento facial pode ser «atii em outras
atividades.

O registro de frequéncia de estudantes em sala de aula
€ uma tarefa destinada aos professores durante a aula
e, eventualmente, pode ser complexo em virtude de
diversos fatores, tais como: quantidade de estudantes,
namero elevado de entradas e saidas, e interrupcdes.
Analogamente, o controle de entrada, permanéncia e
saida dos estudantes é um obstaculo para dindmica da
aula. Neste sentido, a automatizacdo em tempo integral
do controle de frequéncia dos estudantes por
reconhecimento facial beneficiaria o tempo util de aula,
diminuiria as interrupgfes e coibiria a evaséo durante a
aula. Outra vantagem da automatizacdo do registro
seria 0 acesso imediato a relatérios de evasdo pela
coordenacdo ou direcdo permitindo tomadas de agéo
em tempo reduzido. Diante disso a presente pesquisa
objetiva o desenvolvimento de um sistema que realize,
de forma automatica, o registro de frequéncia de
estudantes em sala de aula e apresente um relatério em
tempo real, com o percentual de permanéncia de cada
estudante durante as aulas.

Metodologia

Esse projeto apresenta uma pesquisa aplicada e sera
dividido em 4 etapas, conforme apresentado na Figura
1.

Figura 1 - Etapas a serem realizadas para execucgédo do

trabalho.
Levantamento . =
Bibliografico [lmmdll Frototipacao )

Produgao Realizagdo de

de um testes do

protétipo e

relatério
online

Fonte: Os Autores, (2020).

aplicagao de
melhorias

Na primeira etapa, etapa atual do projeto estdo sendo
testados diferentes algoritmos de trabalhos sobre
reconhecimento facial. O levantamento bibliografico
busca encontrar técnicas, métodos e ferramentas
capazes de melhorar 0 desempenho do sistema e
aumentar o conhecimento na area.

A linguagem Python (verséo 3.8.2) e as bibliotecas que
serdo utilizadas na implementagdo do sistema foram
escolhidas com base no levantamento bibliografico.
Todas as ferramentas, compiladores e bibliotecas
escolhidas para o desenvolvimento do projeto possuem
cédigo fonte aberto e estao disponiveis online.

O sistema utiliza o pacote tkinter (“Tk interface”),
interface padrdo do Python para o kit de ferramentas Tk
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GUI utilizado na interface grafica. Ambos Tk e tkinter
estdo disponiveis na maioria das plataformas Unix,
assim como em sistemas Windows.

Outra das bibliotecas que estdo sendo utilizadas no
sistema é a OpenCV, uma biblioteca de cddigo aberto
para visdo computacional, processamento de imagem e
aprendizagem de maquina, sendo criada no final da
década de 90 pela Intel, sua licenca é do tipo BSD que
€ livre para uso académico e comercial, possuindo
interfaces C++, C, Python e Java, suportando sistemas
operacionais como Windows, Linux, Mac OS, I0S e
Android. Tem como eficiéncia computacional o foco em
aplicacbes em tempo real.

A segunda etapa abrange a montagem do hardware e o
desenvolvimento dos cddigos fontes para a construcéo
de um protétipo. Este protétipo terd como base, um
computador que recebera as imagens das cameras
instaladas nas salas de aula. Nesse computador sera
executado o algoritmo de reconhecimento facial das
imagens provenientes de todas as cameras (Figura 2).

Figura 2. Esquema de funcionamento do sistema.

Estudante

=

Sistema BEL

Registro de
frequéncia

Camera

Estudante

Fonte: Os Autores, (2020).

Todas as ferramentas, compiladores e bibliotecas
escolhidas para o desenvolvimento do projeto possuem
cédigo fonte aberto e podem ser obtidas via internet.

Na terceira etapa 0 protoétipo sera colocado para teste
em duas salas de aula, com consentimento dos
professores e do responséavel legal de cada estudante,
para averiguar o seu desempenho frente a um ambiente
real. As imagens obtidas ndo serfo salvas, sendo
usadas apenas para efetuar o reconhecimento facial.

Os testes incluirdo a identificacdo do estudante e
registro de sua frequéncia de acordo com o tempo
presente em aula. Durante o periodo de teste serdo
tratadas falhas do sistema (falsos positivos e falsos
negativos) com a implementacdo de melhorias no
algoritmo para a deteccdo facial. A fase de testes
podera ser repetida.

Na lltima etapa sera desenvolvido um website que
fornecerd um relatério de frequéncia dos estudantes.
Nesse website, o professor, coordenacdo, direcdo e
assistente de estudantes poderdo acessar em tempo
real o registro de frequéncia. Por fim, sera solicitado o
acesso a API do sistema académico visando a possivel
integracao entre os sistemas.

Resultados e Analise

O projeto encontra-se na primeira etapa. Estdo sendo
realizados testes com algoritmos de diferentes autores.
Entre os algoritmos testados encontra-se o que foi
desenvolvido por Lahiru Dinalankara no trabalho Face
detection & face recognition using open computer vision
classifies. Nos testes atuais o sistema € capaz de
realizar a deteccdo e o0 reconhecimento facial
provenientes de uma camera. A taxa de amostragem
das imagens analisadas pelo sistema varia de 6 a 8
FPS (Frames Por Segundo) quando a camera fornece
imagens com resolucdo de 600x600 pixels.

Entre os aspectos a serem melhorados esté a deteccéo
do rosto em movimento.

Espera-se que apds a implementagcdo do hardware
especifico e melhorias no software o reconhecimento
facial seja mais preciso mesmo quando houver
movimento das faces. Por fim espera-se a
disponibilizacdo do relatério de frequéncia alimentado
pelo sistema de reconhecimento facial automatizado.
Consideragdes Finais

A pesquisa continua e estdo sendo analisados
algoritmos de Machine Learning, apés isso, segue para
a proxima fase visando o desenvolvimento do primeiro
protétipo funcional, para assim poder desenvolver um
sistema autbnomo que realize o registro de frequéncia
de estudantes em uma escola.
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Area/Subéarea: CET - Ciéncias Exatas e da Terra

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Ensino — aprendizagem, Jogo online, Raciocinio légico.

Introducéo

O clube de matematica & um projeto desenvolvido com
alunos do ensino fundamental e médio da Escola
Estadual Professora Geni Marques Magalhaes de Ponta
Pord. Neste trabalho, apresentamos a alternativa
encontrada para desenvolver o projeto no periodo de
pandemia do covid19, pois com a suspenséo das aulas
presenciais a alternativa encontrada foi a utilizacdo do
jogo online Mestre da Matematica (Math Master). A
proposta deste projeto esta baseada no uso de jogos de
raciocinio como ferramentas que faciltam na
aprendizagem da matemética, pois isso possibilita um
tipo de atividade auxiliadora na constru¢do do
conhecimento, aprimoramento do raciocinio 6gico, no
desenvolvimento do ser critico e investigativo dos
alunos. E, podemos observar que, quando os alunos
adquirem essas inteligéncias, competéncias e
habilidades propostas por este recurso auxiliam nao
somente nas disciplinas de Matematica e Raciocinio
Légico, mas sim em todas as outras disciplinas e
também no cotidiano e na vida do aluno.

Metodologia

O Clube de Matematica estd sendo desenvolvido neste
ano letivo de 2020 com alunos do 9° (nono) ano ensino
fundamental da escola estadual Professora Geni
Marques Magalh&es. A proposta do projeto inicialmente
era utilizar os jogos de raciocinio cubo magico, xadrez e
torrecopos. Iniciamos o0 projeto apresentando aos
alunos participantes do 9° (nono) ano “A”, “B”, “C” e “D”
do ensino fundamental do periodo matutino os jogos
gue utilizariamos e que realizaremos as atividades do
projeto no contraturno das 15h00min as 17h00min nas
tercas e quintas feiras. Porém com a chegada da
pandemia do novo coronavirus € a suspenséo das aulas
presenciais foi necessario encontrar uma nova
alternativa para desenvolver o projeto. A estratégia
encontrada foi a de utilizar o jogo online Marh Master.
Desta forma realizamos o projeto na mesma data e
horario, porém com os alunos em casa e 0s encontros
pelo aplicativo google meet. Optamos pelo jogo Mestre
da Matematica (Math Master) que é um jogo de
matematica em que o aluno tem que resolver questdes
envolvendo adicdo, subtracdo, multiplicacdo e diviséo,
modos combinados, o regime é verdadeiro ou falso e
modo de memdria. O jogo oferece o desenvolvimento
de habilidades matematicas e muitos niveis de
dificuldade variados e possibilita o aluno a testar o seu
cérebro para conhecer como pode contar mentalmente,

e desenvolver esta habilidade, se necessario. Para o
aluno participar do projeto precisa baixar o jogo é o
aplicativo google meet, e ambos sdo totalmente
gratuitos. O projeto conta com a coordenacdo do
professor de matematica Oilson Antonio Soares Enciso
e as alunas Ketley Caroline Gongalves da Silva do 2°
ano do ensino médio e Luana Tavares Eliziario do 9°
ano como monitoras. Contamos também com a
colaboracdo dos alunos estagiarios do curso de
matematica da Universidade Federal de Mato Grosso do
Sul (UFMS). Neste 2° bimestre realizamos o 1°
campeonato de jogos online de raciocinio l6gico
matematico - Math Master. Realizamos a divulgacédo € o
link para a inscricdo do campeonato pelos grupos de
whatsapp e pelo mural google sala de aula. O
campeonato foi realizamos trés etapas, onde os alunos
realizaram uma disputa de dois em dois, onde o0s
confrontos foram decididos por sorteio e classificando
sempre o vencedor. O aluno tinha de compartilhar a tela
para marcar seus pontos no jogo escolhido. Aquele que
marcar mais pontos vencia a batalha e seguia para a
etapa seguinte. Pretendemos realizar o campeonato
com outras turmas do ensino fundamental e até mesmo
com ensino meédio.

Resultados e Anédlise

Durante a realizacdo deste projeto teve um aumento no
interesse dos alunos nas aulas remotas € a distancia de
matematica. No jogo online Mestre da Matematica (Math
Master) percebemos que alunos que ndo estavam
participando das aulas no periodo de pandemia
passaram a demostrar interesse pelas aulas tendo um
envolvimento maior, resgatando assim a autoestima dos
alunos. Durante a realiza¢do do 1° campeonato de jogos
online de raciocinio l6gico matematico - Math Master
onde tivemos 15 participantes, dos quais 12
participaram cada aluno buscou melhorar desempenho.
Ainda tivemos muitos alunos que participaram
assistindo a competicdo e ficaram bastante motivados
para participar do 2° campeonato.

O projeto também melhorou a relacéo aluno-professor,
pois as aulas ficaram mais divertida e com isso muitos
alunos se aproximaram mais do professor, outro
aspecto e o trabalho em equipe pois com o jogo online
um aluno que participava do projeto incentivava e
auxiliava os outros. Estamos cientes que com a
utilizacdo destes jogos online os alunos melhoram sua
concentracdo e o interesse pelas aulas de matemética
remotas. O clube de matemética ao inserir uma nova

25


mailto:ketley.1041436@edutec.sed.ms.gov.br
mailto:luana.1001177@edutec.sed.ms.gov.br
mailto:luana.1001177@edutec.sed.ms.gov.br

H Spae | SIS 74
. ‘A . . delllEnCiae
Feira de Ciéncia e Tecnologia mmm |NSTITUTO FEDERAL Tewogia |  RIQUEZAPARAO O

da Fronteira de Ponta Pori MS mm FMS | S5sTENcAver M° 2019

Fecifro

Mato Grosso do Sul

alternativa nas aulas de matematica no periodo de
pandemia tem se destacado cada vez mais no ambiente
escolar. Ao levar desafios aos alunos causa curiosidade
e é nessa hora que aproveitamos para desenvolver
habilidades importantissimas para que o aluno consiga
atingir seus objetivos.

Consideracdes Finais

Esse trabalho, além de trazer experiéncia para a vida
pessoal dos participantes do projeto, como professores
e estudantes, trouxe também satisfacédo e elevagdo de
autoestima de alunos participantes das diversas
atividades, pois além de participar de jogos online os
estudantes também sdo estimulados a repensarem sua
pratica educacional no periodo de pandemia com aulas
remotas a distancia. Desta forma, destacamos que,
independente da realidade escolar de professores e
alunos neste momento, realizar projetos como Clube de
Matematica que leve o aluno a reflexdo e o estimule a
pensar, a raciocinar, chegando também aos resultados

previamente planejados e as descobertas do
conhecimento.
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INVASAO: JOGO QUE AUXILIA NO CONHECIMENTO E PREVENCAO DAS AMEACAS

VIRTUAIS
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Area/Subarea: CET - Ciéncias Exatas e da Terra
Palavras-chave: Virus, Jogo, Prevencéo.

Introducao

O numero de usuarios na internet vém crescendo com o
passar dos anos, uma pesquisa realizada pela ONU em
2010 constatou que 26% da populagdo mundial tinha
acesso a internet, em 2018 esse nimero aumentou para
51%.

Com o crescimento da internet, os nimeros de ameacas
virtuais crescem igualmente. Essas ameagas
apresentam caracteristicas que podem variar, desde
expor dados pessoais, explorar vulnerabilidades ou
impedir o acesso aos seus arquivos.(CANDIDO;
BORGES; FLORIAN, 2017) Existem ferramentas de
protecdo contra essas ameagas, como antivirus,
antispywares e firewall, contudo ndo sdo suficientes
para a seguranca do sistema. O conhecimento sobre
ameacas virtuais é fundamental na prevencéo, todavia a
guantidade de pessoas cientes sobre essas ameacas
ndo ocorre ha mesma proporcionalidade.(CANDIDO;
BORGES; FLORIAN, 2017)

Segundo as diretrizes da educacéo basica (MEC, 2013)
a instituicdo de ensino tem um papel importante na
formacdo do estudante com o intuito de torna-lo um
cidaddo critico e informado sobre temas necessarios
para a vida. Assim, sendo pertinente englobar o
conhecimento de ameacas virtuais frente & essa nova
realidade global.

A partir de um levantamento realizado no portal da rede
federal de educacao profissional, cientifica e tecnoldgica
foi observado que no Brasil existem mais de 570 campi
do Instituto Federal de Educagéo Ciéncia e Tecnologia
(IF) e 243 ofertam o curso de Técnico Integrado em
Informética ou o curso Técnico Integrado em Informéatica
para Internet. Em seus projetos pedagdégicos de curso
disponibilizados nos sites dos IF’s, somente 31 desses
campi apresentam em sua matriz curricular disciplinas
com conteldos sobre os riscos da internet e
precaucoes.

Os jogos eletronicos sdo uma solucdo eficaz para
auxiliar no processo de ensino-aprendizagem. O
trabalho de Coscrato, Pina e Mello (2009) afirma que a
tecnologia do computador pode oferecer apoio
educacional continuo e aprendizagem ativa. Dessa
forma, o uso de um jogo eletrbnico pode estimular na
aprendizagem de conteddos que nao sao contemplados
na grade curricular dos cursos.

A proposta desse projeto é levar para os estudantes do
Instituto Federal de Mato Grosso do Sul (IFMS) um jogo
para que aprendam e conhe¢cam um pouco sobre as
ameacas presentes na internet e como prevenir.
Metodologia

Tipo de Pesquisa: Tecnoldgica

Esse projeto é caracterizado como uma pesquisa
aplicada. A pesquisa aplicada é aquela onde o
pesquisador € movido pela necessidade de conhecer
um tema para a aplicacéo imediata de seus resultados.
(BARROS; LEHFELD, 2014).

O modelo Scrum (Figura 1) foi adotado para o
desenvolvimento do projeto, o qual apresentara varias
sprints, que sdo o tempo pré determinado onde sera
dividido o trabalho para a execucdo de uma entrega,
tendo como padrdo o prazo dentre duas a quatro
semanas. (FADEL,; SILVEIRA, 2010).

Figura 1. Modelo Scrum.

Reunides

i
Produto ou

Product backlog Sprint Backlog Sprint funcionalidade concluida

Fonte: Wikipedia, 2020

O primeiro sprint é composto pela pesquisa bibliografica
sobre a internet e as ameagas existentes, utilizando
como ferramentas de pesquisa 0 Google Académico e
Scielo para a base teérica mediante artigos e revistas.
Em seguida é adicionado no Game Design Document
(GDD), que é um documento escrito pelo designer do
jogo para os desenvolvedores e artistas entenderem
sua visdo em relagdo a mecéanica do jogo. Por fim,
realizando a implementacdo e testes do jogo. A
implementacdo do jogo na pratica pode nem sempre
sair conforme o planejado no documento, sendo
necessario a sua atualizagdo (WINK, 2016). Ao término
de uma sprint € analisado o resultado obtido e inicia-se
uma nova sprint.

A programacdo do jogo estd sendo desenvolvida pela
plataforma gratuita Unity, uma game engine que
possibilita o desenvolvimento de jogos (TORRES,
2015). Os graficos estédo sendo criados em pixel art pela
plataforma gratuita Piskel.

Ap0s o ultimo sprint 0 jogo sera disponibilizado por um
repositorio online que ira conter o instalador do jogo
para download.

Resultados e Analise

Os primeiros graficos desenvolvidos foram do
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personagem principal controlado pelo jogador (Figura
2). A sua representagdo é semelhante a um astronauta
Figura 2. Personagem principal.

Sy

Na primeira sprint foi concluido o cenario da primeira
fase. O primeiro chefe apresentado sera o adware, um
virus que infecta diretamente o navegador, por isso
essa fase apresenta uma interface que se assemelha a
uma area de trabalho de um sistema operacional.

O objetivo da fase é desinfectar todos os navegadores
dispostos na tela, pois eles estdo infectados pelo
adware. Para isso o0 jogador deve acertar cada
navegador duas vezes. Para proteger os navegadores
da acdo do antivirus surgem pop-ups na tela para
sobrecarregar a meméria RAM e assim dificultar a sua
missdo. ApoOs desinfectar um navegador os pop-ups
comecarao a surgir com mais frequéncia.

A fase ir4 contar com uma barra que indica quantos
pop-ups estdo abertos, pois o adware interfere
diretamente no desempenho da memoéria RAM,
tornando-a menos eficaz, se a barra ficar completa o
usuario tera que recomecar a fase.

Serdo elaboradas mais cinco fases no jogo com um
virus em cada. Esses virus foram pesquisados durante
o levantamento bibliografico, s@o eles: boot; keylogger;
spyware; ransomware; backdoor.

Uma vez os virus derrotados pelo jogador, serdo
adicionados informacdes sobre o virus em um glossario
na tela inicial do jogo. Essas informac¢6es consistem no
modo de infecgdo, prevencao e eliminacao do virus.
Consideracgdes Finais

O jogo estd em desenvolvimento e a adaptacdo dos
comportamentos dos virus para um jogo educacional é

complexo, precisando realizar varias adequacgfes para
fazer-se divertido e educativo.

Com a concluséo do jogo, estima-se que os estudantes
conhecam sobre as ameacas presentes na internet e
assim preveni-las.
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A INFLUENCIA DA MIDIA NOS PADROES DE BELEZA DE ESTUDANTES DOS CURSOS

TECNICOS INTEGRADOS DO IFMS- CAMPUS PONTA PORA/MS
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Area/Subarea:CBS - Ciéncias Biologicas e da Saude

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave:Ditadura da Beleza, Disturbios, Meios de Comunicacgéo.

Introducao

O belo é normatizado desde os primérdios, todas as
culturas se desenvolvem, marcadas por modelos
estéticos fortemente definidos (OLIVEIRA& HUTZ,
2010). O sujeito, ao ficar exposto a cultura do magro
imposta pelos meios de comunicagcdo (MORGAN,
VECCHIATTI& NEGRAO, 2002), procura atingir esse
ideal de beleza. Todavia, essa magreza ideal proposta
nem sempre é atingivel, a qual desencadeia um
aumento na predisposicdo a insatisfacdo corporal.
Desde a ampla divulgacdo da midia, idealizando um
padrdo corporal, tem influenciado a vida das pessoas,
principalmente a dos jovens e mulheres (BRANCO et.
al., 2000).

Pode-se constatar que atualmente h&d uma busca
desmedida por esse padrdo de beleza massificado que,
na maioria dos casos, € biologicamente impossivel de
ser alcancado. Essa busca obsessiva acaba
desfigurando a ténue linha divisdria entre o cuidado
saudavel com o corpo e o sutil movimento de instalagéo
de doencas (ANDRADE & BOSI, 2003). Tal padrédo
estético é considerado pela literatura como central no
aumento do numero de casos de transtornos
alimentares (SERRA, 2001).

Sendo assim, buscou-se reunir dados e informacdes
para responder o seguinte problema de pesquisa: Como
a midia influéncia nos padrbes de beleza de estudantes
dos cursos técnicos integrados do IFMS CAMPUS
PONTA PORA.

Metodologia

Este projeto esta dividido em 4 etapas metodolégicas.
Na primeira etapa, foram feitas pesquisas e estudos
bibliograficos relacionados ao padrdo de beleza, midia
estética e imagem corporal. Também foram realizadas
pesquisas relacionais a diversos estudos de autores
referentes ao tema.

Na segunda etapa, foi desenvolvido o questionario, o
qual sua formacdo foi feita com base em artigos
cientificos como “Corpo, Midia e Status social: reflexdes
sobre os padrdes de beleza” (Gisele Flor) dentre outros,
este deveria ser respondida de maneira individual e
andnima pelos estudantes, contendo 6 perguntas
objetivas, o projeto foi submetido em margo de 2020 na
plataforma Brasil, para que haja o consentimento do
comité de ética cientifica.Dentre os 350 estudantes do
ensino médio, 214 preencheram o consentimento livre
esclarecido e responderam também o questionario pré-
estabelecido pelos autores.

J& na terceira etapa, as respostas dos questionarios

foram tabuladas, e graficos foram desenvolvidos para o
melhor entendimento dos resultados. De acordo com a
andlise feita sobre os questionarios preenchidos, os
resultados relacionados a insatisfacdo fisica foram
surpreendentes este fator nos levou a quarta etapa.

Na etapa final, foi realizada uma amostra fotogréfica,
gue continha fotos e depoimentos das estudantes sobre
como se sentiam em relacdo aos seus corpos, as
alunas do Instituto, cujas caracteristicas estéticas eram
diferentes umas das outras. As fotos do encontro foram
expostas no mural do pétio da instituicdo, com o objetivo
de conscientizar e produzir autoestima nos estudantes,
além de mostrar a diversidade da beleza.

Resultados e Analise

Ap6s andlise e estudo dos dados coletados conforme as
tabelas abaixo, foi comprovado que a midia tem uma
influéncia significativa na vida dos estudantes, conforme
apresentado na tabela 2, influenciando diretamente no
modo das pessoas vestirem-se, de se comportarem, de
falar e, em especial, no padrédo de beleza delas, por
meio de novelas e, principalmente, pelas redes sociais.
Para alcancarem seus objetivos, muitas vezes as
pessoas sujeitam-se a dietas, cirurgias plasticas, se
mutilam fisicamente e psicologicamente para atingir a
todo custo os seus ilusorios objetivos, conforme
observado na tabela 4.

Os dados corroboram com os autores Branco, Hilario e
Cintra (2006), pois também apontamos adolescentes
como vulnerdveis a essas pressfes culturais, porque
tém preocupac¢des com um corpo e uma aparéncia em
desenvolvimento. O adolescente tem em sua mente um
corpo idealizado, e quanto mais esse corpo se
distanciar do real, maior sera a possibilidade de conflito,
0 que poderd gerar insatisfacdes com sua imagem
corporal, como é possivel observar na tabela 1, e até
mesmo desencadear o0s quadros de transtornos
alimentares.

Tabela 1. Satisfagdo com o corpo e préticas de
exercicios fisicos.

Satisfacdo com o corpo Pratica exercicio fisicos
Feminino  masculino feminino masculino
sim 31% 67% 36% 57%
Nao 68% 29% 61% 40%
Nulo 1% 4% 3% 3%

Fonte: As autoras,2019.
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Tabela 2. Influéncias da midia dos participantes.

Feminino Masculino

youtubers 19% 19%
Ator e Atriz 33% 19%
Modelo 20% z

Atletas 16% 32%
Blogs 13% 2%
Outras influéncias 13% 17%
Nulo 3% -

Fonte: As autororas,2019.

Tabela 3. Parte do corpo que os estudantes gostariam
de modificar.

Partes do corpo Feminino Masculino
Abdémen 57% 37%
Nariz 42% 18%
Orelha 12% 11%
Glateos 24% 3%
Cabelo 21% 12%
Seios 34% 2%
Quadril 25% -
QOutras partes 10% 21%

Fonte: As autororas, 2019.

Tabela 4. Alternativas dos estudantes para conseguir o

corpo ideal.

Alternativas Feminino Masculino
Remédio 16% 6%
Laxante 2% 2%
Diurético 1% 2%
Exercicio fisico 77% 70%
Cirurgia Plastica 37% 8%
Dieta 36% 30%
Suplemento 8% 14%
N3o faria nada 12% 19%

Fonte: As autoras, 2019.

Consideracgdes Finais

Em resumo, o principal objetivo deste projeto foi
investigar se realmente a midia influenciam nos padrdes
de beleza de estudantes dos cursos técnicos integrados
do IFMS CAMPUS PONTA PORA.

Entdo ao ser dividido em 4 etapas para obter tais
resultados e entender mais sobre o assunto discutido, foi
possivel concluir através das analises feitas dos
guestionarios desenvolvidos e entregues que 68% das
alunas e 29% dos alunos estdo presos no que a midia
dita ser perfeito, pois para eles ndo estaremsatisfeitos
com a sua imagem corporal de algum modo sofreram
influencias.

Podemos assim deduzir com isso, que a busca pelo
padrdo perfeito apontado pela midia, gera
consequéncias, fazendo com que em especial mulheres
e adolescentes se sintam frustrados e infelizes em
relacdo ao seu corpo, assim esses grupos acabam
sendo escravos do sistema midiatico. Com base nos
resultados obtidos, que sdo alarmantes e muito
preocupantese relacionados a insatisfacdo corporal,
fizemos uma sessdo fotograficacom as estudantes de
diferentes tracos no quesito estético do Instituto. Para
assim promover a conscientizagdo, mostrar a

diversidade da beleza, e por Ultimo, ndo menos
importante, elevar a autoestima.

Figura 1. As autoras, 2019.
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Area/Subérea: CH - Ciéncias Humanas

Tipo de Pesquisa: Tecnoldgica

Palavras-chave: Préticas educacionais inovadoras, site, processo de ensino aprendizagem.

Introducao

A educacdo é baseada em um principio sécio
comunicativo e consiste no ato de ensinar e aprender,
possuindo assim um impacto direto na vida de qualquer
individuo e no seu desenvolvimento como cidadédo
(BUENO & PEREIRA, 2013). Dentro desse cenério, a
evolucdo da tecnologia faz com que a educacdo se
adapte com as novas necessidades de ensino.

No método tradicional de ensino o professor
desempenha a funcdo de autoridade detentora do
conhecimento, atuando como um transmissor de
contelido. Essa pratica fazia sentido quando o acesso
ao conhecimento e informacéo era limitado e dificultoso,
mas atualmente além de ultrapassada acaba por
consolidar estigmas e preconceitos em relacdo as
praticas de ensino e aprendizado. Tal processo
educativo, caracteriza-se na maior parte das vezes, por
seu funcionamento linear, composto pelas etapas de
estudo, avaliagdo, correcdo e aprovagéo/reprovagéo.
Essa metodologia de ensino passiva ndo oferece a
devida atencdo ao processo desenvolvido pelo
estudante, mas sim ao veredito final, caracterizando
assim como um ensino mecanico e nao significativo
(MORAN, 2015).

Segundo Freire (1996), ensinar nao ¢é transferir
conhecimento, mas criar possibilidades para a sua
propria producdo ou sua construgdo. Essa fala remete-
se hoje ao que chamamos de metodologias ativas, que
consistem em préaticas educacionais com o objetivo de
envolver e motivar o estudante a ser protagonista do
seu processo de ensino-aprendizagem.

Em uma pesquisa realizada pelo site Porvir (2019),
programa do Instituto Inspirare, em parceria com a Rede
Conhecimento social, pode-se observar que o0s
entrevistados, jovens de 13 a 21 anos, de todos os
Estados, querem uma escola com mais participagéao,
tecnologia e atividades praticas, o que vai além das
aulas expositivas.

Contudo, existem diversas realidades econdmicas e
educacionais no Brasil, visto que cada uma tem suas
limitagbes e capacidades, portanto, € impossivel dizer
gue uma metodologia serviria para todas essas
realidades. Para tanto, é indispensavel a comunicagao
entre o corpo docente, que, com a troca de
experiéncias, informacdes e depoimentos, pode
adequar cada metodologia a sua realidade.

Por isso, um site acerca desse tema com A&reas
destinadas para promover o debate e o
compartilhamento de relatérios de uso entre educadores
colaboraria na divulgacdo e adaptacdo das

metodologias ativas, beneficiando no processo de
ensino-aprendizagem.

Metodologia

A presente pesquisa, de natureza aplicada, consiste em
desenvolver um site ergondmico que promova o uso das
metodologias ativas nas aulas, e também a troca de
feedbacks e entre professores. Para isso, este trabalho
foi dividido em quatro etapas.

Figura 1. Fluxo de execucgdo do projeto
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Na primeira, uma pesquisa exploratéria sera realizada
com o objetivo de selecionar referéncias atuais e
compativeis com o foco do projeto, viabilizando uma
fundamentagdo tedrica consistente e segura para a
execucao das etapas posteriores.

O procedimento técnico utilizado foi a pesquisa
bibliografica onde foram reunidos diversos artigos, livros
e projetos que discorrem dos seguintes assuntos:
educacdo brasileira; métodos ativos para o ensino;
ferramentas para desenvolvimento de sites e
ergonomia; tecnologias da informagdo; estilo de
aprendizagem VARK; pesquisas com a opinido dos
estudantes brasileiros em relagdo as escolas.

A segunda etapa abrange o desenvolvimento do site e 0
banco de dados. Para a criacdo da estrutura do site
serdo utilizados o HTML5 (HyperText Markup
Language), PHP (Hypertext Preprocessor), CSS
(Cascading Style Sheets), JavaScript e o framework
Bootstrap 4 para a estilizacdo do site. O software
MySQL Workbench sera utilizado para desenvolver o
modelo do banco de dados, que sera utilizado para
salvar dados dos wusuarios para promover a
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comunicacdo por meio dos comentarios e as demais
interacbes, como avaliacdo das metodologias e
compartilhamento de relatérios de feedback.
Posteriormente, na terceira etapa, 0 site sera testado
por usuarios, estudantes e professores, que
responderdo um questionario sobre o design e a
usabilidade do site. Esse teste sera dividido em dois: o
primeiro testara a qualidade visual e o segundo a
utilidade do site: professores utilizaréo o site em sala de
aula e depois fardo um relatério de feedback. A partir do
feedback dos wusuérios, o site podera sofrer
modifica¢Bes a fim de obter melhor desempenho. O foco
dessa etapa € identificar erros para alcancar uma
melhor experiéncia com o uso do site, além de obter um
feedback sobre como tem sido a eficacia da plataforma
em relacdo a seu proposito.

Por fim, na quarta etapa, sera feita a disponibilizacéo e
divulgacao do site para professores e estudantes.
Resultados e Analise

Dentro do ambito das metodologias ativas, foram
estudadas as aplicacdbes e explicagbes das
metodologias que serdo introduzidas no site. S8o elas: a
sala de aula invertida, a gamificacdo, monitoria,
laboratério rotacional e rotagdo por estacdes. Foram
selecionadas estas por serem de facil aplicacdo e por
ndo precisarem de espacos fisicos especificos, como
laboratérios de informatica e biblioteca. No geral séo
metodologias simples, mas que possuem resultados
significativos.

Tratando-se do desenvolvimento do site em si, foram
analisados conceitos sobre ergonomia e design, tendo
este estudo como principal objetivo o desenvolvimento
de um site agradavel e intuitivo, de modo que pudesse
ser utilizado por qualquer individuo.

Foram desenvolvidas as telas principais do site Ative-se,
visando principalmente um design clean e sua
ergonomia, além de ter uma proposta intuitiva e prética,
de modo que possa ser utilizado por qualquer usuario.
Atualmente o projeto encontra-se na segunda etapa da
metodologia de execucéo.

Figura 2. Exemplo de uma das telas do site.
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Fonte: AAautora, 2020.

Consideragdes Finais
E possivel observar que ja existe um desejo presente
entre os jovens quando se trata de aulas que envolvam

mais participacdo, atividades praticas e tecnologias.
Além de saciar esse desejo, as metodologias ativas
também trazem uma melhora significativa no processo
de ensino-aprendizagem, fazendo com que os
estudantes tenham mais vontade de participar
ativamente das aulas.

Portanto, espera-se que o desenvolvimento de um site
gue divulgue, incentive e promova o debate sobre as
metodologias ativas dentro da sala de aula, beneficie os
estudantes, tanto a curto prazo, com mais participacéo e
aprendizado, quanto a longo prazo, com melhorias em
habilidades significativas para seu desenvolvimento
como ser humano.
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BRINCANDO COM AS LETRAS: PRODUCAO DE HISTORIAS EM QUADRINHOS NA

FERRAMENTA SCRATCH
Ana Julia Stadler Avelinol, Andréa Caramaschi dos Santos1
1Escola Estadual Adé Marques — Ponta Pora-MS
e-mail anal100559@edutec.sed.ms.gov.br e-mail caral3_san@hotmail.com

Area/Subarea: CHSAL - Ciéncias Humanas, Sociais Aplicadas e Linguistica

Tipo de Pesquisa: Tecnolbgica

Palavras-chave: Ensino, Leitura, Histéria em Quadrinhos, Tecnologia.

Introducao

O projeto Brincando com as letras: producdo de
Historias e Quadrinhos na ferramenta Scratch tem como
principal objetivo produzir Histérias em Quadrinhos, por
meio do aplicativo Scratch, que abordem questdes
relacionadas aos seguintes temas: preconceito,
discriminacdo e violéncia. Busca-se refletir sobre a
leitura e a escrita da lingua materna, oportunizadas pela
leitura do livro “Extraordinario” de J.R. Palacio e a
producéo do género textual em questéo.

Nessa perspectiva, os estudantes do sétimo ano (A) da
Escola Estadual Adé Marques produziram histérias em
guadrinhos abordando os temas em questdo. O projeto
foi realizado a partir da leitura do livro que aborda os
temas e subtemas objetivados como: Bullying,
aceitagcdo familiar, preconceito, amizade,
relacionamento entre irmaos e superacéo e a produgéo
das HQ’s no ambiente de programacgdo Scratch. O
trabalho, apesar da sua simplicidade, exigiu esforco,
dedicacéo, criatividade, disciplina e trabalho em equipe,
habilidades primordiais para a sociedade atual. Sua
realizacdo foi fundamental para o entendimento do
funcionamento da lingua materna enquanto instrumento
de comunicag&o no meio social.

O estudo pode ser visto como uma importante
ferramenta pedagdgica para reflexdo sobre o
relacionamento interpessoal e a importancia da empatia
para uma convivéncia mais humana.

Metodologia

A pesquisa utilizou a metodologia qualitativa com énfase
na pesquisa-acdo de Michel Thiollent. Foi utilizada a
ferramenta Scratch, que possui uma linguagem de
programacéo criada em 2003 pelo Media Lab. do MIT
(Massachusetts Institute Technology).

O projeto “Brincando com as letras: producdo de
Histérias em Quadrinhos na ferramenta Scratch”
aconteceu nas aulas de lingua portuguesa. Foram
convidados a participar, os estudantes do sétimo ano
“A”. Os alunos, em grupos, leram o livro Extraordinario
para o embasamento dos temas e subtemas, também
variadas histérias em quadrinhos para conhecimento
das caracteristicas do género como os tipos de baldo,
variagdo linguistica, uso das onomatopeias, elementos
das capas, entre outros. Antes da producéo final foram
produzidos, nos grupos, o planejamento e o roteiro das
historias na ferramenta Google Docs.

Figura 1. Producdo do planejamento da HQ

O ambiente de  programacdo  Scratch  foi
detalhadamente estudado para a programacgdo dos
guadrinhos. Os estudantes fizeram pesquisa de
elementos necessarios para a programacdo das
histérias em quadrinhos, como: imagens para as capas,
cenarios, escolha dos balbes, tipo de letra e até mesmo
personagens. Além disso, leram materiais informativos
sobre assuntos relacionados ao tema. Cada encontro foi
registrado no caderno de bordo abordando os erros e o0s
acertos encontrados na realizag&o do projeto.

Figura 2. Programacao de uma Historia em Quadrinhos

A realizacdo do projeto “Brincando com as letras:
producdo de Historias em Quadrinhos na ferramenta
Scratch” foi de grande importancia porque as atividades
de lingua portuguesa realizadas na ferramenta
mostraram que as tecnologias sao grandes aliadas no
processo de ensino e aprendizagem. Com ele (o
Scratch) foi possivel aplicar os conhecimentos
adquiridos nas aulas de lingua portuguesa e observar o
aprendizado. Por ser uma atividade ludica e que
envolveu a tecnologia despertou a curiosidade dos
estudantes para a resolucdo dos problemas que iriam
surgindo no decorrer da produgdo das HQ’s. Assim,
percebeu-se que o ambiente de programagédo Scratch é
uma ferramenta muito Gtil para o auxilio da
aprendizagem ndo s6 da area das Exatas, mas de
outras areas como das Humanas, por exemplo.
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Consideragdes Finais

A construgcdo do projeto, além de propiciar um debate
social, também levou os alunos ao encontro com o
Scratch uma linguagem de programacdo criada em
2003 pelo Media Lab do MIT, propiciando os primeiros
contatos com abordagens teéricas e praticas sobre
programacéo. Esses diadlogos de saberes propiciaram
consequentemente o desenvolvimento do raciocinio
l6gico e o estimulo para a formacdo dos futuros
profissionais na area de informéatica e robética. Portanto,
a producéo de histérias em quadrinhos, ultrapassou os
“muros da escola”, apesar de sua simplicidade, foi vital
e de extrema importdncia para a conscientizagéo,
prevencdo e combate a intimidacdo sistematica
(bullying). As producdes estdo disponiveis no site
Scratch no endereco
<https://scratch.mit.edu/studios/24993648/> e poderao
ser um importante material didatico para os professores
do Ensino Fundamental, contribuindo significamente
para o exercicio da empatia, sentimento importante para
o relacionamento interpessoal, sobretudo em tempos
modernos.
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Alternativas de cultura outono inverno
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Palavras-chave: adubo verde, plantas alternativas, rotacéo de culturas.

Introducéo

A rotacdo de culturas é uma das boas praticas
agrondmicas porque contribui com a conservacao do
solo e com o controle de pragas e doencas da lavoura,
podera ser compostas de espécies comerciais e por
espécies de cobertura é sédo essas plantas de cobertura
(adubo verde) que chamam atencdo, pois existem
plantas alternativas que podem ser utilizadas que além
da cobertura ela descompacta o solo, libera certos
nutrientes é podem ter até um fim comercial, para a
producdo de ragdo animal, por exemplo. As plantas que
vao ser analisadas como opcdo para a rotagdo de
culturas serdo o nabo forrageiro (Raphanus sativus L.),
trigo mourisco (Fagopyrum esculentum Moench),
crotalaria ochroleuca (Crotalaria ochroleuca) é a
ervilhaca (Vicia sativa L.).

Metodologia

Realizou se uma pesquisa bibliografica, adquirindo
essas informacdes de revistas e arquivos cientificos,
variados dados, levantando os principais pontos
benéficos de cada planta, as épocas de plantio é forma
de plantio, familia boténica é um possivel destino
comercial.

Resultados e Analise

A partir das informagBes obtidas através da leitura e
estudo foi possivel saber que o:

Nabo forrageiro é muito utilizado na adubacdo verde,
pois suas raizes descompactam o solo, permitindo um
preparo biolégico dele na rotacdo de culturas e na
alimentacdo animal., conhecido cientificamente por
(Raphanus sativus L.), € uma planta da familia das
Cruciferas, seu plantio é entre abril e maio, quando
ainda hé disponibilidade hidrica para o desenvolvimento
inicial da planta, possibilita maior produgdo de massa.
Para o plantio, indica-se um espacamento entre linhas
de 20 cm a 40 cm, porém, quando o objetivo é a
producédo de gréos, o espacamento deve ser maior.
Trigo mourisco, (Buckwheat), Trigo Saraceno ou Trigo
mourisco é uma planta herbacea, anual de ciclo curto,
dicotiledbnea da familia das poligonaceas com nome
cientifico de (Fagopyrum esculentum Moench), € uma
planta herbacea anual, que normalmente atinge alturas
de crescimento de 20 a 60 centimetros. A haste vertical
€ pouco ramificada e geralmente vermelha quando
madura, ela deve ser semeada entre 20 outubro/30
marco. Este cultivo tem 6&timo desenvolvimento em
solos pobres, pois seu sistema radicular tem maior
facilidade de absorver fésforo e potassio de maiores
profundidades, o que é muito benéfico para ciclagem de
nutrientes no solo.

Ervilhaca (Vicia sativa L.) Leguminosa anual de inverno
herbacea e glabra. As raizes sao profundas e
ramificadas. A ervilhaca possui caule fino, flexivel,
decumbente e trepador, que atinge até 0,90 m de
comprimento (CALEGARI et al., 1993), A época
indicada para semear ervilhaca estende-se de abril a
maio, € uma das forrageiras de cultivo tradicional para
alimentacdo animal nos estados sulinos.
Crotalaria-ochroleuca (Crotalaria ochroleuca), ¢ uma
leguminosa anual de verdo. Suas caracteristicas:
agressiva, rustica e com raizes capazes de romper as
camadas adensadas do solo, fazem dela uma planta
resistente ao estresse hidrico. Ma hospedeira de
nematoides, contribui para a diminuicdo da populacéo
destes, por isso é muito utilizada na sucessdo da soja
em areas com infestagdo mista dos nematoides do
cisto, das galhas e das lesbes radiculares, com
destaque para o (Pratylenchus brachyurus). Apresenta
boa producdo de biomassa e fixacdo de nitrogénio,
sendo também recomendada para recuperagdo da
capacidade produtiva do solo, sua época de plantio é de
outubro a novembro.

Essas plantas também deixam alguns efeitos positivos
em culturas futuras, como por exemplo a soja. A planta
de soja, quando submetida a diferentes restevas de
culturas de inverno, em sistema plantio direto, pode
apresentar diferencas significativas no rendimento de
graos e em outras caracteristicas agronémicas.
Consideragdes Finais

Se conclui apds a pesquisa que tais plantas além de
deixarem diversos beneficios também possuem o
destino para racdo animal, consumo humano € o mais
importante, ddo uma economia ao produtor tanto para
tratos culturais € adubacao.
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Introducéo

A calda bordalesa foi utilizada, pela primeira vez, por
volta de 1882, em Bourdeaux, na Franga, para controlar
o mildio em videira. E um insumo utilizado em hortas e
pomares organicos, devido a sua eficiéncia,
principalmente em controlar varias doencas causadas
por fungos (mildio, ferrugem, requeima, pinta preta,
cercosporiose, antracnose, manchas foliares, podridées,
entre outras) em diversas culturas, tendo efeito
secundario contra bacterioses. Tem também efeito
repelente contra alguns insetos, tais como: cigarrinha
verde, cochonilhas, tripes e pulgdes (EMBRAPA, 2008).
A calda bordalesa é um fungicida aceito na agricultura
orgéanica, sendo uma opc¢ao também para a Agricultura
Familiar.

O objetivo do presente trabalho é difundir o uso de
fungicidas e inseticidas caseiros por meio de plataforma
digital.

Metodologia

O trabalho esta sendo realizado no Instituto Federal do
Mato Grosso do Sul, campus Ponta Poré. Os videos séo
feitos explicando como fazer os fungicidas e inseticidas
e sdo divulgados pelo YouTube, no canal Agro IFMS
(Figura 1).

Figura 1. Canal Agro IFMS do YouTube onde séo
divulgado 0s videos. Link:
https://www.youtube.com/channel/UCyPMJa5IFIDk Gzt
YcTAVdw
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No primeiro video do Canal foi realizado a calda
bordalesa, para sua fabricacéo seguiu-se
recomendacdo de EMBRAPA (2008). Utilizou-se de 10g
de Sulfato de cobre, 10g de Cal virgem Agua e 1L de
agua. Em um balde de plastico, com 0,5 litros de agua,
foi dissolvido 10 gramas de sulfato de cobre.

Em outro balde, com capacidade para 5 litros, foi

dissolvido 10 gramas de cal virgem, adicionando-lhe
vagarosamente a agua, até obter uma pasta pouco
consistente. Obtida esta pasta, continuou colocando-se
agua, até completar 0,5 litros do chamado “leite de cal”.
Em seguida, despejou-se os 5 litros da solucdo de
sulfato de cobre no balde com “leite de cal”, agitando a
mistura com auxilio de uma pa de madeira. E a calda
bordalesa ficou pronta para o uso.

Resultados e Analise

O primeiro video foi realizado e disponibilizado no Canal
Agro IFMS no dia 31 de agosto de 2020 no link:
https://www.youtube.com/watch?v=Dqi6_08G4t4 (Figura
2).

Figura 2. Video: Calda bordalesa: uso e preparo. Link:
https://www.youtube.com/watch?v=Dgi6_08G4t4

= E3YouTube agro ifms
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Calda bordalesa: uso e preparo

g0. de 20 i 30 &0 4 COMPARTILHAR =i SALVAR ...

O video obteve 69 visualiza¢des no primeiro dia, e até o
dia 15 de Setembro de 2020, tinha 93 visualizagdes.
Consideragdes Finais

Foi realizado um video sobre o preparo da calda
bordalesa e outros videos com outros fungicidas e
inseticidas serdo adicionados no Canal.
Agradecimentos

Ao IFMS pela oportunidade e estrutura para realizacio
do video.
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Introduccién

En el Peru la energia solar, es una de las opciones que
se estan desarrollando como alternativas a las energias
provenientes de la quema de combustibles fosiles. A
diferencia de los paises nordicos, el territorio peruano,
por estar mucho mas proximo al Ecuador, cuenta con
sol durante la mayor parte del afio. Segun el Atlas Solar
del Per( elaborado por el Ministerio de Energia y Minas,
el Peru tiene una elevada radiacion solar anual siendo
en la sierra de aproximadamente 5.5 a 6.5 kWh/m?; 5.0
a 6.0 kWh/m2 en la Costa y en la Selva de
aproximadamente 4.5 a 5.0 kWh/mz2.

En una ciudad tan célida como la nuestra, donde
tenemos el privilegio dejar, casi todo el afio, de los rayos
solares con mucha potencia es importante reconocer la
importancia de este recurso para generar ideas
creativas que ayuden a solucionar algunos problemas
por ejemplo, generar nuevas fuentes de energia
renovables para llevar alejadas ya que en ellas
podemos encontrar zonas en la que no llega la energia
eléctrica que tienen que alimentar escuelas, hospitales y
casas de los habitantes que dependen de ella para
seguir con su vida diaria.

En la |.E. 81583 “La Merced”, no se cuenta con una
iluminaria eficiente que reduzca los impactos
ambientales ocasionados por la utilizacion de la misma;
ya que en los ultimos 4 afios su poblacién en el nivel
secundaria se ha incrementado el 100 % de su
capacidad; originandose la necesidad de la creacion del
club de ciencias, donde a través de ella estudiaremos y
disefiaremos paneles solares.

A pesar de que vamos al colegio durante las horas de
luz solar, no la aprovechamos de la manera adecuada y
tenemos muchas mas luces encendidas de las que
serian necesarias—Por-elloademas-de empezar a abrir
mas las cortinas y apagar las luces, seria rentable
instalar placas solares en las calaminas del Club de
Ciencias, para su estudio.

Una instalacién fotovoltaica enfocada al autoconsumo,
nos serviria para producir nuestra propia energia
eléctrica y asi abastecer nuestra demanda de
electricidad como estudiantes.

¢Laradiacion solar sera suficiente para implementar
un sistema fotovoltaico en el laboratorio de ciencias
de la I.LE. 81583 “La Merced”, Laredo 20207
OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

General: Implementar un sistema fotovoltaico para el
Laboratorio de Ciencias de la |.E. 81583 “La Merced”,
Laredo 2020.

Especificos:

1. Determinar la energia eléctrica promedio diaria
necesaria para el Laboratorio de Ciencias de la I.E.
81583 “La Merced” y la maxima demanda.

2. Estudiar el recurso solar en el lugar de estudio,
campifia La Merced” del distrito de Laredo.
3. Seleccionar los equipos y componentes del

sistema fotovoltaico para el Laboratorio de Ciencias de
la I.LE. 81583 “La Merced”.

4, Determinar el presupuesto referencial del
sistema fotovoltaico, para el Laboratorio de Ciencias de
la I.LE. 81583 “La Merced”.

5. Determinar la evaluacion econémica del sistema
fotovoltaico, para el laboratorio de Ciencias de la I.E.
81583 “La Merced”.

FORMULACION DE LA HIPOTESIS:

Si se aprovecha la energia solar entonces se
implementara de un sistema fotovoltaico al Laboratorio
de Ciencias de la I.E. 81583 “La Merced”, Laredo 2020.
Metodologia

En la presente investigacion utlizamos el método
deductivo y es de tipo APLICADA; a partir de las
teorias, leyes y normas emitidas por el Ministerio de
Energia y Minas las aplicamos para calcular,
seleccionar los equipos.

El disefio de la investigacion es no experimental: Es
aquel que se realiza sin manipular deliberadamente
variables. Se basa fundamentalmente en la observacion
de fenémenos tal y como se dan en su contexto natural
para después analizarlos.

GE=Al X A2

GC=B3 B4

La energia solar fotovoltaica produce electricidad por el
espectro de luz visible del sol, por medio de celdas
fotovoltaicas. Cuando los rayos solares impactan la
celda, ocurre un movimiento de electrones que, al
canalizarlos se obtiene corriente eléctrica.

El proceso es que la luz, que llega en forma de fotones,
impacta sobre una superficie construida principalmente
por silicio (los paneles solares) y que emite electrones
que -al ser capturados- producen una corriente eléctrica,
el cual hemos utilizado para proporcionar energia
eléctrica mediante cables que conducen hacia el
controlador el cual conduce la energia hacia la carga de
bateria para ser recolectada y extraerla para
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transformarla con el conversor de 12 v a 220 v para
encender los aparatos eléctricos del laboratorio.

Figura N° 1 - Instalacion del Sistema Fotovoltaico al
Laboratorio de Ciencias de la |.E. 81583 “La Merced”

Fuente: Elaboracién propia de las autores

Resultados y Anélisis

Se aplicod un pre y post test dirigidas a los estudiantes,
la cual permitira medir las expectativas, el grado de
colaboracién y el conocimiento del entorno frente al
proyecto a desarrollar para la implementaciéon de un
sistema fotovoltaico al Laboratorio de Ciencias de la I.E.
81583 “La Merced”.

Para procesar los datos obtenidos en la presente
investigacién se hara uso de la estadistica descriptiva la
cual nos permitira:

Figura N° 2/El laboratorio de ciencias cuenta con
energia eléctrica?

Fuente: Elaboracién propia de los autores

INTERPRETACION: En la gréfica correspondiente, se
observa en el pre test que el 33% de estudiantes opina
gue el laboratorio de ciencias no tiene energia mientras
gue el en el post test el 60 % dice que si.

Figura N° 3 - ;Crees que la implementaciéon de un
sistema fotovoltaico beneficiaria a el Laboratorio de
Ciencias?

| =*IBVECES

__\[o) B TOTAL

Fuente: Elaboracién propia de las autores

INTERPRETACION: En la gréafica correspondiente, se
observa en el pre test que el 26% de estudiantes
piensan que no se debe implementar energia a
laboratorio de ciencias; mientras que el en el post test el
56 % si desea que se implemente energia.

Tabla N° 1 - Energia almacenada en el sistema
fotovoltaico en la MANANA

N. | HORA | TEMPERATURA MEDICION EN EL PERU
AMPERAJE | VOLTAJE | POTENCIA

1. | 700h 18.3°C 0,27a 15.1V 4,077 w

2. | 800 18°C 0,22a 16V 352w
h

3. | e00h 19.5°C 050a 18V ow

4. | 10:00 19°C 0,30a 16V 48w
h

5. | 1100 22°C 0,50 a 16v 8w
h

6. | 12:00 24°C 0, 58a 17V 9.86 W
h

7. | 1300 25°C 0.77a 18V 13.86w
h

Fuente: Elaboracién propia de los autores

Tabla N° 2 - Energia almacenada en el sistema
fotovoltaico en la TARDE

N. | HORA | TEMPERATURA MEDICION EN EL PERU
AMPERAJE | VOLTAJE | POTENCIA

1. 1:00 30°C 0,70 a 18V 126 w

2. 2:00 27° C 0,65 a 18v 11.07w

3. 3:00 25°C 0,40 a 17v 6.5w

4. 4:00 22°C 0,30 a 16V 45w

5. 5:00 20°C 0,13 a 15v 195w

6. 6:00 19°C 0,10a 1ov 1w

7. 7:00 18°C 0 3V ow

Fuente: Elaboracién propia de Is autores.
Figura N° 4 - Radiacion solar promedio diaria en La
Merced N° 81583 — Laredo- La Libertad

Radiadon solar { KWh/m2/dla)
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Meses del aho

Fuente: Elaboracién propia de los autores

Consideraciones Finales

1. La energia eléctrica promedio diaria necesaria
para el Laboratorio de Ciencias de la |.E. 81583 “La
Merced”, es de 8 986,48 Wh/dia. La maxima demanda
coincide con la potencia instalada y tiene un valor de: 1
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711,71 W.

2. Se realiz6 un estudio del recurso solar donde se
determiné la radiacion solar considerando 03 fuentes de
radiacion solar: El atlas de radiacién solar del Pert del
cual se obtuvo un valor promedio de radio solar de 4,75
kWh/m2 /dia. Del software Meteonorm se obtuvo un
valor de 5,50 kWh/m2 /dia. Del software Solarius Plus
se obtuvo un valor de 6,15 kwh/m2 /dia. Se considero el
menor de los tres datos es decir 4,75 kWh/m2 /dia.

3. El sistema fotovoltaico del Laboratorio de
Ciencias de la |.E. 81583 “La Merced”, estara
conformado por unpaneles fotovoltaicos de la marca de
150 Wp de potencia pico cada uno, 12 baterias RITAR

de 200 A.h, 01 regulador de carga Blue Solar de 150/70,
01 inversor de 2 500 W. La potencia de captacion d||el
generador fotovoltaico es de 3,6 KWp.

4, Finalmente se elabor6 el presupuesto del
sistema fotovoltaico requiriendo una inversion total de
S/. 63 747,63 para implementar el sistema fotovoltaico
al Laboratorio de Ciencias de la |.E. 81583 “La Merced”.
5. En el andlisis Viabilidad del proyecto
considerando el apoyo de la DIRECCION DE LA IE., se
obtuvo un VAN de S/. 1 500,0 soles para implementar el
sistema fotovoltaico al Laboratorio de Ciencias de la I.E.
81583 “La Merced”.
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Introducéo

A demanda por energias renovaveis no mundo
representa um desafio para os paises e os estudos
voltados nesta area séo de suma importancia. As fontes
de energias renovaveis sdo “as provenientes de ciclos
naturais de conversao da radiacdo solar, fonte primaria
de quase toda energia disponivel na Terra e, por isso,
sdo praticamente inesgotaveis e ndo alteram o balanco
térmico do planeta’”, e para exemplificar podemos
mencionar a luz solar, o vento, a agua, as marés, o
calor da terra e a biomassa como combustivel
(PACHECO, 2006, p. 5).

No Brasil a utilizacdo de sistemas fotovoltaicos, como
fonte de energia sustentavel e de baixissimo impacto
ambiental, apresenta-se como alternativa para a
producédo de energia elétrica. A utilizacdo do sol como
fonte de energia limpa e renovavel viabiliza atender
populacdes rurais, ribeirinhas e demais localidades
afastadas do centro urbano, como por exemplo, no
Norte, Nordeste e regides isoladas no Pantanal, onde a
alta taxa de radiacdo solar viabiliza o atendimento de
tais populac¢des (FERIOLI, 2005) (ABREU, 2018, p. 1).
O sistema fotovoltaico divide-se em duas categorias:
sistema on grid e sistema off grid. O sistema on grid €
ligado a rede de distribuigdo da concessionaria, a
energia gerada é injetada na rede da concessionaria. Ja
o sistema off grid é o sistema isolado onde ha a
dispensa da ligacédo a rede de distribuicdo, e a energia
excedente produzida é armazenada nas baterias
estacionarias ligadas ao sistema.

Assim, diante da alta radiagdo solar em territorio
nacional e a demanda por diferentes matrizes
energéticas, o presente estudo objetiva, questiona e
analisa os beneficios da energia fotovoltaica. Em carater
pedagégico e social, procedemos com a instalacdo do
sistema off grid em um protétipo residencial unifamiliar.
Metodologia

O sistema fotovoltaico off-grid constitui-se por painel
solar, bateria, controlador de carga, inversor de
freqiiéncia e instalacéo elétrica.

Os painéis solares fotovoltaicos geram a energia
proveniente do sol em energia elétrica. Os painéis séo
projetados para fornecer poténcia elétrica em corrente
continua. O projeto utiliza dois painéis solares, ligados
em série, de 330W cada, totalizando 660W.

Os acumuladores de energia (bateria) sédo duas baterias
para fornecer energia em caso de picos do consumo ou
em caso de falhas no sistema de energia. No projeto
foram utilizadas duas baterias estacionarias de 180A
cada, ligadas em série.

O controlador de carga é um dos componentes vitais
utilizados no sistema, cuja fungdo consiste em proteger
as baterias contra variagbes profundas e excessivas de
carga. No projeto foi utilizado controlador de carga de
60A.

O inversor de frequéncia tem a finalidade de converter a
energia de corrente continua (CC) em corrente
alternada (AC). A funcéo do inversor é evitar a perda ao
maximo de poténcia visando produzir uma tensao com
baixo teor de harménicos, ou seja, fazer pulsar a
energia 0 mais perto possivel da onda senoidal. A
capacidade do inversor utilizado no projeto é de uma
poténcia de 2.000W (FERIOLI, 2005).

A instalacdo elétrica do protétipo realizou-se com os
materiais necessérios (interruptor, lampada, etc) e
atendendo as normas de dimensionamento técnico a
sua finalidade.

A metodologia de projeto de sistemas fotovoltaicos,
obedecem uma tipologia padrdo: a) determinar a
demanda de energia do consumidor, em Watt-hora (Wh)
por dia; b) indice de radiagdo solar na regido; c) numero
de placas a serem instaladas; d) dimensionar a
guantidade de baterias; e) equipamentos a serem
utilizados: inversores, estrutura de suporte e fixacao das
placas solares e material para instalacdo elétrica
(FERIOLI, 2005).

Resultados e Analise

Inicialmente um dos resultados analisados consiste na
producdo energética do protétipo, no qual gera 660w
por hora, por meio de seus dois painéis fotovoltaicos de
330w cada, e 0 excedente armazena-se nas baterias. A
utilizacédo deste excedente da-se principalmente em dias
de baixa radiacdo solar e durante a noite, e a
guantidade de baterias ligadas em série influenciara na
capacidade do armazenamento da energia elétrica
gerada.

Por outro lado, consiste na andalise do consumo
demandado pelos equipamentos instalados no protétipo.
O presente projeto tem o0 consumo que atende a
demanda de 340w, conforme a tabela , sendo que a
poténcia gerada tem demanda para atender 660w por
hora, sobrando 320w de energia. Sem contar a energia
ja armazenada nas baterias.

Tabela 1. Equipamentos eletrodomésticos

Equipamentos Unidade | Consumo
TV 1 50 W
Ventilador 1 120 W
Frigobar 1 120W
Lampada LED interna | 1 30W
Refletor LED externo | 1 20w
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| Total | 5 |340W |

Esta abordagem inicial aponta para a constatacdo de
um dos beneficios do sistema off grid que é a
estabilidade do sistema energético, ou seja, sendo
minimos os sobressaltos de queda de energia que neste
sistema sao previsiveis. Outro resultado constatado é o
despertar da consciéncia do uso racional de energia,
uma vez que se torna indispensavel compreender a
capacidade de producédo energética versus o consumo
demandado pelos equipamentos eletrodomésticos.
Dessa forma, implanta-se naturalmente o conceito sobre
desperdicio, ou seja, de ndo se deixar nada ligado que
néo esteja sendo utilizado.

Quanto a andlise da viabilidade econdmica do sistema
fotovoltaico se torna imprescindivel considerar o custo
de sua producédo e o custo da energia elétrica fornecida
pela concessionaria.

Dessa forma, o custo total do projeto levou em
consideracdo o somatdrio dos equipamentos utilizados
no sistema fotovoltaico off grid totalizando R$ 8.193,00.
Para a analise deste custo é imprescindivel dividi-lo ao
longo do tempo de vida util dos painéis fotovoltaicos,
estimados em 25 anos (300 meses) (FERIOLI, 2005).

O custo do kWh da concessionéaria realizou-se com
base em calculo de uma unidade consumidora
unifamiliar, cujo valor final € de R$ 0,92. O custo do Kw
do protétipo, em sistema off grid, € de R$ 0,27, a
metodologia de calculo, do Kw do protétipo, é baseado
em custos diretos e tempo de vida util das placas
fotovoltaicas em meses. Logo se torna notério o baixo
custo deste sistema projetado em longo prazo.

Por dltimo nos cumpre demonstrar o tempo de
autonomia das baterias utlizadas no projeto.
Considerando que cada bateria € de 180A e 12V (volts),
ligadas em série, e, através de célculos matematicos
conseguimos demonstrar a autonomia de 25 horas do
protétipo. Este tempo de autonomia permite, também, a
estabilidade e a conscientizacdo no uso racional da
utilizagdo da energia, otimizando ao maximo o
desperdicio.

Consideragdes Finais

O desenvolvimento de diferentes matrizes energéticas
do pais trazem inimeros beneficios com a alternativa de
producdo de energia elétrica por fontes renovaveis e
limpas, e bem como, de baixo impacto ambiental.

O projeto técnico pedagogico e social desenvolvido
representa a opcao de energia solar fotovoltaica para
unidade consumidora, ou seja, uma micro producéo

fotovoltaica representada por meio de um modelo
reduzido (prot6tipo).

Para tal, foram descritos o0s quatro principais
componentes do sistema: o0s painéis solares, o0s
controladores de carga, os inversores e as baterias.
Cada um deles com finalidade e funcéo distintas para o
devido funcionamento do sistema.

O estudo demonstrou que o sistema off grid é benéfico
para reducdo de custos em investimento no setor
energético e estes tornam-se recursos alternativos no
longo prazo. Esta tecnologia se adequa a uma das
proposta inserida no inicio deste projeto, qual seja,
atender as pequenas localidades nos centros urbanos e
destes afastadas. Uma vez que atende os picos de
consumo conforme demonstrado no levantamento de
andlises.

Assim, os beneficios do sistema fotovoltaico off grid
levam a uma conscientizacdo no uso racional da
utilizagdo da energia, otimizando ao maximo o
desperdicio.
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Area/Subarea: CAE - Ciéncias Agrarias e Engenharias

Tipo de Pesquisa: Tecnoldgica

Palavras-chave: Robdtica, recondionamento de eletrbnicos, Programacao.

Introducao

Atualmente, é fato que o dominio das novas tecnologias
é fundamental e estratégico para o desenvolvimento de
qualquer regido do pais e do mundo. Portanto, a
formacao adequada de méao-de-obra qualificada na area
de ciéncias exatas e tecnolégicas € um importante pré-
requisito. Mais do que é isso, é muito importante a
existéncia de acdes coordenadas e conjuntas entre a
educacdo basica e superior, promovendo mecanismos
gue possam motivar e incentivar escolas, professores e
estudantes a desenvolverem acdes e atividades que
possam contemplar competéncias e habilidades
relacionadas ao que é apresentado nas Diretrizes para
o Ensino de Computacéo na Educacéo Basica, proposta
pela Sociedade Brasileira de Computagdo (SBC,
2018). Neste sentido é desenvolvido na Escola
Municipal Prefeito Orlando Mendes Gongalves o projeto
com uso de robdtica, utilizando componentes do lixo
eletronico e as plataformas digitais de programagcao.

O projeto é coordenado pela prof.de tecnologia
educacional: Denise Boeira, que € licenciada em
computacdo e mentora da equipe Julietas um grupo de
meninas que desenvolve toda acdo do projeto na
escola, a equipe conta da parceria da UFMS com o
académico de Ciéncia da Computacéo: Ygor Takashi.
Visando colaborar com a insercdo da Robética na
escola publica e o ensino de programacdo e
conscientizacdo sobre o descarte, reaproveitamento do
lixo eletrdnico e utilizando deste alguns componentes
para construcao de kits de robdtica.

Metodologia

As atividades deste projeto foram realizadas no
segundo semestre de dois mil e dezenove na Escola
Municipal Prefeito Orlando Mendes Gongalves, todas as
guartas-feiras, no periodo matutino, durante dezenove
semanas, perfazendo um total de setenta e seis horas.
Participaram das atividades sessenta estudantes, de 10
a 12 anos, do 5.0 ano do ensino fundamental e 6.0 ano
do Ensino fundamental . A selecdo se deu através do
boletim escolar e de acordo com a média geral das
notas dos estudantes, respectivamente em ordem
decrescente da maior para a menor nota. A equipe
Julietas formou-se a partir do envolvimento das alunas e
por necessidade de criar um grupo representante do
projeto de robética desenvolvido na escola e para ser
inscrito nas feiras cientificas e tecnolégicas, com o
objetivo de mostrar a importancia do desenvolvimento
de agOes tecnoldgicas na educacéo basica.

Neste ano devido a pandemia da COVID-19, o grupo
realizou uma adaptacdo no trabalho e mantém os

encontros que passaram a ser virtuais por
videoconferéncias e desta forma a equipe garante a
representatividade da escola e do municipio em
diversas feiras cientificas que este ano passaram a ser
virtuais em todo Brasil. o que facilita ainda mais
participagdo do grupo uma vez que nao Ssera preciso se
deslocarem da cidade.

Figura 1. Prototipacdo e manipulacdo dos kits de
robética-aula do projeto.

S — Il

Fase 1- Praticando e aprendendo: onde os alunos
aprenderam estruturas basicas do Pensamento
Computacional, tais como loops, condicionais, fungdes e
variaveis, e também elementos da logica matematica
aplicada a programacéo. As atividades desta categoria
também podem ser encontradas na plataforma online
blockly.games, sdo compostas por videos explicativos e
exercicios préaticos usando blocos de programacao para
resolver problemas. Todo registro de cada etapa esta no
diario de bordo do projeto.

Fase 2-Narrativas e projetos: onde o0s alunos
aprenderam a desenvolver projetos utilizando a
linguagem Scratch e linguagem C da placa do Arduino,
sendo programacdo do arduino a preferida dos alunos.
Algumas das atividades sdo desplugadas, isto &, nao
precisam do computador para serem realizadas. Todas
as acbes medidas com a professora de tecnologia e
auxilio do académico de Ciéncia da Computacéo.
Resultados e Analise

Neste projeto os estudantes foram desafiados a resolver
problemas em cada aula. Montagem e prototipacao
utilizando kits de robética, recondicionando pecas do
lixo eletrénico, voltados para construcdo maker, onde os
alunos se envolviam com toda funcdo de construir e
fazer funcionar algum artefato robédtico. Outro fato
interessante observado durante as aulas esta
relacionado ao uso da linguagem Scratch e demais
linguagens nas plataformas de programacdo como C++.
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Optou-se por utilizar os roteiros para construcdo de
cada prototipo Cada roteiro estabelecida instrugdes
passo a passo para a criacdo simples, mas com varios
conceitos da programacao de computadores envolvidos,
como por exemplo, o uso de estruturas de repeticéo e
variaveis. Nesta etapa do projeto os estudantes
também mostraram bastante interesse pelas aulas,
alguns foram além das instrucbes fornecidas,
modificaram os projetos, melhorando e aperfeigoando.
Além do sucesso do projeto na escola e entre os alunos,
verificam-se toda riqueza de aprendizagem.

O grupo Julietas participou de eventos como a Mostra
Nacional de Robética no ano de dois mil e dezenove,
concorreu na categoria Meninas e Mulheres na Robotica
e foram contempladas com bolsas de iniciacao cientifica
junior, o que motiva a continuidade das alunas nas
acodes do projeto e inspira 0s outros studantes.

|

* Piihas * ¥ clay . cel
* Boteriss <o 0wy ,"s \
lpod Coeodons cop, :
 Aparelhos ceuares » Agenda otincas M»CP ARET
nas AriTUCES

uuuuuuuuuu 5o,

~ 2se & o o/l

Flgura 3. Panfleto que foi d|str|bU|do na comudldade

Consideragdes Finais

Estas habilidades podem e devem ser incentivadas no
ambiente escolar na educacgdo béasica desde o Ensino
Fundamental I. A elaboracao de propostas de atividades
gue busquem motivar os estudantes a desenvolver este
aprendizado sdo sempre bem vindas.

Assim, ressalta-se a importancia de se pensar e ampliar
a oferta de atividades que favorecam o desenvolvimento
de competéncias como a cooperagdo mutua, autonomia

e 0 Pensamento Computacional. Para além da
formacdo de profissionais de programacédo, é fato de
gue a sociedade atual precisa de individuos criativos e
capazes de encontrar solucbes para problemas do
presente e de um futuro préximo. Segundo Resnick et.
al (2009) programar amplia o alcance do que vocé pode
aprender, ajuda a criar estratégias de resolucédo de
problemas e design para dominios além da
computacao.

Sobre o0 uso do lixo eletrbnico este entra como um
processo de conscientizagdo sobre o descarte e o
reaproveitamento, também fica a sugestdo para que a
Universidade Federal entrar com a parceria de auxiliar
com os académicos dos cursos de Analise de Sistemas
e Ciéncia da Computacao, pra construir kits para os
alunos da educacdo basica utilizando esses eletrénicos
gque podem ser recondicionados e o que ndo for
utilizado para ser descartado de maneira correta ou
levado até a recicladora municipal para esse material ter
o descarte adequado.
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Area/Subéarea: MDIS — Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Historia em quadrinhos, género, ambiente escolar.

Introducéo

Nas mais diversas areas de interacdo social, é possivel
identificar situacfes desiguais com base na distincao de
género. Tais praticas ocorrem, também, na esfera
escolar, podendo ser reproduzidas, por vezes de forma
despercebida, mas que impactam na relacdo ensino-
aprendizado dos estudantes. Nos cursos técnicos em
agricultura e informatica, o tratamento diferenciado a
partir do género- torna-se mais evidente tanto nas aulas
praticas quanto nos estagios. Em uma pesquisa
realizada por ex-alunas do Instituto Federal de Mato
Grosso do Sul, campus Ponta Pora, sobre desigualdade
em relacdo a alunas na experiéncia de estagio,
percebe-se acbes que refletem abordagens diferentes
entre meninos e meninas, reproduzindo a desigualdade
de género (FERNANDES e JESUS, 2017). Nesse
contexto a presente pesquisa tem como objetivo,
identificar, - por meio da percepg¢édo dos alunos, praticas
pedagégicas que podem reproduzir a desigualdade de
género no espago escolar. Em seguida, sera realizada a
sintese dessas praticas para representa-las através da
criacdo de uma  histéria em quadrinhos que
problematize as experiéncias vivenciadas pelos
estudantes. Para tanto, a metodologia estd estruturada
em trés etapas: fundamentagdo teodrica; identificacao
das préticas educacionais; e elaboracao da HQ.
Metodologia

O desenvolvimento do projeto contém trés etapas
metodolégicas: 1) fundamentacao tedrica:
levantamento, leitura e sistematizacdo bibliogréafica
acerca de estudos de género e suas representacdes no
ambiente escolar. 2) Identificacdo das praticas
educacionais: compreende a coleta de dados por meio
da metodologia de grupo focal, técnica inicialmente
usada na década de 70 em pesquisas da area de
marketing, mas atualmente vem sido aplicada como
uma metodologia para pesquisas académicas. Ela
funciona como uma entrevista em grupo, contando com
um nuamero de participantes minimo de 6 e maximo de
12. Diante do estado de pandemia que o pais e o
mundo enfrentam, tivemos que adaptar a técnica para o
meio online, elaboramos o roteiro de perguntas a serem
feitas aos participantes — estudantes dos cursos de
Informética e Agricultura do campus Ponta Pora. Para
tanto, realizamos um grupo piloto para treinamento dos
moderadores, que S30 0s responsaveis por dar
andamento ao grupo, mantendo-se imparciais e
garantindo uma boa interacdo entre os participantes.
Sendo assim estruturamos as sess6es de grupos focais

online em trés partes: um com meninas, outro com
meninos e um misto. Além da coleta de dados através
dessa técnica, também aplicamos um questionario
individual feito com a plataforma Google Docs para
complementar a pesquisa, realizada com estudantes
gue participaram dos grupos focais. Nesse momento,
estamos na fase de conclusdo da coleta de dados, com
a transcricdo dos grupos focais, para entdo dar
seguimento a andlise e sintese das experiéncias
relatadas pelos estudantes. 3) Elaboracdo da HQ: essa
etapa compreende o processo de estudo e criacdo de
uma histéria em quadrinhos que evidencie as
experiéncias dos estudantes e esta subdividida em 4
etapas, sendo elas: a) criacdo do roteiro: a partir da
sistematizacdo das experiéncias elaboracdo do roteiro
considerando trés passos: Introducéo,
Desenvolvimento, Desfecho; b) elaboracdo dos
desenhos: compreende a escolha de estilo técnico a ser
utilizada para a HQ, podendo ser de modo cartoon,
chibi, anime, entre outros estilos gréaficos, feitos através
do programa Adobe llustrador. Nessa etapa também
sera feita a escolha de paletas de cores; ¢) montagem
da HQ: ap6s a conclusdo dos itens a e b, essa etapa,
compreende a forma de montagem e estruturacdo, de
como serdo posicionados os quadrinhos e como sera a
transicdo entre eles, de forma, a manter um bom fluxo
de leitura; d) divulgacdo: por fim a divulgacdo do
material final, que sera disponibilizado a comunidade
escolar por meio impresso e digital.

Resultados e Analise

Com base nos estudos trabalhos de autoras como Joan
Scott (1995), foi possivel perceber a histérica e
constante desvalorizacdo da figura feminina em
diversos meios sociais, tornando dificil seu acesso e
permanéncia em areas e tarefas ligadas ao estere6tipo
da figura masculina. Sendo assim, seguindo os
parametros de Althusser tanto sobre a funcionamento
da escola como um aparelho ideolégico, isto é, que
reproduz as praticas de diferenciagdo entre os géneros,
guanto sua definicdo de ideologia para distinguir em
quais momentos, onde e de que forma ocorrem ditas
praticas, essa pesquisa realizou as duas primeiras
etapas de coleta de dados através do grupo focal online,
sendo 0 primeiro uma sessdo com alunas dos cursos
agricultura e informética, o segundo com meninos
também de ambos os cursos, obtivemos relatos de suas
experiéncias e suas percepcdes, em relacdo ao
campus, aos professores e a outros alunos diante da
tematica relacionadas a HQ. Dentre as informacgfes
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coletadas com o0s alunos evidenciamos o0s seguintes
resultados: experiéncias de assédio feminino por meio
aluno/aluna, diferenca da atribuicdo de atividades em
campo, exigéncia de padrao de vestimenta feminino,
reforco de esteredtipos masculinos, direcionamentos
explicitos e ndo explicitos de contetudos formativos
como sendo mais apropriado a meninas ou a meninos,
atitudes preconceituosas relacionadas a género e
orientacdo  sexual por meio aluno/aluna e
professor/aluna. Ao analisarmos as falas dos
participantes podemos notar as distingdes que ocorrem
dentro do campus mediante experiéncias femininas e
masculinas, que geram desigualdades de tratamento
baseado em género, que pode ocorrer de forma velada,
mas que puderam ser evidenciadas nos relatos dos
estudantes.

Consideracdes Finais

Por meio deste trabalho, esperamos que seja possivel,
evidenciar as praticas escolares presentes no dia-a-dia
estudantii e institucional, que reproduzem a
desigualdade de género. Com a elaboracdo da Historia
em Quadrinhos (HQ), pretende-se, por meio das
informacgBes coletadas e proporcionadas, evidenciar de
maneira didatica como elas ocorrem e como afetam
direta e indiretamente as relacdes de
ensino/aprendizagem dos estudantes. Com isso,
esperamos que seja possivel provocar questionamentos
nas relagdes institucionais aluno/professor, aluno/aluno
e alunofinstituicdo,  contribuindo, entdo, para
problematizacdo dessas préaticas para a construcao de
um meio escolar mais igualitario.
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Area/Subarea: Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Percevejos, Aleloquimicos, Inseticidas, Compostos volateis.

Introducéo

Uma das culturas que mais se destacam no Brasil é a
soja, porém o plantio da mesma esta sujeito a ataques
por herbivoros desde a sua germinacdo até sua
colheita. Dentre as pragas, destacam-se 0S percevejos
gue podem inutilizar o grédo ou reduzir sua viabilidade,
originando plantulas com baixo vigor.l Nesse contexto,
dos insetos sugadores de Mato Grosso do Sul, tem-se
como principal o Euschistus heros, popularmente
conhecido como percevejo-marrom.

Das trés principais formas de combate, o controle
guimico é o que mais se destaca. No entanto, grande
parte dos produtores néo realizam o manejo correto dos
inseticidas nem variam os principios ativos, acarretando
assim diversos problemas, dentre eles, a resisténcia dos
percevejos ao defensivo e ineficiéncia da aplicacdo. Os
inseticidas atuais sdo desenvolvidos utilizando
compostos sintéticos de alta toxicidade, os quais podem
causar danos ao meio ambiente.?

Por outro lado, as plantas naturalmente tém a
capacidade de liberacdo de aleloquimicos a base de
metabdlitos secundarios volateis, atraindo inimigos
naturais (predadores e parasitéides) ou promovendo
repeléncia.??

Portanto, uma possivel solucdo seria utilizar compostos
bioativos de aleloquimicos como terpenos, ésteres e
outros compostos volateis de origem natural, nao
prejudicando assim 0 meio ambiente, além outros
compostos sintéticos com principios ativos diferentes
dos comerciais.

Metodologia

A metodologia foi dividida em 4 etapas: Na primeira, por
meio da destilagdo por arraste a vapor (Figura 1),
extraimos os compostos volateis de folhas de manga
(Mangifera indica) e de capim cidreira (Cymbopogon
citratus), com o objetivo de obter terpendides.

Na segunda etapa buscamos produzir compostos
sintéticos com estruturas quimicas semelhantes as
maleimidas, ja que ha relatos na literatura de potenciais
inseticidas com esse tipo de estrutura*. Sendo assim, foi
realizada uma reacgédo de esterificagdo do acido N-fenil-
(4-cloro)-maledmico com metanol, catalisada pelo 4cido
sulfarico, por meio de agitagdo magnética (Figura 2).

Na terceira etapa foram coletados os percevejos e
colocados em arenas de vidro. A Ultima etapa consistia
no teste de repeléncia e avaliacdo do efeito inseticida,

mas por conta da pandemia de COVID-19 ndo pudemos
realizar.
Figura 1. Etapa 1, destilacdo por arraste a vapor.
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Font: O autor (2020). .

Figura 2. Etapa 2, Agitagdo magnética para a sintese
de ésteres de 4cidos maledmicos.

Fonte: O autor (2020).

Resultados e Anélise

A obtencdo do o6leo essencial das folhas do capim
cidreira, foi realizada com é&xito, ao passo que, a
extragdo de O6leo essencial das folhas de manga se
mostrou pouco eficiente. Além disso, realizou-se a
sintese de ésteres de acidos N-arilmaledmicos. Todos
esses compostos ndo ainda foram testados por conta da
pandemia. Ha uma perspectiva de realizacdo dos testes
biologicos de repeléncia e efeito inseticida apds a
normalizacao das atividades presenciais em laboratorio.

Consideragdes Finais
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A pandemia atrasou a conclusdo do trabalho, mas
assim que retornarmos ele sera concluido. Se funcionar
ficaremos satisfeitos ja4 que sera um composto
ecologicamente correto e 0s percevejos hdo vao ter
resisténcia, jA que o objetivo é alterar os principios
ativos utilizados atualmente.
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EU DEIXEI? APLICATIVO VOLTADO PARA LUTA CONTRA VIOLENCIA A MULHER.
Gabriela Verao de Almeida Farias?, Karoline de Almeida Macedo?, Marcos Pinheiro Vilhanueva.t
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Area/Subarea: Multidisciplinar.

Palavras-chave: Mulher. Aplicativo. Luta. Auxilio.
Introducéo

O presente trabalho tem como principal objetivo
elaborar um aplicativo que auxilie na defesa das
mulheres de todo o Brasil que estejam passando por
alguma situacdo de perigo ou desconforto. Através de
dados presentes em diversos sites, como por exemplo
no relato em video "Me fiz de morta para ele desistir -
Sandra Maria 2020”, presente na plataforma Youtube,
onde uma comerciante brasileira de 50 anos conta
como foi sofrer violéncia doméstica e aponta dados do
ano de 2019 que revelam mais de 3.000 queixas de
tentativas de femicidio, concluiu-se que as mulheres
necessitam de uma ferramenta que as auxilie em
momentos de urgéncia. O “Mapa da violéncia contra a
mulher de 2018 classifica a violéncia contra a mulher
em cinco tipos, sdo elas: violéncia fisica, psicologica,
sexual, patrimonial e moral. Revela também que apenas
naquele ano mais de 68 mil mulheres foram vitimas de
no minimo uma das violéncias classificadas acima.
Metodologia

Para a elaboracdo do projeto proposto, foi previamente
realizada uma pesquisa com base em estudos ja feitos
sobre o tema em sites com fontes seguras. Segundo
FRANCO (2019), “novos dados mostram que 'ndo ha
lugar seguro no Brasil' ”, embasado nisso e dentre
outros fatos surgiu-se a ideia de elaborar o aplicativo
tema do projeto, chamado “Eu deixei?”. Foram
analisadas maneiras de utilizar pontos cegos e brechas
deixados pelo agressor para conseguir prestar auxilio a
essas mulheres por meio do aplicativo. O intuito & que
funcione da seguinte forma, ao baixar o aplicativo
primeiramente o usudrio sera direcionado a tela de
cadastro, onde poderd registrar suas informacfes
pessoais e escolher seus contatos de emergéncia, feito
isso ser& disponibilizado um tutorial ao usuario de como
utilizar a plataforma e por fim a tela principal onde
estard o botdo de pénico. Quando acionada a
plataforma enviard a localizacdo da vitima em tempo
real ao contato de emergéncia pré-selecionado, e
também ird contar com o comando de voz.

Resultados e Analise

O diferencial do aplicativo proposto, como ja citado, é o
comando de voz, assim como as marcas “Apple”,
“Google”, “Bradesco”, que contam com a “Siri”, “Ok
Google” e “Bia” respectivamente, a assistente de voz
fard com que a plataforma seja acionada apés receber o
comando de uma palavra-chave e assim executar a
funcdo de enviar a localizacdo da vitima em tempo real
aos contatos de emergéncia pré-selecionados no
cadastro. Esse comando podera ser utilizado em um
momento em que a vitima ndo puder acessar o celular

Tipo de Pesquisa: Tecnolégica

com as maos, como por exemplo, em uma situacéo de
violéncia fisica, assalto, ou abuso sexual. Com a
disponibiliza¢do nacional do aplicativo, estima-se que os
dados diminuam de forma consideravel e que as
mulheres se sintam mais amparadas e seguras.

Figura 3. Protétipo da interface principal do aplicativo
“Eu Deixei?”

Eu Deixei? = Eu Deixei?

Pressions o boiio abaixo
durante S sepndos em caso
e emerpeneis/perigo.

- APENAS EM EMERGENGIAS.

Fonte: Adaptado de Mulheres Virtuosas Online (2015).

A Figura 3, mostra o prototipo das trés principais
interfaces do aplicativo em segmento “Eu Deixei?”. A
primeira imagem revela a tela inicial que aparecera ao
inicializar o programa, a segunda ira mostrar as opcdes
de cadastrar-se, contatos para comunicagdo em casos
de emergéncias e para aqueles que necessitarem de
auxilio em relagdo ao aplicativo, a opcao que explica
gual é o seu objetivo principal e como utiliza-lo. Por sua
vez a terceira imagem mostra a tela que tem como
proposta acionar o programa e enviar a localizagédo da
vitima juntamente a uma mensagem pré-programada
em busca de ajuda. O projeto conta também com um
breve resumo de como utilizar o programa e como
acionar suas opg¢les especiais como, por exemplo, a
assistente de voz, essas informacdes apareceriam apos
o cadastro. O aplicativo também ir4 possuir um menu na
tela de auxilio principal que ter4 as opg¢fes de alteracéo
de cadastro, dos contatos de emergéncia selecionados,
instrucdes de quais sdo os tipos de violéncia contra a
mulher e como saber se vocé estd sendo vitima de
alguma delas, numeros de telefone para casos de
emergéncias e a op¢ao sair.

Consideragdes Finais

O trabalho apresentado tem como finalidade contribuir
para que as pessoas em situacdes de violéncia possam
ter uma ferramenta de emergéncia que seja capaz de
salvar suas vidas portanto o aplicativo sera gratuito.
Referéncias
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em:
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IFMS JOVENS INVESTIDORES: Desmistificando a Bolsa de Valores aos Jovens Investidores
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Area/Subarea: Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Tecnolégica

Palavras-chave: Educacédo Financeira. Bolsa de valores, Investimento.

Introducéo

A Bolsa de Valores, € um ambiente de negociagfes no
gual os investidores tém acesso a compra e venda de
titulos emitidos por empresas, as chamadas acoes.
Uma acdo, é como “um pedago” de uma empresa
negociada na Bolsa de Valores. De uma maneira geral,
ao comprar uma ac¢ado vocé adquire uma parcela do
capital social de uma empresa, se tornando socio da
mesma, esse titulo pode valorizar ou desvalorizar e
ainda receber a divisdo de lucros proporcionais, se for o
caso (RICO.COM.VC, 2018).

Segundo B3 (2020), o numero de pessoas fisicas
cadastradas teve um acréscimo significativo de 2017 a
Set/2020. No fechamento de 2017, 477 mil investiam
em acdes e outros ativos listados na bolsa, em
setembro desse ano esse nimero superou 0s trés
milhées, um aumento de mais de 2,5milhoes de novos
investidores. Ainda segundo a B3 o numero de jovens
entre 16-25 anos é de 399.183mil, um acréscimo de
900% quando comparado aos dados de 2017, mas que
corresponde a somente 13% de todos os investidores
da bolsa brasileira, conforme Tabela 1.

Tabela 1 — Perfil de investidores Pessoa Fisica por faixa
etaria

. . , . Contas

Perfil PF por Faixa etéria Total (%

Até 15 anos 12.154 0,40%
De 16 a 25 anos 399.183 13,02%
De 26 a 35 anos 1.033.914 33,72%
De 36 a 45 anos 807.877 26,35%
De 46 a 55 anos 369.891 12,07%
De 56 a 65 anos 252.825 8,25%
Maior de 66 anos 189.931 6,20%
TOTAL 3.065.775 | 100%

Fonte: B3 (2020), adaptador pelo Autor.

O Brasil ndo é um pais culturalmente habituado a
poupar dinheiro utilizando o mercado de acbes, as
pessoas nao investem na bolsa de valores por medo ou
porgue pensam nela como uma espécie de cassino e
isso é apenas uma falta de mentalidade (LARA, 2019).
Diante disso, a presente pesquisa tem como pergunta
norteadora o seguinte: E possivel desmistificar a bolsa
de valores para os jovens investidores brasileiros?

Uma maneira que pode se provar muito eficaz para
apresentar a bolsa de valores aos jovens do Instituto
Federal Mato Grosso do Sul — Campus Ponta Pora é
criar um grupo denominado “IFMS Jovens Investidores”,
onde o objetivo é promover discussfes, palestras,
oficinas, promovendo assim um entendimento bésico e
necessario para iniciar o investimento na bolsa de

valores. Tudo isso utilizando uma didatica pratica aos
jovens para que eles ndo percam o interesse por
aparentar ser magante ou por pensarem que ainda é
cedo para investir.

Metodologia

Esse trabalho, de natureza aplicada, foi dividido em 4
etapas metodoldgicas. A primeira etapa € uma pesquisa
exploratéria que consiste em um levantamento
bibliografico sobre: educacdo financeira, bolsa de
valores e 0 mercado de acdes brasileiro a fim de
compreender melhor o assunto, durou em média 1 més
e meio. Na segunda etapa ser4d aplicado um
guestionario aos estudantes dos cursos técnicos
integrados em Informatica e Agricultura dos periodos
matutino e vespertino do IFMS Campus Ponta Pora.
Esse questionario tem como objetivo avaliar o
conhecimento dos jovens em relagdo a bolsa de
valores. O plano é que essa etapa seja rapida e dure
até 2 Semanas.

Na terceira etapa os estudantes serdo convidados a
participarem do IFMS Jovens Investidores, nesta etapa
0s integrantes do grupo participardo de rodas de
conversa, palestras e oficinas com profissionais da area
de investimento, além da utilizacdo de simuladores para
proporcionar uma visdo pratica de como realizar as
opera¢Bes na bolsa de valores e uma melhor absor¢éo
do conhecimento adquirido nas etapas anteriores.
Abaixo € possivel visualizar a Logo do grupo “IFMS
Jovens na bolsa”, Etapa Principal para a evolugdo dos
jovens planeja se que ela dure de 1 a 2 Meses com
reunides semanais. (Figura 1).

Figura 1. Logo do grupo IFMS Jovens Investidores

I l’/-k;

<< JOVENS INVESTIDORES >

Fonte: O autor.

Na quarta e Ultima etapa sera aplicado um novo
guestionario com o objetivo de avaliar o desempenho da
participacdo dos estudantes do grupo IFMS Jovens
Investidores. A Ultima etapa estima se diria que cabe em
média de 1Semana
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Resultados e Analise

Com os dados obtidos durante a primeira etapa, pode-
se notar que o Brasil ndo era um pais com um ndmero
significativo de investidores, até agora, em 2020, apds o
inicio da quarentena muitos tiveram que se adaptar e
optaram por se encaixar na bolsa de valores, tendo um
acréscimo de 900mil investidores desde marco,
(VOGLINO, 2020) pela baixa taxa de juros e a inflagédo
em alta a poupancga se tornou uma opgéao inviavel, por
iSSO muitas pessoas migraram seus investimentos para
a bolsa de valores.

Nesse momento, 0 projeto encontra-se na segunda
etapa, onde o questionario inicial esta sendo elaborado
para posterior aplicacdo aos estudantes do IFMS
Campus Ponta Pora.

Consideracdes Finais

Espera-se que o presente trabalho contribua para a
desmistificacdo do mercado de acdes para 0s jovens
brasileiros permitindo assim um maior ingresso desse
publico na bolsa de valores, apresentando os beneficios
de saber como a bolsa de valores funciona e de investir
na mesma, e que se tornem adultos conscientes de
como investir seu dinheiro.
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Palavras-Chaves: Idosos, Leitura literaria, Clube de Leitura.

Introducéo

O tema deste projeto de pesquisa de trabalho de
conclusdo de curso (TCC) é a inclusdo da leitura
literaria no cotidiano dos idosos. O objetivo geral do
projeto é compreender os beneficios terapéuticos desse
tipo de leitura para esse publico. Especificamente, por
meio dessa proposta, pretendemos despertar 0
interesse pela leitura e promover o prazer por essa
atividade. Além disso, a partir dos dados coletados na
pesquisa de campo que sera realizada, planejamos criar
um clube de leitura em um dos asilos da cidade de
Ponta Pora.

No Brasil, a expectativa de vida da populagdo vem
aumentando ao longo dos anos, sendo, atualmente, de
76,3 anos. Esse numero cresceu expressivamente,
considerando que, em 1970, era de 57,6 anos (IBGE,
2016). Atualmente, ha 28 milh8es de pessoas na faixa
etaria de 60 anos para cima, no pais, representando
13% da populacdo (IBGE, 2019). Essa fase da vida
apresenta desafios especificos no que se refere a sadde
fisica e mental. Estudos apontam que, para enfrentar
essas limitagBes, especialmente aquelas ligadas as
emocdes e aos aspectos cognitivos, é preciso encontrar
estimulos adequados, sendo que a leitura, em sentido
amplo, é uma dessas atividades. Nesse sentido, a
leitura € um exercicio para a mente, mantendo-a em
atividade e promovendo o surgimento de novos
neurdnios, o que pode evitar ou retardar doencas
neurolégicas degenerativas, comuns no processo de
envelhecimento (SALES, KOZEN, 2016).

E a partir desse contexto que devemos propor a
construcdo do clube de leitura, por meio da utilizacdo da
pesquisa-acdo como procedimento metodoldgico, para,
em cooperacdo com 0S sujeitos pesquisados,
identificarmos sua relagdo com a leitura e suas
necessidades e construirmos juntos uma possivel
solugdo. Em virtude dos fatos apresentados,
acreditamos que esta pesquisa pode contribuir para
esclarecer a importancia da leitura, de modo geral e
como recurso terapéutico, para o enfrentamento dos
problemas associados a terceira idade.

Metodologia

Esta pesquisa cientifica é aplicada, exploratéria e de
abordagem qualitativa. O trabalho sera realizado no
municipio de Ponta Pord e estd dividido em cinco
etapas metodolégicas. Ela estd no inicio do seu
processo de desenvolvimento.

Nesta primeira etapa, estamos realizando uma pesquisa
bibliografica, utilizando artigos cientificos e dados de
instituicbes especialistas nos assuntos mencionados,
com o objetivo de estudar: o conceito de leitura e leitura

literaria, os beneficios da leitura e como ela pode ser
utiizada para enfrentar os desafios proprios do
envelhecimento.

A segunda etapa esta dividida em dois momentos.
Primeiramente, serd realizada uma pesquisa
documental sobre o perfil dos idosos da cidade de
Ponta Pora e de casas de repouso e asilos da cidade.
Depois, faremos também um estudo de campo para
esclarecer, por meio de entrevistas informais abertas, se
hé& projetos e/ou atividades que trabalham com a leitura
nesses locais, com o objetivo de conhecermos de forma
introdutdria, a realidade dos idosos dessa localidade e
as atividades desenvolvidas por essas instituigdes.

Pesquisa Bibliografica

Pesquisa Documental

Criago do Clube de Lefura

Pesquisa de Satisfag3o

Fonte acervo pessoal

Na terceira etapa, pretende-se aprofundar as
informacgbes coletadas, para, por meio do estudo de
campo e entrevistas semiestruturadas, esclarecermos
se o0s idosos tém a pratica da leitura e se eles
conseguem visualizar a importancia dela para o
melhoramento da salde. O objetivo dessa etapa é
escolher uma das casas de idosos do municipio para a
possivel criacdo do clube de leitura.

A quarta etapa consistira na elaboracéo do clube de
leitura, em uma dessas casas, por meio da pesquisa-
acdo, assim propondo uma mudanga no ambiente com
a interacdo entre os pesquisadores e 0s participantes.
Na quinta etapa, sera realizada uma entrevista com os
participantes, com objetivo de saber a opinido deles e a
satisfacdo em relagdo ao clube implementado.

E preciso destacar que esse projeto estd sendo
implementado durante a pandemia de Covid-19, o que
significa que as etapas metodoldgicas previstas aqui
podem sofrer alteracfes, em razdo da necessidade de
distanciamento social, sobretudo porque o0s sujeitos
pesquisados fazem parte de dos grupos de risco.
Resultados e Analise

A presente pesquisa encontra-se na primeira etapa, de
levantamento bibliografico. Inicialmente, comegamos o
estudo sobre os idosos e foi possivel observar como, ao
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longo do tempo, a imagem dessa populacdo foi sendo
alterada. Nas sociedades pré-capitalistas, era comum
gue os idosos fossem objeto de veneragdo e respeito.
Como consequéncia das revolugfes industriais e das
profundas transformacdes sociais e econdmicas que
elas trouxeram, houve uma inversdo desses valores. O
trabalhador Gtil é aquele que pode oferecer sua forca de
producdo, o que se associa a juventude e nao a velhice,
por ser uma fase em que ha uma reducdo da
capacidade fisiolégica de trabalho e, muitas vezes, um
risco maior de se desenvolver doencas (FREITAS,
2011).

Nesse contexto, tornou-se cada vez mais necessario
garantir os direitos dessa populacdo. No Brasil, esse é
objetivo da Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, que
considera idosas as pessoas a partir de 60 anos e
assegura a essa faixa da populacdo seus direitos
fundamentais, sendo obrigagdo da familia, da
comunidade e do Poder Publico assegura-los.

Nesse contexto, como a leitura pode ser uma atividade
importante para essa faixa da populacdo?
Primeiramente, partimos do pressuposto que a leitura,
de modo geral, refere-se a habilidade de construir
sentidos a partir de simbolos escritos ou impressos
(FISCHER, 2006). Existem varios tipos de leitura e
inmeros géneros textuais, sendo uma delas a do texto
literario, que também é considerada como “recepc¢éo da
literatura" (ALMEIDA, BORTOLIN, 2013). O texto
literario possui caracteristicas linguisticas e tematicas
especificas, como a fic¢do, o carater imaginativo e sua
estética. Ao ler textos desse género, o individuo se
relaciona com ele mesmo e com o mundo e pode
experimentar outras vivéncias e sentimentos, por meio
das personagens, por exemplo (FERNANDES, 2009).
Unindo essas reflexdes, existem areas de estudo que
pesquisam os beneficios terapéuticos da leitura. Uma
delas é a biblioterapia: essa palavra tem origem grega,
biblion (livro) e therapeia (terapia). Essa area admite as
possibilidades terapéuticas da leitura por meio de textos
literarios (CALDIN, 2001), seja por narrativas ou outros
tipos géneros que propiciam a reabilitacdo emocional
dos individuos (ALMEIDA, BORTOLIN, 2011). Para os
idosos, essas atividades tém inameros beneficios,
podendo ajudar em casos de distarbios psiquicos, como
depressdo, ansiedade, entre outros, visto que, quando
atingem essa etapa da vida muitos sentem-se
abandonados pela sociedade. (SALES, KOZEN, 2016).
Consideragdes Finais

Esperamos que com os avang¢os da pesquisa e a coleta
de dados, possamos logo alcancar nosso objetivo de
implementar o clube de leitura para idosos e, assim,
ajudar a comunidade.
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Area/Subarea: MDIS - Multidisciplinar

Palabras-clave: Programa Educativo — Educacion Ambiental.

Introduccién

En el mundo actual existen muchas vias que conllevan,
desde nifios, a tener conciencia sobre el cuidado del
medio ambiente, pues es como si cuidaramos nuestra
propia vida; pero lamentablemente la carencia de la
educacion ambiental como una via de solucion es a la
gque se da menos importancia. Desafortunadamente,
pocos toman conciencia del gran peligro al cual nos
estamos acercando al ignorar las consecuencias, que la
falta de educacion ambiental, trae consigo, ya que poco
a poco se esté deteriorando, cada dia mas, la vida de
nuestro planeta.

En la situacion actual el proceso de ensefianza-
aprendizaje se viene transmitiendo de una forma mas
tedrica ya que los responsables del proceso educativo,
desde el Ministerio de Educacién hasta los docentes de
aula, solo cumplen con la responsabilidad de transmitir
conocimientos relacionados a la educacion ambiental
sin tomar en cuenta si los alumnos, posteriormente,
aplican dichos conocimientos en su vida diaria ya sea
de manera personal o colectiva.

En el distrito de Laredo, la mayoria de padres de familia
tienen una deficiente educacion ambiental, en la cual,
estos padres de familia no brindan una educacién
ambiental adecuada a sus hijos, y sus hijos no podran
aplicar una buena actitud ante el medio ambiente y
tampoco lo haran sus futuras generaciones,

Aparte de la mala instruccion acerca de la educacién
ambiental, evidenciamos que los estudiantes de los 4° B
y C de la Institucién Educativa 81583 “La Merced”, de la
ciudad de Laredo, presentan una actitud desinteresada
acerca del cuidado del medio ambiente, pues los
docentes no les brindan una Educacion Ambiental
adecuada, pues solo se dedican a transmitir los
conocimientos referentes a este tema, de una manera
mecanica y tradicional, sin buscar en ellos ningln
cambio de actitud o manera de pensar frente a la
problematica ambiental que se presenta en nuestra
institucion ( desperdicio de agua, proliferacion de basura
en las aulas, maltrato y descuido de las areas verdes y
del biohuerto escolar, etc.) y segun (Frers, 2015 ) Mas
alld de la educacién tradicional, es decir, del simple
hecho de impartir un conocimiento, la educacion
ambiental relaciona al hambre con gu ambiente, con su
entorno y busca—uncambiode agtitud, una toma de
conciencia sobre la importancia de conservar para el

Tipo de Pesquisa: (Cientifica)

futuro y para mejorar nuestra calidad de vida.

¢En qué medida influye el Programa Educativo
RECAPACICLA, en el mejoramiento de la educacion
ambiental en los estudiantes del 4° B del nivel
secundaria de la I.E. 81583 “La Merced”, de la ciudad
de Laredo, 20207

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

General: Determinar si existe influencia significativa del
Programa del Educativo RECAPACICLA en el
mejoramiento de la educacion ambiental en los
estudiantes del 4° B del nivel secundaria de la I.E.
81583 “La Merced”, de la ciudad de Laredo, 2020.
Especificos:

a) Determinar el nivel de conocimiento de la
educacion ambiental antes de aplicar el Programa
Educativo RECAPACICLA.

b) Elaborar y aplicar el Programa Educativo
RECAPACICLA para mejorar la educacién ambiental en
los estudiantes de la I.E. 81583 “La Merced”.

c) Establecer las comparaciones de los logros
obtenidos en el pre y post test sobre la educacién
ambiental para determinar la influencia del Programa
Educativo RECAPACICLA en los estudiantes de la I.E.
81583 “La Merced”.

d) Demostrar que la aplicacién del Programa
Educativo RECAPACICLA mejora significativamente la
educacion ambiental en los estudiantes.

FORMULACION DE LA HIPOTESIS: La aplicacion del
Programa Educativo RECAPACICLA influye
significativamente en la mejora de la educacion
ambiental en los estudiantes del 4° B del nivel
secundaria de la Institucion Educativa 81583 “La
Merced” de la ciudad de Laredo, 2020.

Metodologia

Por motivo de la pandemia COVID-19 el proyecto se ha
trasladado a un ambiente virtual en el que se utilizo el
Método Cientifico y nuestra investigacién es de tipo
EXPERIMENTAL.

Se debe enunciar al modelo Cuasi experimental, con
grupo experimental y grupo control, en el pre y post test.
(Carlessi, 2002, p. 18).

GE=A1l X A2
GC=B3 B4
El Programa Educativo virtual RECAPACICLA es una
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estrategia de trabajo organizado, A TRAVES DE 12
ACTIVIDADES que busca la mejora de la educacién
ambiental en los estudiantes del 4° B del nivel secundaria.
En esta investigacion se utilizard un instrumento de
medicion llamado EVIDENCIAS DE PRACTICAS
AMBIENTALES

El Programa Educativo virtual RECAPACICLA tendra
indicadores, adecuados al contexto donde se encuentran
los estudiantes (en casa), los mismos que seran trabajados
en cada una de las ACTIVIDADES a desarrollar;
comprendiendo el uso y desarrollo de actividades que le
permitiran identificar las principales causas del suelo agua
y aire, aprendemos sobre el efecto invernadero y el
calentamiento global, Creando tu propio biohuerto,
Cultivando y preservando las areas verdes, aprendemos
sobre las consecuencias del mal uso de las pilas,
aprendemos soluciones sencillas para cuidar el medio
ambiente, conservamos el medio ambiente saludable con
el reciclaje, residuos y sus contenedores, nos preparamos
para elaborar adornos con material reciclado, Un respiro
para el planeta, Elaborando nuestras propias bolsas
ecolégicas, cuidamos el agua liquido vital para la vida .

La educacion ambiental es la formacion orientada a la
ensefianza y practica de valores ambientales en la cual los
estudiantes puedan adaptarse a los ambientes de la
naturaleza sin dafarlos; asi como también conocer;
técnicas y estrategias para el mejor cuidado y preservacion
del medio ambiente.

Esta investigacion se plasmara en un instrumento de
medicién llamado PRUEBA PARA EVALUAR LA
EVALUACION AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DEL
4° B y C del nivel secundaria de la L.LE. 81583 “La
Merced”.

Resultados y Anélisis

Se aplicod un pre y post test dirigidas a los estudiantes,
la cual permitira medir las expectativas, el grado de
colaboracién y el conocimiento del entorno frente al
Proyecto a desarrollar para mejorar la Educacién
Ambiental de los estudiantes del 4° B de la I.E. 81583
‘La Merced” de la ciudad de Laredo por el grupo
investigador.

Para procesar los datos obtenidos en la presente
investigacion se hara uso de la estadistica descriptiva la
cual nos permitira:

a) Establecer los porcentajes de los datos
obtenidos

b) Elaborar tablas estadisticas

c) Elaborar graficos

d) Interpretacion de los graficos

e) Cuadro comparativo de pre y post test.

Figura N° 1 - Comparacion del pre test para evaluar la
Educacion Ambiental en los estudiantes del grupo control y
experimental

COMPARACION DEL PRE TEST PARA EVALUAR LA EVALUACION AMBIENTAL EN
120 LOS ESTUDIANTES DEL GRUPO CONTROL y EXPERIMENTAL
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40

20

Fuente: Elaboracion propia de las autoras

INTERPRETACION: En la gréafica N° 1, se observa que
el 80 % de estudiantes del grupo experimental
presentan una Educacion Ambiental DEFICIENTE,
mientras que el 83 % de estudiantes del grupo control
presentan una Educacién Ambiental DEFICIENTE; para
ello se propone elaborar y aplicar el Programa
Educativo virtual RECAPACICLA al grupo experimental
que es el 4° B.

Se observa también, que en el PRE TEST solo el 3% de
estudiantes presenta una BUENA Educacion Ambiental.

Figura N° 2 - Comparacién del post test para evaluar la
Educacién Ambiental en los estudiantes del grupo
control y experimental

COMPARACION DEL POST TEST PARA EVALUAR LA EVALUACION
AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DEL GRUPO CONTROL y
EXPERIMENTAL

150
100100
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Fuente: Elaboracién propia de las autoras

INTERPRETACION: En la grafica N° 2, se observa que
el 57 % de estudiantes del grupo control presentan una
Educacién Ambiental DEFICIENTE, mientras que el 83
% de estudiantes del grupo experimental presentan una
educacion Ambiental BUENA; después del desarrollo de
las 12 actividades concernientes a mejorar la Educacién
Ambiental.

Se observa también, que en el POST TEST solo el 83%
de estudiantes presenta una BUENA Educacion
Ambiental, mientras que el 16 % de estudiantes del
GRUPO CONTROL lo aprueba, demostrandose que la
aplicacion  del Programa Educativo virtual
RECAPACICLA SI MEJORA la Educacion Ambiental.
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Figura N° 3 - Comparacion del post test por
dimensiones, entre los estudiantes del grupo control y
experimental

COMPARACION DEL POST TEST POR DIMENSIONES, ENTRE LOS ESTUDIANTES
DEL GRUPO CONTROL y EXPERIMENTAL
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También se observa que en la sub prueba 2 el grupo
control obtiene 108 puntos de 480 posibles, mientras
qgue el grupo experimental obtiene 444 puntos; como
también en la sub prueba 3 se observa, que el grupo
control obtiene 120 puntos de 450 posibles, mientras
gue el grupo experimental obtiene 450 puntos.

El grupo control obtiene un PROMEDIO de 12,1 puntos
mientras que el grupo experimental obtiene 40,8 puntos
de un total de 46 puntos, demostrandose que el
desarrollo del PROGRAMA EDUCATIVO VIRTUAL
RECAPACICLA si mejora la Educacion Ambiental en
el grupo experimental del 4° B.

Figura N° 4 - Comparacién de incidencias del grupo
control y experimental

COMPARACION DE INCIDENCIAS DEL GRUPO
CONTROL Y EXPERIMENTAL

18

JUNIO JULIO AGOSTO

Fuente: Elaboracién propia de las autoras

INTERPRETACION: En la gréfica N° 4, se observa que
las incidencias del Grupo Control se han mantenido
durante los 3 meses de investigacion, mostrandose una
pequefia mejoria en su Educacién Ambiental de los

estudiantes del 4° C; mientras que en el grupo
experimental se mejoré significativamente la Educacién
Ambiental debido a la disminucién de las incidencias
apuntadas diariamente en el Parte Diario, durante el
desarrollo de las 12 actividades correspondientes al
PROGRAMA EDUCATIVO VIRTUAL RECAPACICLA.
Consideraciones Finales

1. La aplicacion del Programa Educativo
RECAPACICLA mejor6 en un 83 % la educacion
ambiental en los estudiantes del 4° “B” del nivel
secundaria de la |.E 81583 “La Merced”, de la ciudad de
Laredo, 2020.

2. El 80 % de los estudiantes del 4° “B” y el 83 %
de estudiantes del 4° C del nivel secundaria de la I.E
81583 “La Merced” presentan un bajo nivel de
Educacién Ambiental, antes de aplicar el Programa
Educativo RECAPACICLA.

3. Se elaboré el Programa Educativo
RECAPACICLA, que consta de 12 actividades, para
fortalecer las 3 dimensiones de trabajo de la Educacion
Ambiental.

4, En la aplicacion del POST TEST se comprobd6
que el 83 % de los estudiantes del 4° “B” (grupo
experimental) mejora su educacion ambiental después
de la aplicacibon del Programa  Educativo
RECAPACICLA al obtener 40,6 puntos de 46; mientras
que solo el 16 % de los estudiantes del 4° “C” grupo
control mejora su Educacién Ambiental; teniendo en
cuenta que el grupo experimental 4° B inician con una
educacion ambiental deficiente al obtener 2,8 puntos de
46.

5. Se demostr6 que la aplicacién del Programa
Educativo RECAPACICLA influye significativamente en
la mejora de la educacion ambiental en los estudiantes
del 4° “B” del nivel secundaria de la I.E 81583 “La
Merced”, al obtener una disminucion significativa en las
incidencias del Parte de Incidencia Ambiental de 178,
101y 28.
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Area/Subarea: Multidisciplinar

Tipo de Pesquisa: Tecnoldgica

Palavras-chave: Robotica, Educagéo Cientifica, Incluséo, Arduino.

Introducao

O ensino de robdtica educacional pode ser um meio
eficiente de ampliar a forma como o aluno absorve seus
conhecimentos, promovendo um aprendizado mais
completo e coerente com 0 mundo contemporaneo. No
brincar e jogar, diversos aspectos s&o estimulados,
desenvolvidos ou aperfeicoados: a linguagem; a
motivacdo; a aquisicdo de conceitos; a criatividade; a
memorizacdo; a cooperacdo e a solidariedade; a
concentracdo; a motricidade; a capacidade de julgar,
discriminar, analisar, tomar decisbes e; a
competitividade; a socializagdo; aceitar criticas a
confianga em si e em suas possibilidades; o controle
emocional e o respeito as regras.

“O principio fundamental das escolas inclusivas consiste
em todos os alunos aprenderem juntos, sempre que
possivel, independentemente das dificuldades e das
diferencas que apresentem. Estas escolas devem
reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos
seus alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos
de aprendizagem de modo a garantir um bom nivel de
educagdo para todos”. (Declaracdo de Salamanca,
1994, p.11-12).

“As diferencas experimentadas por individuos com
necessidades educacionais especiais podem, com o
gue temos até o momento, tornar-se uma barreira ao
aprendizado dessas criancas, por isso desenvolver
projetos com o intuito de disponibilizar recursos de
robética, acessibilidade e tecnologias assistivas pode
ser uma forma efetiva para proporcionar a diminuicao
das barreiras enfrentadas pela deficiéncia,
proporcionando, dessa forma & insercdo desses
individuos em locais propicios a aprendizagem e o
desenvolvimento  cultural”. (GALVAO FILHO e
DAMASCENO, 2008).

A escola “Ignés Andreazza” convidou um aluno que
possui necessidade especial (surdez) para participar do
projeto, o que motivou toda equipe a aprender libras.
Através da interagdo e montagem dos kits de robdtica
0s educandos tiveram mais estimulos e adquiriram
habilidades motoras importantes.

Pretende-se com o projeto explanar metodologias
especificas para montagem e programacdo, discutir
como a robdtica pode desenvolver o aprendizado
comum a toda equipe escolar, considerando a incluséo
do aluno especial em todo trabalho proposto. A

conclusao podera ser de fato diferenciada e reflexiva
para todos.

Metodologia

Da equipe intitulada “Stop Game” participaram trés
alunos, estudantes da escola no mesmo nivel
fundamental. Foi disponibilizado kits completos
compostos de sensores, motores e etc. Os estudantes
observaram todo o material e perceberam a disposi¢do
de varios componentes importantes que poderiam ser
usados para criar protétipos de projetos inovadores e
criativos. Decidiram entdo criar um jogo que seria
controlado por uma programacéo especifica através da
plataforma IDE, um ambiente de desenvolvimento
integrado, em outras palavras, um espaco onde vocé
tem tudo que precisa para programar sua placa,
escrevendo seus cddigos de maneira satisfatoria, rapida
e eficiente. A primeira tarefa foi programar e
confeccionar um protétipo de LED, cujo o objetivo foi
aprender um pouco mais sobre programacao, a seguir
decidiram montar dois robds. Deixaram que o aluno
especial se envolvesse mais com a montagem dos kits,
desenvolvendo assim autonomia, melhorando e
refinando sua coordenagdo motora, pois foi preciso
habilidade com chaves, soldas e etc.

Para se comunicar com o aluno surdo a equipe teve que
aprender algumas palavras em Libras - Linguagem
brasileira de sinais e ficou ainda mais animada. Os
demais alunos tiveram aulas introdutdrias sobre
linguagem de programagéao em “C” e logo testaram seus
conhecimentos programando os rob6s Nick e Mel.

Fonte:Imagens fonte prépria
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Equipe “Stop Game” (Print video préprio).

O objetivo dos rob6s no jogo é escapar da arena, para
isso usam sensores ultrassdnicos que ao detectar o
obstaculo (médo de quem jogava) girava ou desviava
tomando outra direcdo e pegando de surpresa o
préoximo jogador. Uma brincadeira bem divertida que
requer agilidade e concentracao.

Resultados e Analise

A equipe de robotica colocou em prética o seu projeto
Nos encontros que aconteceu trés vezes por semana,
nesses dias e com a ajuda de um intérprete tiraram um
tempo para aprender libras e conversar com o aluno
surdo, esse envolvimento foi fantastico para o
aprendizado de todos e para melhorar a situagdo em
gue vivemos neste momento de isolamento social, por
conta da pandemia que se encontra o0 mundo devido ao
COVID19. O Bruno aluno surdo e os demais estavam
depressivos em casa e por isso ficaram felizes em
poder participar do projeto mesmo com todos o0s
cuidados que tiveram que tomar contra o virus, usando
mascaras, alcool e cuidando uns dos outros. Com o Kit
Arduino e cheio de possibilidades para criar os alunos
sentiram que poderiam aceitar o desafio. Através da
socializacdo entre docentes e estudantes, percebeu-se
a importancia da comunicacdo no ambiente de ensino
entre pessoas ouvintes com pessoas surdas,
principalmente pelo desconhecimento da Linguagem de
sinais pelo grupo predomimante, tornando o processo
de aprendizagem ainda mais desafiador, notou-se um
engajamento ainda melhor e maior de toda equipe.
Além disso, convém mencionar que “[...] todo educador
deve ter a visdo de que seus alunos, deficientes ou néo,
tém em comum o desejo de aprender, de conhecer e de

se autoafirmar” (NIENDICKER; ZYCH, 2008, p. 6). Por
esse motivo o projeto se tornou tdo encantador.

Consideracdes Finais

O desenvolvimento humano ndo ocorre dissociado dos
demais elementos de evolugéo do ser humano, por esta
razdo, € preciso considerar a necessidade de
integralizagdo deste com a afetividade e os demais
ambitos da natureza humana, em especial, o cognitivo.
Concluimos a importancia da interacdo afetiva na
relacdo docente-estudante, além de ser uma estratégica
pedagégica, aproxima um do outro para um
autoconhecimento e na melhoria da qualidade de vida.
O estudante adolescente surdo necessita do afago, do
aconchego e do carinho que o envolvimento com o0s
professores e alunos pode-lhes proporcionar na
aprendizagem, na relagdo com as pessoas ouvintes.
Para estimular os estudantes adolescentes surdos é
necessario que os estimulos tenham qualidade,
acredita-se que a “robotica educacional” faz diferenga
na vida do estudante por diferenciar e associar multiplas
tarefas e disciplinas comuns do contexto escolar e
familiar. Convém destacar, que a surdez ndo é um
empecilho para a aprendizagem, a partir do momento
que sejam utilizadas outras metodologias que
potencializem, outras vias disponiveis para os sujeitos
surdos. Nosso trabalho envolveu dedicacgédo, instigou
habilidades motoras importantes, desenvolveu
comunicacdo e troca de conhecimentos que de uma
forma geral e incomum nos surpreendeu. O aluno surdo
e toda equipe de robdtica da escola teve melhorias em
todos os ambientes que se relacionava.
Agradecimentos
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Introducéo

Segundo Vygotsky (2003, p. 157) “em nenhum periodo
da vida a crianca aprende tanto quanto nos anos de
suas brincadeiras infantis”. O projeto teve como objetivo
desenvolver um robd com materiais reutilizaveis e de
facil acesso para criancas que possuem TDAH -
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade —
frequentadores, nos respectivos contraturnos, da Sala
de Recursos Multifuncional AEE (Atendimento
Educacional Especializado). Os alunos — autores —
confeccionaram um robd de materiais reaproveitaveis —
papel cartdo, palitos de madeira, palitos de picolé,
gomas elésticas — e que se locomovera valendo-se de
uma fonte de energia (pilhas AAA) e de um servo motor
DC 12V retirado de um carrinho de controle remoto
usado.

Metodologia

O primeiro passo foi a apresentacdo da proposta aos
alunos - autores — com a mostra do video coletado do
Youtube.com (How To Make Walking Robot) que
demonstra como fazer um robd de papeldo que se
locomove. De posse das instru¢des cabiveis os alunos
fizeram a diagramacdo — Fig. 1 — do modelo a ser
construido para facilitar as marcacfes de corte quando
da confeccdo das partes em papeldo — caixa de
televisdo 02 (duas) ondas — Fig. 2.

Figura 1. Diagramacao.
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Figura 2.

-

Cortes no papeldo.

ApOs os recortes seguiram-se as colagens — utilizando
cola especifica para trabalhos que envolvam papel e
madeira, e que possui resisténcia a temperatura e atrito
— e posterior aguardo de secagem das pecas — Fig. 3.
Neste interim os alunos realizaram a retirada do servo

Tipo de Pesquisa: Tecnolégica

motor DC 12V do carrinho de controle remoto tomando
o0 cuidado de conservar os pontos de passagem de
energia (fio positivo e negativo) para posterior conexao
com o case da fonte de alimentacdo de energia (pilhas
AAA), este aproveitado de um controle de televisdo ja
sem uso — foi feito um recorte no controle afim de utilizar
apenas a parte do case de armazenamento das pilhas.
Figura 3. Colagem.

Tendo as pecas (partes) necessarias e j4 coladas
passou-se a montagem do corpo do robd o qual
armazena as engrenagens — 03 (trés) roldanas de
papeldo de tamanho grande e 02 (duas) roldanas de
papeldo de tamanho pequeno fixadas ao corpo do robd
com palitos de madeira (tipo usado para se fazer
“churrasquinho”) conectadas por polias (03 (trés) gomas
de borracha usadas para prender dinheiro), sendo que
02 (duas) gomas conectam as roldanas pequenas as
grandes e 01 (uma) na parte central conecta a roldana
principal ao servo motor DC 12V — que compdem a
caixa de transmissdo de movimento as pernas do robb.
Apés isto os alunos acoplaram os pés do robd em um
sistema de maquina simples — como exemplo pode-se
citar um pedal de bicicleta sendo cada uma das pernas
conectadas a caixa de engrenagens (corpo do robd) em
sentidos inversos ocasionando um giro ciclico onde por
hora um lado do pé esta em contato com o solo e o
outro lado esta ligeiramente suspenso no ar causando
uma consequéncia de projecdo para a frente que
possibilita ao robd empreender um efeito de caminhada
— Fig. 4. Para uma maior estabilidade no andar os
alunos introduziram 02 (dois) palitos de madeira (tipo
usado para se fazer “churrasquinho”), sendo um na
parte dianteira e outro na parte traseira de cada lado
dos pés do robd para evitar que em possivel encontro
com obstaculos no trajeto do rob6, este possa perder o
equilibrio, e por tal, vir a cair.
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Figura 4. Detalhes das engrenagens do constructo.

Depois se passou a finalizacdo do constructo — onde foi
feita a adesdo de um botdo liga/desliga, também este
retirado do carrinho de controle remoto, com a finalidade
de prover controle sobre a acdo do rob6. Também a fim
de personalizacdo estética foram afixados na parte
superior do corpo do constructo 02 (dois) circulos de
papeldo que deram o toque de feicdo (olhos e
sobrancelhas) ao engenho - Fig. 5.

Resultados e Analise

A conclusédo do projeto resultou muito satisfatéria, tanto
para orientadores como para autores, dado que a
finalidade maxima foi contemplada em todas as suas
expectativas: houve o trabalho cooperativo entre os
autores, a divisdo de tarefas foi realizada com bastante
comprometimento, as multidisciplinariedades das
ciéncias envolvidas foram alcancadas, houve a
elevacdo da autoestima dos individuos (autores), e
como resultante 0s mesmos expuseram o engenho em
uma feira local de mostra de inovacgfes tecnoldgicas e
sustentaveis, onde tiveram o reconhecimento de seu
feito amplamente elogiado por especialistas da area e
autoridades locais e visitantes. Durante a execuc¢do do
projeto foram construidos 3 (trés) robds, porém 2 (dois)
apresentaram pequenas falhas no seu sistema
locomotor e foram apenas utlizados para
demonstragdo, para que o publico pudesse manusea-
los. Para este ano de 2020 haveria uma implementacéo

do projeto onde os autores pretendiam agregar
componentes de radiofrequéncia (RF), também
retrados do carrinho de controle remoto, que
possibilitaria um controle maior das acfes do robd,
possibilitando até o andar ndo sé para frente como o
andar para tras. Porém com o advento da Pandemia do
virus COVID-19 e a pronta suspensado das aulas nos
estabelecimentos de ensino tal implemento ndo pode
ser realizado, portanto apresentamos aqui o constructo
em sua forma inicial.

Consideragdes Finais

O projeto teve boa aceitacdo pelos envolvidos na sua
elaboracdo e de comum acordo o rob6 construido sera
doado a professora responsavel pela Sala de Recursos
Multifuncional AEE (Atendimento Educacional
Especializado) para que o mesmo sirva de incentivo a
outras criangas portadoras de TDAH e também para
gue a professora possa introduzir algumas nogbes de
geometria, ciéncias, coordenagdo motora e nocdes
espaciais, e com isso estimular o raciocinio légico e a
abstratividade das criangas.
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