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Introducao

O projeto horta organica: saberes e sabores foram
elaborados no ano de 2019 na Escola Estadual
Castelo Branco, com a finalidade de evitar o
desperdicio  usando a  criatividade  no
reaproveitamento dos alimentos que por sua vez,
serao utilizados como adubo organico na horta,
perfazendo um ciclo sustentavel no plantio das
hortalicas e em seu consumo como incremento na
merenda escolar. Essa atividade envolveu os
alunos do 1° ano do ensino médio, que tiveram a
ideia da elaboracdo do projeto e com a pretensao
de por em pratica no segundo semestre do ano
letivo. Como destaca Morgado (2008) diz que as
hortalicas quando presente na alimentacao escolar
faz sucesso, pois sdo frutos do trabalho dos
proprios alunos. Vale ressaltar também, o
envolvimento dos alunos de forma
interdisciplinar, estabelecendo uma dinamica do
saber e do aprender com a esséncia de uma
abordagem cientifica conectando diferentes
disciplinas e conhecimentos. Contudo, o projeto
tem por fim sensibilizar os alunos em relagdo aos
habitos alimentares saudaveis, promovendo a
sustentabilidades do meio ambiente.

Metodologia

Para a realizacao do projeto, sera escolhida uma
area com boa luminosidade solar, sendo este um
local preparado e analisado, e logo em seguida,
feita as devidas correcoes do solo. Em seguida,
fardo a construcao dos canteiros (figura 1). Depois
de alguns dias de preparacao do solo com adubo
organico produzido com sobras dos alimentos da
merenda escolar, serd realizado o plantio das
hortalicas sendo: alface, cenoura, couve,

Tipo de Pesquisa: (Cientifica ou Tecnologica)

Durante a elaboracdo do projeto, na disciplina de
geografia, os alunos serdo orientados e
questionados sobre a localizagcdo, o espaco que
sera ocupado na construcao da horta, o tipo de
solo e a adubacao do terreno. Ja na disciplina de
quimica, os alunos produzirdo uma tabela com as
principais fontes e as fungdes das vitaminas e sais
minerais, bem como, as composi¢oes quimicas
encontradas nas hortalicas (figura 2 e 3). Esses
questionamentos fazem os alunos contextualizar e
correlacionar o ensino da geografia e da quimica
abordando a teoria com a pratica, desse modo, é
possivel despertar o interesse a cooperacdo e a
autonomia dos mesmos.
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Figura 3. (Imagem retirada da internet).

Resultados e Analise

O projeto da horta organica, como alternativa no
ensino de quimica e de geografia serd uma
metodologia que demonstrard grande sucesso,
despertando o interesse dos alunos pelas as aulas e
contribuindo para um bom aprendizado. A horta
podera ser aproveitada como um verdadeiro
laboratério de ensino, pois diversas serdo as licdes
aprendidas. As hortalicas da horta serdao colhidas e
utilizadas no preparo da merenda escolar, para
aumentar o valor nutricional das refeicGes
oferecidas pela escola. Conforme BRASIL (1999)
essa interacdo dos alunos nas aulas praticas, faz
com que eles entendem situacbes que nao
entendiam antes, pelo simples fato de utilizar
coisas do cotidiano.
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Consideragoes Finais

E notéria e fundamental a realizacio de novas
formas de atuar em sala de aula, objetivando um
significado a realidade do estudante, uma vez que,
percebemos o distanciamento dos contetidos
ministrados com a pratica vivenciada.

Portanto, pode-se afirmar que o ensino em sala de
aula, pode ser realizado em amplas dimensoes e
utilizar de varias técnicas, onde estas por sua vez,
despertam no educando novas perspectivas de
aprendizagem, favorecendo um processo
aglutinador de reflexdo e critica diante do
contexto escola e sociedade.
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