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O estudo fitoquimico desperta ao longo da historia o
interesse do homem pela composicao quimica das plantas.
As descobertas de substdncias, chamadas de metabdlitos
secundérios, visam & utilizacdo destas em aplicacdo
benéfica, sejam na forma de farmacos, defensivos agricolas,
cosméticos, entre outros. Ou seja, as plantas medicinais sdo
aquelas usadas na preparacdo desses remédios. Podem ser
usadas as vezes as raizes, o caule, as cascas, as folhas, os
frutos, as sementes ou até todos esses, muitas vezes na
forma de cha. Segundo a Organizacdo Mundial da Salde
(OMS), devido a grande importancia das plantas medicinais,
a partir da década de 70, as empresas farmacéuticas
passaram a cultivar espécies consideradas plantas
medicinais  para  entdo  produzir  medicamentos
industrializados.

O objetivo desse trabalho foi de inicialmente utilizar os
conhecimentos de geometria e interages intermoleculares,
adquiridos durante as pesquisas para a Feira do
Conhecimento do Colégio Atenas (FECCAT), para entdo
progredir com as pesquisas no ramo das plantas medicinais,
a fim realizar o estudo quimico das folhas de boldo (Peumus
boldus). (Figura 1)

O funcionamento farmacolégico das plantas medicinais é
obtido a partir de compostos quimicos, que podem ser
chamados de “principios-ativos”.

Os medicamentos, geralmente, sdo feitos a partir desse
principio-ativo, que s6 é obtido por processos de extracdes
(em solventes apropriados) e entfo séo utilizados métodos
cromatograficos. Depois de isolados e identificados estes
compostos poderdo ser testados frente a diversos ensaios
bioldgicos podendo ser aproveitados para alguma aplicacao

industrial ou inspiracéo para a sintese de novas substancias.
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Assim, utilizando como planta medicinal o boldo
(Peumus boldus) que possui o principio-ativo a boldina, da
classe dos alcaloides, serdo usados 0s seguintes materiais:

- Folhas e cascas de boldo (Peumus boldus);

- Almofariz e Pistilo;

- Béquer;

- Alcool etilico;

O extrato sera submetido a processo de extracéo,
seguido de processos cromatograficos (Figura 2).

Figura 2. Cromatografia Planar em papel

O resultado serd o isolamento da boldina e o estudo para
entendimento, passo a passo, dos processos de extragdes,
isolamento e até identificacdo de principios ativos em
plantas medicinais.

A cultura e o conhecimento sobre plantas medicinais néo
pode ser esquecido na sabedoria popular. Deve-se ser
cultivado em escolas e feiras de ciéncias, por isso, além de
apresentar os beneficios farmacolégicos das plantas,
pretende-se incentivar a pesquisa na area.
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